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applauso noi versale, eoo cui in 
farie epoche fa accolto quest'aureo 
libretto trasportato tiella nostra £i- 
fella dalla eh* meni* del Cardinale 
Enrico Enriquez personaggio non 
meno insigne in dignitìi, che in pie- 
tà, e dottrina ; e fe ricerche che gior- 
nalmente se ne fanno, mi determi- 
narono ad intraprenderne un* accu- 
rata ristampa su quella del Paglia- 
rìni. 

È ben superfluo il far parola del- 
r eccellenza di quest'operetta a buoo 
diritto chiamata 6n da quando la 
prima voha nell'originale suo idio- 
ma vide la pubblica luce la delizia 
delle anitne santp adattata ad ogni 
condizione di persone. Pruova con- 
vincente n'è che venne subito tra- 
dotta in tutte le lingue, e nella sola 
iuli^na fin daU'aouo iy54 W w 
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eonUiTana ay torsioni. Questa oltre* 
elle è esattamente conforme ali* ori- 
ginale, fa ben sentire quella sagra 
unzione 9 di cbe è ripiena. Ne ac- 
crebbe il pregio il cb. Traduttore 
coli' aggiungere in fiiie a ciascbedua 
capitolo alcune saggie riflessioni, 
praticbe, e di vote orazioni , non cbe 
alcune regole per leggerla con pro-^ 
fitto, e sono le seguenti: 

RBGOLB DA OSSERVAASt 

JIZI.I.A LETTURA DI QUESTO lURO 

FER TRABU E f ROFITTO SRIRlTVAf'IU 



l\on basta il conoscere il pregio 
di questo Libro « e l^ ammirarlo^ /e- 
lice dee riputarsi chi ne prqtic^ il 
contenuta* E appunto per praticar- 
ne il contenuto , hai da guardare 
nella lettura di esso le seguenti re* 
gàlex 
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fp Assegna a questa dwotalet» 
tura un tempo certo ogni giorno i 
ed osservalo % per quanto èpossi^^ 
hile^colla maggior esattezza.Seat' 
cun legittimo affare € occupa o 
toglie quel tempo determinato t 
riacquistalo neli ora più prossima. 

2. Dovendo farsi la lettura spi^ 
rituale in pioniera d'orazione, dac- 
che potrai , ne//' atto stesso che leg^ 
gif contemplare 0d orare; perciò 
prima di applicarti alla lezione 9 
disponi la tua anima con quelPap^ 
parecchio « che dee precedere aWo^ 
razione. Il che eseguirai y sì coti 
umiliarti alla presenza di Dio^ ri^ 
conoscendo di cuore la tua inde^ 
gnità ; e si con implorare il sièste 
lume 9 e gli ajuti poderosi della 
Grazia^ per cui ne venga rischia^ 
rata la mente ed acoesa là volontà. 

3. Leggi in luogo , ove non siu 
tumulto^ma bensì quietex leggi non 
frettolosamente ^ ma a poco a poco 
con intenta e posata meditazione. 
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à fine di dar luogo alle divine </- 
lustrazioni* 

m 

4' Sia stabile la tua lettura j ^d 
ordinata ; e non varia , uè fqttet, 
{come suol dirsi) a salti • Qu€,sto 
però non t* impedisce di rilegger 
sovente que^ passi , p&e più si a— 
dattano al tuo bisogno % e òhe toc" 
cano più al vivo le tue passioni j e 
la riforma de^tuoi costami: anzi 
il ciò fare ti gioverà assc^issimom . 

5 . Procura a eccitar nel tifo cud^ 
re que' divoti affetti convenienti al;* 
le diverse virtù ^ che la lezione ti 
propone ; e quijpdi tramanda spesso 
infocate aspirazioni yerso Dio ^al- 
trimenti correrai rischio f che la 
mente sola i^enga fecondata di Iw 
mi ^ e se ne rimanga arida di buo^ 
fd affptti Ifl volontà. ^ 

6. Per la qual cosa^ nelTatto 
medesimo chestudfper apprender 
le massime eteme , dei dì tratto 
in tratto volger dal libro lo ^udr^ 
do:, e chi usi gli occhia nasconderti 
nelle pia gè di Cristo , e poi di niìo^ 



M> -fissar lo sguardo sul libro* 

7* Dd -fine alla lettura con un 

rendimento di grajzie ql Padre dei 

lumi Iddio* E ^el. ^e^tQ f^o^ura di 

consertare nelV anima i e di eser^ 

citare quegli affetti dipoti j af^n^ 

che il frutto raccolto nella pia l^ 

aorte, non {svanisca ben presto. 

* 8. Se iati regole j cheson comu* 

ni per tutti gli altri libri di pietd^ 

osserverai j à divoto, nella lettura 

di quésto delV. Imitazione , abbi per 

costante, che in breùe tempo diver* 

rat perfetto ìmitatof^^e 4j Cristo. Di 

tanto io do%>eara^uagliarti le vir 

n felice. • ' t • » 



ORAZIONE 

CBB PUÒ BVCITàBSr 

tìmkìlZl ALLA MBDITAZfONK 

O LBTTITM SPIBIT0A&S* 

luMgtiftteiiii, Signore, èà otwre, ioseffiift* 
temi a ieggere: perciocché io non so fare 
né Tuno . né T altro come si conviene, • 
da voi solo io posso inipararlo. Datemi lin- 
gua per parlarvi neirprazione ; datemi o** 
reoénie per ascoltarvi nella lezione. Infon* 
dete in me il vostro divino Spirito, affin*» 
chè'ègli m^ammaestri sa quel ch*ro debba 
domandare, e come bisognache io doman* 
di per ottenerlo t Ei m^istruisca a g^ere 
nel vostro cospetto; anzi ei formi que^an« 
ti gemiti, che voi sempre ascoltate , e mai 
non rigettate, ispiratemi un grande amore 
per le vostre verità, e dottrijie, onde io le 
l^gg***» le intenda, e le gusti. Apritemi la 
mente , ed il cuore ; e rendetemi fedele a 
credere quanto m^insegnate, ed a praticai*e 
quanto mi Gomandate. Cosi sia. 
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CAPO I. 

J>eiriìmtazione di Cristo , 

e del dispreizo 
di tutte le vanità fnondane^ 
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fhi segtuta me, non cammina nelle iew» 
nebre . dice il Signore. Queste sono paro- 
le di Cristo, colle quali ei ci ammonisce, 
cbe imitiamo la vit^ , e i postumi suoi , se 
Togliamo esser veramente illuminati , e li- 
beri da ogni cecitk di cuore. Sia dunqqp Io 
Studio oqstrp principale il meditar la Vita 
di Gesù Cripto. 

3. L^ dottrina del Salvatore supera in 
eicpel|enz^ tutte le dottrine de^Santi ; e chi 
ne ayesse lo spirito , vi troverebbe una 
manna nascosa. Ma avviene che. molti per 
ildire spesso il Vapgelo. poco desiderio ne 
mioiip* perdio non hanno lo spirito di 
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Cristo. Laonde chi brama d^intender pie" 
naroente e con gusto le parole di Cristo, bi-7 
sogDa, che si studj di conformar tutta ìm 
fua vita a quella di lui. 

5. Che mai ti giova il disputar degli al«- 
ti mister] della Trinità, se non bai Pumil» 
tà , senza cui tu dispiaci ad essa Trinità T 
Veramente i sublimi discorsi non fanno 
Tuomo santo e giusto; ma si la rita virtuo- 
sa lo rende caro a Dio* Io desidero piut-* 
tosto di sentir nel mio cuore la compun- 
zione, che di sapere la sua definizione. Sa 
tu avessi per farne pompa, una piena intel- 
ligenza di tutta la Bibbia, e delle sentenze 
di tutti i Filosofi; a che ti gioverebbe que- 
sto senza fa carità, e la grazia di Dio? Vatiìtk 
d^lle vanita, e tutte te cose son vaniihi 
salvo che amare Iddio, ed a lui solo servi- 
re. La somma sapienza è questa, aspirar^ 
ai Regno dé*Cieli per lo disprezzo delle co^ 
fé del Mondo. 

4. Vanità è dunque, il cercar le rfixbezip 
ze che vengono meno, ed in esse collocar 
le speranze. Vanità è pure, Tambire gli o- 
nori, ed innalzarsi a stato sublime. Vanità 
è, il servire ai desiderj della carne, e bra- 
mar quegli oggetti , onde poi abbiamo ad 
esserne gravemente puniti. Vanità è, il de* 
siderare una vita lunga, e poco curarsi dì 
menarla buona. Vanità è> rati^udere fpit) 
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ti presente, e non pensare per Tempo alle 
cose avvenire. Vanità è, Tamare ciò cbe 
prestissimamente passa, e non correre Ih, 
dove uà eterno gaudio ci aspetta. 

5. Ricordati spesso di quel detto del Sa- 
vio: Cbe r occhia non si iazia di ciò che 
nde^nèV orecchip si empie di quello 
che ode. Studiati dunque a distaccare il 
cuor tuo dairalFetto delle cose visibili, per 
volgerti tutto alle invisibili: perocché quei 
che secondano la lor sensualità, maccchia- 
nola coscienza, e perdono la grazia di Dio, 

BIFLBSSIOIII B PRATICHE. 

Niuno dé'discepoli di Gesù. Cristo en* 
tra nel santuario della Verità, se non per 
la Carità: niuno giunge aW intelligenza 
degli alti niisterj\se non per rumile fé-' 
de: niuno può comprendere e gustare la 
dottrina d^ un tal Maestro t se non se^ 
guendo la sua condotta, imitando i suoi 
esempj» e praticando le sue lezioni: in 
una parola, non la scienza e le arti, ma 
la Carità e le virtù cristiane ci rendono 
giusti ed amici di Dio. Il semplice /è- 
dele e idiota^ che abbia il cuore contrito 
ed umiliato» piace piti a Dio, che il mag- 
gior Jilosofo e teologo, assai gonfio del 
suo sapere, e poco penetrato dalla co^ 
gnizionc del suo nulla. Perocché» al dir 
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del nostro Autore A^^ somma sapieatfté 
aspirare al regno de* Cieli per lo disprezzo 
delle cose del Mondo, tutto il resto è va^ 
nità, 

OAA»IOIII 

A che' mi ^fvirebbe, o mio Gesù', lo 
studiare» e conoscere ciò che v^hadi piCi 
grande nella vostra Persona, e di più su- 
blime ne* mister], sMo non me n*approfit- 
tassì, ascoltando i vostri insegnamenti, ed 
esercitando le vostre virtù; poiché per sal- 
varmi io debbo sapere, e fare quel che m*a« 
vete insegnato, ed avete fatto; cioè sapere 
ed adempiere i doveri dellff mia Religione. 
Questa è h grazia, che umilmente vi do- 
mando, o mio Salvatore.e che confido d*ot« 
teoere dalla vostra infinita misericordia. 
Cosi sia. 

CAPO IL 

Deir umile sentimento di se medesimo. 



o. 



'gni uomo naturalntenie brama di 
sapere: ma che vale la scienza senza il ti- 
mor di Dio? L*umil contadino , che serve 
a Dio, è migliore senza dubbio del filosofo 
superbo, il quale, trascurata la propria sai- 
vezza, contempla il corso delle stelle. Chi 
ben se stesso coniM»c«. diveota vite a se ftea- 
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10^ nft 81 diletta delle lodi degli oomfn?. Se 
io sapessi tuiie le cose, che sono nel Moii« 
do» e non avessi la cariià; che hiì giove- 
rebbe innanzi a Dio, il quale mi ha da giù* 
dicare secondo le opere ? 

a. Modera il troppo desiderio di sapere, 
dacché io esso si truova gran disiratìone 
ed inganno. Coloro, che professan le scien- 
ze, han caro d*esser tenuti e celebrati per 
dotti. V^han nnolte cose, che alPanima po- 
co o niente giova il saperle; e ben pazzo è 
colui, il quale attende ad altro, che a quan- 
to serre alla propria salute. Le molle paro- 
le non saziano Tanima; ma la vita buona 
porge refrigero alla mente, e la coscienza 
paraci somministra gran confidenza in Dio. 

3. Quanto più» e meglio degli altri tu sai^ 
tanto più rigorosamente ne verrai giudica- 
to, se non avrai condotta una vita più san- 
ta.Non ti voler dunque insuperbire di qua- 
lunque arte o scienza, che tu abbi; ma temi 
piuttosto delle cognizioni, che il Signora 
ti ha date. Se ti pare di saper motte cose, a 
d^'otenderle assai bene; sappi ancora, c9« 
lervene molte di più, che tu ignori. Afon 
voler soprassapere: ma anzi confessa l« 
tua ignoranza Perchè ti vuoi preferire ad 
alcuno, quando ven^ha tanti più dottile 
più e^ertì dì te nella legge di Dio f Se bra- 
tti. eh« ti ala atilé ciò che tu sai ed ìii)p»<- 
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ri, ti (>i.a€cia( di Vìvei^o sconóscicftd, é à*i 

Stire stimato da oienle. 

4* Qqestà si, eh* è altissima ed atrlìsri-^ 
ina eiezione» il vero conoscimento e àìat» 
prezzo di se oiedestmo. Riputare un culla 
Be stesso» ed aiver sempre degli altri buo-i 
ilo ed alto .concetto, e g^'ao ^pienza ^,e 
perfezione. Se vedessi taluno peccare ìa 
{>alese,0O6mmettere gravi colpe, non per~ 
. t\ò ti dorresti credere migliore di lui: poi<« 
thè non Sai per quaùtp tempo tu pos^i 
perseverare nel bene. Tutti sianof fragili; 
Ina niuùo terrai più fragile di te stesso. 

(fùanio si contiene in questo Capo. ìt 
éfuale è come Una dichiarazione edé^ 
àtensiohe del precedente, Si riduce a que* 
gran detti dMJpastdlo. costituenti un 
principiò dell A Morale Cristiana: Che lai 
scienza gonfia, e la ésfrità edifica: Che su 
élkvtùù sì peùsit dì saper qualche cò^a. non 
$à tuttatia poàm si eonvien sapere: ma se 
égli ami pio, è conosciuto da Dio. Se/oà* 
Simo ripieni di questi divini oi*aColi,noà 
Mvrentmo tanto ardore per le scienze e 
ti drti,e aniépotremo loro tp studio del-» 
id cognizióne di noi medésimi. Cki me^ 
gllo conosce Sé stesso, è séhzd fallo pia 
Uthilti È siccome tamitti è ilfàri4ame9i^ 



io di Mie le virtà; guanto queitojvnda^ 
mento sarh pia profondo e solido, ianMo 
flit in alto pQtrémìevare tedificiò spiri'; 
tuafe della npslra santità* 

OftAzioir» 

^1 piaccia , Salvator mio , guarìrmi da 
questa avtditSi di To^er tutto sapei*e: onda 
^ocede la grande n/egligensa, ch'io dime? 
9tro ndPanico afo>e d^lla mia etepi» «|lu- 
t^ perciocché roi non mi giudicherete cir- 
ca quel, ch^o pbhia saputo o ignorato delif 
■cienze ornane^ bensì sopr^ quel ch*ÌD abbia 
fatto o mancato di fare per salrarmi. Come 
potrò io, mio buóo Geàà. conoscarri pcr^ 
féttamnete, senza onorarvi al sommof ed a- 
niarvif e come conoscer me medesimo. sen* 
a disprezzarmi affatto, ed odiai'mi? O vita 
abbietta , vita sconosciuta, vita nascosa 
con Cesa Cristo in Dio, ifi sei il mcraopià 
siciiro e facile da santificare e salvare i Crì» 
ftiani f M^ oh quanto poco . anzi pochis- 
simo, sei in f^ pel Cristianesimo ! Date? 
ne , Signore • il cpnofjciipento, e la stima» 
ra9H>re. e là brauc» a me. ed » luti* i F^r 
dell. Cosi Ma. 



\ 
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CAPO HI. 

JDelh itudio dtlla Ferità» 



E 



elice quegli, che vien ammaestrato dal* 
la Slessa Verità, non per figura e voci, che 
passano^ ma per se medesima, facendosi co- 
noscere qual ella è 1 La nostra opinione, % 
i nostri sentimenti, poco vedono, e spesso 
c^ingannano. A che giova il tanto disputa- 
re delle cose occulte ed oscure, delle qua- 
li non saremo ripresi nel giorno del giudi- 
sio per averle ignorate ì Gran follia è la 
nostra, che, trascurate le notizie utili e ne- 
cassarie, attendiamo con piacere alle curio- 
se e dannose ! Ciò appunto è aver occhia 
e non vedere, 

a. E che abbiali) noi a fare dei Generi, e 
delle Spezie de'Iogicif Quegli, cui parla il 
Verbo eterno, si distriga da molte opinio* 
ni.£>a guest unico f^erin) procedono tut- 
te le cose, e tutte le cose di lui ci parlano: 
ed egli è il Principio, che par la ancora a 
noi. Senza di esso ninno intende, o giudica 
dirittamente* Queiruomo, cui Dio è lutto, 
che tutto a Dio riferisce, e che in Dio tut* 
lo vede, può avere il cuoi'e stabile, e ripo- 
sare tranquillamente in Dio,0 Verità, ch« 
Mi lo stesso Dio , ttniscimi a te in carità 
perpetua \ Spesso n'iacreKC ieggeie ed 
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vàim fiiole» cose: m te ti troira qnaiilo )o 
Voglio e desidero. Tacciano tutti i dottori; 
k creature fatte si ammatiscano alla tu^ 
presenza: Tu solo a me parla. 

3. Quanto alcuno sarà in se più raòcol^ 
to, e più semplice di cuore; tanto maggio* 
ri dottrine e'più sublimi ei comprenderli 
amza fatica: perchè di sopra riceve il I»» 
BiedeirÌDtelligeoza.Un*anima dura sempli- 
ce, e coslfintè non si distrae nelle vari^ 
dccopazioni t peroccbè fa tutte le cose ad 
onore di Dio , e fuof* <)-ogpi proprio int«^ 
rèsse si studia di non ^sércare se stessa in 
•Icona. Chi t^impedisce e molesta più, ch^ 
i non mortifióati appetiti del tuo cuoi*e f 
L*i]onio dabbene e dinoto dispone prioia 
internameole quanto dee far nelPesternos 
De le sue asioni lo tirano ^* desiderj della 
viii^ta natura, che ansi ei le ràddrìm giu^ 
sta il dettarle della retta ragione! Chi mai 
prova battaglia più aspra di colui« che si 
ffona di vincere se me^esiipo? £ pur qoe-; 
sta dovrebbe essere t^lta la nostra' occu- 
pazione; cioè il superare se stesso, il di- 
venire ogpi giorno più gagliardo, e Tan-' 
dare di iMene in inolio nella virf ù. 

4.. Ogni perfea;ióne in questa vi|é, ^ M^ 
eo congiunta qualche imperfesioné; ed o^ 
gai nostra speculazione non è senza quaU 
che oscuriti L'^imilt conoscimento di X% 

1 ■ < • . i ■•.'■■- ■ " • u 
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medesimo è via più certa per andarla 
Dio . che non è la profonda ricerca delle 
scieDie. Non «i ha perciò a condannare la 
ficienza.e qualunque semplice notizia delle 
cose: la quale considerata in se stessa, e 
come ordinata da Dio , è buona : ma sem- 
pre le si dee preferire la coscienza retta, 9 
la vita virtuosa.Ma perchè la maggior par- 
te degli uòmini procuran piuttosto di sa-* 
pere, che di viver bene; perciò spesse voi* 
te 8*ingannano ;e dalla loro scienza ^quasi 
iiiun frutto ò poco ricavano. * ^ 
' '5. Oh' se usassero tanta diligenza per i« 
stirpare i vizi eiBeminarlc virtiV quanto na 
usano oeiragitar le xjuistioni; non' si ve- 
drebbònp tanti mali e'scandali nel popolo 
bè tàtata rilassatezza oe;monaster). Certo ò 
che nel di del Giudizio non ci sark addi- 
mandato quel che abbiam letto .' ma quel 
che abbiamfatto ; oè come elegantemente 
parlammo, ma come rcligiosameùté vivem- 
mo. Dimmi di grazia/óve sono al presen- 
te qué^dottorì e maestri, che tu ben cono* 
sceisti, niehtre'àricora'cran vivi, e fioriva- 
no negli Sludj /Già altri posseggono le lo<* 
ro prebende, ne so se d^es^ii più si ricordi- 
no. Pareva, che-fossero qualche cosa nella 
lor vita ; ed ora affatto non se ne parla. 
' 6. Oh come presto passa la gloria del 
Mondo! Vol«Mc I^io» che la lor vita fosse 
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«tata conforme alla loro dottrina 1 AUora 
tinche avrebbooo studiato e letto utilmen- 
te. Oh qua a ti nel secolo periscono per una 
Tana scienza, siccome quelli che per essa 
trascurano il servizio di Dio ! E poiché si 
eleggono di essere anzi grandi che umili», 
perciò si perdono dietro aMor vani pensie* 
ri. Veramente è grande chi ha gran cari- 
tà. Veramente è grande chi si reputa pic« 
colo , ed ha per nulla qualunque onor piC^ 
sublime. Veramente è prudente chi tutte le 
cose terrene giudica quasi sterco^ per 
guadagnare Gesù Cristo, £d è veramen- 
te assai dotto chi fa la volontà di Dio, e la 
▼olonlli propria abbandona. 

RIFLBSSIONI B PRATICHI 

Studiare Mon tanto per intendere, co* 
me per praticare le verità ,' che s*impa^ 
rana: ascoltare il Verbo eterno, il quale 
parla più al cuore, che alla niente i sa- 
pere, e fare quanto è necessario per la 
nostra salvezza ^è tutto ciò che cosiitiu* 
sce la scienza del vero Cristiano. Con' 
siderando dunque di nessuna utilità le 
questioni e cognizioni speculative, ìe qua* 
li al più aguzzano e rischiarano rintel^ 
ietto , e non muovono né migliorano la 
volontà i sono oltremodo annojato di 
tanto sapere e discorrere sopra le veri» 
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fa eterne e la mìa salute , e poi ài fat^ 
tanto poco p nulla per salvarmi, 

MÌO Ges& , il quale ci avete insegnato, 
noìi entrare nel regno de^ Cieli tutti guei 
che vi dicono : Signore , Signore ; ma^ 
qué* solamente , cke fanno la volonih 
del vostro Padre celeste • e che alla lo-^ 
ro credenza conformano la lor vita ; de* 
gnàtevj di aggiungere in noi ad un inteo- 
dimenio cristiano un cuore cristiano, ed 
una vita cristiana. Fate di grazia, ch*io di* 
«fiacca '^ò dà tutte Ijs cose, e' voi solo in tc|t- 
%Q cercando, metta ogni mia scienza e ca- 
pacità, ed ogni mio merito, e ogni bene, % 
vantaggio in servirvi e piacervi, in secon- 
darvi ed amarvi , ed in rendermi degno 
del vostro amore pel tempo, e per reterai* 
là, Cosi sia. 



CAPO |V- 
Della prudenza neìToperare» 



N. 



on si dee credere ad ogni parolajùh 
a tutto ciò che ci passa per rimmagi nazio- 
ne ; ma cautamente e con maturità bassi 
lutto a pesare secondo Dìo. Cosa deplora^ 
bile ! spesso si crede e dice con maggior 
prònteasa il inale » che il baoe del proiffi* 
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mo ; tanto siamo iofermi ! Ma gli uomioi 
perfetti non prestano leggermente fede ai 
racconti d^ognuno , perchè sanno, che Va^ 
mana fragilità è inclinala al male » ed è 
molto labile nelle parole. 

2. È gran saviezza, non esser precipito- 
so nelPoperare , ne ostinarsi nei proprii 
sentimenti. È eletto pure dì saviezza il 
Don dar credenza a tutte le parole degli 
uomini, e *l non correr tosto a raccontar 
agli altri le cose udite , o credute. Censi'' 
gitati colPuomo sapiente , e di timorata 
coscienza: e cerca. piuttosto di venir am- , 
maestrato da nn miglior di te. che segui- 
tare le tue opinioni. La buona vita fa Può- 
mo savio secondo Dio, ed esperto in mol- 
te cose. Quanto altri sarà in se più uniile» 
e più sottomesso a Dio ; tanto più saggio, 
e più tranquillo sarà in tutte le sue azioni» 

BIF1B88IONI B PBATICHK 

Non V* ha cosa più imprudente ^nè pia 
opposta alla carità^ né più funesta alla . 
nostra salute , quanto i rapporti veri o 
falsi, che facciamo di questo a quello t 
perciocché in tal mvdo shakerano ed # - 
naspriscono gli animi, si fomentano le 
ìnimieiue e gli odj\ e quegli» che n'è sta^ 
to cagione » non otterrà mai da Dio il 
perdono» óve non, ma HsòIìUo di ripan^ek- 
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re ifì pregiudizi fatti t • riconeiìiar fc 
per f ohe o disgustate, o nimicate: iì cK^^ 
'^ difficilissìrfip ad esegi^r^i. Ti è per--' 
meifso, è vero, d'esser pronto neWascoì^ 
fare , ma a condizione che sii tento nel 
parlare i ónde se hai' udito aualche pa^^ 
fola contro al tuo prossima , ^ùardan^ 
siicnziq con fyi /e con tutti* ' 

f t • • • 

Fate, mio Salvatore, cVio osserri es^t? 
yanienle ti precetto della caritli verso del 
prossimo; precetto naturale e dìyi no. p^i* 
pia ingiunto dal vostro eterno Padre n'tutr 
ti gli uoinini , e poi pib ftrettainènte da 
voi a^ Vostri Fedeli, lafljdQVe p^inìinì^ste di 
andare il prossimo, ponte voi ci avete a* 
mqtf, è che ifi ciò noi dovessimo esser, 
fonosciuti per vòstri discepoli: ónde qut» 
9to per vari titoli è precetto di assoluta 
necessità per salvarci. Se tanto, mio Dio, 
f9 prò nostro y! è piaciuto di pomandafcs 
piacciavi pured^iniondere in npi una ca« 
rità robusta insieme e tenera, sicché non 
pffendiamo il prossimo né poco né mollo, 
per non ferire ta pupilla delVocchio i^a- 
f//ntf. j;oii sia, ' 
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CAPO V. 
Jbeììa Lettura delle Saere Scritturi. 



N. 



elle S8cr^ Scritture à^te ricercarti \à, 
ierìtk, noD V eloquenza. Ognuno dè^ jacri 
Libri si ha da leggere collo stealsò spirito , 
Con cui fu fatto, la essi dobbiamp cercar 
anzi lanostraiatiltià» che la sotliglictza del 
discorso, 

. 3. pobbidfnò pur leggere ^.volentièri ì 
libri dhroti » scritti con semplicità. « chp. \ 
ftiblìnii € profondi. Non ti dia neir ocCiùo 
la riputazione dello Scrittore, se fosse po- 
co p molto letterato : ma a leggere ti muo-^ 
taP amior^ della pura verità. Non ricerca- 
re chi abbia Ciò detto : beasi bai^a a ^u^l 
òhe si dice. Gli uomini passano r ma là 
perita del Signore dura in eterno, Iddid 
ei parla in varie guise , iensa accetta' 
zion di persone, 

3. Là nostra Curiosità ci è spesso d* o- 
Btacolopélb lezióne delle Scritture, qùan* 
do.vogfiam tapire é tquittinare, dove sa- 
rebbe da passarvi ioprà sempficenoente. Sa 
tu vuoi cavarne profitto» leggile con nmit- 
<à , con 8em.pÌicità • 9 Con fedfe : né voler 
Inai ambire il nome di scienziato. Interroga 
di buon animo, ed ascolta quieto le parole 
difiei* che vifono santamente : ni ^iis^ 
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prezzare i proverbj de" vecchj , attef o* 
che non sono delti senza ragione. 

RIFLESSIONI B PRATICH8 

Quanto si trova scrìttone' ìibri Cano^ 
nici , tutto ò Stato scritto a nostro ammae- 
stramento t acciocché per la pazienza , e 
consolazione, che ci danno le sacre Scrit- 
ture, noi teniamo forte la speranza. In ve'» 
rità t ogni scrittura ispirata da Dio è ac- 
concia ad insegnare, riprendere , coregge- 
re , ed erudire ne* doveri delta giustizia ; 
affinchè V uomo di Dio sia perfetto e di- 
sposto a qualunque opera buona. 

' Fondato il nostro Autore su questi ó^* 
racoli deW Apostolo, saggiamente ci av 
visa t che se cerckerassi unicamente 
nelle divine Scritture, ed a proporzione 
negli altri libri di pietà , V istruzione e 
r edificazione, si trotteranno per tutto. 
Che se Dio medesimo ci parla in essi 
libri , non dee importarci dì qnai sog-» 
getti si sia servito per iscrivergli, Cnc 
se li dettò lo Spirito suo» si hanno a leg-- 
gere a seconda del medesimo spirito « 
cioè con umiltà e semplicità, con fede e 
sommissione i Che dobbiamo apprqfit^ 
farci di quel che intendiamo , e venera^ 
re quel che non comprendiamo : Chet 
nelle difficoltà giova il prender eonsi^ 



ìfió dagli umlkkii d^^ sav)\ é- d^ MmU. 
E sapratiUtiOi chè'id curiosiià not^ d€p 
aver luogo in quella ■; iacta lettura ; m^ 
alo il desiderio éC. illuminate. ie nosir.e 
menti , e €£* irifiammare i nostri cuori». 

Ma 'cbipo6, Sileni, dan» disposizioni 
Cosi sante? Voi solo» il qnale colia iruslvm 
Voce , forte «guatoaenie e soave « capete 
parlare al cuor mìo per cambiarlo »-oieiiy 
lieehè le Verità, M io leggo • perQUotpnf 
il mioorecchio,e al piùpersua^oqo lanùa 
mente. Fate, vi pregOi.che da* Jibri sacri 
divoti daimaestraCo della Vostra legge. • 
€ eoo essa deUa Vostra yolootli» ioìpi siur 
dii di seguilarlli in tutkele cose t ond* elifi 
divenga la sola rsgolU^d^Ue mie a^oAi 
Cosi sia« 

CAt>0 VI. 
JDegli affèttix^di^aitditHUi^ ' ' 

0^' •"'^» / •> '/.•. ^ «^ .»\ 
gni qiial volAaTaomo. appf^t^e.disipi'/' 
dinatacnìeBte alcuna cosa , to^tp 4i^nt|:o 4* 
se diviene inquieto, 11 superbo* e V a^arp 
non sono inai in riposo i il-povierò, e ra- 
mile dt spirito- vivono, oeir abbondanza 
della pace.. Quegli, cbe Qop è ancora per^ 
fettameate morto. in se si«sSo»prèsto vie? 
tentati:^ e vinto in cose piccole e vili. Chi 
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è débole ntello spirito, «d io cèrio' moad 
tufuvitf carnale» ed ioclìnatoalltcoae set»* 
■{biK , con difficoltà pab ataccarai affai ia 
da^ desideri terreni. £ dt qui procede, che 
ei spesso s*ai trista «quando se ne ritira t 
e si sdegna ancor di l^gieri, se alcuno gli 
là resistenza. 

à.Se firoi avr^ otteoiito cHr che deside- 
ttt » subito si sente gravafto dal rimorso 
ddla coscienza ; pereh* ei segoitdr la atta 
passione, la qual niente gfovajad acquistare 
t* pace *, di cui andòr in tracci». Resistendo 
peti An far aAe pasaionr^e non già assecon- 
dandòk» si trota Itf Ter« pace dell* anmut 
Adunque» nob regna la pace nel cuore di 
un uomo carnale , non in au nomo dedito 
oHc cose esteriori ? nìa si bene» in celin . 
eh* è fei'Tente e spirituale. 

ftirLissfoar a v^aticrc 

La pace del cuore % Jùpó ta f^razia di 
JOio» è iljfià granile di tutC i beni e noH 
dóihiam lasciar mezzo inientàio per 
trovarla, e conservarla. Ma né conser^ 
"varia. Pie érùvarla possiamo . se non col 
far resistenza alle nostre passioni» e «* 
nostri sregolati appetiii ; perciocché 
ifuanto pia noi vogliamo contentargli » 
tanto meno saremo conteniiì fsuMto pia 
loro si /a' eontr*asto > tanio menaci da^ 
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Ntmo dipenf : quanto pia da* tolnhai'* 
timenti usciamo vittoriosi • tanto meno 
avrem di difficòità a t^nservare e pps^ 
tedere la cercata e trovata paco* 

ÒliAZiORI 

Dàteéì, o Inion OeàA . qattìft pAdl iute' 
riore, pìeoa di fiducia, che ci rende sìcufi 
ddie Vostre grazie, e fedeli tcon*ispoiider^ 
TI ; quella pace, ehe ba per conipague Hi 
poveMi^ dello spirilo, V Umilili dtl cuore* 
e la vera liberili eaeote da ogui attacco ter* 
fteO; quella pace di Dio, vHe oitrepassa 
tutu i sentimenti, e custodisce stabUi nel* 
tumor vostro i nostri cuori, ed intellef* 
(i. Calmate le tempeste, e domrite le furie 
delle nostre passioni cui vigore de^ voairt 
ajttti. che ci darete per vincerle, Fftle • a 
dir lotto ìq pQco.cbe le nostre 6upidiiÌi BÌe» 
no sottomesse alla ragion a, la ragione alla 
Fede, e tutlv V uomo al sud Dio* Cosi IÌ9« 

CAPO VII. 

C/te si dee fuggire ìa uAna speranMé 
et alterigia. 

T 

ano è ehi mèllelè stfctfperftni^e negli 
oomioì, o in qualùnque altra crfealtira. Man 
•bbi rossore di servire allriK per amor di 
tifstt Crìsloi edjeóftiparjr pollerò in qffe« 
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- tf (o Mondo. Nou t i appoggi are sopb trste^ 
no : tntf in Dio colldca U tua spe^atoi^.- Far 

^Qel che tu poi dal canto tuo t ed; il Si^ 
gnore aìssisterà af tuo buon voiiércf, ]^citt:ti 
confidare^ nella tua scienza , o oelP accor- 
tezza di chiccbesia (vai" vìventi ; ma ben- 
sì nella grazia ili Diéf^ il quale ajtaà gli 
umili t ed umilia i presuntuosi j : i 

2. Non ti gloriare nellei-ic^hezafer, sé tu 
le fa^, o fiegTi atntòi, perchè sieoo potea- 
ti; ma bensì gloriali nel Signore, il qa»- 
le dà tutte le cose »^ e skipra tutte le coae 
de^'dera di dar ^e fenedésimo. NoAt^mi^»^ 
nxte della grandezza, dell^avteùetizafdel- 

' tUò' coi^; che per picciolà tn£^^nEiità si al- 
terar e sBgurar. Non ti coitipiaeere de^^tuòi 
tMentr, o del tuo ingegtio ; affinchè • non 

■ disfyiWccr d Dio, di coi son doni tutti t be-^ 
tìi naturati; che tu possiedi, . 

'' ^, Non ti riputare migliore dégH altri^ 

• aecroc^Shè néf Cospetto di Dio; che cono- 
sce r interno deU^ uomo, .non sii forse te-* 
nuto peggtore'di' tutti. No» t^ insuperbire 
[fer * le opere buoiiCr poiché divei*st sona 
da^ giudizi degli uomini. quei del Sfgnote; 
al quale sovente dispiace ciò, che loro tffa- 
ce. Se tu avrai qualche buona qualitli.. «re- 
dì degli altri che ne.abbiaq migliori , a fi* 
ne di consei#ar ^«umiltli. Non tioaoce, 
se a tulli 'ti' s^ttoM^ tti » ben^i ti naéoe. mei - 
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{inimo . $e ti ant.ep|ODÌ pure ad im solo.' 
Coil^ioiile va seinprein jcompagDi'^ |a pm* ' 
ce, ma Del jcuore.del superbo fr«(jp9eiitB«" 
meote albergano invidia e raocot^e. 

BlFLBSSlOifl B PRATI.CHB 

Niunmoiivo abbiado it invanfrei i 
perchè in noi è moiiopiù il male, che il 
^ae iperfhè ^jiialunque bene possiamo'' 
avere, o nelV ordine deil^ natura, o in' 
quel della grazia , ci v/en dai Signore » 
a cui se ne dee tutta la gloria ; perchè 
in un nuf punto ppò perdersi ogni graw 
bene ; perchè cib cfie ci ^sembra bene", è 
non di rado un vero male agli occhi di- 
Dio, In poche parole^ ni un ha del suo ser> 
non latuensogharioàr7^/«if/e , ed il pec^' 
to. Cosi ntdia dobbiamo promeitercfo' 
danai» o dagli uoptini\ ma tutto j^neru" 
re e attender da Dio : ^nuant^^éft^e pen 
questo non siamo meno obbiigaii^ fti r^^ 
tare ogni sforzo, mediante rajulo della 
sua grazia, per meritare la- vita etema, 

OBAZfONB 

Signore, poiché Voi avete in disprezzo 
quelli , che per utia segreta compiacenza 
di loraiedcsiniisi credono valer qualche co- 
sa innanzi a voi ; edalP incontro amale ed 
onorate colora, i quali solo aitlribueode ìé 
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f ^ il male» vi riferiscono tutto il t^f ite, pba 
(ipeiaoo s dateini di gr«xia una piena o- 
luiiia di spipito. che mi faccia d^|;no del- 
amor vpstro. Sofifucaltt in ine ogni semen-* 
za di orgoglio e yanifà, che potrebbe reo* 
dermi oggetto del vostro sdegno ; e coo-r 
cedeleiìii un cuor, dopile e foltomes^o ai 
Vostri santi voleri ; onde piovano sppr^ 
me in abbondinole vot(tre celestirugi^^ 
de- Coli si!|. 

CAPO vni. 

Che $i dee evitare la troppa fundìiarità^ 

il on isveìare iì tuo cuore ad ogni tfOr 
mo: ma tratta de' tuoi a tfari con persona 
savia, e timorata di Qio. Conversa di re-* 
do co- f>iovani, e cogli stranieri. Non vo- 
ler adulare i ricchi t ne li piaccia di com-t 
perire avanti de' Grapdì. Collegati cogli 
umili e co* semplici, poi divoli e ben co-? 
slumati j e tratta seco di pò fé di edificay 
gioire. Kon abbi familiaritii con alcuna 
donna ( quantun(|ue dabbene ): ma tutte 
le buone donne raccoqnaDda in comune al 
Signore, Desidera solo d' ever doropsti- 
cbe^z^ con Dio , e cogli Angeli suoi t e 
fuggi d' essf r oooosciuto dagli uomini. 
9. La carità dee stendersi e tutti i la fat 
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dD tutu* Alle TÒke awieiie, che ima per* 
sona ignote si reode ycbiani per baonaia- 
aia, 4a cui presenza poi offenda gli otdii 
de* rìgnardanti.Credlano taioi^ xK piacere 
•daliriiccflla nostra intrinsidietsa , ed ao« 
xi eomiittciaoia a spiacer loro colla ^^eoétiH 
ViateaBa»£hein noi si ravjrlsa. 

aiFLESSIONI a pRATi^aa 

Se vuoi trovare il Paradiso su/fUe^ 
ita Terra, tratta con persone dabbene » 
e di cose d^ edificazione i ajffinchh tu 
mosso e confortato dal loro esempio . 
non abbi altra dimestichezza se non 
fpn Dio • cogli jingelf suoi. FeHcr è 
sjael Cristiano, che unito di cuore a Ct^ 
sii Cristo attende solp a* suoi doveri ed 
a salvarsi^ e che vivendo in Dio e per 
Dio cofnineia a praticare nel tefnpo 
db, che Jarà.tuita la sua occupazióne 
lie\secoli etermi. 

ORAZIORB 

Fate > mio Gesù, eh* io v^ami più di 
iqoanlii io aflot gii amici » i congiuoti, e uiè 
madeaimo ; e che ogni imo sfudio sta po-r 
alo in conoscervi, amarti ed imitary? : bé- 
de divennto inllo Jirostro » io non corri rh 
scbio, che comparendo dopo U tncfìt di 
narai a voi , uù trovi ne) cospelto d^ un 



34 DBiiikViMir* n cenifTo 

Dio» cb» poco conobbi» e medó ftmai »* per» 
cioccbè obi oon vi ama nel tempo » é con« 
daonato a non amarvi oeiretf rnitii * tnm 
80 <)ra comincio e mi avvézzo ad amarvi ', 
bo ragion di aperare cbe v * amarb per iérti'ii' 
prò. O Dio amabile ! o Dio afnaniet o Bìic^ 
d^ amore! concedetemi» M io 'vi anni, e 
cbe vi ami come si conviene ad un Dio , 
cioè con un amor dominanCe» (cui pedn 
Ogni Mtro amore^ XloA pia^ 

tAPQjX 
. ^ J}eir ubbidienza é sòggedomy ' 
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gran vaotfip[j[fo stare' ali* ubbidieM # 
vivere M>tlo ad un prelato, e non esser it» 
ma libertà. Assai è pi& sicuro stare iniogw 
ge2Ìane>cbeiu Éomaodo. Moki vivono sol» 
temersi aU\ ubbidieniEa più per piejBessitJi » 
che per carità: e Castolo ne prpyano po« 
na . e di leggieri ne mofrmfir^iiD : pk puA 
acquisteranno la libertà idfello spirito» se di 
tutto cuore non si soggettino per amor di 
JDio. Corri pur qua, o là i non jtrov^'ai qui/s^ 
tf^ se non neirumile 8o^eaipo(»BÌ jgoVemo 
del prelato. 1^^ imcnaginiiziotte di avere a 
ai^ meglio in altri luogbi » ^ '| cambia^ 
incoio di quelli » ove si dimora » ba mgaa* 
pato molti. 
. a« Vevo òp che ciasciino volpoii^rr^pf^ 



fa sejcon do proprio pai^ere; p si sente pti^ 
indinato per'colorb pbe là pensaoo come 
Itti. Ma sp IddÌQ è Ira noi, fa di mestieri ^ 
chfp talora abhandoniafno ^ocbe il ppstrp 
seD|t mento p^ lo bene della pace. Chi è 
mai s) saggio, phe pps^ appieno saper lai- 
fé le c69p? Non ti ypler dunque troppo fir 
dare della tua op{n{pn|e; |na piacciati janco* 
ra ascoltar yol|?nl|eri (juella degli altri. Se 
il tuo sentimento è l^uopo, e tu lo laspi per. 
amore 4,^ Dip» segni tapdo raltrui, ne ca- 
v^ai pnaggipr profiUo. 

3. Iiioperocchi^ spense yolte ho udito 
dire, esser più sicuro J'ascoltjBre p ricever' 
consiglio, cbeil4?rlo. Può eziandio ay ve* 
nire, che sia buono il parpre proprio»e Pal«- 
trai : ma il non yolek* acquietarci a quello 
degli alp'i, quando la ragione proccasioa* 
lo richiede, è segno di^Uperbia e di osti^ 
pazione, 

BlFLE^SinNI E PRATICHI 

Felice colui, ck^ dipen4e interamente 
da Dio nella persona deismi Sape fiorii 
i quali nefarmp le veci, essendo di gran- 
merito la pratica costante delVuhbtdien-- 
za, come esercizio di perpetua annega^ 
itone disc medesimo, di rinunziaménto 
alla propria volontà, e del jfiò perfetto^ 
i^more di Dio, V ubbidienza è quella 

3» • ' 
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vìrià, che casti fuisce t eccellerai* l^ fe- 
licità, ed il n^erito della vita cristiana 
€ religio4a, e che rende Id^fiQ as40,iuim 
fèadrone e proprietario delle anime no^ 
sire. Maper questo fa d* HOfO » che /a 
mente , il cuqre» e le anioni cospirino a 
farci praticare Cubbidienzai tt^ n^nts 
appronandufa . amandola il cuiO.rC., e ic 
auQni esercitandole pro.ntameni0 • f «? 
ncrp^an^entfi e ^astantemtCfUeu 

Como. Q mio SalTalore. posso vedém 
umiliata voi stKiso sotto U forcfia di serf<^ 
per sacrì(ipar?i tutto airubbidi^nza; ed JQ 
iutantii non «mare, né praticar qMCfiP Y»r- 
tò? Come vedervi per lo gpaiio di trant'an* 
DÌ esser soggetto a Maria, ed a Giuseppe: • 
non conformarmi esiitt^meote a quanto voi 
niNngiurigete o nelle mie regole, o pè* miei 
Superiori, o colle vostre ispirazioni? E co- 
me scusare la ripugoauzi^ le pena, eh io prò* 
▼o ncirubbidire; veggendp php voi. Crea- 
tore e Signore delP universo, ubbidirle a* 
«arnefici, allorché vi fecerosulirec <1**^^°* 
dere fulla Cróce ? Fate , mio buon f ^^u • 
ch'io mi sottometta alPubbidienza per imi* 
tare la vostra per darvi a coi|pscere U bra- 
ma che ho di piacervi, e per esegpir sem* 
pre ed in tulio la vostra sanla volonlà. 
Cosi sia» 



s 






chi va, quj^n;o t|i ppoi la freqofiiii .de* 
gli uooiipi: altjesoph^ pioltp pi dittorD» il 
grattar degli ^S^rì òfì sefioìfi » henplifk fi 
faccia con semplice ioteDXÌoDe. ]^er .questo 
resiiaoi tosto macchiati e presi dalla vani» 
tk. Vorrei in più pccasioni aver tpciuto. e 
non p98fsnnl tiovjiip pelle adunanze. MU 
perchè oiai pon i^uto piacere padianio.fe 
conferiapào scarobieyofipente; e pur din^ 
do sì finisce il discorso senza pregiudizio 
«iella coscienza ? jCiQ avviene, per cerou* 
noi di consojarpi Tnn T altro col parUve 
insieme, p per ypler ricreare H cuor postro, 
ftppresBo dp diversi pensieri. EJd f^llora asr 
^ai di bi|opa voglia si discorre 9 fi pensa p 
^uellcpose« che mulio amiamo o desidfrì%- 
ipo: oppure che sperimentjapi contrarie a* 
nostri appetiti. 

3. Ma oime ! che i| piji delle voltp piò 
vano riesce e senza frutto. Peroccbfi questf 
consolazioni esieripri pi fannq non pdoo 
perder di quelle, cb^ Dip inJTond^cbbe 
dentro di noi. Pprpiò si dpe veghm ed 
orare, affinchè jl tempo non trapiis||i osio- 
samente. Se t| k p^messo , « ponvitn* il 
pai lai e: ptrla di cosOi pbi iif no di cdific»- 
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ziooe. Il mal uso dì conversare, e la iiegli«r 
genza d^avanzarci nel bene, contribuiscono 
assai a non custodire I9 no^tr^ lingna.Tut- 
tavia giova non popò ^I projS^o (delPaoioia 
iitdtvota conferenza di cose spirituali! naas- 
•Bfliianientequandopersone conformi dige* 
'liioedi spirito si troyanounite nel Signore. 

RIFLESSIONI B PA4TICHB. 

È si raro è difficile il parlare sentii 
offendere Dio o il prossimo, che tutti ( 
fmaesiri di spirito niuna cosa più ci rao 
comandano, quanto Posservare il silen» 
zio. In ^Jfetto éu di che si raggirano le 
€Onversc^zioni del secolo ? Sopra Dio, i 
suoi nii^feri ,' e la sua religione? ed oh 
^eoh ^anta indecenzaelihèrtàs*i nepar^ 
la\ S^pra il prossimo , che o si deride 
con beffe e motteggiamenti , p si lacera 
€on califnnie e maldicenze? sopra quel 
che' avviene alla giornata net mondo » 
di cui si approvano e cpmmenef^no le 
'vanith, gii spettacoli, 1 piaceri, e fin i 
'puntìgli, e le 'ùendettetB conversazioni 
sì finite saranjorse opportune a ponsér' 
'^Vi^rci lo spirito di pietà e religione, di 
* conia fraterna, e d'umiltà e modestia ? 
Sarà per avventura possibile eli uscir^ 
'ne^i puri, come v* entrammo ? Evitiamo^ 
'h^dùnéitie'perfuanto sipuò: e ove la 
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fufcessità, o la carità, e la convenienze^ 
ci obblighi a trattenérci in esse, vi si 
parli solo di cose, le quali sieno di edi- 
^ ficazione, o almeno indifferenti, 

DateÌDi, Si'gno^, lo spirito di ritiratez^ 
za e di raccoglimeoto, onde io divenga ac- 
ooDcio'ad orare e vegliare, a fine di resi- 
stere alle tentazioni, e di schivare il pec- 
cato. Ma per questo fafl^uopo, mio Dio ^ 
che voi' mettiate ima guardia fedele al' 
la mia bocca, e serriate in modo le mi^ 
labbra, cbe nulla n*esca di contrario alli| 
yo^ra santa legge. Cosi sia* 

CAPO Xh 

Ve*mezzi d'acquistarla pace^ 
e del zelo di profittare nella virtù, 

JL otremroo aver molta pace, se non vo- 
lessimo intrigarci negli allMii detti e fatti, 
i qaali a noi non appartengono. Come pu^ 
goder lunga pace colui, che ^'^ingeriscc nelle 
faccende degli altti; che perca fuori di se 
occasioni da occuparsi* che poco o di rado 
si raccoglie in se n^edesitnó? Beati i senipli^ 
ci, poiché possederanno pace abbondante. 
2. Per quàl cagione alcuni Santi finonci 
SÌ perfetti e coatcinplalrvi? Pei che si &lu* 
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jdiarono di oio^tiBca^iiì j^flatto ìu tutti i d^ 
9Ìcier] terf^nì: e cosi poterono uoiVifì M I>ip 
jcoti lutlp ricitimo dd cuore. e4 aM^cxler^ 
eoo pieqa libertà a 3^ ^^e^sif Jioi 9ltri siaiyi 
troppo occupati nelle proprie passioni , e 
siamo troppo soHecili delle cose transito* 
fie, Inoltre rare volle superiam perfetta-r 
nieote pp yijiìp. uè c^ìD&9mm\^fqo fk fave 
ogni giofop qualphe profitto; ^ di q^l pro- 
cede il fiinftnercepQ nellfi posira liepidità 
e freddezza. 

3. Se fo^^imo 4el lutto morti a noi stesT- 
si. e nipote iotrigati dentro di noi; 8lIor9 
^i che potremmo ancora assaporare le co* 
se divine, e provar qualche saggio deija 
celeste contemplazione. Il sonimo e totale 
ostacolo si è , che non siamo liberi da 11)^ 
passioni, e con(CupÌ3cep^; pè pi afihtichia^ 
109 di ien,trar^ ne)l^ yJ9 perfetta de* Sciiti. 
Quando ci sorprende alcuna avversi ili as^ 
^orcbè piccola, troppo presto ci. pettlj»i|)o 
d* allindo , e /"icpririmo alle con^l^ióiii 
jiiman^.' 

4* Sj». come valorosi sol^^ti. ci ffprzaa- 

no di ^tar saldi alla bi 

irtameote calar dal ^n 
juto del Signóre. Imp^ix _^ - _ 
procura le occasioni jdi combattere, a fine 
pbe acquistiamo la vittoria; pronto è a 
porijcr ^occorso ^ qve* che combat louu , m 



k 

à. 



CMi6cl«io oella sua gra^h). gè ppnghìamo 
fl profitto Delia Religioo« solaiqefilq pell« 
osservanze esteriori, tosto avrk fine la no* 
lira divozione. Ma diamo colla scure aliti 
n4wi acciocché purgali dalle passioni pos? 
9cdiaii|o {a pace dello spirilo. 

Su Se ogni 9onp e^lirpassimo un- vizio. 

io breve tieinpo diy^rrernmo perfetti. Blf 

ora p^r cpnlrarip spessa volte ci accorgia* 

m. d-<e«sere stali migliori e più puri nel 

principio del U qo«lrfi conversione. che non 

liaiuo dopo iDolli anni di professione. IÌ 

Doslrii fervore e profitto dovrebbe ogni d) 

crescere: ma presentemente si ba ppr grao 

ixisa» se alcuno potesse ritener p|ir|e del 

primiero fervore. Se da principio ci iàces- 

lioio un poco di violenza , ben poireni- 

mo poscia far tutto con agevolezza e lie* 

Q. £gliè grave il disfarsi d'un abito: ma 
i piM griiye il contraddir di continuo all^ 
propria volontà. Or se tu non vinci le co- 
se piccole e facili , quando supererai le 
gnindi e difiicilif Resisti nel principio alia 
tua infJiqazioue, e disimpara la rea coqsue^ 
tudiops onde per avventura non li condu- 
ca a poco a poco al sommo della dil£icoltli* 
Qb si; fi| considerassi, quanta pac^ p te rer 
cheresti, e quanta allegrezza ai;|i altri, rrr 
gelando bene le stesso ; son ÌT opinion^, 
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/che paresti più sollecito oer Vf^yvf^^tp^nfff 
spiriluale ! 

BIFLES8I0NI B Pl^iTlfi^B 

Tuta I mez^ per procurarsi la ^erff> 
pace del cuore, p sta lacal^a fieli m. co'* 
^scienza, si Riducono a fnoftijicfire Ì€t 
propria volontà, ed a combàttere e y in-' 
cere i vizj dominanti, e gli abiti cattivi » 
Non mortificherai mai quella fielle cose 
grandi, se le sarai indulgente nelle pie- 
cole: né ti lusingare di 'pincer questi, se 
pretenderai combattergli tutti insieme , 
pnon ad uno aduno, e senza punto ral^^ 
tentarti, finchh non gli abbi interaìnen-^ 

ORAZrONB 

Voi solo, mio Dio, potere istillarmi ma^ 
/simc si sante , e sì contrariis alia natura : 
porsi ai sensi, alle passioni^ ed alla propria 
volontà; combattere sempre contrai gli af. 
fatti vitiosi; sradicare gli pbiti invecchiati; 
non concedere né poco né molto alle no« 
ftre basse inclinazioni; insomma crocifig- 
gere la cardie coi stioi vizj e le sue concu* 
piscenzé! Datemi , Signore la grasia dì 
fare ciò che comandate; e fomandatemi 
fio che volete. Così sia. 
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È 



De^i^antaggi delle mvirersiià, 



buono per ooL Taver talvolta delle sor 

gustie e conlrarietSi: perocché sovente fao* 

DO rienfràre Ttionio in se stesso, onde co* 

nosca dì* egli è in esilio , e che non dee 

mettere ' la sua speranza fu alcuna cosa di 

Bondò. ^ bdon per noi. i| soffrir talora cont 

Indizioni, jB che si abbia ài noi ^vantaggio? 

•a e sinistro cobc/etto, ancora ijuando ope* 

ritmo bene e con retta imenzipne. Tutip 

questo giova per ordipario à renderci unii* 

li.eci preserva dalla* van^glor^ Jmperoc* 

Ah allora cerchiamo più sollecitameote ià^ 

dio per testimonio del nostro interno » 

qnamib al di fuori siam vilipesi dagli uomfr 

ni, e ci yrene poco creduto, 

9. Per^ò dovrebbe V nomo stabilirsi dj 
modo in Dio, che non avesse bisogno di 
cercare molte um9ne consolazioni. Quan<# 
do un nomo di bl^^^ volonth è tribòlatOf 
o |enl9to» p pffljtto da pen$ieri cattivi; al- 
lora conosce lyieglip d^ aver necessità di 
Dio, senza cui 5*acf:orge di non poter fare 
nulla di buono. Allora eziandio* s^ attrista , 
piange e prega per le miserie che soffre^ 
Allora gli rincresce di viver più a lungoi e 
Ibremacheveoga la morte, perch^èi poM« 
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diseiorsi da'leg^mi 4^1 coqjo, ed ^^sei 
fion Cristo. Allora pure cooo8€e chiara-, 
menteiicbe ori monda noo pu^ P9VBÌ p^r*.' 
ITeita sicureua, e pace compiuta. 

UtiìissimQèairuamo Hrifintrture fien-^ 
irò di se, il riguardarsi, qufiggià cppte 
tsuie e peregrino , il non pprre le ^^c 
speranze nelle créature . lo stare ift 
guardia cpntra VorgogUo. il divenire [ 
veramente umile, l^anti e si gran van— ] 
istggi apportano le adizioni e conirés-' 
rietà. Ma a chi ì A quelli, che hanno il 
cuor retto, e non cercano le eof^fiolt^tìO'* 
ni umafiei a quelli, che fiipni ft'tiff^ltà si 
ricoHOficpno bisognosi del 4^^i9W soc'^ 
corso, senza fiui tìon po^fppo far nullat 
a quelli, che nel tempo delle tentazioni 
fi affliggono, gemonpf e pregano per es^ 
seme liberati: a qnelli in^fine* che sospit 
rano di vedersi sciolti dcC legami del 
corpo mortale , per riunirsi più presta 
con Oesà Cristo, 

otihjLionn 

X^i erauo. Signore, le disposizioni ddt 
yo^ri Santi si del vecchio, e sì del nuovi) 
Testamento. Voi le produceste nel loro 
Itmi'fl i Vpi pa^iipentis pptfBle |iiodi|r)^ ^1^1 
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■•«tro t e qiwstft é la gracia, che eoo ogni 
istaosa y i dorpandìaino, e iperianio di oi^ 
tcaere dalla ?otlra infiDÌla miaerìpoiìiip. 

CAPO XIII, 



F 



Dellé^ resistenza MetemiaùomL 



iDcbè TÌiriafiio nel mondo oon poaaia^ 
no stare sei»a tribolazione e tentaiione i 
onde è scritto io Giobbe: Tentazione è la 
vita deltuomo soprtL la terra. Quindi 
leiaseuno doTrcbbe èsser sollecito iu torno. 
alle4eni0ziooi. alle quali è soggetto, è ve* 
f^iare in orazione; sicché il Diavolo, il qua» 
le mai non dormei ma va sempre in giro 
cenando chi divorare , npn trovi campo 
d^ ingannarlo. Niuno è ^ perfello e santo » 
ebe non abbia alcuna volta tentazipqi» fl 
non possiamo esserue del tutto liberi. 

9. Sono però le tentazioni bene spesso 

aaai utili alPuowo, quantunque sieno qior 

lesta e gr^vi: perchè in ess>e Tuomo vien^ 

umiliato, porgalo, ed ammaestralo. Timi \ 

Kacti passarono pe»* molle tribolazioui e 

tentazioni, e se ne approfittaronoi e cplo-c 

ro, che non ebber valore di reggere alle 

Isolazioni, divennero reprobi e $\ penrfel-i 

tcro. Non v*è Ordine alenno si s»o|o, b4 

luDj^o si ritirato, ore non s^incóntrinp lene 

lanaoi • e contrarietà. 
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S.InfiDattantoche ruomovive^nonè Hh^ 
talmente sicorp daUe tentazioni ; perche 
siccome siam nati nella concu|M8ceoza » 
v^faa dentro di noi la cagione» onde siamo 
tentati. Par|ita>cfae sia. una tentazione q 
tribolazione , ne sopraggingne un* altra, e 
sempre avremo qi^lpfae cosà da patire: pe« 
rocche perdemmo il bene del nostroprimo 
stato di felicità. Molti cercano di niggire 
le tentazioni, e più gravemente cadono ia. 
fisse. Colia spia fqga pqn le possia^ supe*. 
rare: maben^i colla pazienzft,/e vera uipiltjk 
diventiamo piò forti/tjli lutti i nostri nemicL 

4. Piccol profìtto farà poi ui, che sfugge 
piamente Testeriore del male» ^^o;^ diyel-r 
lerne la radice: anzi più presto torneranno 
in lui le tentazioni, ed ei si troverà peg<i 
gio di prima. A poco a poco, e con pazipur 
Sa, e cojslant.e tolleranza (ajiitj^njdpti Dia) 
meglio vincerai, che non coirpstinaziono 
ed importunità propria. Nella tentazione 
consigliati spiessq: e pon ti portar dpraniiBnf. 
te colla persóojB tentata :m» pollile quel 
Conforto, che ))ram^rcsti per te inedesimoj 

5. 11 principio di tutte Jepattive tenta* 
zioni è Tincoslanza djelPuomo, e la poca 
/confidenza in Dio. Perpiofcchè siccome la 
nave senza timone è sbalzata in qua e in là 
dalJ* onde; cosi V uomo tepido, e che ab-> 
iMDdooa il buoD pt\>posito, ò in varie {[ipir 



ad tentato. // fuoco prova il ferro ; -e 

la tentazione Puomo giusto. Spesse volle 

spignora da noi quel che possiamo : ma la 

tentazione ci scùoprc quello cbe siamo. Con 

tutto ciò si dee Vegliare, massime sul prin« 

òpid della ieotasione; attesoché allora più 

facilménte si vioce il oediico. se in nessun 

nodo gli si pel'metté di entrare dentro al-^ 

tjQ^dò del cuore: magnisi tostcfchè picchia 

•Ila porta, gli si ta incohlfo fuori della so^ 

glia per respÌ6gerÌo« Onde disse un certo 

poeta: * i 

Osta a^priacipj : quel rimediò è tardò 

Che s*appre9ta ad un mal quando ^è 

invecchiato» 

Imperocché si rappresenta prioMl .alla 

mcéte il semplice pensièro: indi segne laibr-' 

fé immaginazione; di poi la dite t (azione, col 

movimento cattivo: ed in uUinio si viene 

al consenti ttiento^ B cosi a poco a poco 

entra ititeramcnte V ayveEserio maligno , 

ove da prima nnn ali si laceia reslsieoza. E 

qttanlo Tuomo sarà più pigro.ai*iesislci^ii'; 

tanfo in se stesso diverrà ogni gioroo'pvi 

debole, ed il nemico più poderoso contra 

di lui* . i. 

6. Alcuni patiscono (eofatloni più: ga- 
gliarde nel principio della lor conversione; 
ed altri verso il 6ne delia carriera. Akufii 
pure ne sono travagliati quasi per tutta la 
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ior rlìM, Altri assai leggiermeule vènf(ott0 
tentati, secondo i decreti della sap^cnta « 
giustizia divina, la quale bilancia lo stato • 
i meriti degli uomini, e tutte le cose |>rear* 
«liua alla salvezza de^suoi eleitié 

7. Perciò non ci dobbiamo dÌ5perar« 
quando siafpo teotalis ma con'^yiù ieryore 
pregare Iddio, affinchè si degni di aisi- 
'Steici in Ogni tt ibulatione } il qoale cei ta- 
mente, seoecrido il detto di S. Paolo, ci da^ 
rà tale ajuio insieme colia tentaiione, 
che la poi remo sopportare. Umiliamo 
dunque le anime nostre tfotio là m«n^ di 
Dio. in qualunque tentazione e fribulazio-' 
ne : perchè egli salverà » ed esalterà gii 

tlmiH di spirito. 

9é Nelle tentazioni e tribolasioni si €0-« 
nosce quanto profitto Tuotoo abbia fatto ; 
es* acquista in esse maggior merito, e la 
virtù meglio si fa pdesc. Non è gran cos« 
se r tiomo sì» divoto e fervente , qaando 
noD prova verona molestia;- ma se al teos» 
pò delPavversità si porta con pazienzar, sa« 
ravvi spettanza dr gran profitto. Alcnoi 
Tengono sostenuti oelle gran tentazioni; e 
nelle piccole quotidiane spesso restano vhi-' 
ti: acciocché cosi omiliatf. non mai di se 
medesimi si fidino ncHc cose grandi colora 
che nclk tanto piccolo sono si fiacchi^ 
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rivendo dentro dimoiÌMeònaipiscen' 
id,è ai di Juan il Mandò ed il Ùemo^ 
nio, che tuiiorn e* insidiano, le ieniazio» 
RI sono inevitahUii ed altretianià peri^ 
ealose • e valevoli a perderci, se loro 
eediamot quanto uiili^ e di somma van* 
faggio, se combattendo e resistendo ah* 
hiam ias^rté ili uscirne vittoriosi. Que- 
$io oiiertasii còl vegliare ed orare p^ 
ottener le gratie necessarie} eoltumi*^ 
liarci di continuo sotto' la potente mano 
di Dioi col confidar in lui ugualmente, 
e diffidare di noit col non esperei a'pe* 
rieoli, e far gagliarda resistema ad O" 
ghi lieve suggestione; e soprattutto col 
mettere in istato i nostri nemici dome^ 
siici, cioè ìa faine e le passioni, da non 
poter /avorire ^ùei che abhiatao al di 
fuori. A questo tendena4é salutevoli le* 
tioni di sopra riferite^ 

lo ben eoiioaco. Sigóore. che nette leo^ 
tniooi altro noli p038d dà me oicchsinM 
le non ofieodervi, e ebe attesa TinelHiaxie- 
ne, ansi il trai|>or<o.d>*^oliQ at «iBle, mi 
trovo io gran pericolo di perdemì. Ma 
cqnofcp altreri. die ^ot potete aotlenermi 



4b t>BLf/ nciT# -DI .CiirST0 

contro tutte le insidie delle roie.pj3ssÌoiii, é 
le più atróci Violènze delPlnferno; e il vo- 
ftlro>Apoo<olo 1^1- «B^Viira^ che aneortrvo- 
lete farlo. Cosi io bifidi! ndovrififoltótii ole, 
e coirÉdàndo ÌBiei^mentc nella Vostra bòto^ 
tà -vi dirò tìeVimeoti :; y^niitt mi& Dio % 
prestarmi ajuto , ad iaeoraggiarm}»ti fbi^ 
•tifioarotii.; irenU&presio't ^gnoi^éad as-^ 
Sisiermi, poiché in 80lloisu^ punto di per- 
dormì: stenderoTvr contie^S.'^refrd la ma- 
no e spero che non mi lineerete perire^ 
Coai àiaé 

CAPO Xi% 



V; 



JbeWeviiarÉ igiudizj ttmbrarf. 



Olgl gli occhi «• tO 8t«B80, e gttai^i 
dal giijdieare ì fatti àlihii. Nel gttfdieare 
gli auri » r Doopf 8^ afiafica fa VMio, bètte 
spésso >^iegaoDa,' e di (leggieri pécèa: ma 
giudio0àdo ed'«iaiAÌdiliido'serinèdesffflo « 
sempre sWatica òon fratto) 'li|i}uéHd guisa 
che la Cosa ci è a cuore, cosi per lo pii!^ ne 
giudichiamo^ attesoché per ramoi* proprio 
perdfitoo facilmente la madieirit à\ darne 
«IO vèro'giudizio. Se Dio ft>ssesc^re il ph-* 
ro oggetto de^nostri desideri^fion saremmo 
turbati eoo «anta fteìh'tii per 1* rcsisletita, 
che ci fanno i'nostrr aeitti. - • 
a.»1M[a spesse Toke sia nascosa dentro 
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^ noi , ovvero di fuori ci si rapprés«ota 
qualche cosa, la qiial« iùsieine dietro a se 
pur ci strascina. Molli in tutto ciò che fan« 
no, cercfloo occultamente se slessi, e non 
se D^accorgoQO. Sembia ancor loro di stai'« 
in tranquilla pacc^uando le Cose avvenga- 
no secondo il lor Volete e senliitieoco. Ala 
sesucc^e il contrario di quel che deside* 
raoo, pi-eslo si turbano e s* attristano Per 
la diversità de* giudizj e delle opinioni as- 
sai frequen temente nascono ie discordie fm 
amici e cittadini, fra religiosi e persooe di- 
Vole. 

5. (ioD difficoltà si abbandona la vecchia 
toosiietudine : e niuno si lascia volentieri 
rimuovere dal proprio parere. Se tu ti ap* 
poggi più òlla tu8i ragione o alla tua indu- 
siria , che alla Virtà di ùesii Cristo, per U 
quale si soggetta tuttd te cose ; di rado e 
tardi sarai uortiu illutiiioato: Perciocché 
Iddio viiole* che io tutto ci soltomeltiamo 
a lui, e che per acceso aatote di carità pa»-* 
siaoio sopra ad ogni umana ragiose. 

, RiFLBssdoNf 1^ Pratichi 

jàUendiama uniùatnènU a.quel che a 
noi spetta, ptepariamoci al conto, ch€ 
tin giorno il Signore ci chiederà di tutta 
la nostra vita-, giudichiamoci rigirosa^ 
niente da noi medésimi, per preifent9*e e 

4 
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renderci faiforevoìe il gìudiziù di ùiif i 
4 ci guarderemo bene di gtttdieàre gii 
attrl. Questo giudizio s^appar-tiéne sola 
ai Signore : noi non abbiamo efeeki peé^ 
penetrare nel V altrui interno \facendolo\ 
ci poniamo in rischio di giudica r/alfd* 
niente o temerariamente del nostro pros* 
sima i usurpiamo i diritti della Maestà 
Divina; siamo disubbidienti al cornane 
do espresso di Dio; e ci tiriamo aditosi 
so tur giudizio più rigoroso, 

f ticaptic« io dì giudicare gli altri, non mi 
froto neppror capace di giudicar me me- 
deisiiiflo' i perdfocebè Tamor proprio mi ac* 
ceca* in' modo, ébe bene spesso mi faappro* 
▼are in me quel che condanno ocgK attl'i'. 
Colf lutto ciò, o niio Dio, voi ToM'e eh* Ìò 
mi gitidichi: a'ozi mi promettete, <!fhe st io 
mi gimtichérò direttamtente, voi ti aster-^ 
Tele di gindicarmi. Che fero dun({ue t Ri-a 
correrò a Tot. che ai et e il mio Dio e il mio 
tulio; e pregherovvi, che mi facciale parie 
deVotIn divini fumi, ó'nii riempiate di ca* 
rìllb e d* umiltà» perchè io nulla perdotii m 
ne, e tutto perdoni agir altri^ Coelraiav 
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CAPO XY, 

Delie ^ere/aite per motivo di taHtàé 

1. ioti sì bi d« fare alcun timle ptr otaot 
COM del moodo» né per amore di cliwclie-* 
sia • bensì per ulilii^ de* bisognosi si d«« 
liberamenle I<*ala5ctir talora uoVpera hoo» 
oa, o ancor mutarla in altra migliore. Poi« 
cbè in aticslo modo non al lascia il bene . 
ma eainoiasi in meglio. SenUi /« caHià 
Topeni esteriore A iudla giovai ma ciò chv 
deriva dalla carità. benché sia piccola e di 
niun pregio, tutto divieti IrtiUuoso. Impe- 
rocché Iddio considera assii più delPopt*» 
ra ehe altri fa. il motivo per oli si la. 

9. Molto fa, chi moHo aitia. Multo fa, 
chi fa bene la cosa. Bene la (a. chi pia ser« 
te al ben comune, che alla propiìa volon« 
là. Spesso Sembra essere elfelio della carità 
ciò , che é mnt» della carnali<&i attesoché 
rare Tolte riooNnacioR naìlH'ale, la voloo- 
té propria, la spefMMadel giiiderdone i*s^ 
iettodel proprio comodocÌYogitvii lasciarau 

S. Colai, che ba tera e perfetta carile , 
Al nitmticosa tìcerùm. se siesso' ma sola* 
meMe desMera. che iti lotte sia Dìo glori- 
6cato. In a iir a non ha immdÌ4t a veruno : 
perché noti «mi tìoun privato psaoere, né 
Vuut |;udcre iu te Werner mti oof» miù i 
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beni brama d'esser fallo beato in Dìo.Noty 
attribuisce alcuo bene alPuomo, ma bensì 
latto lo riferisce a Dia; da cui, come da 
fonte, ogni' cosa deriva, ini 6ui> éOme in lor 
finef, ì Santi cbn somiitfo gaudicT riposano. 
Ob, òhi avesse una scio lilU di vera carìw 
tir, 5*ac6orgek'ebbè cetio, «cbe tutte le cose 
terreue son piene di vanitli ( 

BIFLBSSIONr 8 FAATÌCBB 

ìi (ine d e* Coma nd àmen ti. giù J/a fora' 
tólo deWjéposiolo, è le Caiità, che nasce 
dari ciiòr puro. dalla btiona c'oft:icnza, e dal* 
Ih Fede siuceraf ; e questa appunto vÌ€H 
chiamata dal nostro Autore Id uera ca-^ 
rttà. Ijoggetio dunque della Legge e di 
éondurre gli uomini (t sì eccelsa vìrtté ; 
ed il nostra dis^in Maestra^ allorché di'- 
scese dal Cielo' in Terra, ridusse tutto 
il Decalogo, tatti profeti, e tutta la sud 
dottrina al precetto d* amare Dio sopra 
ogni cosa, ed il prossimo conte se mede- 
simo» Quindi lo stesso Apostolo c'ingiun^ 
gè, di far tutto per un principio di carità, 
siccome quella virtù, che dà il prezzo , 
tV valore, ed il merito a tutte le àiioni ; 
e senza di lei diviene inutile p^l* eterna 
salute quanto da noi si /accia 4i bene^ 



OKAZIONB 

So, mio Dio. zebe la Oriti è il più ecctU 
lente de*90bl.ri àpnì: qu/ello che unico sus- 
sisterli . quando tulli gli aliri Verranno 
meno; e so pncora.chesroì yolele /ch'io yeU 
domandi con ogni istanza. La jcupidi^iia. 
e Pannor proprio sono i nenHci dichiarali 
di quella .virtù. Distruggeleli, o Signor/e • 
iC4»lù vostra grazia; njt pei niel lete, /che mai 
regnino nel cuor mio. Voi , che siete iti 
centro di essa , i.nibndel^gli a %Qstro rii«| 
gnanippo^ ten^rea^ continua, un deside- 
rio vivo e fervente dì piacervi e di cercar** 
ri in tutte e sopra tulle le cos^; ondaci più 
non trovi rfposo. felicilli, e vera poddiafm 
zione, pe non in y^ì, Cos^ sia. • 

CApO XVI. 

Del soffrire i difeUi aìirut. 

V^ne'difetli» che rujDmo non può enieuv 
tiare tu sé o negli altri, dee pazienlemenle 
soffrire, fìnat tanto che Dio ^lirimenii dt«> 
sponga^eusa, /che forseco^ièai^gliqpcr 
tua prova, p per istai)ilipli nella pazienza, 
senza la qiiale non .sono mollo da apprez^ 
Zftrsì i meriti nostri. Niilladipieno per tali 
impeditnenii dei pregare Iddio, che si Hi>- 
gni d^ajtHBUti pnde \u po^si sppf ofl*''' ^^ 
t^QU pace. 
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2. Se taluno, amrnqpjtp i|ii« odne TQtft, 
?ion 5^ Accheta , non voler con inalare coi* 
liù: bensì rimetti il lotto a Qio. che sa ot« 
ttmamente convenire il male in bene» a<$«* 
ciocché sia filila la sua volontà, e nianife« 
stato Tonor suo in tutti i sqpi servi. Stu^ 
dÌHiì dVsser paziente nei lollerare i difelti 
altrui , qunliMique siano : percKè ^ncor tu 
hai molte pose. H^qitali bisogna pbegU al* 
tri lollcrino.Senon puoi rend evti tale; qiial 
tu vorresti, come mai pofmt ridurre |)q 
iiltro secondo il tuo genio ? Abbìam caro 
di vieder gli altri perfelti; c pure doo •- 
inendiamo i proprj diletti. 

3. Vogliamo eba gii altri sieno severa^ 
mente ripresi; e per noi sdegniamo le ri^ 
prensioni. Ci dispiape la truppa li(:eo«a • 
che Sì d^ altrui t e poi non vogliamo, ch^ 
nulla ci si nieghi di quanto chiediamo. Ci 
piace , che gli altri vengano risi rat li con 
miovi stallili: e noi npn pornportiamq d\ 
essere in verun modo rifovmìati. DaP che 
•ppAaiscc, quanto di rado consideriamo il 
prossimo com<e noi stessi. Se tutti fossero 
perfetti; che avremmo allnra a soQrir^ ^ 
§li altri per amore d^ Sigfipre ? 

4- Iddio però al presente ha ordinalo par 
«l. affine che impariamo ap(krl0re i peù 
Titno deitaffroi^ attfeancbi niuno é senin 

éiku», pjuQO a«i|à»i( tuo pcsp^ nm^Q n #i 



ibSctcnte. ninno al^bastaiiia aMriopcrao: 
tt» fa d*aopo. che €Ì <of portiano a viceo* 
da, ci consoliamo scarnale voimen lei ch« 
allreai ci ajutìamo,ci ammacsti iam, ad aro» 
obooìmuo. NeHe occasioni dimena di a?- 
ireraiià meglio si conosce quanla 3Ìa atat» 
la Virtù dì ciascuno: perocché le occasio? 
ni noo fanno J'oomo fragno, ina appalc)|ar 
na qual è^ s^. 

aiTLSssiom i pratic^^ 

Tii//e ìe ragfoni ci obbligano a sop-^ 

portare i difetti altrui, Kagioni di pru'- 

denta' èpiùjaciie il sopportargli che il 

correggergli: ed è men dJffieilt il folle* 

fargli» ove eolV esercizio 'd^lla pa$irnz0 

ci si rendono p/i) leggieri e tollerabili', 

Bagioni di giustizia, e d^ equità: avendo 

noi tanti difetti, per cui diveniam mole^ 

iti al nostro prossimoi è giusto che sof» 

(riamo i suoi con quella mansuetudfne e 

dolcezuL, onde desideriamo, cV efsof» 

fra inostri, Bagioni di cofnpé^ssionetlm 

pen^, filaci arrecano lenostre debolezuf 

ci nostri ff^ancaménti, dee renderci com*^ 

passioneffoli a quella , che provano ino^ 

ftri fratelli nel vedersi sì deboli edimir 

p^ifetti. Per ultimo ragioni d^intefc^set 

dobbiamo diportarci con gii altri, roma 

ihMi4^riagio'chrpifàcci0t6nnóii e con* 
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seguentemente ioli erare e scasata glìài* 
tri, a fine d'esser tollerati e sc^sati■ nof» 

OIAZIONB 

11 vostro grande Apostolo, Signore, ptr 
che riduca tolta la vostra Legge al prepetlo, 
dì portare Pano i pesi defPfiltrp, Stampa*' 
telo dunque, o Dio di pazienta e consa» 
ìazione , ne*nostn cuori; e fetecelo adem^ 
pire per vostra eloria, e per postra salvecr 
za. Cosi sia. 

CAPO XVJ?. 
pella vita monastica. 



£i 



bisogna, che tu impari a vìncer testessQ 
in molte cose» se ttruoi conservare la pace 
• concprdia- cogli altri. Non è poco T abi- 
tare ne'monasterì, p in nna comunità, e \ìk 
vrvcr seniea disperdi^ e perseverar fedcKif 
menle ipsioo alfa morte. Bealochi qoivi ha 
vìssuto bene* e felrcemenle ha terminato 
il corsp de* giorni suo(. Se tu vuoi dimo*^ 
rarvi conte v conviene, e far pro^tto nelle 
virtù^ riputati come esule ^ pellegrino sopr^ 
la terra. È necessario, che per nmordi Ge-r 
a& Cristo tu divenga ^tphp agir occhi degli 
uomini, se viipi menare una vita religfosa^ 

a. L* abito« eia tonsura poco giovano ^ 
ma bensì il camlbiami^to d^" pt>9\V^) r f 



|# perfetta fnpriipfa^iooe fipl|c pajniopj ', 
fanoo il y^p Pjpligibsd. Chi pUro «rea , 
the pùramÌBnlc Wrfjp jeì|ji' anlvez^ ^jl' »? 
tiima sua', noM tro'yei'h sé non tribòlazioiii 
ecloiofi. Non pqòìpùltt^|nat]1e(»ersi 1ud«> 
go lem pò in pace ^ólai: cbe non si sfbrBa 
d^ essere il minimo' di tutti , ed a tutti 
Sottoposto; 

3. Tu y^nisti nellaReh'gione a servìi^e. 
e Don a dominare. Sap'pi,che vi fosti cbià* 
niato a patire, ed a faticare : non ild ista- 
re in' ozio V o a ciorlare. Qui dunque si 
provano gli uomini, come Poro nella for->> 
nace. Qui niunb può perseverare; se di 
tutto cuore nou vorrà umiliarsi per amor 
diDio. ■ » ■' ' 

RIFLESSIONI B ^BATICBB 

Pongasi a confrontò quei che Gesù 
Cristo e i suoi Aposfoii ìi 4^ racco twin- 
dato ai comun de\ Fedel^,, con quel ch^ 
abbiamo dianzi ietto ; e o sserver ansi 
appunto i medrsinU precetti, e i consta- 
gli medesimi; di modo chfi ogni Cristiar 
no ha da èssere, almeno neii' interiore» 
quaV è fui; sua profes^sione iì monaco e 
i/ religioso. Coli' cfiercizio della pazleu- 
za, è detto generaìmcnt^ a tuiC i Fede* 
li » po'ssederete leanini^ vostre. Chiuuque 
vorrà diventare il più grande , si faccia 
Vostro ministro ; e chiunque vorrà essere 

4* 



;ii primo Ita di voi , si costiipi^r* tfrro 4i 
tulli. Se non ti cambiente 90P diyfni<« 
re come fìmciullì, non ent^*ete nel regno 
de* Cieli. Vi vele,, ae k poasl^iile . e quanto 
è dai canto voflro,in pace con ogni soiia 
dì persone. Portate ì pesi l*uno dell'altro* 
Vi esorto . mi<ù.ctins8inii , iad asfeoerYi , 
come stranieri e pellegrini io qqestpMoo^ 
do» da* desiderj carnali, che militano con* 
tra r anin[ia. i)ia^e donque soggetti' pe^ 
amor di Din aiutiti gli uomini, ec. iR<ic<« 
cog/tef^^ (0 moUe parole in poche | 
ia t/{/fi di tutti i Cristi ani t non altri men'^ 
fiche q^lla, de" monaci pia austerj deb-^ 
te esier paziente,' póy era , laboriosq^ , 
mortificata , umile Qàrital{yt^ ^4. {n^'^ 
prensibiUs, ' • ' • 

otAZioai . 

St^noin». ytvì che conoscere appfeno h 
flos Ira debolezza e )a nos/rà'irf^ofebza ; 
▼edete hl^ne, che slnìfil vita noti può esser 
te non 1* eletto di quella vnit/a grazia \ 
la quale rende ttit io' possibile e'facile. Da- 
tecela donqiid . oome irnìilinefiie yi p''<^'^ 
ghisitro ,* f poicbì^ per essa ci avrete nies-v 
ao nella vita spiritiia.le: fateci con invio* 
labile l'edelfl^ continuar nella medesima fj^ 
tio air iiii'Oio niomeiito : onde per la gra* 
ria setfnaUtli delta perseveranza finale Mo« 



pofìc felice del Slg^r* corflioi ana icia^ 
la Vita; Coti sia. 

Vegli tMempj de^ santi Padri. 



Mi 



ira i vivìeaempj de* santi Padri, net 

quali risplendette la Tera perfetidoe e r^ 

ligione: e ti ac^iirgerai . quanto poco e 

qtiasi niente ^iaqpello , che noi (^cciàmol 

Upiroè ! ébbcosa èie vita liòstr# .' «e Ari 

pAragonéfa alla loro ? I Santi é gli aaii-=' 

ci 'di Gesù Oriitó servirono al Signóre 

patendùjame , seta , freddo « nudìtdl 

fatiche e stanchezze , vigilie e digiuni s 

tré orazioni e sante meditazioni , 'tr4' 

mólte persecuzioni e mplti oU^aàgL •' '" 

S. Oh quante, e quante grav^ribola^ 

zìoni soffrirono gK Apostoli, i Martiri ; i 

Confessori , le Vergini, e tutti glialtri.ch^' 

vollero segi|lt'aré^e pedate di Crìsf^. Ifoi- 

che ' ejbbèro i n od in le vite loro in ifuesto 

Mondir^g (ìnle di pclBsederlénell? kterna 

viti; Qb che rìgida a povera yi's' condijé-' 

lerò i santi Padri ni^lr- èremo ! i^oali lun- 

glie é penose «tentteioni sopportarono \ 

colpe spesso venna'o molestati dtil nemi-* 

eoiiomune 1 quanto frequenti e fervide ora*' 

tiobi offerirono a Biol'qosnto rigorosa 

furono te astinente ,- che osservarono t 
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qnastogruide fo lo aelo e 1 fenrore , cImi 
ebbero pel profitto spirìtiHlc ! die aspm 
guerra fiecero per soggiogare ì vizj ! come 
pura maiàlennero e diretta a Dio la loro 
ìntemione! Il giorno laYorarano » e pas- 
savao le notti in lunghe orràiooi ; quao- 
tiuKjue autor laToraodo noD cessassero di 
orar mentalmente. 

5.' Spendevano tutto il tempocon frut? 
to ;le ore. che impiegavano a trattare con' 
Dìo, parevano loro brevi : e porla somma 
dokràa della con tempiali ose, Bìdimeti- 
licavao talora anclie della necessaria refe-- 
zioii corporale. Rino aliava no a tutte le 
ricchezze, dignità» onorificenze > agli ami- 
ci ;ed a* parenti: nulla del Mondo brama- 
van di avere :sppenfi|>reodevano il bi<«' 
sognévcde per vivere : e fin con vincresci- 
mento soddisfacevano al corpo esiaudicr 
nelle necessità, - > 

4< Quindi erano sitarsi delle cose ter-" 
rvne, ma ricchi oltremodo in grazia ed in 
virtù^ AbbÌ5ognav.»ndi tiUlb ^di fuori mar 
dalla grazia e consoiaztooe divina veliiva- 
no al di dentro rifudilUli. Eran essi stra- 
nieri al Mondo f ma a Dio prossimi ed amr« 
ci domestici. A se stessi appariviUM come 
un niehie, ed a questo Mondo spregevoli :* 
ras preziosi e cari agli ocolii del Signore. 
iSi evusei'.vavaooio vera umiltà : ftivevano 
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ififeniplic« ubbidienza? csmtninavAnoper 
ie vie della- carità • e della pasteoia : e 
pei'ciò ognigiornos*dViinzavano nello spi- 
rilo, e facevano presso Dio grande acqui- 
sto di grazia. Sono dati per esemplare a 
iQttM Religiosi ; e più le lóro azioni ci 
debbono incitare a bene approfittam, che 
non quelle flel gran namero de* tiepidi a 
rilassarci. 

5. Qli quanto fn il fervore di tutti i Re«> 
ligiosi nel principio della loro santa isirii*- 
ztooe! ob quanta la divozione nelPorare f 
quanta P emulazione nella virtù! quanto io 
vigore fu la buona disciplina ! quanto fio* 
ri in tutti la riverenza ed ubbidienza sot- 
to la regola de* lor hiaestri Le vesl {]gia da 
Jor lasciate fan ràtltfv?a testimonianza, che 
essi furono veramente uomini santi a per^ 
fetti, i quali combattendo con tanta bra- 
vura. Sì posero sotto i piedi il; Mondo. Ora* 
si ripula grande chi non avrli trasgtedito 
lesue regole; ciiiavrk potuto tolterarcon 
pazienza la disciplina Religiosa , che ab- 
bracciò. 

6. Oh tiepidezza e negligenza'^lellò stato 
nostro , che cosi^ presto decliniamo dal 
primiero fervore; e fin la vita ci riesce no- 
josa per- eccesso di stanchezza e raffredda- 
tt^eoto ! Vedesse il Cielo, chft il desiderio 
di avanzarli nelle virtù non fosse del (ulto 



f^dViormeniMo tii té: il qiibl^ 'ìIsmì prMif 
iào bai yedi^o ti^oìti ^fmpj df perk^off 



iiifote. 



RirLBSSIO!!! f P»àTICH« 

■ ... Il ... . I -i 



4iensf( AUonUif^ti fUlfa regolarttht pet^^ 
fettone Àe^ hr Fondcktori , e primi com-; 
pugni: cerio è, che il comun de* fé^ 
deli de" nostri giorni ha sen%a para^^ 
gofie viepiù degenerato dal fervore dei 
primitivi Cristiani: e ìfaet^ g^tia^r IfM 
sguardo' su gli AjLiJL ian^o^iqlicr, ei T/i 
stona neccie ^idsticà d/ ptimi secoli p&i^ 
rimanerne ^ofiVint^* AtfuesH dunque 
aséaipià che d quelli gi^va ilconside^ 
ran sovente, a/^ndj si:iffiter^ dal loro 
letavgOiilun^npsi esempi di eantttàcàet 
siammir^niy neUe gestp 4i P^'à Cristo; 
4f.lla gioiosa sua l^fad^e,de*suoi jipo^ 
itoli edisctìfob Me' Martiri, de' Con^ 
fessprh^eUe Vergini, e singoi armeni^ 
^di/tfup; piust:. i quali si sono santifica^ 
ti nello stato e grado medesimo, in cui 
(ji divina Provvidenza ci ha pp4tL 



ORAZIONI ' 



Si, mio Dio. vegt?o <iué| cbe |ipn (ìii^p . 
noffeito, ed« abl|arid0ualo, uomini coii>po4Ìt 
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^ paradiso , a cui tulli as|)iriamo ; e cfiif 
cosa ho iufaflo per ollieqer|or perche tioq 
fiir^ pi^ ph^e^si feceroVperreodertnjdcgbij 
4e!la oieìde^iioa licompensa ? Ma pqn kar^. 
ipai Taleirole a farlo, se voi, mio S(iiyatòre, 
giórno e^ notte- noà Vni prevenite .ed ac^ 
pompagrisiie, è seguitale, e confortate, esb^ 
s|^ne le còri quella divjna parità .che il vo^ 
firó santo Spirilo infonde nel cuor di co*" 
loro a- quali vi d^gnql^ ^idaflo. Di questo 
io Vi supplico; lìihto cqnlìdo di oltenere; 

pou Vogliate inai nesarniclo. Cosi sia. 

1;. * - ) • ; •"; ^ . • • • » : r 

CAPO XIX. 

* * • • 

^cgli esercìzi del buon Beìigio^. 

a vita del buon Religioso dee' rìsplen- 
der^ in tutte fé virtù; periihè ei sia tale 
nel! intei^nO . qual appap^pe àgli gomini' 
peir esterno. Anzi'^siuslò: che vi sia in-' 
fernamenle mo^id à(\ più di quel che^^r ve- 
de al A\ fuori: dacché nostro osservatóre 
è Iddio , il quale dotbiaipp' sonirnahnènie 
riverire, ovunque saremo, e camminare aU 
|a sua presenza n>ondi tome gli Angeli, 
Conviene ogni giorno pnnuvaie il nuslru, 
prpppsito, ed eccitarci »1 fervore, come se* 
ogni giorno fosse il prfrnodella nosira coi»/» 
verstofie, e dire r Ajutatemi , gij;r»ore Id^ 
dio, ad f^sefe costante f\ mio buon j^w»-^ 



popimento, e npl vostro santo scrvf^io ; ^ 
concedetemi pb' lo oggi inpominòi ^»vve^ 
ro, polclìè è un nplla quanto ho fatto fìn quìi 

2, A misura del nostr^proposflp savh 
il nostro avanzaiihénlo nelle yirlù: e mol- 
fa diligenza si richiède a chi vuol andare 
di bene iti mcglioi Chese spepo manca chi 
fermamente propone ; che jivyerra di co- 
lui, il qual'di rado o con poca fermezza fa 
qualche proponimento ? In varie guise pe- 
yò accade, che abbandoniamo i nostri pro- 
positi : ed ogni lieve omissione de* buoni 
esercizi ppppna passa senza qualche disca- 
pito. I giusti fond9no i loro proponimen- 
ti, anzi che sulla propria saviezza, nella 
gì tizia dtDio: in cui sempre si confidano 
in tutte le loro imprese ; poiché P uomo 
propone, ma Dio dispone : né la via del-- 
T uomo è in potere di fui. 

3. Se per cagion d' opera di pietà, o per 
1 ispctto delPutiiit^ del prossimo si omette 
talvolta il corisnelo esercizio, facilmentedo- 
pò sì potrà riparare. Ma se di leggieri si 1a^ 
scia, o per noja , b per negligenza, non e pic- 
cola la colpa, e se he risentirà dello scapi- 
to. Per quanto sfoj'zo facciamo, manchere- 
mo ancora alcun poco in molte cose. Otn- 
viene nulladimeno far sempre qualche pro<* 
ponimenlo speciale; principalmente coni- 
tra quc' difetti , che più c'inipedi^scono à\ 
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fnmnzarc) nelle virtù. Dobbrnmo esaminfi^ 
ree regolare ugualmente il nostro eslertio , 
ed il oostro interno : perciojcchè pimbidué 
contribuiscono ^1 nostro pro6tto. 

4. Se non puoi raccoglierti di /continuo, 
fallo almenp di teinpo in tempo ; e se non 
altro una volta fi giprno ; cioè la mattina,* 
o la serp. Proponi la mattina, il berte , cbe 
tu vuoi fare ; esamina la sera la tua coscien* 
za ; come ti sei portato quel giorno in pa* 
fole, io opere, ed in pensieri r perchè forse 
V* avrai più volte offeso Iddio, ed il prof^ 
srmo. Armati, quar uomo fotte , contra le 
insidie diaboliche ; raifrena la gola ; e cosi 
piùfacilihen^eterraia frenoognf altra indi? 
nazione dell^ carne. Non isrtar mai del tùtr 
to ozioso i m9 o lieggi, o scrivi, p ora/o me- 
dita o (k qualche cosa per 1* utili th comu* 
ne. Però gir ^efcizj corporali sono da fars{ 
con discrezione, e non da imprendersi U7 
gualmente da tutti. 

6. Quelli , che non sono comuni, non si 
hanno a mettere in palese : dapchè più $W 
curamente 3Ì eseguiscono in segreto i no*- 
stri privati. Hai tuttavia da guardarti , che 
non sii pigliò agli esercizj comuni, e trop- 
po sollecito ai tuoi particolari : ma,tern^i* 
nate interamente e con fedeltà le cosed'ob- 
filigo , ed a te imposte , se ti sopravanza 
|eipL>o, rivolgiti a te» soddisfati, seconfloch)^ 



$9 mu^h^ì^ì^. Pi |:pi»T9 

rifiìòfiàm Uìa» diyopope, Tuiti dod 
)(iQ applicarsi pdjun medesiroo .efei /cisto s 
gelisi a questo s* ad,Blt.a più iin.o , a .quello 
Un* altro. Inoltre . acconto )a cpnyenien*^ 
«a de* ten?pi pl^ficlonp diversi a^er/ejzj : ^i^ 
tcffochè alcuni ai guatano pij^ oe* di festU 
vi, riìrì P^^ giorpi di lavorp. P* «Uri fa btr 
aogfìp nel tetopo ^ellf uptazipne ; e di 
altri nel tempo di pape .e quMc?* Ad alfrit 
cose ci aggrada peiis^e, quando siam noeir 
y|t : e ad altre , quando siam lieti nelSìr* 
gnofe, 

/5. V^erso )e feste principali si debbono 
rinnovare i biconi csercizj , e con maggior 
feryoiie implora^-e gli aj.uti de* Santi. Di te* 
ata in festa bassi ^ fard/e* proponimenti » 
iqufsichè alfpra fo^ipó per 'pari ire di que<» 
sfo M9ndp , ff pervenire ali* eterna ìieatm, 
pei Ci^o. £ 4^'"^' ^°° molta cura ^obv 
bi.am prepararci ne* tempi di divozione • • 
più divotaniente vivere . e pon ipjfggfop 
esattezza praticare tu^l/e le i^serypinze re- 
golari , come se ip breve fossimo per rii^a^ 
yer d^ pio i] premio delle nostre fatiche. 

g. È se tal premio ci venisse di£kritp » 
ripuliamoci non ben dispostile in4egni per 
jiliora di tanta gloria , che M mnifcsterà io 
poi nel tempo prefissò : e procuriamo di 
j»pparecchiarci meglio alfa molate» Ideato 
i ^Hel feryo. ,d\fM 1! Ey^ngiJiaia $, l^. 



t», che ai la venuta 4^1 stfo Signore #«4 
rk trovato vigilante* io vi dico in ve^ 
ritè^ , cìC ei gii darfi la soprinienfUnza 
4i tuiii i suoi beni. 

KIFLBSSIOiri B PBàriCBI 

// desiderio vivo. , ^cace , e co^ 

stante di ìitqrire a se medesimo, e di vi^ 

vere in Dìo e per Dio , ha tutta ìafor^ 

za a f^rci eseguire quanto si desidera : 

perocché sempre si fa quel che davve» 

ro si vuole t ed ogni nostra rovina pro^ 

cede da ciò. che noi debolmente e lan^ 

guidamente desideriamo di piacere a 

JDiq : laddove con fommó ardore brat 

fnrafno (ii fonltintare noi stèssi. Forre'* 

mo darci a Dio, ma non si vuol di pre* 

S^ntés : si vuol nei tempo dell^orazione, 

e della comunione t md non neUp (tt^-r 

fazioni » e ne* divertimenti : si vuqlf in 

parte, ma non in tutto. Desiderala S^nr 

f Agostino nel principio delia sua con* 

versione la continenza , e attesoché 

non la dejfìdfirava pienamente per la 

malagevolezza, ^V§i sentiva in volersi 

staccar^ da' sensuali diletti , chiedpya 

(i Dio qufiÌdà$o , ma con segreta b.rar 

pia c^p noni gliel tièsse' sì prestot, Der 

ffva tlunque dà questa dehoii^zza^ o in» 

fH4iWft^^p ptoftpifnezza ^dfsiifr^. 
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cki^fa nostra vita è come una catenm ^ 
buoni desideri e di cattivi effetti , tii 
promesse e (t in fedeltà» Chi desidertt 
in tal modo di salvarsi, non lo desidp- 
f*a quanto si f:pnvfen^, 

ORAZIONI 

Vergognoso e )as^o , o mio Dio » per 
r inefficacia de* pniei desiderj , còme peii«» 
sieri non me<9Ì in pratica, e promesse senza 
lesecu^ione; vi prego col più vivo del cuo* 
re , che vogliate darmi la grazia di unirp 
r effetto al desiderio • e )a pratica air idea 
della virtù ? altrimenti diverrei ad eterna 
mia sventura, un di quei tanti . che ricchi 
di buoni ma sterili d^siderj . idi iaoìp m^ 
languide volontà , popolano il regno de- 
gli Abissi. Fate dunque, mio i^ntgnissimo 
Salvatore, che più non v* abbia in me m-^ 
terru?ione tra il pensare, desiderai e, pro«> 
porre, e 1 fare ciò che voi volete. Co^i aia, 

CAPO XX. 

DelP amore della solitudine 
e 4^1 silenzio» ' 

IwJerpa tempo opportuno dV^ttendere ^ 
te , e spesso richiama alla priemoria i be- 
nefìzi di Dio. Ltiscia le curiositii Leggi ta- 
li materie , che ^ieno più pro^ rie « cofiir 
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fràngere il tuo cuore , che ad occupar Itf 
Ina luente. Se ti esìmerai dai discorsi su* 
perflai» da^ passeggi oziosi, e dalP udir no- 
vità e rapporti i troverai (ecnpo sufficien- 
te ed acconcio per tràiieoerti in pie me* 
ditazìool. 1 mafggiotì Santi , quando po- 
tevano» sèmpre fiiggitaoo il consorzio de- 
gli aonaiDÌ , ed elegge tano^ di servire i^ 
Dio in segrete^. 

tf. Disse un Filosofo ; quante volte mi 
trattenni Cogli uomini, me ne tornai meno 
cbe uoitid. Ciò sperimentiftmo frequente^ 
mente quando^ a dilctfngo discorriamo. £ 
più facile il tacere allatto, che non trascor- 
rere nei favellare; E più facile lo star na- 
scoso in casa , che potersi ben riguardare 
standone fuori. Chi dunque .vnot perve-' 
D ire ad esser uomo interiore e spirituale , 
(bisogna che àon Gesà si ritiri dalla tur* 
ha. Niuno con sicurezza si produce al pub- 
blico f se non chi volentieri sta ritiralo. 
Ninno sicuramente parla, se non chi ama 
di tacere. Niuno presiede sicuro • ^e non 
^hi di buon animo si sottomfetie. Niuno 
con sicuri. ^ comanda , se non chi bene 
Imparò ad ubbidire. Niuno possiede sicu- 
ra allegrezza . se non chi ha il testimonio 
del/a buona coscienza. 

i. Fu però sempre la sicurezza de^San- 
li. accompagnata dal timore di Dio. Né 
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)>erché HipUndettero iri gi*àn irirCà ed j«i «a 
iM!>oodanlà' di gfàzia » fu^ODo mèri «olté-> ^ 
òìti e men^ ùmili déntro di te. Pei* òotr-^ 
irairio là ÈÌtiiretzà óé* malvagi Dàsc> dal ? 
sQpierbift e pfeiumlotìt» è* finilmenlè torna \ 
ad irigtfntiò di lor medésimi; Nod ti prò-* $ 
mettéf'e i^ai sìtiiretià io questa vita , ao<» i 
totchè ti sietnbri eésere buon monacò , o ' 
divoto eremita. i 

4. dovente quei, che passarono pe^'mt* \ 
gliori nel concetto degli uomini , più gi*a'« I 
Temente pericolarono per la troppo loror 1 
fidanza. Laonde a molti è più utile . che 
Donsieno adatto liberi dalle tentavioAi.mir 
anzi ne vengano spesso assalili • Accioechè 
Don vivano fuorsCti mcndò situn , né per 
avventura si let^nò in superbia , Si ab- 
bànduninò càù tròppa licenza alle coiiSòla-» 
ziohi esfei^iori. Ob quanto buona i^anfef- 
tcbbé la coscienza colui , che non cercaor- 
se mai allegrezza pa sseggiera . che mnì 
noti s* òcci4>assc negli aflParr del MoAdo 5 
Oh quanto gran pace e qtTÌefe possederebM. 
be, chi troncasse ogni VJma soHecrtodine 

e pensasse solo alle cose sahitevotr e divi<- 
ne, etulta là suaf speranza in DiorfpT)nesset 

5. N?uno è de^no della celeste consola- 
zione , se con ogn? diligenza non ai sarè 
esercitato nella santa cumpuiiztoncf. Se vuoi 
di cuore compungerci, euUa ncIU lui 



U, e fsstiai fuori ì timmtti rooìldiii? , te-* 
téiidocliè è sèrìuo ? CompurtgètePi nei 
siienziù , e riposo de* t^osiri éeiti. Nella 
tdla trovèttri quèììcf, ebc moUe tolte peli» 
derari fboH dì ésm. La celta frequentata 
difiefi soÉfvé; è mai tusloditaf generar do^ 
ìt. Se nel princìpio dc^la tua eontersion^ 
Ta^rtfi aliritaiafe guardata con eiatieaia t 
dia Btrk poi la' Imi itoie« diletti . e h tm 
pi& grata consòlafie^oej 

6. Nel silenzio e nella quietcfl* anima 
ditota acquista te sante virtù» ed impara i 
legreti delle divine Scritture. Ivi trova i 
torrctoti delle lagrime, Con Cui tutte te noU 
ti ài lava e monda ; a fine di renderai 
tanto più fantiliari; al suo Creatore, quan^ 
(o più vive lontana da* tumulti del secoter» 
Chi dunque si scosta da* conoscenti e da'<« 
gli amici, sia Certoclie Iddio gli ai accoste-» 
tk cogli Angdi sami. È meglio star ritira- 
to, ed attendere a se , clie trascurando we 
stesso far de* miracoli. È cosa lodevole ad 
un Religioso , rare tolte uscir fuori del 
chiostro, fuggire d* esser veduto , e né pu- 
re avef togtìa di tedei*c gli nomini. 

7. A che fine vuoi tu vedere ciò, cèw 
noQ è permesso d* avere ? Pass» il Mon* 
do , e i desiderf del Mondo passane 
aaeor*. L* amore de* piaceri sensibili ei 
attrae ai passeggi ì mm scorda queir er«« 
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che altro ne riporti se non aggravio dico^ 
icienza . e diisipaiuento di cuore ? fìen« 
tptsaù V Ujciisi lieta partorisce tristo il ri- 
torno : e f allegria d^ una veglia nottufroa 
tende niesia la segUenle mattina. Cosi o- 
gni Contento carnale s* introduce con 
piaces^oiezzaimcL infine morde ed Ucci de d 
. 8. Che mai puoi tu altrove vedéi'e. Che 
don vedi ancor q«,ii ì Ecco il Cielo • e la 
Terra , e tutti gli eleaaenti : e di quesii 
tutte le cose cono composte. Che mai in 
^Icuo luogo puoi tu vedere, che sia per da- 
tar lungo tempo solfo il Sole? Tu forse 
credi df àclddislarti pieoafmente i mtf ooa 
potrai ottenerlo. Se tutte le cose vedessi 
presenti dinanzi a te : che altro sarebbe , 
Se non una vana rappresentaiiooe ? Levai 
in allo gli occhi tuoi verso Dio , e prega* 
lo che ti petxloni i tuoi peccati, e le tue 
negligenze. Lascia le vanith agli uomini 
vani i e tu sii intento a ciò • che Iddio ti 
ha conuindàto. Chiudi dietro di te ìtt 
portdt é chiama a le il tuo diletto Gesù. 
Trattieuti nella cella con esso lui. ^perchè, 
in niun altro luogo troverai coUnta pace. 
Se tu non Defosai mai uscito , né- avessi 
udito nulla delle. nUovief del secolo » ti sa- 
i:esti meglio Conservato ia santfi pace. Ma 
4ioicb^ ti diletti di udire involta le novità, 
iMfiogfoa perciò. «1)0 ìai tolleri laperturba^ 
aion del tuo cuore. 
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miTLBSSIORI B PBATICHe. 

La ritiratezzza esteriore non basta 
per disoccupar il cuore umano dalle 
creature, perc/iè lo potrebbe occupare 
nel r amor di se medesimo ifa d'uopo a^ 
giungervi la ritiratezza intcriore, die 
consiste nello spirilo di racco gì imento, 
e d'orazione : il quale spirito si convie* 
ne a lutici Fedeli, non che a'' soli Ciau^ 
strali. Un anima perfettamente raccolta 
nelV interno, cerca e trova in Dio quella 
pura contentezza, che non può trovare 
in veruna creatura. Il pensiero frequenr 
te e rispettoso della presenza del suo Dio 
le fissa la mente i e il desiderio vivo ed 
ardente di piacergli , e rendersi dvgn^ 
deiramor suo, le occupa tutto il cuore. 
Allora ella gode della solitudine ; ha 
per pascolo la lettura de* libri di voti ,e 
C esercizio soavissimo delC orazione i 
non mai si stanca di conversare eoa 
JJio s e sospira di continuo il momento 
beato di veder lo, ed amarlo- ^posseder* 
lo nel Cielo. 

OSAZIONB. 

O mio Dio ! e quando mai la litii alezza. 
il silenzio» e Torazioue saraa T impiego di 
^llo iii« 4lesfa. come ora lon Tog^eliu d»^ 

S 



66 BiLL^iMiT. SI disto 

miei desider) ?0h quanto mi affligge it par-» 
lar di tante cose ; ed anche di voi ; e poi fa« 
re si poco per voi! Venite, mio Signore» 
Venite, unico scopo dell^amor mio, centro 
e bene sovrano deiranima miai Venite, par^ 
late al miocaore.e ditegli quanto volete che 
operi ad onor Vostro , ma fate in lui , eoa 
lui, e per lui quel che voi gli dite. Ahimè! 
durerh tuttavia lungo tempo il mio esilio? 
'Quando a me si squarcerà il Velo, die se-* 
t)ara il tempo dalPeternitk? Quando vedrò 
quelch^io credo; quando troverò quel ch'*io 
cerco ; quando possederò quel eh* io amo ; 
cioè voi.o mio Dio! Fate intanto, Sigoo^ 
re, che questi desider j da voi ispifatimi. sie*^ 
no seguiti dal possesso delPeterna beatitu-* 
dine, la quale io spero ne* meriti del vostro 
Figliuolo Gesù Cristo. Così sia, 

CAPO XXI. 



s 



Della compunzione del cuore. 



e vuoi far qualche profitto, conscrvatt 
nei ti more di Dio, non voler esser troppo 
libero, ma raffrena tutti i tuoi sensi sotto 
la disciplina , nò ti abbandonare ad una 
stolta letizia. Datti alla compunzione del 
Cuore, e troverai la divozione. La compUn* 
tfone ci scuopre molti beni , che la òinsU 
pasione auoit in breve far perdere. È f taa 
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Martiviglià. che tin ttoitia. il qual Còtislderft 
e pondera il suo esilio, e i tdnti pericoli del* 
Vsknimà sua, possa raai pieoaiDealc traile^ 
grarsi io questa Vita. 

2. Per la leggéretza del caoi*e, è l» ne* 
gligeoza a Correggere i nostri difetti, dive<^ 
biamo insensibili ai ttiali delPanima nostra* 
e bene spesso vanametite rìdiaino. quando 
eoo tiltta giustizia dovremmo piangere. iVon 
è vera libertà, né allegfez^ sinCei^ quella> 
che non è fondata nel timore di Dio, e se* 
Compikgoàta Colla baona cosciente Felioft 
è Colui, che può liberarsi da ogni impedì- 
iDeoto di distì*aìeiooe , e raccogliersi tutto 
iotero io una santli Compunzione. Felice è, 
chi rImUoVte da Se tutto ciò ch« può m&c<* 
chiara, o aggravare la sua coscieb2a. Com.- 
batti viriloieote: tioa consuetudine si vin* 
te colla CDOtraria Consuetudine. Se tu sai 
lasciar andargli uoiiitai,«si»Ì ti lasceranno 
ben fare i fatti tuoi* 

3« Non ti adciossilre grimpacci altrui, né 
t* intromettere negli affari de'tuoi Maggio- 
ri. Abbi sempre rocchio primo ^opra di te, 
ed ammonisci specialmente te stesso più, 
che tutti quelli che ti soo cari. Se non hai 
il favore degli uomini, non te ne con tri st»- 
tet ma sol ti rincresca, che Ooo ti coropor* 
ti nel tuo vivere ti bene e cautamente, co* 
m li convarrabbeftd uu Mirvo (ti Dio» o di* 
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voto Rtligioso. Sovente ò più sicuro. clis ^ 
Tuomo uon provi molte consolazioni in 
questa vita, massime di quelle, che sono se- 
condo la carne. Che poi non abbiamo, o as* 
sai di rado sentiamo le spirituali, vicn da 
noi il difetto: perchè non si procura da noi 
U compunzione del cuore, né afifatto si ri- 
gettano le consolazioni vane, ed esterne. 
4. Riconosciti indegno delle divine con- 
solazioni ; ed anzi degno di molte tribola* 
zioni. Quando Puomo è perfettamente com- 
punto ; tutto il Mondo gli riesce allora no- 
ioso ed amaro. L*uomo dabbene trova ma- 
teria sufficiente di dolersi e di piangere ; 
perciocché o rifletta a se, o ponga mente 
al suo prossimo, si accorge, che niuno quag- 
giù vive senza tribolazione: e quanto più 
rigorosamente esamina se stesso, tanto più 
ha motivi di affliggersi. Materia di giusto 
dolore, e d^interna compunzione sono i pec- 
cati e i vizj nostri : ne^quali si inviluppati 
giaciamo. che di rado possiam sollevarci a 
contemplare le cose celesti. 

5. Se tu pensassi più spesso alla tua moi> 
te, che 8 goder d'una lunga vita, non è dub- 
bio, che cpn maggior fervore ti emenderesti. 
.Se ancor t'internassi a considerar vivamen- 
te le pene future dell'I nferuo, o del Purga- 
torio; soQ persuaso .che volentieri soffri* 
resti le fatiche e gli affanni, uè ti spaventc- 
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rebbe rigore alcuno. Ma perchè questi og- 
gel(t non paesano fino al cuore. e noi amia- 
mo hittavia gii allenamenti del secolo; per* 
cince ne restiamo freddi.ed oltremudo pign. 
6. Spesse voile da scarsezza di spirito 
prucede« che il nostro misero corpo si lagni 
sì di leggieri. Prega dunque UHiiiiiieiite il 
Signore, che ti dia lo spirito di compunzio* 
ne. e digli col Profeta: Cibatemi, Signore» 
con pane impastato di lagrime; e iugri' 
me datemi a bere a larga misura. 

KIFLBS8IONI I PRATICBB. 

La compunzione, tanto raccomanda» 
ta da' Maestri di spirito, non è altro, se 
non quella tristezza secondò Dio. /a quale 
al dir di s. Paolo, produce una peuiien« 
za Slabile per la salute, jéd essa tristezza 
o sia compunzione > Iddio promette le 
sue divine consolazioni • la pace , la 
tranquillità delVanimo, i beni della vita 
presente , e della futura, Convien du/t» 
juc usare ogni studio per acquistarla, 
lì rivocanUo alla memoria i delitti com* 
mexsi . e le tante miserie spirituali e 
emporati. die ri ffffliggono : e sì consi» 
Icrando 'seriamente il passo terribile 
(irti a morte ♦ /'/ vigore de^ giudi :J di //io 
if pene preparate al peccato nelflnfer" 
^o e ttel Purgatorio , e tui4^ alt»'9 . che 



possa eccitarci ad un santo timore 
tremore. Ma bisogna concludere, come 
abbiam veduto nel presente capitolo » 
che lutto q4iesto non basta . anzi è un 
nulla , se nello stesso tempo non impfo'^ 
riamo da Dio lo spirito di compunziO'^ 
ne, siccome un de* doni pia eccellenti, c/ia 
possa venirci dalla sua benefica piano» 

OAAZIOirB 

Voi mi fate sapere, mio Dio, che a quelli, 
che piangono in questui vita, son riserbate 
le consolazioni nelPaltra. Datemi dunque la 
grazia di piangere e gemere, e di aifiigger- 
mi salutevolmente: datemi un cuore contrif 
to ed umiliato, del quale voi tìon rigettata 
il sacrifìcio: datemi quella tristezza secondi 
|io lo spirito vostro, che mi faccia versare 
torreoti di lagrime fiuoalF ultimo de^ miet 
respiri; quella santa tristezza, che il vostro 
divin Figliuolo ci ha promesso di camhia-t 
re in gaudio nel soggiorno de^Beati , devo 
fpero nella vostrsi misericordia, che mi vi-v 1 
Ceverete, Cosi sia. I 

CAPO XXII, 

Della consideratione 
delVumana miseria* 



Mi 



isero a^i ovunque tu sarai , e da quii<^ 
lun^Me pillf U ?P^yeM|i , M 9 Pio ^^ Il 



ritolgi. Perchè ti turbi , se doq ti avviene 
cooie tu vuoi e desideri ? Chi è colui, che 
abbia lu(te le cose a suo gusto ì Né io nò 
tu. ne chicchesia sopra la Tene. Niuno 
\'ua nel Mondo, quantunque sia Re o Pa-t 
pa . senza qualche tribolazione o tiaragiio, 
Chi è colui che se la passa oieglio degli al* 
Ui? Quegli certamente, che può paùr alcu^ 
Da cosa |ier amor di Dio. 

2. Molti deboli di spirito , ed imperfetti 
van dicendo t Guarda che bella vita mena 
quell'uomo l Quanto è ricco, quanto grande» 
quanto poderoso ed innalzato ! Ma fissa il 
pensiero a^beoi celesti » e Ravvedrai , ch« 
tutti questi del tempo sono un nulla • o aU 
meno sono molto incerti, e piuttosto gra- 
vosi, perchè non si posseggono mai senza 
inquietudine e timore. Non istk la felicitù 
delPuomo nelPaver delle cose temporali in 
abbondanza, ma gli basta di averne medio<^ 
eremeute. Quanto piti Tuomo vorià avan- 
zarsi nello spirito . tanto pia amara gli ri-> 
uscirà la vita presenta : perciocché meglio 
in se prova, e con maggior chiarezza cono* 
sce i difetti doiruniana corruzione. In cf-» 
fetlo il mangiare, il bere, il vegliare, il dor« 
mire, il riposare , il faticare, e U soggiacere 
alle altre nccesfsit^ della natura è senza failn 
^an iiiisei ia ed alfiizioue alPuomo spiritua-r 
If t il qua! vorrebbe esser franco di quellet 
libero da ogni peccato. 
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5. perocché V nomo intetiur^ fi nenie 
molto Aggravalo in questo Mondo dalle ne^ 
cessitSi corporali; oude il Profeta prega dì-* 
votamente di venirne sgravato , dicendo : 
lÀheratemi, Signore, dalle mie necessi- 
tà. TSÌB guai a coloro , che non conoscono 
la propria miseria ! e guai viepiù a coloro 
che amano questa vita misera e corruttibi- 
le ! Attesoché taluni sono sì fattamente ad 
essa al lacca ti, che (quantunque faticando, 
o mendicando abbiano appena il necessa- 
rio) se potessero vivere sempre quaggiù, 
nulla si curerebbero del regno di Dio. 

4. O stolti e increduli di cuore, i quali 
giacciono si profondamente immersi nella 
terra, che solamente gustanodellc cose car- 
nali. Ma infelici che sono ! s*accoi*geranno 
nel (ine con grave lor pena, quanto vile o 
da^ niente fosse quello- che amarono^ Per 
contrario i Santi di Dio, e tutti idi voti ami- 
ci di Cristo non seguirono i piaceri della 
carne, né quel che v^ ebbe di più fiorito 
nel secolo; ma tutte le loro speranze e mi- 
re s^nd?rÌ7zavano ai beni eterni. Leva vasi 
m alto ogni lor desiderio alle cose durevoli 
ed invisibili, per non venir tratti al basso 
dalPaffctlo delle visibili. Non volere. frateU 
lo . perdere la fiducia di far profitto nello 
spirit(i-:<^ ti resta tuttavia temp<>, e questa 
è l'ora» 
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5. Perchè vuoi tu proGvastìn^rc il tuo 
buon profitto? Sorgi, e comincia da qne<^ 
sto momento, e àV: Ora è tempo di ope- 
rare ; or A è tempo ài combattere , ora 
è tempo opportuno di' emendarsi. Quan- 
do sei afflitto e tribolato , allora è tempo 
di meritare. Bisogna che lu passi per fuo- 
co ed acqua, prima di arrivare al luogo 
del refrigerio. Se non farai violenza a tt 
stesso, non supererai alcun vizio. Per fino 
a tanto che noi portiamo questo fragile 
corpo, non possiamo star ^enza peccato, uè 
viver senza tedio e dolore. Ci piacerebbe 
d'esser liberi da ogni miseria: ma comecché 
per la colpa perdemmo T innocenza , per- 
demmo altresì la vera felicità. Perciò fa 
d uopo tenerci forti alla pazienza, ed aspet- 
tare la misericordia di Dìo, infine he passi 
il tempo deìiiniquith, e che ciò che v^ha 
di mortale in noi venga assorbito dal- 
la vita immortale, 

6. Ob quanto è grande la fragilità uma- 
na, la quale è sempre inchinevole a* vizj. 
Oggi confessi i tuoi peccati, e domani com- 
oietti di nuovo i già confessali. Adesso 
proponi di guardartene ; ed un* ora dopo 
operi in modo, come se nulla avessi propo- 
sto. Con ragione dunque ci possiamo umi- 
liare, né aver mai grande opinione di noi; 
dacché siamo tanto fragili ed incoslanli, 

5» 
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OUreohè presto può perderai per Degllgeto« 
%^ ciò. che appena acquistoisi con molta 
fatica avvalorala dalla grazia. 

7. Che avvertii poi di noi nel fine del 
giorno, se siamo si tiepidi fin dalla matti- 
na ? Guai a noi, eo^si vegliam riposarci . 
come se fossimo già in pace e sicurazsa , 
mentre nel viver nostro non sì vede pur 
un segno di vera santità. Ben sarebbe di 
bisogno, che, come buoni novizj venissimo 
aucor di nuovo ammaestrati ne* santi co«t 
Slumi : a fin di vedete, se per avventura vi 
fosse speranza di qualche emendazione nel—. 
Tavvenire» e di maggior profitto spirituale, 

aiFLBSSlOiyi B PRJlTfCH^ 

Tal fi gli uomini vanno in traccia dei» 
fa felicità ; ma da una funesta espe-^ 
rienza dovrebbono aver apjireso, cha 
fion può trovarsi in questa vita. Fal-^ 
fi , vani, ed efimeri son tutti i beni « 
iihe vi si posson godere : i mali e le 
sciagure d'ogni specie sono reali, eet 
innumerabili : un corpo soggetto a tan-*. 
te necessita e malatiie; una mente ieg-m 
fiera ed incostante t un cuore e or rat", 
io, e sempre inclinato ai vizji in una 
parola, un* ani ma del continuo aggra-' 
yata da un corpo • che si corrompei 
quindi per i^^to. ndtterie dfndv < ^ 



JilBlO I. CAV. XXtK 7$ 

Juori. Il peccatore le sente , non su 
sopportarle , se ne turba e ne mor-^ 
mora i e la sua vita, doppiamente in^ 
felice , diviene un inferno anticipato. 
Le sente altresì il giusto; ma questi^ 
mediante la grazia, le soffre conpa^ 
xienza , e si fa de" suoi proprj mali 
un mezzo per acquistarsi gli eterni b^nin 

Quel cbe più nC afflìgge, mio Dio, ìr. 
questa valle di iagi'ime e di miserie, si è, 
cb^io Don trovo la maniera di dimorarvi, 
del tutto esente di culpa. Voi solo, Siguo-» 
re, potete liberarmi da si dura coodizione; 
Voi solo sciorre i legami» i quali oii teogcn 
no avvinto a questo corpo di peccato; voi 
solo alleggerire Tanima mia dai peso mpr- 
tifero. che raggrava. Inspiratemi di grazia, 
questi santi desidcrj; int'oodetemi uua ri-* 
Goliizione sincera di vivere tutto per voi; 
cove me n^abbiate fatto degno, vi piaccia 
di richiamarmi a voi, affinchè io sia cuu 
voi eteroameote unito. Cosi sia. 

CAPO XXII r. 

Della meditazione della- morie. 



B 



en presto sar^qui finita per te: consi*» 
dera quanto diversamente ti porti da quel 
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che dovresti. Oggi Vuomo kfta noi, e 
domani non comparisce' E come ci ver- 
rà tolto dagli ocelli .tosto ancora n^esce di 
inerite. O stupidità e durezza del cuore u— 
mano, cbe pensa solo al presente, anzi che 
preveder V avvenire ! Dovresti tu in ogni 
azione e pensiero comportarti permodo.co* 
mese oggi appunto fossi per morire, be tu 
avessi la coscienza buona , non temeresti 
gran fa ito la morte. Meglio sarebbe guar*- 
darsi da'peccati. cbe fuggire la morte. Se 
oggi non se" tu apparecchiato, come lo sa- 
rai domani ! Il giorno di domani è incer- 
to; e che sai tu d^ avere questo domani ? 
' 1, A che giova il vi ver lungamente, secosi 
poco ci emendiamo? Ah, che la vita lunga 
non sempre serve ad emendarci; ma spesse, 
volte accresce piuttosto le colpe? Piacesse 
a Dio, che per un giorno solo fossimo vis- 
suti bene in questo mondo. Molli contano 
fjli anni della l^r conversione: ma per lo 
più è scarso il frutto della emendazione. Se 
il' morire è terribile; forse che di maggior 
pericolo sarh il vivere lungamente. Beata 
è colui, che h» sempre dinanzi ngli occhi 
Torà della sua morie, e che ogni di s^ ap- 
parecchia a ben morire. Se tu liai mai ve- 
duto morire alcuna persona ; pensa , che 
ancora tu passerai per la medesima strada. 
5. Quando, sia 4i maillDa, fijjurati cbt 
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non sarai per giugnere alia sera. Veniiia 
poi la sera, non osare di proinetlerti la mat- 
tioa. Sia dunque sempre preparato, e vivi 
in modo » che la morte non ti colga mai 
sprovvednto. Molti muojono di subito ed 
impensatamente perciocché nei fora che 
meno si pensa , iV Figììuoìo dell* uomo 
verrà. Quando quelPora estrema sarà giun« 
ta, comincerai ad aver sentimenti assai 
diversi di tutta la tua vita passata, e molto 
ti spiacerà d^esser stato così tiepido e ne- 
gligente. 

4. O quanto è felice e prudente colui, 
che ora in vita si sfoiza d' esser tale, qual 
desidera d** eiser trovato alla morte. Atte- 
soché al ben morire ^li daran confìdenza 
grande il perfetto dispregio del mondo. Pai*- 
dente desiderio di avanzarsi nelle vii tu » 
r amore della regolar disciplina, la fatica 
della penitenza, la prontezza deiruhbidien* 
za, TaunegaziAn di se stesso, e la tolleran- 
za di qualunque avversità per amore di 
Cristo. Molto di bene tu puoi fare mentre 
sei sano; ma ammalato, non so di che sarai 
capace. Pochi nelle infermiti diventano 
mii^liuri: siccome rari son quelli, che pe* 
molti pellegrinaggi si fanno Santi. 

5. Non voler porre tatua (ìducianei^li 
amici e ne*parenti. né procrastinare il ne- 
goaio della tua ialutt: perche gli uomini si 
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dimeni iclieranffo di te più presto che noa 
credi. Meglio è adesso per tempo provve-* 
derci, e mandare innaozi qualche beoe, che 
tjon esperai* ne^sulFragj, che allri possano 
farci dopo la morte. Se tu di presente noa 
prendi pensiero di te stesso; chi se lo preo"^ 
derii per te oelPavvenire? Ora ropportuni<« 
ih è assai preziosa: ora sono i giorni di 
salute : ora il tempo è accettabile. Ma 
o cosa da deplorare l che tu non ispendi 
più utilmente questo tempo col quale puoi 
meritar la vita eterna. SI che avvevràa quan^ 
do desidererai qn giorno.opure un^ora per 
emendarti; e non so àe Totterrai, 

6. Ah dilettissimo, da quanto pericolo 
ti potresti liberare , da quanta gran paura 
sottrarti, se presentemente fossi sempre ti- 
moroso, ed io sospetto della morte .^ Pro<^ 
cura ora di vivere per tal modo, che al 
punto della morte abbi anzi da rallegrarti» 
che da temere. Impara ora a morire al 
mondo, acciocché allora incominci a vive- 
re con Cristo. Apprendi ora a disprezzar 
tutto, perchè possi allora andare a Cristo 
liberamente. Castiga ora il tuo corpo coli» 
penitenza; affinchè allora possi avere una 
piena confìdenza. 

7. Ah stollo, perchè ti lusinghi di vive- 
re lungo tempo « mentre qai non hai nep-i 
pure un giorno di «icuro? Oh quanti s^iun 
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gaonarono. e furono loltl di vita seDza 
pensarlo? Quante volte hai udito dire, che 
quegli cadde trafitto di coltello; quelPaltro 
annegossi; Qn altro precipita odo dalP alto 
si fiaccò ti colto; questi mangiando rimase 
freddo; quegli giuocaqdo, cessò di vivere: 
che altri peri di fuoco; altri di ferro; altri 
di peste; altri per assassinamento. E cosi 
la morte è il fine di tutti gli uomini, e In 
Ur vita trapassa subito come Tombra. 

S. Chi si ricorderà di te dopo la morte? 
e chi pregherà i| Signore per te? Fa, fa 
. ora, IH io dilettissimo, quanto di bene tu 
puoi farcr perchè non sai quando morrai • 
ed ignori ancora quel che ti avverrà dopo 
la morte. Mentrechè hai tempo, radunati 
ricchezze, che mai non periscano. Non pen^ 
sare ad altro, fuor che alla tua salvezza : e 
bada solo alle cose di Dio. Fatti ai prc 
sente degli amici, onorando i Santi di 
Dio. ed imitando le loro virtù; acciocché 
quando i^ errai a mancare in questa vi-i 
ta . essi ti accolgano negli eterni tn^ 
òernacoli, 

9. Diportati come viandante e forestic-v 
ro sopra la terra, al quale nulla s* appar- 
tiene dc^negozj del mondo. Conserva il 
cuor libero e sollevalo a Dio, perchè ta 
non hai qui citta permanente, Col»ssù 
iodirizza ugni giorno i ttioi pt'ie^tii ^sospin 
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ri, nccompagnftti da ìagr ime; affinchè ram- 
ina tua, dopo la morte del corpo, meriti di 
passate iÌE;licemenle al Signore. Cosi sia. 

RIFLESSlOUr B PRATICHE 

Teme inutiìmente la morte c/ii ìa te* 
me senza evitare il peccato, il quale 
solo può rendercela terribile. Per /e- 
merla come a Cristiano si conviene, 
J'a rt tropo , c/te il timor della morte 
sia le regola e il motivo della nostra 
buona vita. Il gran segrete, e la pra" 
fica eccellente per ben morire si è , 
di vivere sempre in quella conformità 
che vorremo esser trovati da Dio nel 
punto della morte. Bisogna dunque ope» 
rar tutto il bene e praticar tutte le 
viitii, come desidereremo alla morte 
diiver fatiti. Quindi studiati di mo^ 
ri re ogni giorno ad alcuna di tfuelle 
cose, le quali devi una volta abban^ 
donare : e fa sì che il tuo cuore 
muoja al mondo avanti il corpo, Al^ 
lora sarà santa e preziosa la tua 
morte nel cospetto di Dio, 

ORAZIONE 

A questo, Signore, è diretta tutin la mo- 
rale cristiana; cioè d''in8egoarci a ben vi- 
vere per poter ben morire. Datemi r vi 
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prego Timo e Taltro; perchè la bnona tì- 
ta, e la santa morte non ci posson venire 
se DOD da voi. Fatemi vivere in una pre- 
parazione continua a ben morire: (atemi 
morire come uomo, che sempre ha vissuto 
bene: fate, o mio Dio, che una felice morte 
termÌDÌ , e coroni una santa vita. Cosi sia. 

CAPO XXIV. 

Del giudizio e delle pene de^peceafori. 



G 



lonsidera in tutte le còse il fine, e coma 
dovrai esser costituito avanti ad un giudi- 
ce severo, cui nulla è occulto; che non si 
placa con doni, né scuse» ma giudicherà 
secondo la giustizia. Oh peccatore infeli^ 
Gissimo ed insensato, che risponderai a 
DiOt il quale sa tutti i tuoi falli; tn, che al- 
le volte temi il volto d^un uomo sdegnato? 
Deb, perchè non vi provvedi pel giorno 
del giudizio, quando ninno potrb essere 
scasato, né difeso da altri; ma ognuno 
avrà molto da fare per se medesimo? Ora 
è fruttuosa la tua fatica, accettevole il pian- 
to, il gemito esaudibile, soddist'attorio il 
dolore e purgativo, 

2. Ha un grande e salutevole Purgato- 
rio in questo mondo Tuomo paziente, il 
qnaìe ricevendo le ingfnrio, ptft sì dnote 
diiraltrui malizia, che dciroliraggio latto 
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a se stesso; il quale di buoo auimo prega 
Iddio pe^suoi avversar), e rimette loro di 
cuore le offese, il quale non è tardo a cbie« 
der perdono agli altri» ed è più pronto al- 
la compassione, che airira»i) quale fa spes- 
so violenza a se medesimo, e si sfoi*za di 
soggiogare interamente la carne allo spi«« 
rito. Meglio è purg^re ora i peccati, e 
troncare i vizj. che lasciargli per essere 
purgati neir altra vita. Veramente p^ lo-^ 
ganniamo da noi stessi per Pamore disor- 
dinato, che portiatno alla nostra carne.; 

3. Che altro avrà quel fuoco a divorare 
se non i tuoi peccati/ Quanto più ora per- 
doni a te stesso, e compiaci alla carne; taa^ 
,to più acerba ne pagherai poi la pena, e 
ipaggior materia ti riserbi da ardere. Nel- 
le cose io cui Tuomo peccò» sarà in ess^ 
più gravemente punito. Ivi gli accidiosi sa« 
ran trafitti da pungoli ardenti, e i golosi 
ipartoriaii da fame e sete crudelissima. Ivi 
gpimpuclìchi. e gli amanti de^piaceri ver-* 
ran sommersi nella pece bollente» e nel 
fetido zolfo: e coroe*Qani arrabbiati urle-^ 
Hanno gPinvidiosi per Teccesso dei dolore. 

4* Non vi sarà vizio, phe non abbia il 
tuo tormento particolare. Là i superbi sì 
vedranno ricolmi d^ogni confusione; e gli 
avari oppressi da un^estrema miseria. Là 
f|u>v> di p^ofi si sperioien^^à pia torpi^f^v 
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nilenza. Là Dessuoa requie si trova po*dao« 
Bali, nessuna consòlaxioDe: qu& almeno si 
eessa talora dalle fatiche, e godesi de^coim* 
forti degli amici. Sii dunque oi'a sollecito 
e dolente pe'tuoi peccati, accioc^bènol giorv 
DO del giudizio sii sicuro co^Beati. 

5. Perocché allora i Giusti staranno 
con gran costanza a fronte di coloro . 
che gli angustiarono e depressero, AII09 
ra sederà a fare da giudice, chi or# si sot- 
tomette umilmente ai giudisj degli uomin 
ni. Allora il povero e Tuniile avr<H gran fi* 
ducia; e da ogni banda il superbo incon» 
trerà apavento. Allora si conoscerà esigere 
slato savio in questo mondo quegli, ch^ 
imparò ad essere stolto e disprezzato per 
amore di Cristo. Allora piacerà ogni tribof 
lezione pazientemente sofferta, e qgni scelf 
leraia, furerà la sua boccn. Allora Tuo-r 
mo divoto si rallegrerà, ed il libertino raf-t 
tristerassi. Allora la carne mor ti 6catA gioii 
rà più. che Se fosse slata sempre nudrita 
nelle delizie. Allora sfavillcià di Ipce Ta-r 
bito grossolano: e la veste sottile e traspa- 
rente diventerà tenebrosa. Allora più Ìo-r 
derasai il povero tugurio, che l'indorato 
palazzo. Allora più gioverà la postante pa* 
venza»che tutta h mondana potenza. Al- 
lora verrà più esaltata la semplice vbk\-i, 
4ifOf»i ^ht c^i Mluzia del sscplp, 
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6. Allora darà pia conteuto la PUi'ii e 
buona coscienza, che la dotta filosoba. Al- 
lora più peserli nella bilancia divina il di« 
spregio delle ricchezie, che tutti i tesori 
degli uomini. Allora sentirai maggior con- 
solazione nel ricordarti delPorazione divo« 
fa, che del delicato desinare. Allora più go- 
derai delPosservato silenzio» che della lun* 
ga conversazione. Allora le buone opere, 
varranno più, che molte belle parole. Allo- 
ra piacerà più la vita austera e la rigida pe- 
nitenza, che qualsivoglia terreno diletto. 

•7. Impara dunque adesso a patire nel 
poco, perchè possi dipoi andare esente da* 
patimenti più giravi. Fa prima in questo 
mondo la prova di quel che tu sappi tolle^ 
rare ncIPaltro, Se al presente non sei ca«> 
pace a sopportar tanto poco; come mai po« 
trai soffrire i tormenti eterni ? Se ora un 
leggiero scomodo ti rende cosi impaziente; 
che farà allora il fuoco deirinfemo? Si ve-« 
ramente, tu non puoi aver due contenti : 
godere qui dc^diletti del mondo, e poi re- 
gnare in Cielo con Cristo. 

8. Se fino al giorno d^o^t fossi sempre 
Tissuto in onori e piaceri, a che tutto ciò 
^avrebbe giovato, se t^avrenisse di morire 
in questo punto? Tutte le cose dunque son 
vanità, 8«lvo che amare Iddio, ed a lui so- 
lo servire, Imperdcohè chi ama Dio di tut* 
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lo cuore, non teme uè uiorle, uè f upplicj , 
1)1 gindizio, né inferuo: attcsoccbè il per- 
fetto amore dà un accesso sicuro a Dio. Chi 
poi tuttavia si compiace di peccare, non ò 
meraviglia, se paventi la morte ed il giudir 
ZIO. Pure è bene, che se l'amore non ti ri- 
trae peraoco dal male, te ne contenga al- 
meno il timor deirini'erno.Cbi pospone pe- 
rò al tioaor deir inferno quello di Dio non 
potrà lungo tempo persister nel bcoei ma 
cadrà assai presto ne* lacci del Demonio. 

RIFLESSIONI B PRATICHI ^ 

Tutti facciam professione di crede' 
re la verità del Giudizio Jinaìe , e 
delle pene eterne delP inferno» Ma 
quaV è il frutto . che in noi produce 
Questa Fede ì Quanti Cristiani e cat" 
tolici vivono in modo, come se non 
dovessero mai render conto della lor 
vita, né avessero a temere, né a spe^ 
rar nulla dopo la morte ì Per r/- 
mediare, a male si grande , non ba^ 
sta il credere ; conviene inoltre pensa- 
re spesso alla Morte, al Giudizio, ed 
alClnferno: e per pensarvi utilmente, 
avvezziamoci ora a giudicare di tut^ 
to,secondochè allora se ne giudiche" 
rh. QuaC é Hdea che avrassi allora 
delle ricekeiie, degli onOH , de* co^ 
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modi della terra f come ci compari-* 
ranno gii spettacoli, i giuochi» e tanti 
ali ri passatempi? che penserènio deh 
ia povertà ed untili aziohe» delle ero* 
ci, e delle buone opéréì guai confron*^ 
to ira il poco che si soffre nel tem^ 
pO, è I martori eterni dé'reprohiì Fac-^ 
ciamone dunque ora il medésimo giu-^ 
diziói è tanto basterà per fard eieg*- 
gére la miglior parte , che non ci 
sarà mai tolta. 

okiziojrK 

O Giudice sovrano derivi ede^liortl, il 
i|ualè il luoinento della morte oostra arrè^ 
te a decidere della uo^lra eterni l/l. ricorda^ 
tevì. die siete non hieno il Salvatore che 
il Giudice degli uoniiot; ese la vostra giù-* 
Sti^ia è stata irritata dà' nostri peccati , la 
Vostra misericordia ci è stata meritala dalle 
Vostre piaghe, e dal vostro sangue^ Mirate 
dunqUe a qiieste piaghe, onde toste addo- 
lorato; riguardate questo sangue, che ver^i 
iaste per Tumana redenzione; e noi vi pr<i«> 
ghiamo per pegni si preziosi deiU nostra 
salute.clie vogliate pei*donarcii nostrì pecs- 
crtti, e non permettere che noi mai ce gli 
perdoniamo^ Cosi sia« 



s 
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CAPO XXV. 

balìa fenfentt emendatióné 
di tiUtA la nostra vitai 



it vigilante ted esatto nel servizio di Dioi 
e pensa spesso à dhe fine sei venuto allt 
Religione, e pei*chèabbandon£Ìsti il secalo? 
Non forse, acciocché tu vivessi a Dio, e 
divenissi uomo spirituale ? Accenditi dun^ 
que alla perfezione, pcrcbò in breve rice* 
Verai ta mercede delle tue fatiche : né allo-» 
n appresso di te avr^ piti luogo il timore o 
il dolore. Adesso faticherai Un pocd; e poi 
troverai gran ripòso, anzi allegrézza perpe^» 
tua. Se fedele e fervente ti conserverai nel*' 
^operar bene; Dio senza dubbio sdrli fede-* 
te egenefoso nel ricompensarti. Tu dei avci* 
buona speranza di glugnet*e al pi'ediio: ma 
non bisogna che te ne credi sicut*o, accioc'* 
che non divenghi pigro o superbo. 

3. Fu gi& Uno, che per ausletli di spi*« 
rito spesso fluttuava tra la speranza e il 
timore ; e trovatosi dna Volta oppresso , da 
tristezza, andò in chiesa a gittarsi innanzi 
ad Un aliare per far orazione , e cosi dentro 
di se la discorreva : Oh s^ io sapessi d^avci* 
Bpertoverare sino al fine ! fi tosto udì in<* 
teroamente ift risposta divina: che cosa, se 
tìi ispessi , che cosa vorresti luXare? (*« 
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ora quel che vori'C9tì far allora , e ne sarnr 
|)ieaamenle sicuro. £ da quel momento egli > 
consolalo e confortato , si rimise al divino ^ 
volere , e cessò V affannosa agitazione. Né 
più Volle indagare curiosamente quel che i 
avesse a succedergli neir avvenire : ma ^p- , 
plicossi di più in più a cercare qiial fosse < 
la volontà di Dio , e ciò e b^ è aggradevole , 
agli occhi suoi e perfetto, per incominciare ; 
e compiere qualunque opera buona. 

3. Spera nel Signore (dice il Profeta ) | 
ed Opera bene ; e abiterai nella Terra \ 
de^iventi, e sarai nutrito delle sue riC" 
chezze. La priocipal cosa, che distoglie 

^molti dalla fervente emendazione . e dal 
profitto spirituale, è lo spavento della dif- 
ficoltà, sia la fatica del combattere. loef- 
£etto coloro principalmente si avanzano 
sopra gli altri nelle virtù, i quali con mag- 
gioc* ardore si sforzano di vincere quelle 
cose, che loro sono più moleste e spiacevo- 
li. Perciocché T uomo là più si avanza , e 
merita grazia più copiosa, ove più vince se 
medesimo , e si mollifica nello spirito. ' 

4. Ma non lutti hanno ugualmente deU 
le passioni da mortificare, e da vincere. 
Contuttociò chi ha maggiore zelo, ancor* 1 
cbò sia soggetto a più passioni, avrà più 
valore per avanzarsi* che no alfro ben mo* 
rigeratò , ma meno fervente néX acquieta 
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delie virtù. Bue cose specialmeote giovano 
per una perfetta emendazione; cioè il ri-* 
tirarsi con violenza da quello, a che la cor*, 
tolta natura è inclinata • e l'insistere eoa 
fervore a fare quel bene, del quale ciascuno 
ha più bisogno. Usa la ancora maggioro 
studio ad iscbivare e superar que* difetti, 
cbepiù frequentemente ti dispiacciono no* 
gli altri. 

5. Prendi per tutto occasione di appro** 
fittartì : sicché se tu vedi de* buoni esem- 
pj, o ne odi il racconto, t* invogli ad imi*- 
targli. Ma se osservassi alcuna cosa meri- 
tevole di riprensione, guardati d^l farla t o 
se talvolta la facesti, procura lantosio- d* e- 
nieodartene. Siccome tu bai Focohio aper^. 
to sopra degli altri ; cosi gli altri vicende-' 
Toloieote r banno sopra di te. Oh quafjto 
è giocondo .e grato il vedere i nostri fra- 
telli pieiM di fervore e di pietl^. ben costu- 
mati e disciplinati ! Oh quanto ò spiae&n 
Volo e molesto il vederne altri , che vi- 
vendo disordinatamente, non adempiano! 
doveri della lor vocazione ! Oh quanto è< 
dannoso il trascurare gli obblighi del pro- 
prio stato, e 1 voler fare per genio ciò che 
non ci viene imposto ! 

6. Ricordali delia-perfezione religiosa , 
*<ui ti obbliga&ti: e mettiti dinanzi agli oc« 
chi V tuniagine dal Crocifìsso. Ben bai da 
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vergognarti: mirauda la vi la di Gesà Cct^ 
sto: attesdcbè tuttavia non ti sci molto sia-* 
dialo di Gonfui'in.'irti a Iiit, quantunque pei* 
lungo tempo al>bi battuta la via di Dio. Il 
religioso, cbe attcatamenlc e eoa dtvozto-^ 
ne coDteuipla 1» saotisiitiia Vita e Passioa 
del Signore, troverà io essa'coo abbooda»** 
2» tutto ciò cbe gli è utile e necessario: a è 
v*ba d^uopo, cbe fuori di Gesù cercbi altra 
di ineglio» Ob, se Gesfi crocifii^o venisse 
uel nostro euoi^e» come presto e a suflicieu* 
lasarenimo dalui aiimMesiralii 

7. Il Religioso fervente sopporta con 
(acilità. e piglia io bene tulto quel cbe gl^ 
Yien comandato. Il Religioso tiepido e Ae- 
gligeote prova afflizione sopra afflizione, e 
da ogni banda si sente afiigtistiator poiché 
è privo dellu oonsolaaiooe interna, e gli 
è vietato di cercare rosterna. ilReligio- 
•p cbe vìve aeosa disciplina ,^ta cspqsio a 
grave rovina. Colui , die cerca quel cb^ è 
più largo e laen fiitiooso, sarà sempre inr 
angustie, poiebào V una cosa, oTalt» gif 
dispiaeerb* 

8. Conse mai fanno tanti altri ReKgtosi,* 
ebe sotto assai sU*elt» disciplina vivofìone*; 
chiostri ? Di rado escono , stan ritirati ^ 
mangiano poverissiawmente. portano vesti 
grossolane, lavorano. molto, poco parlano > 
vitglian<^assaì, si levano di buon^ora^iaoBO 



longhe orazioni, leggooo con frequenza, e 
si mantengono ben disciplinati. Guarda t 
Certosini, i Cisteiciensi, ed altri monaci e 
monache di dilTerenti Ordini, come si le« 
vano tutte le notti per cantare salmi al Si* 
gnore. E parò sarebbe rergogna, che tu 
fossi pigro in no imprego si santo, laddove 
tanta moltitudine di Religiosi comincia ad 
onorare Iddio con voci di giubbilo. 

9. Oh. se nuir altro si avesse a fare se 
non lodar colla bocca e con tutto il cnore 
il nostro Signore Iddio! Oh, se mai non tt 
bisognasse mangiare, né bere, uè dormire; 
aia potessi sempre dar lodi a Dio. e sola* 
mente attendere ad esercizj spirituali! Al- 
lora si. che saresti assai più felice, che non 
sei adesso, mentre per qualsivoglia neces* 
sita servi alla carne. Buon per noi, che 
non vi fossero si fatte necessitli; ma sola- 
mente i ristori spirituali deiran i ma: i quali 
(ahi !) troppo di rado gustiamo ! 

10. Quando Tuomo è giunto a tanto • 
che più non cerca la sua consolazione da 
veruna creatura; allora comincia per la 
prima volta a gustar perfettamente di Dio; 
allora pare sarà ben contento» comunque 
le cose accadano: alloia nò si rallegrerà 
del molto» né si rattristerò del poco- ma* 
ifiteroamente, e eoa piena fiducia si resse*' 
gnerk in Die^ il quale glie il (atto in (ut-* 
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•lu.lc coserà cui per cerio uiilla vien meno 
o muore: bensì le cose lulte vivono in lui, 
«d ai suo cenno tosio ubbidiscono. 

1 1. Ricordali senipre del fine, e che il 
tempo perduto più non ritorna. Senza soU 
Itìciludine e diligenza non farai mai acqui- 
sto delle virtù. Se tu incomìnci ad intte* 
pidirti, comincerai a star male. Ma se li 
darai al fervore, troverai gran pace, e più 
leggiera proverai la fatica, mediante la gi*a- 
zia di Dio e Tamor della virtù. L\iomoier* 
roroso e diligente è apparecchiato a lutto. 
Costa maggior fatica il re^ìistere a\iz] ed 
alle passioni, che non è il sudare ne'lati- 
cosi csercizj del corpo^ Chi non si guarda 
da' piccali mancameniit a poco a poco 
sdrucciola ne* maggiori. Ti rallegrerai 
sempre la sera, ove abbi speso la giorotfta 
con frutto. Veglia sopra le stesso; te stesso 
iucoraggia; ammonisci te stesso; e cbec— 
chesia degli altri, non trascurare te stesso. 
Tanto sarà il profitto tuo, quanto sarà la 
Violenza, che ti farai. Cosi sia. 

RIFLESSIONI B PRATICHI 

Pensar sovente alfine, per cui siant 
venali in questo mondo, per cui siam 
Cristiani r mentre tutto a profitto per 
avanzarsi nel cammino della ftrftzÀo^ 
nei riguardar gli altri a solo oggetto 



d'imitargìi nelia fuga del moie, e ntl^ 
teserei zio del bene, ch^ ei fanno: or* 
caparsi nella meditazione della vita, 
passione e morte di Ge^it Cristo, no*- 
Siro Capo e Maestro : vegliar^, pre^^ 
gare, e affaticarsi sempre, colP ajuto 
della divina grazia, per domar lepas* 
sioni, sradicare i vizj; superare gli «- 
biti invecchiati fuggire il peccato, p- 
perare il bene : e , che pia è , perchè 
adempiano a^doveH della nostra san^ 
ta vocazione, rinunziare a tutto, r<V 
nunzio re a noi medesimi , aspettare 
tutto da Dio . e riporre in Dio ogni 
spera fi za ; sono é .meizi cerfi^ sicuri , 
ed infallibili da far grandi progress 
si nella via del Signore , e da giun-' 
gere analmente alla felicità diposser 
derlo • senza tema di perderlo, 

ÒRAZIOirB 

Signore, voi* che meglio di noi ponosce* 
fé la fragilità della nosfra oatnra. la nostra, 
corruzione, la nostra nomina debolezza; sa^ 
pele Pestrema ripuc^fianza, che abbiamo di 
enfiare in questa via e di appigliarci-a que- 
sti mezzi di sislufe. Da un lato le difficoltà • 
gli oslacolit i combattimenti ci spavcnifino: 
dairallroct fanno maggiore impressione i 
mali pre;ienp> che^pon i beni avvenite. 
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Tulio però divcirlr facile a noi, ae Yoi, tnto 
Dìo, colPuQzione sonla della vostra grasia 
ci aceiiescerete, come umilmente ve do 
prego • la fede* la speranze» e la carità 
Cosi sia. 
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(CAPO I. 
Della cùnversazione interna. 



Regno di Dio è dentro di voi , dice 
il Signóre : Convertiti al Signore cók 
tutto il cuortuo, eUsci^ andare quésto «iif^ 
sero nr«ondo; e ranima Ina tro*vtr& ripO" 
so. Impara adisprettar le co^eeii(er?orì/ìè 
a darli tutto olle inlelrnet e Vedrai tentrè, 
io le tl-R'egnodìDìo.'Iiiipierodchè i7 Bégnb 
di Dio è pace e gaudio nello Spiritò 
Santo , il che non si concede agli tmpf, 
A te verrliGeaù Cristo- per farti sentire la 
cue consolazioni; se gli avrai apparecchia.- 
la dentro di te una degna 'abitazione. Tut- 
ta la sua gloria e bellezza é nel df dentro'; 
e quivi ei si compiace^ Egli visita spesilo 
Voómo interiore, dol<ietneote'gli parla*. 
^oairemente lo consolaf, molta pace gli ar- 
reca* e as^i:tàir«bilm«ole é ^^aMmliMk 
cou lui. 
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a. Su dutiqae, aiiimsi Me\e, prepnra a 
questo sposo il tuo cuore, affinchè si degni 
di renare a te, edfabitére io te. Poiché co- 
n ei favella: Se afcuno mi ama» ósservC" 
rà le mie parole, e mio padre amerà 
ini: e a lui ne verremo, ed appo lui Jet" 
rem dimora. Dà dunque ricetto a Cristo» 
e nega Paditn ad ogni altra cosa. Allorché 
avrai Gesù Cristo, tu se* ricco, ed ei solo 
li basta. Ei ti provvedersi in tutti i tuoi bi- 
sogni, e veglierà fedelnnente sopra tutti i 
tuoi affari; onde non ti sia d^nopo di spe^ 
rare negli uomini. Perciocché gli uomini 
presto si mutano» e in un tratto mancano: 
ma Cristo vive in eterno* e oositntemeDte 
ci assiste sino ni fine. 

3. Non è da porre gran 6diicia neiroo- 
910 fragile e mortale^ encoitibé ci sia utile 
e caro? né dobblaoio molto attristarci, se 
lalora ci resisita e contraddica. Coloro; che 
oggi sono per te* diroani possono esserti 
contro; e per lo contrario spesso si muta- 
no gli upmini Qome il vento. Poni in Dìo 
tutta la tua fiducia; e sia egli Punico oggef. 
lode! tuo tinicH'e, edeiramor tuo. Egli ri* 
sponderà per te. e fa ratti quel bene, che 
nieglio ti tornerà. Tu non bai qn) città 
permanente; e ovitaique dimorerai, sei fo** 
restieree pellegrino, né mai a veti riposo, 
f^JVtimMiièiite^ooa 8«i*ai uoìlo » disto» 
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4. A che fine giri qtm d^fnioroo pi^ 
sguardi, se questo non è il luogo del tuo 
riposo? Nel CMo esser dee Ia to^ebriazip- 
lice tulle le cose terrene si debbono rimi* 
rare coniedi passaggio. Esse passano tutte; 
e io parimente passerai con loro* Guarda 
bene non di ettaccary iti- acciocché oon^re-» 
sti preso è perisca. Sia fissò il tuo pénsitt« 
ro neirAltissimó; ela'toBoracione scindi* 
rr2zi di continuo a Cristo. Se tu nóai sai 
contemplare le cose soblimi e celesti, fer-* 
mati nella Passióne del ÌSal valore, ed^abita 
?olenlièri nelle sue sacre piaghe; attesoché 
•e con diyoeiòne ricórri alla piaghe e slinip 
male preziose di Gesò, gran conforto prò* 
yerai nelle 'tribolazioni! né ti daranno gran 
pena i dtspreszi, che ti rengan dagli uomi" 
ni. e facilmente sopporterai lelordetraiùoni. 
5. A nche Cristo f o v i I ipcso dagli nomini 
in questo mondo; e neU*estrema aecessité 
fu abbandonato fra gli obbrobri da* suoi 
conoscenti ed amici. Cristo volle patire . 
ed esser disproxzato; e tu ardisci di lagnar- 
ti d*alcao<^ Cristo ebbe i sooi aYTersa'rj e 
i suoi detrattori ; e tn pretendi , cbe tutti 
i'ì sieno amici e benefattori? Come mai. la 
Illa pazienaa meriterai d* esser coronata, sa 
non ti aT Terre nulla di sinistro? Se non 
vuoi tollerare veruna contrarietli. Come sa- 
rai amico di Cristo ? Soffri con Cristo» e 

6» 
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per «more di Cristo, •« vuui regnai^e toa 
Cripto. 

6. Se per ooa volta sola tu fossi eotm« 
to perfettamente nel cuor di Gesù» ed avea*- 
ti gustato alcun potio delPardente amor auo,- 
iion ti cureresti allora del proprio tuo <0^ 
modo o incomodo, ma anzi goderesti degii 
oltraggi ricevuti: perciocché Tamordì Gè* 
SUL induce Tuomo a disprezzar se medesimo; 
L*anfante di Gesù e della veritb, e chi è 
veramente uomo mteriore, e libero dalle 
affezioni disordinate, pu^ facilmente vol^ 
gersi a Dio, levarsi in isptrtto sopra se 
stesso, e riposare ntk godimento del suo 
amato. > 

n« Quegli, cui tutte le cose si fanno sen* 
tire quali sono int se medesime, oon quali 
ai dicono m stimano,' è veramente savio 
ed ammaestrato più da Dio, che dagli uo- 
mini. Chi sa camminar per le vie interio* 
ri, e poco apprezzare ciò che si passa al dt 
fuori, non cerca luoghi, né aspetta lemp« 
per appi icai*si agli esercizi di divozione. 
ìJoomo, che attende alla vita interiore, pre- 
tto si raccoglie; perché non si abbandona 
mai tutto alle cure esteriori. Non gli pre- 
giudica r esterna fatica, o V occupazione 
'faior necessaria; ma sa accomodarsi alle cO" 
te, secondoché avvengoiro. Chi è ben di- 
esposto -é regolato al ài deotiO: non l>KÌa 
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I c(^ cbe v^hW di iniB^iitig/ioso. o perrefsb 
nelle aziooi de^ìì uomìni.Taoto's^nVilu^ 
pa roonio e ti «Itstrae, quanti affari fi lira, 
addosso. 

' 8, 'Stf tu arassi i| cuor pc^o, e (basi beo 
purificato, tùlttd le còsa riigscirtbb«ix> ' ti 
tuo vaoteggioe profitto. Pardo molle tt 
de dispiacciono^ e b^ne' spfsa^o li contur^ 
bano:* perobè tuttaria nOn sei intcrameDiè. 
morto a 'te -stesso, né affatto libero dVgni 
attacco terreno. *Nièn te mncùbifl, «d aliaci 
eia fan lo' il cuore umano; quanto V amore 
impuro rersp le creature. Se rifiuti heconT* 
•dazioni esserne; potrai meditar le cestcir 
lesti,- e sorente giubilar dentro :di te. >- 

AirLBSStONI I PRITICBS 

i> . ». . • 

La somma di questo Capo si riduce 
a {fué* due amìnaestramenti i impara a 
disprezzareie oese esteriori» Va darti tut- 
to air interne ; Dà nel tuo cuore ricetto'a 
Cristo • e negai? adito ad ogni alfra cosa • 
Chvciòfa , è nomo interiore, ed è Cfi" 
stiano^ che adora Iddio in ispirito e vC" 
ritài cioè a- dire, che gli rende un cuito 
dt amórCt e degno della sUa grandezza 
sovrana • e necessario alP anima, sìc-f 
come formata per i^iver di Dio, e per 
esser tutta di Dio. In quésto culto cita 
%ode quasi un Paradiso stdlaterray ed 



ha come ia poAsetsione anticipata di 
ifueiio, che godrà nel Ci eh* 

OBAZIORB 

O mio amatbiUssifno Salvatore; vita del- 
r aoima mia, uuico oggetto delle une spe« 
vanze.e pegoodolla mia salute, venite in 
me ; pieodele posses&odel mio cuore; ch''à 
tutto vostro ; ed imprimete in esso le vo* 
«tre interne dì$^po8Ìsioni , e le virtù che 
voi avete praticate. Fate, cbc animato egli 
dal vostro spirilo > e come rivestito della 
vostra giustizia» appartenga più a voi cb« 
.a se medésimo ; nnde voi possiate vivere • 
regnare in lui. ed egli più non viirere né 
operare . se nonpe' movimenti dell* amor 
vostro. Cosi sia. 
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CAPO li. 
DelVumile sommisiione* 



OD ti curar molto di chi ti sia ^fav or- 
revole . o contrario t ma attendi solo • 
e bada, che Dio sia teco in ogni tua ope- 
razione. Abbi la coscienza neMa , e Dio 
ti sa^prà ben difendere; peicioccbè la mal- 
vagità di cliicchesia non potrà nuocere a 
colui, (cbe Dio vorrà ajolare. Setu sai ta- 
cere e soffrire, vedr-ai senza dubbio il soc- 
eorso dvlSignoie sopra di le. £gli cuuo- 



Kè il tempo , e il ntodo di liberarti i 
e però a lui ti dei rassegnare. Di Dio è 
proprio il porgere a j ufo, e liberarti da o- 
goi confusione. Spesso giova mollo v per 
meglio conservj^r TumiltSi, che gli altri sap-» 
piaoo i nòstri d'ifetti , e li riprendano. ^ 

2. QiMbdo V uomo s* umilia pe* suoi faU 
li, allor facilmente placa gli altri e con 
poco sodisfa a coloro , i quali son adirali 
contra di lui. Dio protegge, e libera T u-* 
mile : egli ama V umile, ed il constila : al- 
rumile esso s* abbassa: dona alP umile 
copiosa la grazia : é dopò la sua umiliazio- 
ne lo solleva alla gloria. Rivela pure i suoi 
segreti alF umile ; e dolcemente V attrae, 
e r invita a se. L* umile |:^oi.' anche in mex- 
20 alla confusione, si trova in tranquillissi- 
ma pace : perocché si appoggia a Dio , é 
non al Mondo. Non credere d^ aver fallo 
alcun progresso nella virtù . se non vivi 
persuaso d* essere a tutti inferiore. ' 

BIFLESSIONI B FRATICUB 

Sant* jégostrno , insigne maestro di 
spirito, lasciò scritte ; che se gli si fio-- 
mandasse , qual è la prima delie pi ria ^ 
risponderebbe P vmi/tài quale la secon'- 
da, r umiltà : quale la terza, /' umiìtòi 
e cosi a qnaHth interrogazioni gli si fa^ 
cessero : perciocché F unti /là e tìj'onda- 



mento di iiitte fé virtìi • ìd t^i>tù gene^ 
rah: ed in un eerto modo f mm'em vir-^ 
ti$, die comprende Utile le aìire. Tanto 
né più né meno dice if nostro jéutore 
deir umile sommis^iorte, la quale non è 
diversa dalf umiltà , che ci sotiometie 
perfettamente a Dio, e ci akòassa sot-^ 
io de^ nostri fratelli , dovendo ciascun 
di noi considerar ^e stesso come infe^^^ 
riore a tutti. 

0RAZI0N6 

Signore » se Toi siete per me, chi sar^ 
conrtrn'di me ? Se voi mi porgete ajutO. io 
non' temerò di quanto gli uomini mi posr 
sari fare. Si mio Wìo\ voi state presto ad 
ajiitnrmi; e-cos) io disprezzerò i vanì'sfop- 
2Ì de** miei nemici , conservando la p«cp 
e tranquillità. delP aoimh in mesto 9Ì* dir 
spreizi, agli affronti, alle persecuzioni. Ma 
per questo bisogna ,olie io sia mausMelo^, 
ed umile di cuore , e mi umili! sotto la vo- 
stra polente maino : bisogna cbe'io ripoa« 
ga ìT^ voi solo le mie speranze' > non vegli 
uomini, non ne* Principi» non nelle n«zÌQ- 
ni : bisogna, eh* lo aspetti con pazienza, il 
tempo e la maniera , come e quando vqì 
ave«e stabilito di liberarmi dalle angustie . 
Vox solo, o mio Dio. potete darmi questi 
sentimenti, e vi prego ji stamparceli nel 
mio 6uurc. Così sia. 



s 



CAPO IH. 
Delt uama dabbene e pacifico . 



labilìsei Ir te prima la pace ; eà allo-» 
ra potrai, rappacifìcar gU altri. VVotòo, 
pacifico è più utile, clic lo scienziato^ 
L*uoino allerato prende in mala parie an'^ 
che il bene, o con faciliià crede il male. L^uo* 
ino probo , e di naturale tranquillo tut- 
te le cose rivolta io bene. Chi è stabilito 
nella pace, non sospeitn d^ alcuno, fida chi 
è scotUento ed iracondo, vien agitato da 
diversi sospetti : e né esso sta quieto , ne 
lascia ^i altrlstar quieti. Spesse volle di- 
ce quel, che dir non dovrebbe ; e tralnscia 
quello^ , che pio gli converrebbe fare. Os* 
serva quanto gli altri a far son tenuti ; e 
trascara quello . al che egli è tenuto. Co- 
mincia tu dunque ad est^rcitar lo zelo so- 
pra te stesso ; ed allora potrai, con giusti- 
zia celn te pur del tuo prossimo/ 

2. Tu sai betie scusare e colorire le tue 
azioni; e poi non vtioi animellare le scuse 
altrui, iijarebbe più giusto, che accusassi te 
stesso , e scusassi il tuo frntello. Se vuoi 
esser sopportati», sopporta anclie gli alni. 
Rifletti . quanto sfii tuttavia lontano dalia 
▼era carità, ed umilia, la quiile non sa adi- 
rarsi né corucciarsi , ne uun cunua di se. 
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Non è gi*an cos» il convivere co* buoni e - 
mansueti : poiché ciò unluralmente piace 
SI tutti; e ciascuno sta volentieri in pace, e v 
più ama coloro . che sono del suo medesi* « 
mo sentimento. Ma il- saper vivere pacifì-* . 
camente con quei, che son* ostinali e per* i 
versi, o indisciplinati, o a noi contrarj ; è - 
grazia grande, e virili maschia, che non si ( 
può abbastanza lodare. 

3. V* ha taluni , i quali lian pace con ae \ 
medesimi , e la conservano eziandio cogli i 
altri. E V* ha di quelli, che non hanno es* i 
81 pace , ne lasciano gli altri in pace? co* i 
sloro son nojòsi ad altrui, ma tempre più 
lo sono a se medesimi . Ed avvene di 
quelli, che mantengono in pace se elessi , « 
studiano di rimenar gli altri alla pace. B 
pure ogni nostra pace , in questa miserti 
vita , dee piuttosto porsi nelP umile sof- 
ferenza , che in non provate alcuna con«> 
tr ariete. Chi meglio a patire, possedei èi 
maggior pace. Questi è vincilor di se stes- 
so, e signore del Mondo > amico di Crìslu, 
ed erede del Cielo. 

BIFLBSSIONI B PRATICUB 

Se la pace in quefta vita, giusta ff prìn^ 
f'ìpio del nostro Jiitore . dee piuttosto • 
porsi neir luniic sotlVrenza, che in non 
|M ov.irc alcuna contrr.rietli ; dobbiam ri* 
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MÌvercì a cercar la pace nelle confra" 
dizioni e la calma nella tempesta , sop-^ 
portando con pazienza e dolcezza tut" 
io il male, che si faccia , o si dica con'* 
tra di noi. Non ist aremo però mai in 
pace cogli altri, se non saremo perfetta» 
mente in pace con noi medesimi *, né 
questa pace interiore potrà godersi, se 
non avrem domate le nostre passioni, e 
sottomessa la, carne allo spirito , e lo 
spirito a Dio. Questo non è già lavoro 
d'un giorno Beati noi, se ci venisse 
fatto di compierlo dopo parecchi anni. 



ORAZIONB 



Voi, Signore . ci nvetc detto ; Cerca la 

pace e vanne sempre in traccia ; cioè , 

non lismncardi cercarla jnfinattanto die 

non r abbi iroyata. Ma non altri che voi, e 

mio Salvatore, potete darmela, perchè voJ 

solo avete trattata sulla Croce la mia pace 

e riconciliazione colP eterno vostro Padre. 

È lungo tempo , eh* io desidero di vivere 

in pace con voi, col prossimo , e con me 

medesimo : ma le tante mie infedeltà, sen* 

sìbtlità . e vivacità, cagioni continue dei 

tmbamenti delP anima mia , non mi fan 

%iiàev questa pace. Voi, Gesù mio ,il qual 

sapeste fai vi ubbidire da' venti , che agi- 

(u'doo l*aria/e da^ fluiti che scouturbav»* 
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no il mare , calmate It^ agitazioni del tm^p 
cuore , sottonriet tendalo in tutto al vostro 
santo volere , in cui solo si trova Ifi ver» 
j^CQ, fi quietSi Cosi sia. 

CAPO IV. 

Delia sumpliciià delP intenzione 
e della Purità del cuore. 

JL/ue sono le ale, colle quali P uomo si 
solleva dalle cose terrene ; cioè la scm.* 
pliciià > e la purità. La semplicità . esser 
dee.nelP intenzione ; la.( mità nelP afFeiio*» 
ne. La semplicità si fìssa iq Dio ; la puri- 
tà r abbraccia , e lo gì de. Ninna opera 
buona ti darà impaccio . se interionoiBuie 
sarai libero da ogni alTctio disordinalo. Se 
tu non ti proponi né cerchi altro , die il 
beneplacito di I)io , e P utilità del prossi«> 
mo ; godrai U libertà interna. Se il lup 
cuore fosse fello, ogni creotutra ti servireb* 
be allqradi specchio per regolar ia tua'vì» 
ta, e di libro per apprendervi una sabtii 
dottrina. Non v* ha pr^afui a così piccola é 
vile, che'Don ci rappresenti la bontà di Dia. 
9. 3e tu fossi interiormente- buono e 
puro , vedresti allora tutte le cose senza 
ostacolo, e perfettamente le capiresti. Un 
cupr puro penetra il Ciclo , e V luferpó. 
Qiiap è ci^sf:uno dentro di 5(it ((»lt 9UU0 ì 
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gìtiHizj, cir^i fwma degli '»ggeff» di fm^rK 
Se nel Mnndo si- trova uHegi'ciz». per cir- 
iola possiede 1* uomo di cuor puro. E se 
in alcun luogo v* è tribolazione ed affan- 
no , lo conosce meglio d^ ogni altro chi è 
'di mala coscienza. Siccome il ferro messo 
nel fuoco perde la raggine, e-divien tulio 
rovente ; cosi l* uomo, che sì converte in- 
teratnente a ì)io. depone ogni pìgmia , e 
fi trasforma fn un uomo nuovo. 

5. Quando V uomo comiticia ad itiliepi* 
dirsi , si s<»onfìet>ta allora ad ogni piccola 
fatica, e di buona voglJa frqpre lo con so-' 
1 azioni esteriori , Ma quando comincia a 
▼ìiKiersi perfettamente , ed a camminar^ 
con coraggio nella via di i^io ; allora re^ 
pula leggiero tutto ciò , che prima 'gli viu-^. 
stiva pesante. 

AIJP;<B8S109I B PRAT|cnB, 

Due sono gfi amóri , da^ ffuafì P uo^^ 
mopaò esser' dominato ; Càmore di Dio 
Pamore delle creature: questi due amo- 
ri regoiano» e costituiscono buone o ree 
tuffe fé nostre azioni. Chi ama ta crea^ 
iura,operaperìei;e riferisce alquanto 
fa\ vi troica il suo piacere, ed il suo ripo- 
so : né si contenta di sentirsi di / ei , ma ne 
mote altresì godere; é cosi la suainten^' 
2ione non é semplice.nè puro il suo a more : 
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Per lo coni ratio chi ama Dio, nùn cer* 
ca se non Dio. opera per Dio. e tutto a^ 
Dio riferisce : le creature a lui lo con'* 
ducono ; ed ei si serve di esse per ele- 
varsi, mediante la lor conoscenza, » a/« 
Toggetto unico, che ama* Così la sua in^ 
tenziotte , la quale non ha altro scopo » 
è semplice ; ed il suo amore, che uspi^ 
ra solo al godimento di Dio , è puro, 
Quintli resta verificato Paureo detto dei 
nostro Autore . che la semplicità dell* in- 
tcuzione , e la puriih 4el cuore aoDo come 
due ale, colie quali V upiiio si solleva dalla 
Terra al Cielo , e fino al seno della ^i-> 
vinità , pili o meno» secondo che più o 
meno si affatica per domare le propria 
passioni , e distaccarsi dalle creature. 

OBAZIONB 

Rene spesso , Signore . voi ci avete ri- 
cordato, che siccome il ferro e gli altri me- 
talli noD si purilicaDo se Don nel fuoco; cosi 
r uomo, ove non sia messo nella foroac:e 
deir anior diviuo. non deporrà ciò che ha 
in se di tt^rrestre e carnale > né trasforine-' 
rassi in un uomo del lutto nuovp. Questo . 
mio Dìo , è il più gran mii-aci»lo della vo- 
stra grazia, openttelo. ye ne prego . in me : 
convertiteuii a voi ed io to^lo mi conver- 
tirò ; getlakemi nel fuoco dvl vialro s<ici-o 
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autore ; acceiuUteaii del vostra santo S(>i • 
l'ilo ; e late sì , che assorto in tale incen- 
dio.io perfeltameute mi purifichi, spogliau- 
domi atfalio di me medemiuo , e riveiten* 
domi di Gesù Cristo, Così sia. 

CAPO V. 

Delia considerazione di se stesso^ 



N 



on possiamo fidarci troppo a noi stes* 
si : perchè spesse volte ci manca la grazia, 
ed il disceruìaieoto. Poco lume in noi si 
trova ; e questo poco lo perdiamo presto 
per negligenza, ii^pesse volte ancora non 
ci accorgiamo quanto interiormente siain 
ciechi , Sovente operianìo male ; e '1 peg- 
gio è • che lo scusiama Talora siani mussi 
da passione, e lo ci ediamo zelo. In aliri 
riprendiamo le cose piccole , e in noi pas- 
siamo leggermente le più grandi* Assai 
pronti siamo a sentire ed a ponderare quel 
che soffriamo dagli altri ; ma non avver* 
tiamo quanto gli altri soifroo da noi. Chi 
bene e rettamente esaminasse le sueazioni, 
non giudlcherchbe con rigo 1 e del suo, 
prossimo* 

Q, L* uomo interiore antepone a lutto 
le cure quella di se medesimo ; e chi cuii 
diligenza attende a se , si asti^q faeilnieoi» 
di parlare degli altri. Tu u.ousaiai mai ^10^ 
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ino interiore e di volo, se non guarderai isi* 
lenzio su i fatti altrui , e se curi ispeziali^ 
t& non baderai a te stesso. 8e tot al meni e 
attendi a le, e a Dio, poca impressione fa» 
ratti quanto tu vedrai di fuiM'i. Dove sei 
tu. quando non sei presente a te stesso ì K 
quando per tutte le cose scorresti trascu- 
ra odo te solo; qual pitilìtto ne ritraesti ? Se 
tu vuoi goder pace, e vera unione, bisogoa, 
che lasci ancora tutto da parte ; e clie te so- 
lo abbi dinanzi agli orciài. 

3. Pertanto farai molto profìtto , se ti 
manlerrai iibei'o da ogni cura, temporale. 
Gran danno riceverai, se avrai in stima al- 
cuna cosa di Mondo. Nulla sia per te grati* 
de, oè sublime» uè grato, né accetto, se oon 
puramente Iddio « o quanto viene da .Dio^ 
Reputa vanità qualunque consolazione» che 
procede da alcuna creatura. L* anima che 
ama Dio, disprczza tutto ciò. eh* è meoo di 
Dio. Solo iddioè eterno • ed immenso ; ei 
solo empie di se tutte le cose } e^i è ilcon* 
forto deir aoiroa, e la vera gioja del cuore» 

RIFLESSIONI B PRATICHI 

Che giova alP uomo il guadagnare tut-? 
to i* Universo» s* ei venga a perdere V a- 
ntma sua ? ji questa sentenza del diifin 
Maestro fa allusione il nostro Autore in 
quésto capitolo. Non^ la perdiamo dun^ 
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quedi 'veduta ; ed appoggiati ad essa , 
come a principio stabile e immobile^ ra^ 
gioniamo dietro a lui cosi: La sol A scien- 
za, che^ci è utile, quella che richiede O'" 
gni nostro studio, sì è la sdenta della 
salute. AJin d^ acquistarla, due soli og" 
getti abbiamo da ricercare e meditare i 
Dio, per conoscerlo, amarlo e servirlo , 
e per renderci degno di goderlo in tutta 
r eternità ; Noi, per penetrare le nostre 
miserie e i nostri difetti, lo stato delCa- 
ruma nostra, e se nel cammina della sa^ 
Iute, o sia della perfezione, ciavanzia^ 
mo o retrocèdiamo. Occupiamoci unica-' 
mente nella considerazione di questi 
due oggetti , ne ptù c^impnceeremo di 
quel chef anno gli altri i salvo se per 
cagion del nostro stato non ce ne appar-» 
tenesse la cura, 

ORAZIONI 

Mio Dio. solo eterno, solo immenso, ?oi 
solo potete riempire la vasta capacitila che 
avete data al mio cuore. Altro studio dun- 
que non mi conviene , se non quello di 
conoscer Voi per amarvi , e me per avet<^ 
mi in disprezzo : ogni altra scienza senza 
^ì questa è inutile, anzi perniciosa. iMb 
perchè io rapprenda, fao bisogno, 5ig-nv- 
re, de^ VostiM lami più vivi , dello vostre 
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grazie più poderocse : e perchè le olfeng», 
mi prostro a* vostri piedi . e prego il vostro 
Santo Spirito, che formi io me quei geitiiti 
inenari'abiii. quelle ardenti preghiere, che 
Voi uon lasciate mai di esaudire. Cosi sia. 

CAPO VI. 



L 



DclV allegrezza della buona 
coscienza. 



fa gloria dell* uomo dabbene è la testi- 
monianza della buona coscienza. Abbi 
la coscienza buona, ed avrai sempre alle- 
grezza. La buona coscienza molte e nnolie 
cose puòfloifrire. ed è assai lieta ira le av- 
versità. La rea coscienza è sempre timida, 
ed inquieta. Riposerai tranquillamente, se 
il tuo cuore non avrà di che riprenderti. 
Non ti rallegrare, se non quando avrai fai* 
lo del bene. 1 malvagi non ban mai vera 
allegrezza » ne sentono pace nel loro in- 
lerno. Perocché' non v" è pace per gli emn 
pj, dice il Signore. E se diranno : Noi sia-^ 
ino in pace ; i mali non verrao sopra di 
noi ; e ehi oserà di nuocerci ? non prestar 
lor fede: attesoché dì repente si solleverà 
r ira di Dio, e le lor opere saranno ridot^ 
te in niente, e i lor 'drsegoi svaniranno. 
■ 3. A chi ama noe ò diificile il gloriarsi 
nelle iribolaziuni> perciocché il gloriarsi 
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in tal guisa, è un gloriarsi nella Croce del 
Signore. Poco dura (a gloria, che si dà, cr 
si riceve dagli uomini. La gloria inobdantl 
Va sempre accompagoala dalla triste^ìa^ L4 
gloria de^ buoni risiede nelle lor coscien^ 
te, e non òella bócca degli uomini* Il con-» 
tenlo de^ giusti viene da Dio , C in Dio si 
trova • edillor gaudio i nella Veiitk. Chi 
desidera la gloria vera ed eterna , non $i 
tura della temporale. È chi va in traccia 
della temporale, o non la sprezza con tut« 
to 1* animo, resta convinto di amar meno 
la celeacok Chi non si prende pensiero ^è 
di iodi né di biasimi, possiede gran Uaa* 
quillità di cuore* 

5. Facilmente sari contento e pacificc^ 
toluitChe ha la coscienza monda. Non sei 
tupiù santo, per esser lodato; tié pia a-* 
bielto, per esser biasimato. Tu se* quello, 
che Sei ine pCr le lodi umane puoi divenir 
maggior di quel che Dio sa , che tu sci. 5cf 
rifletti d ciÀ che sei dentro di te , non ti 
curerai di ci&che gli Uomini dican di le, 
F^deVùomo ^uétcAe apfidte al diJìiOf 
ri ; ma Die vede quel ch^ è nUscoso net 
cuore, \a Uomo Considera le azioni ; ma 
Dio esamina le intenzioni. OpCrar sempre 
bene • ed aver poca stima di se è iudizfd 
d* anima limile. Il liion Vo|er Consolazioni 
da veruna cre.i turai é segno di grad pori' 
% k fidticii intero^* 7 
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4. Chi non cerca in suo favore alcuna! e- 
sterna testimonianza , da a conoscere d^es» 
•ersi totalmente abbandonalo a Dio. Atle^' 
sockè non quegli, che si loda da se me* 
desimo ( dice San Paolo ) merita di es- 
sere commendalo ; ma bensì quegli, che 
vien lodato da Dio. Camminare con Dio 
interiormente , e non esser ritenuto al di 
fuori da alcuna affezione, è io stato dei^uo^- 
010 spiriiuale. 

EiFLBSSiONt B PRITXCHB 

• 

Quantunque r uomo viatore nonpoS" 
sa mai sapere , s^ egli nel tribunale di 
Dio sia degno £ amore, o d" odio \può 
nondimeno conghietturarlo dal testimO" 
tuo, che gliene rende la propria coscien^ 
za : e se questo testimonio gli è favore^ 
vole, ha ragion di sperare d* essere in 
grazia di Dio, ^ero è, che tutto ciò non 
basta per aver piena sicurezza ; ma ben* 
si per consolarlo ,peristar tranquillo , 
e per goctóre la pace interna : cA* è 
guanto si debba desiderare in questa vi 
ta . Acciocché abbiamo un tal testimo- 
nio, bisogna fuggir di continuo il male» 
e fare il bene, senza curarsi di quei che 
gli uomini possan pensare o dire di noi: 
«/ che tendono tutte le lezioni , le quali 
ci ha dato di sopra le Spirito di Dio. 
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ORAZIONB 

Fate, mio Dio, che aliro io non cerei»?, 
se non di piacervi ; che da voi solo appet- 
ti qualunque consolazione. a|Iegic2z». e 
gloria ; e che ogni mio studio sia distia 
a caincninare con voi fiel tempo , per ri- 
pos.<rmi poscia in Voi nella benla elei niù. 
Questo è quanto io vi domaodo. uè C(s-> 
serò mai di domandai vi pe' rnei ili di Ge- 
siì Cristo Signor oostro. Cosi sia. 

CAPO VII. 
D^/r amore a Gestì sopra tuUe le cose. 

Jlearo chi intende , che cosa sia amara 
Gosii, e disprerza se medesimo per amur 
«iiGesA. Risogna lasciar per questo Ami- 
co ogni aliro amico : perchè Gesìi vuol es- 
sere amalo sopra toiic le còse. L' amore 
della creatura è fallace ed instabile : T •* 
mor di Gesù è fedele e durahih-. Chi alk 
creatura si appoggincaderà cun essa, eh' è 
Inbile • chi abbraccia Gesù, saia saldo ptr 
sempre. Ama e lienti per an ico colui , il 
quale. Voltandoli tulli le spalle, non ti nb- 
bandoncrà. ne pennelltrà vhe tu nel fine 
perisca. Vogli . o non io;,li , bisogna dia 
una volta tu sii separato da tulle le cose. 
u. Atlicnti A Gesù ia'yiìK •d it^ morie > 
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e riposati sulla fededi4!ui< il qinle . ore 
ogoi altro ti maocasfle, paò solo soccoiTer- 
ti. Il tao amato è dt tal indole • che non 
vuol ammetter compagnia : ma Tiiol pos-* 
seder egli solo il tao cuore t e sedervi co* 
tne Re nel proprio trono. Se ta sapessi 
bene escluder da te queilanque creatura , 
Gesù volentieri verrebbe ad abitare . eoa 
te. Troverai quasi tutta perduta quella con « 
fidenza , che fuor di Gesù riporrai negli 
uomini. Non ti confidare, nò ti appoggiar 
sopra una canna agitata dal vento: per- 
chè ogni carne h fieno, ed ogni sua glo-^ 
ria cadrà a tèrra » come il fiore del fieno, 
.3. Rimarrai tosto deluso, se ti fermerai 
solamente alP esterna apparenza degli uo-' 
mini^ Perocché se in altri « che in €ies& , 
cerchi il tuo conforto e guadagno jlpiti del** 
le Volte ne proverai detrimento. Se cerchi 
Gesù in tutte le cose, troverai certamente 
Gesù. Se poi cerchi te stesso , troverai an- 
cora te stesso, ma per tua rovina. Attesoché 
Tuomo se non cerca Gesù , nuoce a se Dae« 
desimo più di quel che gli posson nuoce- 
re tutto il Mondo, e tutti i sooi nemici. 

aii'LSsstoiff s pRiTictrs 

Im giustizia, la riconoscenza, la pie* 
ih , il nostro pròprio interesse ei obbli-m 
gano ad amar t Vamó Dio t il kosira 
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Salpoiore , il nostro Signore , il nostro 
tutto ; ad amarlo sopra ogni fiosa ; ad 
amare lui solo ; a sacrificargli guan" 
to abbiamo di più caro te a consacrar» 
ci interamente al suo- servigio, Lofac'» 
ciani noi f Sopra ciò dobbiamo esami" 
narci di proposito innanzi a Dio, 

OBIZIORH* 

Voi in*aTetedato»mioDioaD cuorecapa* 
cedi* amare, e cheoon può vivere seozaquai* 
cbe amore. Concedetemi, ch^ egli non ami 
se DOn voi; e per questo fategli sootire Tim- 
perfezione, il vuoto, il nulla di tutte le crea* 
ture : fategli conoscere le vostredivine per* 
fezioni ; fategli provare quanto siete dolce» 
ed amabile t e come amandovi troverà in 
Voi ciò che può mai desiderare { la sua con* 
solazione, il suo bene , e la sua feliciti m 
questa vita, e nelPaltra: fate insomma, che 
ei V* ami «ovraoa mente nel tempo , e nei» 
r eternità Cosi sia. 

CAPO VIIL 

Deli* amicizia familiare con Ge9iu 







oando Gesò è presente, tutto va bene » 
e nulla sembra difficile. Ma quando Gesù 
i assente, tutto divien gt*avoso, quando Gè* 
su non paria dentro di noit ogni conso- 
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Iasione è di poco momento. Ma ile Gesà 
dice una sola parola, somma è la consola- 
zion , che si prova. Maria Maddalena non 
si levò ella tuslo d»l luogo . ove piange- 
va , quando Mnria le disse: È qui il Mae^ 
Stro , e ti chiama? Felice queir ora , in 
cui Gesii ci chiama' per farci passare dal- 
le lagrime al gaudio dello spirilo ! Quanto 
sei arido e duro senza Gesù ! Quanto in- 
sensato e vano, se brami alcuna cosa fuor 
di Gesù ! Non è questo forse maggior dan- 
no, che se tu perdessi il Mondo tutto ? 

3. Che ti può dare il Mondo senza Ge- 
sù ? L^ esser senza Gesù è inferno insop- 
'portabiie ? e V esser con Gesù è dolce Pa- 
radiso. Se teco sark Gesù, nessun nemico 
ti potrtf nuocere. Chi trova Gesù , trova 
un tesoro di bene : anzi un bene , ch^ è 
t sopra ogni bene. E chi perde Gesù, perde 
troppo assai ; ed ancor più che se perdes- 
se tutto il inondo. Poverissimo è, chi vive 
senza Gesù ; e ricchissimo, chi se la pas- 
ta bene Con Gesù. 

3. Giand' arte è saper conversare eoa 
Ge&ù t 6 saper ritenere Gesù è gran pru- 
denza. Sii umile e pacifico e Gesù sarà te- 
co . Sii' divoto, e quieto e teco si l'ornierk 
Gesù. Puoi presto porre in fuga Gesù , e 
perdere la sua grazia, so vorrai correr die- 
tro alle eoa* «sltriori. E^c V avrai diicac« 
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ciato e perduto i a chi ricorrerai allóra . e 
cercherai per amico ? seoza amico tu non 
paoi vivere conteoto, eaeGesùnoo ti sa- 
rà amico sopra tutti gli amici, ti troverai 
in somma tristezza e desolazione. Stolta* 
utente adunque tu operi , se in alcun altro 
riponi la tua fiducia, o la tua contentezza. 
Si dee piuttosto eleggere d*aver tutto il 
Mondo contrario, che Gesù sdegnato. Sia 
perciò fra tutti quali i, che ti son cari , so« 
lo Gesù il tuo amico speciale. 

4.. Si amino tutti per Gesù: ma Gesù si 
ami per se medesimo. Gesù Cristo solo è 
degno d^essere amato con singolar dilezio* 
ne; perche fra tutti gli amici ei solo è buo- 
no e fedele. Per lui, ed in lui ti sieno cari 
tanto gli amici, quanto i nemici: e per tut- 
ti loro dei pregarlo, acciocché tutti lo co- 
noscano ed amino. Non desiderar mai d*es« 
sere lodato o amato con singolarith ; per- 
ciocché questo con viene a Dio solo, il qua- 
le non ha altro simile a se. Ne volere ,che 
alcuno abbia il cuore occupalo di te, dì cba 
tu sii occupato nelPamore di altri; ma Gesù 
solo sia in te, ed in ciascun uomo dabbene. 

5. Sii puro e libero interiormente, sen- 
za imbarazzo di veruna creatura^ Bisogna» 
che ti spogli affatto dVgni affezione, e che 
porti a Dio un cuor móndo» se vuoi atten- 
dere m lui, e gustare (|uaiito soave aia il Si- 
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gaons. Ed in vero non gìugn^mi » |«ntò » 
fie DOtt sarai prevfsnuto e tratto a se daiU 
aua grazia: onde esclusa e lìceDaiata ogni 
posa terrena, sii unito a fili, solo pon solo. 
Jmperoqcbè quando la grazia di Dio viene 
io soccorso detruomo. allora egli è jpapapo 
di far tutto; e quando f ssa ne parte^ reste-i* 
r^ povero e debole, e quasi abbandonato 
jioIao)ent(e a* fiagelli. }n questo stato ^gli 
non dee abbattersi, uà disperare; ma di 
buon aniuio rassegnarsi alla volontli divi-!' 
na, e sopportare a gloria di Gesù Cristo 
tutto CÌ6 che gli sopravveogat attesoché 
dopo il verno succede la state: dopo la ooN 
te ritoi^oa i| giorno; c <^op9 la Iem|pe3|9 
^rau stranita. 

Il Cristiano i un abisso 4i miseri^ 
fema Gesfi, H (jual ^ifìi é^ato daiPeter^ 
no sifO Padrfiper esser nostra lw:e, Sis^ 
pienza* fort^z^a» consolazione, sperati' 
»a, ed ogni nostro bene. Così le mede^t 
sin^e ragioni, che ci obbligano ad amar^ 
lo sopra tntte le cose, c'indacono 0zlan^ 
dio ad eleggerlo per nostro amico in-^ 
fimo e famigliare. Av^r amico Gpsà è 
lo stesso , che avere U suo spirito, e le 
Sue virtik; 'é lo stesso, che possederlo cat% 
fedi vi^ih/(^ij^ spsroHSka, e carità 0r» 






dente* Se noi Io possediamo l/i tal mo^ 
do possediamo tutC i beni del mondo : 
034 se lo perdiamo» perdiamo lutto* 

Vi pittccìa. mìo dolcissimo Gesù, d*esaer 
i*oggeUo dominaDte.e Ubeoe sovra uo del* 
rtuima mia. Fate, cbe animato dal vostro 
spirilo , formato suk* vostri esempj . fedele 
alle vostre grai;ie, docile a^ostri ordioiikio 
viva p^r voi, viva di voL viva copie voi* 
per comiociar sulla terra queiresercizio • 
che coii6do nel vofCro saogue d* avere a 
cootìpuare nel Cielo, cioè di amarvi senza 
miiura, e possedervi io eterpo. Cosi sia, 

CAPO IX, 



N 



Della privazione di ogni sollhvo. 



00 è difficile il dispressare le consola'^ 
ziopi degli uomini, quando si hanno quella 
di Dio. È bensì cosa grande, anzi grandis- 
sima, il poter vivere senza conforto si u- 
mano, come divinot e per onor di Dio vo- 
ler soffrirà in pace la desolazione del cuo- 
re; ed in nulla cercare se stesso, o è riguar- 
dare al onerilo proprio. Che gran fatto à» 
se net visitarti la grazia tu sii lieto e dìvo^ 
to? questo è un tempo, che lutti desidera- 
no. Assai agiatamente cavalca, chi è por* 

7' 
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tuta ditlla grazia divina. E qual inaraTÌ^lia, 
{fibenon senta il peso depravagli colui, eh* 
y'mn $uj>leQUto dairOnnipoleute, e guidar 
to dal Condouiero sovrano? 

a. Noi siam contenti d'aver qualche og- 
getto, che ci consali; e con dittìcohà Puo- 
niu Sì spoglia di se medesinto. Il tanto 
.martire Lorenzo trionfò del secolo, e io* 
sierne delTatfetto verso il suo Prelato; per- 
ciocché disprezzò quanto pareva dilettevo'* 
le nel mondo : e per amor di Gesù sofifrl 
con pazienza, che gli venisse ancor tolto 
Sisto sommo sacerdote di Dio, che egU 
tcjieramente amava. Superò dunque cou 
l'amor del Creatore Tarnore alla creatura; 
e preferì alP umana consolazione il divia 
beneplacito. Cosi tu ancora apprendi a la« 
sciar per amore di Dio Tarnico più caro 
e necessario, né ti attristare, ove da esso 
Amico tu fossi abbandonato: ben sapen* 
do, che alla per fine tutti dobbiara sepa- 
rarci Puno dalPallro. 

3. Bisogna che Tuomo combatta mollo 
e lungainente dentro di se. prima che sap* 
pia vincersi a^^pieno. e volgere tutto ìì suo 
afietto verso Dio. Quando Puomo s'ap- 
poggia scopra se stesso, con facilità tra-* 
ScoircallpcoD^oluzioni umane. Ma chi ama 
davveio Ge^ù Cristo, e si studia d'imitar^ 
tke U virtù. 0911 è'abbaQdQoà alle coaito Iv 
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iìodì, ne cerca tati dolcezze sensibili: iii« 
piultoslo gli piace «li veoir esercitalo cok 
aspre prove « e di sostenei'e dure fatiche 
per amore di Cristo. 

4. Quaudodaoque ti è data da Dio uoa 
consolazione spirituale, ricevila con ren- 
dìoiento di grazie: ma sappi, che ella e do* 
00 di Dio. e non ricompensa del tuo meri* 
to. Non te ne insuperbire, non te ne rai* 
legrar fuor di modo, né vanamente presu* 
Dierne: ma anzi quel dono ti renda più 
umile, più circospetto, e più timoroso in 
tutte le tue azioni: poiché passerà queirora, 
e la tentazione le succederà. Allorché ti 
sarà tolta la consolazione, non ti perder 
tosto d'^animo: beosi con umiltà e pazien* 
za attendi altra visita dal Cielo: poiché 
Dio può ben ridonarti una consolaziont 
maggiore. Questa non é cosa nuova, né 
fuor d*ordine a quelli, che hanno pratica 
delle vie del Signore: perocché spesso tali 
vicende si osservarono ne' gran Santi, e 
negli antichi Profeti. 

5. Laonde uno d'essi, essendogli pre* 
sente la grazia, diceva: lo dissi nella mia 
prosperità, non sarò mosso in eterno* 
Ritiratasi poi la grazia, ei soggiunge quel 
che in se aveva sperimentato, con dire : 
Folgesti da me ^o Vio, la tua faccia, e 
ne resterai conturbato, Mou dispera p#« 



rò tra queste vicende; ma eoo mag^for^ 
{stanila prega il Signore, ed esclamar jf po^ 
Signore alzerò la mia voce; ed al fi^o 
J)io in^ifhzo le preghiera, Finalmeote 
l'accoglie il frutto della sita orazione, ed at-» 
testa d*essere stato esaudito, dicendo : H 
Signore nf ascolti», ed ebbe misencor^ 
ffia dime: il Signore si è fatto mio aju* 
tatore. Ma in cbe? Hai rivolto, ei sog-. 
giunge, in allegrezza il mio pianto , <? 
pfhai ricolmo di giubilo f Se cosi è stato 
praticato poi gran Saqti; voi, che aiamo 
deboli e meschini, non dobbiamo perderci 
di coraggio, se talora ci sentiamo ferVeolì* 
falera freddi i perchò |o spirito viene e si 
parte, conrieviiole e gli piacfe.Onde il santo 
Giobbe dice: Tu visiti Vuomo di buon 

mafiinpi ed incontanente lo meiU al-» 
la prova* 

6. Sopra dì cV dqnque po^so io fon** 
dare le mie speranze, ed in pbi debbo ri* 
porre la mia fìducia, se non nella sola graa 
misericordia di Dio. e nella sola espettazio» 
pe della grazia celeste? Imperciocché o io 
pbbia in mia compagnia uomini dabbene • 
confratelli divoti, amici fedeli; o legga li-* 
bri santi, e bei trattati di pietfi; ascolti 
dolci cantici ed inni; tutte queste cose po« 
to mi giovano, poco mi gustano, quando 

mi trovo abbandonato dàlU graisùi, e la-t 
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felato odia mia loiseria. la tal caso noQ 
v*è miglior rimedio quanto la pazienza, 9 
V aonegazione della propria volont^i, ra$« 
vegnaodola a quella di Dio. 

^. J^OD conobbi mai persona tanto re** 
Itgioaa e dirota, a cui qualche volta non 
lia stata sottratta la grazia, o cbe non ab« 
i>ia sentilo sminuirsi il fervore, Niuoo de* 
Santi fu si altaaaenterapito ed illuminato, 
che o prima» odopo^npQ sìa stato teniato» 
Perciocché non è degno delPalta contem» 
plasione di Dio, chi non è esi^rcitato in so' 
steoere quaic^he tribolazione per Pio. Così 
U tentazione, che precede, sqolVsser forie* 
ra della coosola^ion, che la segue: atteso-» 
che la consolazione celeste vien promessa 
solamente a quelli, che furon provati col^ 
le tentazioni, jà chi vincerà, dice il Si« 
goore , darò a .m^tngiar^ delP ^òcrQ 

delia wVa» 

8. Dassi appunto la consolazione divi-» 
aa, acciocché Tuomosia più robusto a sop- 
portare le avversità. Indi ^gqe la tentazio- 
ne, perch^ei nella prosperità non s^insu-» 
per bisca. .11 demonio non dorme; né la 
carne è per anco morta. Perciò. non ces-> 
lare di apparecchiarti alla battaglia; giac-« 
che a destra ed a sinistra b^i de'oemicit 
(he mai pon posano, 
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ftlIFLESSIOVl B PHATICBM 

Ial vita spirituale è, per cosi dire, wtn 
innesto di dolcezze e consolazioni, e di 
desolazioni ed aridità: quelle ci son Ha- 
te per fortificarci contro di quesia e 
queste per non invanirci di quelle. Cosi 
le desolazioni non meno, che le conso-" 
lazioni sono grazie; il cui buon uso con- 
siste a ricever le une con umiltà, e a so^ 
stener con coraggio le altre. Dobbiam 
dunque nel tempo delle consolazioni 
prepararci alle aridità e tentazioni ; « 
per lo contrario, in mezzo a queste con-* 
fortarci colVespettazione di quelle. 

ORAZIONE 

Quanto è felice, Sigaore, chi rifiata le 
coQsolazioni degli uomini» per goder solo 
le vostre. Ma assai più felice è colui, il 
quale senza ricever da voi alcuo conforto 
o dolcezza, non lascia d^esservi fedele nel- 
Inadempimento de^suoi doveri, e della vo- 
stra volontà. Questi, ad esempio dcVostri 
fsnti Martiri, vi ama soffrendo, e soffre a« 
mandovi;e appunto è ciò.ch^io vi domando 
umilmente per vostra maggior gloria • 
mia salvezza. Cosi sia. 
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CAPO X. 



Della gratitudine perla grazia Divina* 



p, 



erchè cerchi tu il riposo essendo ni»to 
per la fatica? Disponti anzi alla pazienza, 
che alle consolazioni, e piuttosto a portare 
la Croce, che a vivere lietamente. Ciii è an- 
che tra^secularì. il qiial non ricevesse vo- 
lentieri la consolazione e le tizia .spi rituale, 
se la pò tesse sennpre averef Perciocché le 
consolazioni dello spirilo sorpassano ogni 
delizia del mondo, e ogni piacere della 
carne. Infatti (uìle led^eliziedel mondo o 
sono vane, o sozze: ma quelle dello spiri- 
lo sole son gioconde ed onesic» siccome 
derivale dalle virtù, ed infuse da Dio nel- 
le mentì pure.Miuno però può sempre go- 
dere di queste consolazioni divine a suo 
piacimenio; perchè il tempo dell» tenta- 
zione non larda molto a ritornare. 

!2, Sono di grande ostacolo alle visite 
celesti la falsa libertà dello spirito, e la 
troppa fiducia di se stesso. Fa bene Iddio, 
quando ci benefica colla grazia della con- 
sulaziune: ma Puomo fa male, non attri- 
buendo il tutto a Dio con umili ringrazia- 
menti. E di qui è» che non possono venire 
in noi i doni della grazia; perchè siamo in- 
grati «l donatore, né rifondianto il tulio 
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al fonte , da coi hanno origine. Impes*- 
ciocché chi è riconoscente, quanto si cosa* 
viene, per le grazie ricevute , merita seoa-^ 
prc nuova grazia: e verr^ sottratto al sn^ 
perbo ciò che suol dare alPumìle. 

3. Io per me non bramo la consolano-* 
ne, che mi toglie la compunzione; né aspi-r 
ro a quella contemplazione, che porta al I9 
aoperbia. Per certo non è santo tutto ciò , 
ch*è sublime ; né buono tutto ciò, ch*ft 
dolce; nò puro tutto ciò che si desidera; n^ 
grato a Dio tutto ciò, cVè a noi caro. Yo» 
lentieri accetto la grazia, per la quale ìq 
possa divenir sempre più umile, più timoi> 
rato, e più disposto ad abbandonare me 
stesso. Colui* ck^è ammaestrato pel dono 
della giazìa, e fatto esperto col castigo del* 
la sottrazione di essa, non oserà mai d*ar-* 
rogai'si nulla di buono; ma piuttosto si 
confesserà povero' o nudo. Dà a Dio ouel 
ch'è di Dio» ed attribuisci a te quel cn* è 
tuo; cioè rendi grazie a Dio per la sua 
grazia, ed a te solo attribuisci il peccato, 
riconoscendo, che ti è dovuta la pena, ch^ 
ad esso corrisponde, 

4. Mettiti sempre nel luogo più, basso, 
e sarai sollevato alpiù alto; perocché il 
più alto si appoggia sopra il più basso; I 
maggiori Santi agli occhi di Dio, sono 
miufmì agli occhi loi* pfoprj: e quanto pia 
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gloriosi nsplendono, taato più ornili soa 
ifiotro di se. Pièni di venia, e di glom 
celeste, aoo sono vagbi ài gloria vana» 
Fondati e co^fennati in Dio, non possono 
per verutì ntodo levarsi in superbia, £ co- 
me iss9Ì 9 Dio riferiscono quanto di bene 
rìceyettjerp, non cercano gloria V qno cial^ 
Taltro; 019 voglion bensì quella gloria, che 
viene da Dio solo, e bramano, che Dio sia 
lodalo in loro, ed iu lutti i 3anti sapra 
tutte le cose; ed a questo sempre tendono 
i |or desiderj. 

5. Sii diioqqegrato al Signore per ogni 
minima grazia ; e sarai fatto d^gno di ri*» 
pevern^ ipaggiori. Sia inoltre per te il aii« 
ninio de*suoi doni, come il niassimo; ed il 
più pooiuoe, come se fosso il più speciale^ 
3esi riguarda la dignità del donatore, niua 
dono parrà piccolo, o troppo vile: poiché 
non può mai ess^r di poco momento ciò » 
che si dona dal sommo Iddio. £ ove pure 
ti desso pene e flagelli» ti debbono esser 
cari: mercacchè fa sempre perla nostra sal<r 
vezjca qi|9nto egli permette che ci avven^ 
ga. Chi desidera di conservare U grazia 
di Dio, sìtk grato per la grszia ricevuta; 
paziento per quella che gli fu tolta: preghi 
perch*essa ritorni; viva cauto ed umilp pfr« 
i^bònpobperddpiù» 
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RIFLESSIONI B PRATICHB 

Queste ultime parole racchiudoru> co^ 
me in compendio tutte le lezioni e prtt-' 
ticke, che il nostro pio Autore ci ha r/»- 
segnate nel presente Capitolo; e sareò- 
be superfluo raggiungervi altro. Qui so- 
lo osserveremo quella sentenza, ad og^ 
getto {Tiìlustrarla, che dice: Chi è lieo- 
uoscenle quanto si couvìeoe per le grazie 
ricevute . merita sempre nuova grazia ; e 
come si ha nel testo Latino: semper de- 
betur gralia digne gialias referenti. Con^ 
ciossiachè se per questa nuova grazia, 
si volesse intendere la vera grazia €Ìi 
Gesù. Cristo, la quale è unN'spirazione del 
santo Attìov Q, necessaria ad ogni opera 
di cristiana pietà ; la proposizione non 
sarebbe giusta : convenendo tutti teolo-' 
gi con sanC jigostino , che sinùgliante 
grazia non è dovuta a veruno , e dassi 
da Dio a chi gli piace . quando , ed in. 
qual misura gli piace. Ma non è questa 
la grazia , di cui intese il nostro jitèto^ 
re. Parla in generale de* favori e doni 
di Dio, ed inparticolare delle consola» 
zioni interiori , le quali talvòlta il Si~ 
gnore concede à* suoi servi per Jortifi^ 
eargli contra le tentazioni » e per ani-^ 
mar gli ed incor uggir gli nel suo servi" 
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mìo. Ed a fine, di rilevare i vantaggi del' 
la gratitudine e riconoscenza , che dob' 
Siamo a Dio , pe^ tanti beneficj che ci 
comparte , egli afferma cqn san Ber^ 
nardo , (^della cui dottrina era pieno) 
che la gratitudine attira , ottiene , ed 
in alcun modo ci marita nuovi doni, 
e nuove grazie: non che Iddio ci deb' 
ha nulla de^suoi doni soprannaturali per 
iui obbligazione propriamente detta ; ma 
che per sua bontà e misericordia suole 
spesso concederci . in riguardo , e quasi 
in merito della riconoscenza , alcuni dì 
essi suoi doni . e specialmente le consor 
lozioni inferiori, 

ORAZIONB 

Vi ringrazio, mìo Dio. col più vivo del 
cuore pe^ tanti beneficj , che ho ricevuto 
dalla vostra infinita liberalità, o sia nelPor- 
dine della natura, o in quel della grazia. 
Vi chieggo umiltiiente perdono della poca 
sollecitudioe, che ho Qn qui avuto di rìu- 
graziarvenc. Detesto la mia ingratitudine, 
e la superbia mia. sole capaci di ai re- 
stare il corso delle vostre grazie. IVli pro- 
stro aVostri piedi per supplicarvi, che vo- 
gliale per l'avvenire rendermi più umile • 
più riconoscente. FQrtificatemi. vi prego^ 
io questa sacia disposizione, e fate si ch'if 
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la metta iti pratica tutt*i giorni della im 
' vita: fi siccome oon v^è toocnento, io cui 
non riceva da Toi qualche nuovo beoeficioj 
così niuno ve n^ ^bbia, nel quale io lasci 
di rendervene le pii!^ vive «d umili grazie, 
Così 9)9» 

CAPO XL 
Dé'pochi amanti della Croce di Gesiu 



M. 



.otti ba ora Gesù cbe aroano il suoBe* 
{TQo celeste; ma pochi che portino la sua 
Croce. Molti ne ha, cbe desiderano la cod« 
ffola^ione, ma pochi la .tribolazione. Molti 
compagni ei trova alla mensa , ma pochi 
^ airastinenza. Tutti braman godere con lui; 
ma pochi voglion soffrire qualche cosa per 
lui. Molti seguoo Gesù fino alio spartire 
del pane; ma pochi fino al bere il calioe 
della passione. Molti venerano i suoi mi* 
racoli. ma pochi gli yao dietro nelP igoo* 
minia della Croce. Molti aman Gesù fino a 
tanto, che lor non avvengano avversità. 
Molti lo lodano e benedicono, insinché da 
esso ricevono delle consolazioni* Cbe sp 
poi Gesù si nasconde, e per breve tempo 
gli abbandonalo si dan tosto a far de* la« 
menti, o si abbattono fuor di modo. 

3« Ma coloro, che aman Gesù per Gesù, 
d non per alcuna lor propria^ cousolaMone, 
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tanfo io beoedicoDO nelle trìbotationì ed 
«n^'scìe. quanto nella aomaifl cohsolatio^ 
ne. E sebben egli non volesse mai darlo* 
ro Tenin oooforio» tfempre perà il lodereb-*» 
bero, e sempre lo vorrebbono ringraziare^ 

Sé Oh quanto è possente V amor di Gè-*- 
sii. ore sia puro, e non misto con qualche 
ioleresseo amor proprio 1 Non istk forse 
bene il 'nome di merceoarj a tutti quelli , 
che sempre cercano le consolazioni f Non 
Si dan lorse a conoscere più amatoti di 
se, che di Cristo coloro, i quali sempre 
pensano a^ lor comodi e vantaggi ? Dove 
sì troverà un uomo di tal perfezione, che 
Vogfisf servire a Dio senza mercede f 

4. Di rado s* incontra alcuno cotanto 
spirituale, che siasi spogliato di tutto. Im^ 
perocché chi mai troverà il vero poveròr 
di spirito, e distaccato dalP elTetto d^ognt 
Cosa creata f Egli è di si gran prezzo, che 
convien cercarlo da lontano , e fin negli 
nltimi confini della Terra. Se V uomo da« 
rk a^ poveri ogni sua sostanza^ è tuttavia uà 
niente. E se farà asprissima peuitenza , 
questo 8i}C(/ra è poco. E se app^énderk 
tutte le scienze, né pure lontano. E se sa* 
rifornito di gran virti!k, e d^ardentissima 
divozione, gli manca eziandio molto ; cioè 
Una sola cosa, che è a lui sommamente ne-, 
cttforia. Quat* è questa cosa ? Che do[Nf 
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aver f litio InsciatcUsci se mecièsimo- die 
esca loiatmente fuori «lise, e che nulla ri- 
tenga del suo amor proprio. E quando a- 
via (atto tutto ciò. che s<ipr^ di dovei' fare, 
riconosca di non aver fatto nulla. 

5. Non giudichi grande ciò. che si pò* 
trebbe riputar grande: ma sinceramenie 
confessi d^ esser servo inutile, secondochò 
disse la Verità medesitiia: Quando avre^ 
te fatto tutte le cose, chevi sono coman» 
date» dite : Noi siamo servi inutili. Al- 
lora si, che potrà esser povero e nudo di 
spirito, e dire col Profeiu: Derelitto e po^ 
vero son^ io, NuUadimeno niuuo è piiì 
ricco, ninno più potente, niuno piò libero 
di colui , che sa abbandotiaie se slesso e 
tutto, e porsi nelP infimo luogo. 

RIFLESSIONI E PRATICU8 

Quanti ve rC ha trcC Cristiani , i quali 
adorando Cestì Cristo povero . e sojffe-m 
rente sulla Croce . non vogliono nulla 
soffrire , né privarsi o abbisognare di 
nulla? E pure egli è nato, vissuto, e mar* 
io nella povertà e «e' patimenti , a fine 
d^ insegnarci colVesempio non meno, e he 
ct)lle parole il rinunzi amento a tutte le 
cose, e la pazienza in tutC- i travagli, A 
r/ifl giova r adorar Gesù Cristo nostro 
salvatore» e nostro maestro ed esempi a* 



re, se poi mane fu am d'imitarlo» e di ri" 
porre in lui ogni nostra fidaci al Prendi 
dunque la risoluzione di amare e portai- 
reta Croce, di rinunziare a tutto ,di 
rinunziare a te medesimo , ili non ritC" 
ner nulla . come dice il nostro Autore , 
del tuo amor proprio : e quando avrai 
fatto tutto ciò , considera te stesso qual 
servo inuiile^e mettiti collo spirito e col 
cuore sotto di tutti, 

0B4ZI0NB 

Queste massime , o mio Gesù « quanto 
sono conlrariea quelledel Mondo! queste 
lezioni quanto opposte alla prudenza della 
earneedel sangue! Voi solo potete inse- 
gnarmele ; voi solo rendermele possibili » 
ed agevoli. Se mi concedete , Signore , la 
grazia di porle in pratica nelle avversi-* 
tà, e nelle prosperità : nel tempo delle ten- 
tazioni ed ariditk, come delle consolazioui 
e delizie i allora vi sarò sempre fedele, vi 
seguiterò costante al Calvario ed al Ta-> 
borre, e^otrò dire col vostro grande Apo- 
stolo r Gesù Cristo è la mia vita; il mo' 
rire mi è di vantaggio, per vivere solo 
io lai, di lui, e per lui. Cosi sia. 



A 
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CAPO Xll. 
J!>elia i>ta reaté della ionia Croce* 

molti par ddro «{desto portare i Rifg'' 
nega fé stesso, prendi la tua croce» e se* 
gniia Gesù. Mai assai più ddro sarà (^udi- 
re queir est Cerna parola : Andate via dd 
tue, maledetti, nel fuoco eterno. Percioc- 
ché qiteì, che ors( volentieri tfscoltano ed 
esegoiscooo il precetta di portare la crocef» 
non teoieram no allora d* udire la sentenzal 
dell* eterna condanna. Questo siegno delia 
Croce a^iparìr&nel Cielo» quando ii Signotd 
terrSi per gitidicaircf. Allora tiiCf i i Seguaci 
della Croce, che nellsf lof vita si rendettero 
conformi a Cristo ci'ociflsso. si accosterà a- 
no a Cristo giudice con gran confidenza. 
i.Dunque perchè temi d^addossarli quel- 
la Croce, per te quale si vdal regno di Dio ? 
Nella Cf ocfe sta la salute; nella Croce la vi-f 
fa, nella Croce b difesa da* nemici ^ nelU 
Croce r infusione delle celesti dolcezze i 
nello Croce la robìistesùsa della mente; nel*' 
lar Croce il gaudio dello spirito; nelltf Croce 
il compendio delle virtii • nella Croce la 
perfeziotie della santitl^. Non v' è per 1' a- 
ni ma salvezza, né spettanza di vita eterna^ 
se noD nella Croce. Prendi dunque la eco» 
ce tua, e seguita Gesù , e giugnerai dU ti" 
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fa eterna. Egli andòmnanzi portando sul- 
le spalle la Croce, ed in quella è morto per 
te, affinchè lu pure porti la tua croce, e ar- 
dentemente desideri di morir in essa. Per- 
chè se tnonai insieme con lui . con lui in« 
Si'eme ancor vivrai. E se gli sarai compagno 
nella pena, gli sarai altresì nella gloria. 

3. Ecco , che il tutto consiste nel por- 
tare la Croce , e nel morire in essa né ti 
è altra via , che conduca alla vita ed alla 
▼era pace del cnore. se non quella delle san* 
ta Croce, e della quotidiana mortificazione» 
Va dove vuoi, cerca quanto ti piacerà ; e 
fuor della vìa della santa Croce non ne tro» 
vcrai altra più sublime al di sopni , né più 
sicura al di sotto. Disponi , e ordina tutte 
le cose secondo il tuo volere e giudizio ; e 
troverai di dover sempre patir qualche af* 
fanno o spontaneamente, odi mal grado; e 
così sempre t^ imbatterai nella croce. Pe- 
rocché o sentirai dolori nel corpo , o sof- 
frirai ueir anima atiìizioni di spirito» 

4. Sarai talora abbandonato da Dio. ta- 
lora inquietato dagli uomini : e che più è 
spesse volle diverrai grave a te medesimo. 
Me pure per rimedio alcuno, o conforto pò* 
trai liberartene , o allegerirtene } ma li 
oonvei rà sopportar pazieulemente , fìnat* 
tantoché a Dio piacci ?t. Poiclu* Iddio vuo-- 
Ui elle Cu impari a patir tribolazione ieuw 
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«oof (»tdzIoae . t die li fottotneltii tntfrw^ 
tiKMiio a lui. e mediatitela hibolazione fu 
divenga piìi iitniie. Ninno ha il cuore più 
penetralo dalla P»!»sione di Cristo, qua ti — 
to quec^li , a cui saia occuiso di sulFri-* 
r^ qualche cosa di simile. Sta dunque JerM* 
pre apparecchiata la croce , e ti a^pet*- 
U io ogni luogo. Non puoi sfnggirla ovun- 
que correrai* perchè da per tutto porli le-' 
co te stesso, e ritroverai sempre te stes« 
so. Volgigli occhi al di sopra, volgigli al 
<|i sotto: esci fuori di le. rientra in le; in- 
contrerai in tutto la croce: ed in ogni luo- 
go t*è necessario usar pazienza, se vuoi 
«ver -ia pace dell*auiaia, e meritare una 
•orona perpetua. 

• . 5. Se tu volentieri porti la croce, elU 
porterh te, e ti condurre al fìne braiuato;' 
cioè dove sarà il fìne de^luoi patimenti, an- 
corché quaggiù non sarà. Se mal voleni ie- 
ri la porti, li accresci il peso, e vie più ti 
aggravi; e ad ogni modo bisogna, che tu 
la porti. Se rigetti da te una croce. i>r ri- 
troverai un^ altra; e (orse anche più pe- 
sante. 

6. Credi tu di schivare ciò c!>e niun de* 
mortali potè sfuggire? Qu:*l santo fu mai 
■el mondo senza croce, e senza ti ibolnzio"^ 
ni ? Kè p«r G>esù Cristo Signor no.<trrt , 
^•slrechè y'nse fra ùoi , fu un*ora sa. 
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ti senza dolor di passione. Bisogna, dis- 
i' egli c/te Cristo patisse* e risorge f'» 
se da morte i ed in tal guisa entrasse 
netta siin gloria. E come cerchi tu ahr.i 
via. divcM'sa d^lla via regia, cheèqiitllfl 
della Sdii Ir Croce. ' 

7. Tulia la vita di Crfslo fu cfoce « 
martirio: e tu v&i in traccia di riposo e di 
gaudio.' IlIì ringaniti, »? altro cerclii che 
pniir lrib«»lazli)iii: pcichw tutta questa vii* 
fiiorlalc è pietia di rnisci ie, e d^o.^ni intor'- 
on se£;nafa di croci.- E quanto più Puoinò 
s^avanzcrSi nello spirilo, lauto più gravi ct(>« 
ci bene spesso vi troverà: poicliè la penai 
del suo esilio cresce a misura dcirainure 
verso Dio. 

8. Nulladlmeno. in meito a tante affli^ 
noni, ef*li non è senza al leggeri nteti lo* di 
Consolazione: meriechè sente, che ^ran«* 
dissimo frutto se gli accresce per la soiFe- 
renza della sua croce. In elfeito mentre vor- 
ienlieri lesi soitomclie,ogni peso di tribola* 
zione si cambia \n trducia di consolaziofe 
divina: quanto la carne è più niaccnila pi r 
rntlliziune; tanto lo spirilo si rende più ga« 
gliardo per la^ grazia interiore. An/i nlle 
Volle dal desiderio della tribolnzioire 'v<\ 
avversila egli riceve l^nio cunfoiio per 
Tainore di confyrmarsi a Gej»ù C'0€Ìfì&»o, 
ck«<0OQ vorrebbe oMfr B|mì ««osa dolur« 
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• iribolazioneT beo persuaso. d*esser tanU 
più accetto a Dio, quanti più e quanto 
maggiori travagli avrà potulo soffrire per 
esso. Questo però non è frutto della virtù 
delPuomo. ma bensi della grazia di Gesù 
Cristo, la quale può ed opera tante graa 
cose in una carne fragile, che per un fer- 
vore di spirito le fa intraprendere ed ama- 
re ciò chMla naturalmente sempre abborri- 
0ce e sfugge. 

9. Non è connaturale alPuomo portare 
la croce , amare la croce, castigare il suo 
corpo, e ridurlo in servitù; fuggire gli ono- 
ri, tollerar volentieri gli affronti, avere in 
dispregio se stesso, e bramare d^esserdi* 
•prezzato; sostener con pazienza travenic 
e danni, e non desiderare in questo mon- 
^o alcuùa prosperità. Se tu riguardi a te 
•tesso, non potrai da te far nulla di que- 
ste cose : ma se confidi nel Signore, ti ver- 
rà dal Cielo la fortezza, e si soggetteran- 
no al tao impero il mondo e la carne. Né 
por temerai il nemico infernale , se sa- 
rai armato di Fede, e segnato colla Croce 
di Cristo, 

10. Adattati dunque, come buono e fé* 
del servo di Gesù, a porta re con coraggio U 
Croce del tuo Signore, che volle per amor 
tuo esservi trafitto. Preparati a sostener 
tiolte afversità.e ?arj disagi in questa mi- 
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s^ra Tila: perche cosi teco accadrà, ovun- 
que sarai; e cosi io fatti ti speriiiisuterà 
eia te in qualunque parte vivrai nascoso* 
Bisogna che tanto avvenga: e non v*c altro 
rimedio per liberarti dal l'afflizione de' mali 
e dai dolori.se non accomodarvisi eoo pa* 
zienza. Bevi avidamente il calice del Si- 
gnore, se desideri esser suo amico, ed aver 
parte con lui nel suo Regno, Lascia a Di'o 
il pensiero delle consolazioni: oe disponga 
egli, come più gli piacerli. Ma quanto a te, 
mettiti a sopportar le tribolazioni, e giù* 
dicarle come se fossero grandissime con* 
solazioni. Perocché i patimenti di gue-^ 
sta vita non hanno alcuna proporzio* 
ne colla gloria futura , che ci liein me« 
rifare, ancorché tu solo gli potessi soffia* 
rir tutti. 

1 1 . Quando sarai giunto a tanto» che i 
travagli ti riescano dolci, e ti piacciano per 
amor di Gesù Cristo i allora pensa che va 
bene per te, avendo trovato il Paradiso ia 
(erra. 31a finché i patimenti ti dispiaccio- 
no e cerchi di evitarli, andrà male per te, 
e la tribolazione che fuggi, ti seguirà in ogni 
luogo. 

1 2. Se. ti risolvi a fare il tuo debito, cioè 
a patire per Cristo, e morire a te stesso; ti 
sentirai presto migliorato, e troverai pace. 
Ancorché tu fossi rfipitQ , eone 5. PaqU , 
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fino a! lerzo Cielo; non perciò »ei sicuro (K 
tion aver a tollerare niriina avversiti, to, 
dissf Gesit . mosfrerog/i quanto per la glo" 
tiadet mio Nomeglijìa tCuopo soffi ir e^ 
li soffrire dunque è la lua pui le, se vuoi 
Bm»r Gesù e servirlo perpeiuamenle. 

i3. Oh Volesse Iddio, che lu (ossi de« 
|2fno di patir qualche cosa pel Nome di 
tjrdii! Quanto grande sarebbe la j^loiìa 
tijiTvnla per te ! Quanta Palleijrrzza. che 
•ile risulterebbe o io iti i Santi di Dio ! 
t,)uanta pure P edificazione del prossi*» 
ino ! Perciocché lutti commendano la pa«» 
%ienza , benché pochi nondimeno ve* 
y!}\'A\\ patire. Con ragione dovresti sof* 
frir volentieri un poco per Cristo, veg- 
J^^ndò che luoUi patiscono assai pii!i pel 
mondo. 

§4 Abbi Dcr costante, che ti conviene 
Vìver morendo: e quanto pii*i ciascuno niuo* 
fé a se st<-sso. tanto più incomiticia a vi* 
Vere a Dio. Niuno è allo a couìprender le 
cose 'celesti, ove non si Soti umetta a sop« 
portar le awcsith per amor di Gesò- NuU 
|flfv*ha di più accetto a Dio, uè di più gio- 
vevole a [*i in que.slo Uiondo, qiiaolo è ìi 
|latii e per Cristo di buona voglia. E se l'os-» 
kV la seella in mano tua dovresti anzi elegge* 
re di sostener dtlletriiveisie per Cristo cbe 
é\ %eiiir ricretio eoo oiolt^coosoliziooi 
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^AicTit ru lut guisa Sttrvsli «1 Sai? aTore più 
M'iiiilc, c pili coiiioiine A tutti i Santi. CLe 
4<-iio non CuDsiste il merito nostro, e la 
\\cti'vy.u>ve del nostro sln4u in over ritolte 
Ciinsi |}t7.i\)ni e dolcezze spiritunli; ma {litil- 
tobto in tolieiaie multe gravezze e liibo« 
iazfoni. 

1 5. Se veramente vi fosse stuta altrti via 
migliore e più utile per la salvezza degli uo* 
mioi. che quella del patire $ senza duliblo 
6esi» CrÌ6lo ce IWrebbe mostrata colle 
parole, e ci IPesempio. Ma pel-contrario e» 
sorta apertameiiJe si i discepoli che lo se> 
guivaiio. e si tutti quelli che soQ vogliost 
éì seguKIo a pòi fatela croce! dicendo lóro: 
iSe alvitno mi %mol venir dittro. rinegM 
^e sf-esw, prenda la croce sua^ e segai'» 
ti me. Lette dunque e ben osaminate tutte 
le cose, sia questa Ih fìual conclusione; Ch^ 
per metto di moìie (riboiazioni ci biso^ 
gnu entrate nel regno di Dio, 

HIFLBSSIOM B PBATICHIS 

Se vijbsse a Uro ammìno, che qiieh 
lo della Croce, per andare al Cielo i^ 
Cesa Ci i sto , nostra via , nostra ve* 
rità, e nostra vita, non avrebbe man* 
'tato d^nsegnarcelo. Ma egli aliro nom 
ren hét insegnato; dunque non re n'è* 
éhrp^ .^i sogna nertamtó nèùlvùen^ m 
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soffrire con pazienza , con rassegna niO' 

ne, e per quanto è possibile con gioja ; 

soffrire per soddisfare alla divina giu' 

stizia, purgare i nostri peccati, e meri-- 

tare la vita eternai offrire per amor 

di Gestì, il quale ha tanto patito per noi 

^ e per la nostra salute-, soffrire e morirà 

come lui. cioè colle medesime disposizio' 

jni, e col medesimo spirito. Queste sono 

le conclusioni e le pratiche san te, e he ia 

ragione e la Fede ci fan cavare dai 

principj di sopra espressi. 

ORAZIONE 

Sigoort > è troppo sublime « e tQp»r 
riore alle mie forze questa Morale. JNiu* 
na cosa più abborre la mia natura » quaD«- 
to il patire: e voi volete , chNo lo cle^ 
•ideri , lo cerchi , e fin me ne compiac- 
cia. Fai» dunque tacere la mia carne p 
e i miei sensi. Parlale voi solo al cnio 
spirilo , parlate al mio cuore : spande* 
te sopra me Tunzione santa della vostra 
grazia ; onde fortificato col vostro soc-* 
cnrsQ , eccitato dalla ricompensa , mos* 
so per r esempio de^ Santi , e s in gola r- 
mente del Santo de' Santi Gesù Cristo 
nostro maestro ed esemplare ; io poò* 
ga per r avvenire ne^ patimenti e nelle 
troei la «ia gloria e le mie delisie, a^ 
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fioche dopo aver sotrerto per 'Gesù e 
come Gesù , e dopo esser morto sulla 
Croce per lui . vi degniate » o Padre 
ddlc misericordie e Dio d* ogni con so* 
lazioae, ricevertni nella inagion de^ Bea- 
ti , a godere « virerà eternainonta eoa 
voi. 
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' TELL' IMITAZIONS 

DI CRISTO 

LIBRO TERZO 

»CkfcA CCRSOLàZlORS iutbana 

CAPO I. 

Dti parfare interiore di Cristm 
atC anima Jedele. 
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scolterb che cosa inieriormente mt 
dica a Signore Iddio, Beala rauiina. \m 
quale ascolta il Signore» che pati» dentro 
di lei, e chls ^ailn saa bocca riceva paroU 
di consolazione ! Beale le orecchie , che 
c:dono il dolce mormorio delie divine ispi- 
razioni, e tono sorde ai &us«uiri conliisi di 
questo mondo! Beale certo le orecchie che 
fonlononon le voci ri>onanli al di ruori;ma 
la verilh. chealdi dentro ammaestra! Beali 
gli occhi, i quali chiusi sono alle cose esic 
rio i, ed apcTii per le interne! Beati colo- 
ro che ben conoscono ciò che si passa dcn* 
tro di c6si, e per mezzo de^quotiuiaiii eser- 
cii] di pietà procuiano sempiepiùdisipor- 
M a capile ^li aiiaiii cciebti. Beati culuro, 
che desiddouo iideDtcQiSiited^fttteQdei» 
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t Dio, •#! di»irtgano da ogni ifnpediQicul^ 
M secolo? A ttido questa rifletti , auicna 
mia, e chiudi le poi te deduci sensi. (>ri*chè 
tu possi udire che cu»a il tuo Signur Iddio 
interiormente ti dica. Ecco quel tbt ù di* 
ce il tuo Diletto. 

Il SIGNORB (*), 

9« Io sofio la tua salute, la tua pace, • 
la tua vita. Maiiticnli unita meco, e troTe« 
tai la pace. Lascia andare tutte le cose tian* 
silorie, e ceica i eterne. Che altro sono tuU 
li i beni temporali, se non inganni^ £ n 
che li giovano Iq creature tutte, se tu sarai 
abbandonata dal Creatore ? Rinunziando 
dunque ad cgni cosa, renditi accetta e fc« 
dele al tuo Creatore, aiHocbè tu possi ol* 
Unere la vera beati tudine« 

BlFtE^SlONI £ PRATICHI 

'JVbn in mezzo a'tumuìli ed ali e cur» 
dei mondo ya Iddio udir la sua voce^ 
Conduce egli nella solitudine ranitna . a 
quivi le ^arla al cuoi e« Pei ciocché il 5i^ 

(*) Siccome questo libro è un tessuto di 
colloquj tra Dio e Tuomo; cosi per maggio^ 
chiarezza si son distinti i sensi delfuoQ dar 
quelli deiraltro ooll« voci di Signore, 9 dì 
Fedele, 
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gnore non Mtà nello sti*epiio d* UD ▼•nt« 
impetuoso; non tra gli scnolimcntì della 
tci*i-ft; non nel fuoco, che stridendo consu- 
ma ; ma bensì nel dolce soffio d* un^ aura 
lieve. A questi divini oracoìifa alìusio^ 
ne il nostro Scrittore, per provare ìa 
necessità indispensahiìe di ritirarci esiC" 
riormente, quando si possa, o almeno 
interiormente ; ajfinchè ci poniamo in 
i stato d'udire il tacito mormorio deJla 
divina parola, il quale ove sia oppres^ 
so da'' con fu si roma ri del secolo non può 
pervenire/ino alle orecchie del cuore, 

ORAZIONB 

Concedetemi ^Signore, ch'io m'approfitli 
di questa importante legione: e se le dur* 
necessità della vita presente, e le aiTanofc 
occupazioni del mio stato non mi permei- 
fon di vivere nel ritiramento esteriore del 
corpo; chiamate almeno Tanima mia den* 
tro di se medesima disponetela ad un <ao« 
to raccoglimento, renttetela attenta ad a* 
scollar la. vostra voce, e ditale coironni* 
polenza ed efficacia d'un Dio. a cui tutto 
uhbiiliscc, che voi siete la su» salute, la 
sua pace, e la sua vita nal lampo t d«ì1'«« 
tarnilà. Coli lia. 
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CAPO If. 

ehm /« vfrità parla interiormente 
senza strepilo di Parole. 

IL FBDBX.K 
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ariate Signore^ perchè il vostro ser^ 
vo ascolta, lo sono il vostro servo, date* 
sdì intendimento, acciocché comprenda le 
vostre veritSi ; rendete docile il mio cuore 
alle parole della vostra bocca : la vostra fa- 
vella scorra in me come rugiada. Dicevano 
già i figliuoli d^Israele a Mosè ; Parlaci tu^ 
ed udiremo ; ma non ci parli il Signore» 
che per avventura non moriamo, io no. 
Signore, che non prego cosi : ma piutto* 
sto col profeta Samuele vi suppjico umil- 
mente , e con ^r^n desiderio: Parlate, 
Signore^ perchè il vostro servo ascolta. 
Non mi parli Mosè . o alcuni de' Profeti : 
bensì parlatemi voi. Signore Iddio, Ìl qua- 
le ispirale ed illumi uate tutti i Profeti ; 
poiché voi solo senza loro potete istruirmi 
perfettamente, laddove essi sènza voi noa 
mi saranno d^ alcun giovamento. 

a. Possono invero dar il suono alle pa- 
role: ma non danno lo spirito. Dicono 
delle belle cose ; mn se voi tacete, non in- 
fiammano il cuore. Insegnano la lettera ; 
Ma voi M« dichiarate il senso. Aonanzìauo . 
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i misteri: ma voi scoprite Piritolligenn 
ài qnc'l. cir è in essi nascono Pubblicano 1 
vostri comandi $ ma Tot ci ajutatc ad e- 
scgiiir^li. Mostran la strada ; ma Voi pre- 
stale le forze per camminarvi Operano so« 
io esteriormente : ma voi ammaestiaie , ed 
tllnmiiiatei cuori . Innaffiano al di foora; 
ma voi donate la fccondirh. Gridano col* 
le parole ; ma voi r;c date alt' udito delfa* 
iiima P intendimento. 

3. Non nn' parli dunque Mosè : cn^ 
pai Interni voi , Signoie fJìo mio, eternit 
Verilh ; acciocché io forse non muoja . • 
non resti sctiza frutto, se solamente al di 
fuori sarò ammonito/c non acceso nelP in» 
terno ; ed acciocché io non ven^a condan- 
nalo, per aver udita, e nun praticata lo vo- 
stra parola : per avei 1 concsciuia , e non 
amala; per averla creduta, e non osservata. 
Parlate dunque , Signore , the ti vostro 
servo a scoi la ; perciocché voi aveie f?a» 
rote di vita eterna. Parijitenii per daio 
alP anima mia qualche consolazione, e per 
emenda di tutta la ini» vita : parlatemi per 
lode, gloria , ed ooor vostro in perpetuo. 

BIFLBSSIONI £ PRATlCUB 

Quanto dianzi ahbiam letto si coniie-^ 
me in quel gran pHncipio della Morale 
0fìSliana, tante volte inculcato dal Vói" 
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h>r delia Grazia sanf J postino ; e poi 
da san Cregoiio Ma^tto, e da altri Pa- 
dri ; Che invano ii stiano delta dÌTirti 
harofa percuotereffhn ie nostre crecchie, 
se Dio non ci rischiarasse ìa mente è 
toccasse il cuore colia parola interna 
della sua grazia. La conseguenza , che 
da un tal principio si dee trarre ; e la 
pratica da prescriverci si è, che prima 
di ascoltar le prediche, le istruzioni , i 
catechismi ; prima di leggere la santa 
Scrittura , o altri lihìi di pietà ; con'* 
venga sempre prostrarsi innanzi di Dio 
per supplicarlo, ch,^ si degni parlare a 
noi intcriormente nel cuore, mvntrechè 
gli uomini co"* loro discorsi, al tgli me* 
d esimo nelle sacre Carte, esterioi mente 
et parleranno, 

OBAZIOHB 

Il vostro grande Apostolo, Signore , et 
Y insegna ed io spesso ne fo h prov» in 
me iiicclesinio ; Che colui che pianta non 
è nulla, e né pure colui e he annaffia: ma 
Dio solo è quegli cì(e da il ci escei e.V<!\- 
guarderò dunque i minisi ri della Vosti a pa- 
rola scrina o non iscriila, come voslii eoa* 
djutori ; prrg!icroj;li di piatitale e d'innal'-i 
fìai^ ; riifl da Voi solo cMendeiòle fecondi* 
III, ,il frutto r ■ccrcsciiueHto. Meglio »tii* 
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niaestrato, che V Israelita secondo la car« 
ii« , dirovvi : Parlatemi , Signore, perchè 
non altri che voi potete parlarrai ellìcace- 
mente* Parlatemi, perchè io intendala vo* 
stra parola, la gusti. V ami, e la metta io 
prattica ; ond^ ella non mi tiri addosso una 
condannazione più rigorosa, ma sia per me 
parola di vita eterna. Cosi sia. 

CAPO III. 

Che le parole di Dio si debbono udire 
con umiltàeche Molti non le ponderane, 

IL SIGNORB 



J. 



scolta. Figliuolo» le mie parole» pa- 
role soavissime , che sorpassano tutta la 
la scienza de^ Hlosofi e savj di questo ^ìon' 
do. Le mie parole sono spirito, e vita, né 
si hanno ad esaminare secondo il dettanrie 
de^ sensi umani. Non si debbono far servi- 
re a vana compiacenza ; ma udirsi in silen« 
EÌo , e riceversi con ogni umiltà, e gran de* 
siderio d^ approEt tersene. 

IL FEDBLB 

- a. Ed io dissi : Beato è quegli, il quale 
voi ammaestrerete, Signore, e gV inse^ 
gnerete la vostra legge alfine di mitigar* 
gli r amarezza de' giorni dell' avversi' 
iày « non lasciarlo desolato sopra la Terra. 
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IL SIGNORB 

3. Io . dice il Signore . ammaestrati da 
principio i Profeti, e non cesso aoclie ora 
di parlare a tutti gli uomini : ma molti so- 
do sordi e duri alla mia voce. La maggior 
parie ascolta più volentieri il Mondo, che 
Dio : segue più facilmente gli appetiti del- 
la sua carne, che il divin beneplacito. Pro- 
mette il Mondo beni temporali, e di poco 
Valore ; e vien servilo con grande avidi- 
tà. Prometto io beni immensi , ed eterni ; 
e i coori umani diventan pigri. Chi è co- 
lui , che mi serva ed ubbidisca in tutte !• 
coseeoD tanta esattezza, eoo quanta si ser> 
ve al Mondo ed a^ signori di esso f Vergo- 
gnati, o Sidone dice il mare; e se ne chie- 
di la cagione, ascolta : Per i' acquisto di 
tenue prebenda, si fa gran viaggio : per la 
vita eterna, molti appena una volta alzano 
nn pie da terra. Si va in traccia di vile gua* 
dagno ; per un soldo alle volte ver^gno* 
samente si litiga : non si teme di faticar 
giorno e notte per cosa vana , e per pro- 
messa da poco. 

i. Ma, oh vergogna ! perT acquisto d*un 
bene immutabile , d* un guifierdon senza 
prezzo, deir onorsommo.e della gluria^cht 
non ha fine, rincresce anche la più picco- 
la fatiea? Arrossisciti dunque, servo infin* 
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gardo e quvrulg, che si trovi, che ^\\ uomi' 
ui moDciaiii cuirino^iù veloci olia perdi — 
zione. che tu nou vai nllavita. Queifi si ral-> 
icgrnito più per la vsifittn.che non godi tu 
per la Veri ih. Celio è, che le loro spera n» 
ze vati telici a faUile : ma le mie promesse 
non ingannano veruno , ne Infoio andar 
Senza piemio chi in ine confida. Daròqucl 
che promisi; adempirò quel che dissi , se 
però r uomo peisisierà fedele neir amor 
Olio fino alia fine, Io seno, che rimunero 
tulli i buoni ed esercito con forti prove tutti 
que\ clic si son consacrali al mio servizicK 
'- 5. Scrivi le mie parole nel tuo cuore, e 
fpeditalc al lentamente : poiché nei tempe 
dt'iJa tenlaztoneli saranno assai necessarie^ 
Quello che non capisci, quando' Ui leggi • 
intenderai nel gioì uo. che verrò a visiiarr 
ti. In due maniere soglio visitare i miei e* 
letti ; cioè colle tentazioni, e colle conso* 
iazioni. E fu loro ogni dì due lezioni • Punfi, 
riprendendo i lor vizi ; T altra esurlandogli 
a crescere nelle viri ù. Chiede le mie pa^ 
role , e le disprez%(t , ha ben chi lo ^tci-r 
d'tcherh ne ir ultimo giorno. 

Orazione per intplorure la grazia 

della divozione* 

!(, repBLE 

It^» Signore I4dio mio, v<oi 5Ìet« lutti e 



nìio bene. E chi son io. che ardisca di par- 
lare a voi ? Io sono il più povero de* miiii-r 
mi vostri servì, ed un vii verniicciuolo : as-* 
»aipiù povero e spregicvole di quel, elio 
fio, e che ardisco tfì dire. Ricordatevi ron- 
dimeno. Sijifin»re, che io son niente, niente 
ho ,e niente posso. Voi solo siete buono, 
giusto, e santo: Voi potete tutto, date tut- 
to. rien>pite tutto, lasciando solamente vuo* 
to il peccatore de'voslri doni speciali. Ram- 
mentatevi delle vostre misericordie . e ri- 
Colmate della vostra grazia il nno cuore , 
Voi che non soffrite vote e infeconde V ope» 
re di vostra mano. 

7. Come poss' io sopportarmi in questa 
misera vita, se la vostra misericordia e gra« 
lia non mi darà cor.»forlo ? Non mi Voglia-* 
le nascondere la vostra faccia : non mi vo- 
gliate differire la vostra visita : non mi vo- 
gliale sottnrrc la vostra consolazione; ac*» 
ciocché r anima mia non divenga nel vo- 
ttìi%t cospetto come terra senz* acqua. O 
Signore insegnatemi a fai e la vostra volon-» 
ih : ins'bgnafenii a conversar degnamente e 
con umiltà innanzi a voi. Poiché voi siete 
Ir mia sapienza : voi , che mi Conoscete 
nella verità, e mi conosceste primsiche fot', 
se il Mondo» e prima cheMo fossi nato 
Hill Moode, 
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IIIFLESSIOIfl B PRATICHB 

^gni sentenza nel presente CapitoÌQ 
può servir di materia ad una lunga me-^ 
ditazione. Fermiamoci alquanto a con'-' 
siderar questa-» Chi ode le mie parole, e 
le disprezza, ha heii chi lo giudicherà Del- 
l' ul timo giorno. Dicesi qui in compen^' 
dio quel, che distesamente fu detto dal 
nostro divin Maestro ; Se alcuno ascol- 
terò le mie parole, e uou osservcralle, noa 
son' io che lo giudico ; poiché non veooi 
per giudicare ( cioè per condannare ) il 
Mondo, ma per salvarlo. Chi mi disprez-» 
za, e non riceve le mie parole , ha per giu- 
dice la Parola medesima, che ho anounzia- 
td : Sicché questa Parola lo giudicherà nel- 
r uhimo giorno. Procufiamo, per quan^^ 
to è possibile, di penetrare che cosa sia 
V esser giudicato dalla Parola di Dio; 
giudice infinitamente illuminato e giu^ 
sto : giudice severo ed inflessibile; gìu^ 
dice , che in quel dì estremo non si ri- 
corderà della sua misericordia, se non 
per condannare più rigorosamente chi 
non'seppc profittarne ; giudice insomma 
onnipotente, il quale farà eseguire pur 
tutta r eternità quel, eh'' egli avrà pro^^ 
munziato nel tempo. V unico mezzo di 
porsi al coperto da cosi tremendo giu^ 
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dizio , si è il prendere ogni giorno la 
Parola di Dio per nostra regola , na- 
siro specchio, e nostro giudice, 

ORAZIONE 

Concedetemi, Signore, ch^ io abbia sem- 
pre in mano questa regola per ordinare tut- 
V ì miei pensieri, le mie parole , e le mie 
opere: che di continuo mi sia dinanzi agli 
occhi un tale specchio; in cui io posso mi- 
rare quel che vi dispiaccia per non farlo : 
che ogni giorno mi giudichi questa Parola , 
ovvero che io mi esamini e giudichi ogni 
giorno sopra essa, onde non abbia ad esser 
condannato da essa nell* ultimo momento. 
Cosi sia. 

CAPO IV. 

Che sì dee conversare nel cospetto di 
Dio in ispirilo di verità , ed umiltà 

Ih SIGNORI 



E 



igliaolo, cammina alla mia presenza 
nella verità . e cercami sempre nella 
semplicità del tuo cuore. Chi cammina in- 
nanzi a me nella verità, sarà difeso dagrin- 
contri cattivi ; e la verità lo libererà da^ se- 
duttori, e dalle maldicenze degP iniqui Se 
la verità ti libererà, sarai veramente li" 
hero t e non li prenderai fastidio de* di- 
scorsi vaui degli uomini. 
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IL FEDEI.8 

3. Cosi è . Signore : fate di grazia , che 
qiinriio voi liilesi aiiet^ipia la me. La vostra 
veriià ini a>ntnnusirf: eil^ mi ctistodisca e 
c(*iiscrvj insili c!i^ i(t giunga ni fincclclU 9a-« 
lille: ella mi li beli da ogni aìFcttu malva- 
gio, ed amor disordinato: e cummiuerò con 
voi iij gran libertà di cuore. 

IL fllGiN'ORB 

3. Io t' insegnerò ( io, che aon fa Veri* 
III medesima ) Kiito ciò che è giusto, ed ag- 
gradevole ai^li occhi miei. Pensa a^tuoi pec- 
cati con gran dispiacere e tristezza : e non 
ti ripular mai d' usscr qualciìe cosa per le 
(uè buone opere. Tu sei etfuitivamentc pec- 
catore, e soggetto ed inviluppalo iu molte 
passioni. Daper te semprecammini al nien- 
te . presto cadi , presto sei vinto , presto ti 
CQb turbi» presto li ri tassi, Tu non hai nul- 
la, .code ti possi gloriare; bensì hai multo , 
onde ti debbi umiliare ; perocché sei assai 
più fiacco di quel, che tu puoi comprendere. 
* 4- Di quanto dunque tu fai, niente lì sem- 
bri di gran momento; niente grande, iiien- 
ledi prezzo ed ammirabile, niente degno di 
stima; niente sublime: niente da vero ono- 
revole e desiderabile, se non ciò cM è eter- 
no. Ti piaccia sopra ogni cosa V eterna ve- 
rità; sempre ti piaccia la tua somma viltà, 
KulU vi linicbe tu tem»,biasiiiii e fussia taa« 
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lo. Siccome i »uoi vizj e peccai r \ qnnli ,; 
dcbb.inu dispiacere più. clic q.ialunq.Hj i;r«rì 
pcni.i«. Alcu.ii rioncaniinano sinc(?ramen- 
t« allR mia presenza ; ma guidali Ha una 
ceri;, cuiiosità ed arroganza, voafiono .,a^ 
pere 1 in.ei segreti , ed infeodere i nifsicrj 
ahi di Dio, lrascura4ido se medesimi . e la 
propria salufe. Costoro spesso cadono in 
gravi lentazionf e peccati , essendo io loro 
conlrano per la lor superbia e curiosi t.^. 

5. Temi i giudizi di O'o; li spaveofi Pira 
deir onnipotente. Non voler però scroii- 
nare le operazioni delP Altissimo; ma esa- 
mina sottilmente le tue iniquità, ed in quan- 
te maniere peccasti', e quanto gran bene tra- 
scurasti di fare. Alcuni mettono lulfa la lor 
divozione nelibri; altri nelle Immagini; ed 
altri nelle divise e ne' segni esteriori. Alcu- 
ni mi hanno spesso nella boccn;ma poco nel 
cuore. Havvcnedi quelli, cheillnminaiinel- 
rinlellctlo. e puri di affelli aspirano di con- 
tinuo a' beni eterni, odono con pena parlar 
delle cose terrene, né senza dolore servo- 
no alle necessita della natura: e questi ir»- 
tendono quel che lo Spirilodella Veriih par- 
la loro inleriormenle. Perciocché egli \n^ 
J^egna K.ro a dìsprezzarc le cose terrene, od 
9m^r le celesti ; a non curarti del Moudo^ 
t di e notte desiderare il Ciclo. 
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fclFLBSSIONl B PRATICHI 

Quanto pochi son quei, che cammina^ 
no nella presenza di Dio. colVumiltà, e 
semplicità . e colla verila e sincerità . 
eh' egli richiede \ Quante illusioni nel- 
la via della salute ci vengono da^nostri 
avversar] \ Quante false idee di pietà ci 
Jornùamo da noi medesimi \ l savj del 
Mondo, pieni d' orgoglio e di curiosità, 
si perdono dietro a sterili speculazioni, 
e nulla sanno della scienza de"" costumi 
Iddio, il qual resiste a" superbi, non dà 
loro le grazie, cliei riserba agli umili ; 
onde son tentati, e cadono in gravi col- 
pe. Altri fan consistere la pietà e reli^ 
gionenel recitare molle preci , ed in al-* 
tre pratiche esteriori'e superficiali , che 
possono $tare insieme colle ree passio- 
ni. Di costoro è scritto^ che onorano Dìo 
coìlelabbra.edil lor cuoreè lontano dal uì; 
che gli rendono un cullo vano, insegnao- 
dò le dollnne e le massime degli uomini. 
Havvene di quelli, i quali si contentan 
di meno, ponendo tutta la lor divozione 
nella pura regolarità e compostezza 
apparente , negli abiti, ne' gesti , negli 
andamenti, nel modo di favellar, e nel 
far raccolta di reliquie, immagini, e li* 
bri di voti. La f^erità eterna riprova tut- 
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a ifdìsifictttori della Morale criélÌ4tHdi 
è dello spitiió varò dell A nósttd ìanit$ 
Èdigio/ie, 

ÒRAZTOHfi 

Preserva Uiiìi. Sighoré, elfi <fiiìiluriqt1« ìl« 
lusione , é cidfénii iJQà piesk Solida » ed iìuà 
divoziané fiincerà, per Ciii atiebda Unica-' 
liicnle à cohostéie r òri 14 Ine de^ mici Inaili 
tt siàidicàre correggere le ttiie pjissiohr e 1 
ii)iei Viz). e a piirìBcàrriii da^ peccati. Fft(e« 
die la vostra Vei'ilà rehdefidumi libei'(>, «i 
èempi*é scoria dlumca^ fhiei p^ssi ; sied.é 
pet esB:i ict ponghi in ndt) Cale le tredluré # 
disprezzi il Àlohdo. ini distacchi dii tiie inex 
desìmo, uè altrd pi à desideri se noti ^Uel 
eh* è ceiestti ed eiertiO; Cosi sid. 

CAPO V. 

2>tf' màt-àvigliósi effetti 
délt amor di vi Ho t 

li FBDtitB 

V ì benedico » Pddre celeste , PéAté éki 
mìo Sigtiore Gesù Cristo . perchè Vi siettf 
degnato di ricordarvi di tue poverello. O 
Padre delle niiserCordJe/e Dio d^ti^tii con- 
Sola£ione , Vi i*ffndo grazie, dacché tiierr« 
degno d*eSser consolato; Voi ricreate t<ilora 
ivUc f Oltre cotisoiflttiooi.yi benedico itm* 

9 



prc e TÌ do i<l(»ria . insieme coli*onigenil<| 
Vostro Figiiutilo. e collo Spirilo santo con* 
sohlore. nei secoli dc*sccoli. O Signore Id* 
dio, santo atnator mio. quando voi veri'cle 
nel mio cuore, esulteranno tutte le mie vì- 
scere. Voi siete la min gloria , e ^1 giubilo 
del cuor mio r voi la mia speranza, ed il 
rifugio mio nel tempo delia tribolazione. 

2. Ma siccome io sono tuttavia debole 
nelPamor vostro, ed imperfetto nella virtù 
perciò bo Decessisi di esser confortato . e 
consolato da voi. Pertanto visitatemi più 
spesso, ed ammaestratemi nelle san te disci- 
pline. Liberatemi dalle passioni cattive, e 
guarite il mio cuore da tutti gli afietti dì- 
sordinati ; acciocché io interiormente gua« 
rito e ben purgato , diventi alto ad amare» 
forte a patire, costante a perseverare. 

5. Gian cosa è Tamore, ed è un bene 
affatto grande: il qual solo rende leggiero 
lutto quel ch^ è gravoso, e porta con ugua- 
glian/.a quanto v^bad^ineguale: perciocché 
egli poiia il peso senza sentirlo, e converte 
in dolce e gustevole tutto ciò eh* è amaro. 
L*aincir di Gesù, eh* è generoso, e* induce 
ad operar cose grandi, e ci sveglia a deside- 
rar sempre cose piìi perfette. L^amore ten- 
de sempre in alto • né vuol essere tratte* 
omo da veruna cosa di quaggiù. L* smore 
Viìul ÉSder libero, e loatano da ogni aOetle 
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del Mondo • acciochè non vetignno impe«* 
diti i snoi sguardi interiori verso Dio; n'è 
resti (ia»li agi tcnipcirali impanifito , o dai 
disagi abbattuto. Nulla v^è nei Cielo, e so* 
pra la Terra nò più dolce, nò più forte, né 
più stdjlirne, ne più ampio, uè più gi.ocon« 
do. né piò pcrfello, nr più eccellente del' 
r amore: pei che egli è nato da Dio* ne può 
Se non in Dio , elevandosi sopra tulio ti 
creato , trovar riposo, 

4. L^amantc voln, corre, e giubila ; ò li- 
bero, e nulla ilralliene: t)k tulio pel tulio, 
e possiede lutto nel lutto: perché si riposa 
in queir Ono , cb^ è sommo sopra tutte te 
cose, del qu«<le procede e si ditForde o<*iii 
bene. Non ferma su i d(»ni lo sguardo ; nià 
sollevandosi sopra tulli i beni lo rivolge al 
donaiore« L* amore spesse volle non cono- 
sce misura*; ma è feivido olire ad ogni nil- 
sura. L^amore non sente peso; ha per nulla 
la fatica; desidera fare più di quel che può 
non si scusa con riuipossibililà ; poiché 
crede.che tutto gli sia permessoe possibile. 
Egli è dunque capace di tulio ; ed effetti^ 
▼amen te adempie e perfeziona molte cose, 
nelle quali , chi non ama , ma oc a e soc- 
combe. 

5. L' amore veglia , ed anche n«l sonno 
è vigilante. Affaticato non si slanca; angtt« 
•tiato non il abbatte t micaceiato non ai 
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«oqUtrba^ m'àqa»\ viva fiammit.to'fiaeooli 
«rdenle si leva in nlto, ci sicaraoieiite tr»' 
passa. Chi ama » in temile beaci questo Un- 
guagi^io. 

6. (irido grande è nrl le orecchie di Dia 
quelfardenfe affetto deiPaninia. che dicef 
Dio mio, amor mio. Voi siete tutto mio. ed 
io son tutto vostro. Accrescete iti me V aw 
more, perchè io ittipari a gustar Colla boc- 
ca interua del cuore, quanto sia dolce Ta-* 
tnare , e il liquefarsi e nuotar ne IP amore. 
Fate, ch^io si^t posseduto dalPamor Vostro^ 
elevandomi sopra di me per eccesso di fer-( 
irore e di stupore ; che io canti un cantico 
«moroso; seguili Voi. mio Diletto > fino al 
Cielo * languisca fra le vostre U>di Taniina 
mia, esultando d^nmore. Che io ami Voi 
piik che me; oè me . se non per Voi i ed tu 
Voi lutti gli altri, chedaddovero amano voij 
iiccome impone la legge dell.^more, che è 
un raggio del vostro divino lume. 

Jf< L* amore è protìto . sincero , pio. gio« 
«ondo, e piacevole ; rort0, paziente , fedele^ 
prudente . perseverante nel soffrire • co- 
raggioso , e che lion mai cerca se stesso f 
Imperocché quando T uomo cerca se stesso 
allora cessa d^ amare. L^ amore è cauto , u- 
roile. e retto : non molle, non leggiero, né 
va dietro «Ile Vanità : è sobrio, casto, sta*^ 
biU, lr«nqiiilld t a in talli i atnii b«a tu^ 



•todito. I^' amore è sottomesso ed ubbì^ 
dreole a* Superiori ; a se medesimo vile 9 
dispregevole; divoto e grato a Dio ; in ciii 
tempre confida e spera . anche nel tempo 
deir aridità: perchè nelP amore non si vi^ 
ve senza dolore. 

8. Chi non è disposto a soffrir tutto, ed 
a conformarsi alla volontà del suo Diletto» 
non merita il nome di amante. Bisogna. 
i:he ramante abbracci con piacere ogni co» 
sa ardua ed amara per T amor del suo di- 
letto ; né che si scosti da lui per qualuQ'^ 
que contrarietà , che avvenga. 

HlfLESSIONr B PRATICHE 

Sf potrebbe quésto capitolo intitolare» 

|a Morale deiParnor divino; vedendovisi 

(ampiamente dichiarata la sua ecceìlen^ 

%a , necessità , umiltà , e natura , le sue 

proprietà, e 1 suoi effetti. La conclusio^ 

ne , che se ne dee trarre ( « questa è la 

pratica per ricavarne gran frutto) si è 

di esamina pei di proposito inftan^i a 

Dio, se abbiam quest'amore , giudican'^ 

don e da'" contrassegni riferiti di sopra. 

Qua/ora ci possiam lusingare, che il 

nostro cuore ne sia acceso , hassene *$ 

rendere le debite grazie al Datore di 

un ilano così eccellente. E se per con^ 

ir^ria non riconosciamtf w» noi U fu^ 
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marche , dobbiamo umiitarcene ,e gè» 
mere : pregare ed affaticarci per con-' 
seguirlo, 

ORAZIONK 

O mio Signore e mio Dio , il qual pre- 
paraste a que'che vi amano . i beni celesti 
ed invisibili , infondete ne' nostri cuori la 
vostra divina carii?i ; affinchè amandovi ia 
tutte e sopra tutte le cose, possiam olieiic- 
je rcierriiià beata, che ci avete promessa, 
e che infinitamente sorpassa ogni nostro 
desiderio. Cosi sia. 

CAPO VI, 

Della prova del vero amatore. 

IL SIGNORB 

Jl iglìuolo , tu non set anQoi^a forte , e pra» 
dente amatore. 

II. FEDELI 

3. E perchè. Signore? 

IL SlGNOnB 

3. Perchè ad ogni piccola contrarietà ab- 
bandoni le imprese, e cerchi troppo avida- 
mente la consolazione. IKorie amatore sta 
saldo nelle tentazioni, né. dà fede alle scal- 
tre persuasioni del neiaico. Siécooat io gì 
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piaccio Delle cose prospere ; cosi non gli 
cìispiaccio nelle a> verse. 

4. L* amatore prudente non consideri 
tanto il dono delP amante, quanto T amor 
dicchi Io dà. Risguarda piuttosto all' affetto, 
elle al valore .* e stima tutti i donativi infe- 
riori al suo amato. 11 generoso amatore non 
si ferma punto al dono; ma unicamente si 
riposa in me , che gli so n caro sopra ogni 
dono. Se talora verso di me, o de' miei 
Santi tu non provi quelPaffetto che vorresti 
non creder perciò d'aver tutto perduto. 
Queir affetto buono e soave , che alle volte 
sperimenti , è frutto della presenza della 
grazia , e come un saggio anticipato della 
patria celeste: sul quale non dei troppo ap- 
poggiar ti, perchè egli va e viene. Ma il com- 
battere contra i mali movimenti delPani- 
nio, che occorrono , e il disprezzare le sug- 
gestioni del demonio, è contrassegno di vir« 
tu e di merito grande. 

5. Non ti contuibino dtmque ]« strane 
fantasie, che ti sorgono, di qualunque ma- 
teria si situo. Conserva costantemente il 
buon proposito, e Tintenzion diretta verso 
Dio. Non è illusione, se talvolta all'i mprov- 
viso sei rapito come in estasi ; e poi tosto 
ritorni alle consuete inezie del tuo cuore. 
Perocché queste, siccome involoni8iie,tu 
più le soffri, che non le procuri ; e Bnchè tf 
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difipfpcciono, etti loro resici, è Picrico.! 

fìpn cjiscapiiQ. 

6. Sappi, pbp r antico nptnìco adopcni 
ogni sfui^n per iriìppdiie rcffeMp de' tuoi 
buoni d<;sic|f;rj , e p?r dijjlogliqi li da lulii 
^|i pstrci^j tH dÌYo2;»pne: ciqè dal culto dei 
titilli, dalln pia inc(|iuria della ciiia Passio^ 
ne , daiPutije licordaiua c|e' tuoi peccali • 
dHllacustudiaclcI propno Ct<orc,edal propov 
nirneiito ferino di avi|nzai*Ù DpHa virlM. ^' 
^\i eccita i" le muM pfosipi'i inni vas». per 
fiaj^ionarti tedio ed prror^; per riiirarii 
dairorazione e dalla lettura spiriinale. Gli 
dispiace Toniile confessiofip : e se potesse . 
ti i'ai'cbbe ftsiener^ dalla Cumuniope, Noa 
gli credere, fi qpp gli dar retta, benché so? 
venie li abbia tesi delacci per sorprender- 
ti, linputa a lui , quanto di ca'iivQ e disp- 
pesto ti mette nel cuore; e digli* vanne, 
Spirito imrnoiido; vergognati , miserabile ^ 
inolio sozzo sei tu, il quale mi suggei isci co- 
ni falle impqriia- Involati da nie , pessimo 
lieduitorc, in me npii avrai par^e Verqna : 
ma Gesi^i satà meco , come m" guei riero 

{n vii lo- e tu ne resterai pieno di confusio- 
ne. Voglio piuttosto morire, e sollVir qua-» 
lutique tormento, che acconsentire alle tue 
istigazioni. Taci > ed ammutolisci : non ti 
pdirò niai piCk > ancoicbè oiaccbinì di dar<- 
ini ireqiieiiti moleitie. Il $i§Bprp è miq 



l^m^» r7>'<K stflvpzta i chi temerò io IS9 
^%*rò a frontf' delle stfuitiire armafe , ii 
fnio cuore non ne sar^ punto comrf^ossQ, 
flS tenore è n^oprofetfore.e ^o réa^n^ 
{ore. 

^. Combatti qiial valoroso soldato : e se 
talora per fragilità tu cadi, ripigi ifi for^e più 
vigorose di pi'itTta sperando inaggi^ir grazia 
di me; e guardati bene dalla vana compia* 
ceriza » e dalla superbiti. Per questo molti 
incorrono io errori ,• ed alle volte cadono 
\iì cei:ilà quasi incurabile. Ma questa roy)* 
na de''superbi » i quali stoltamente presu* 
mono di se stessi, ti serva a tenerti ^avttg, 
f ^ontJQuameote untile. 

RIFLESSIONI C PRATICBB 

Bisogna amare Iddio costantemente^ 
fi nel C avversità , e sì nelle prosperità^ 
fosi fiel tempo delle tentazioni e4 aridi* 
fa , come delle. dolcezze e consolazioni, 
Bisogna amarlo con prudenza e discer^^ 
nimento per attaccarci più a lui che ai 
suoi dotti, per conoscere nella via della 
spirito qwiCè verità e quale illusione , e 
per distinguere la pietà solida dalla di» 
yoziofie sensibile. Infine bisogna amar^ 
lo generosamente y nobilmente , e forte", 
mente, e far apparire guest* amo re. fn Or 
gni luogo , tempo 1 oci^asiQne , » itat0 ^ 
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cut ci troviamo. Se et ne comparte te sum 
causo/azioni . dobbiam ringrattarne/o , 
e se ie fifira dubbi ams-r\ trio cotta me» 
desimu /'edciéà Quando permette , che 
siamo teùiali fa d uo/ amiti arsi , ma 
non perdere li coraggio; porre in lui o- 
gni nostra fiducia . ma combattere con 
vigore, ^ci caso che ci avvenisse di ra« 
der vinti per quatchc singotare e impen* 
tato accidente, o insoti tu sciagura. Hob" 
biam rilevarci senza indugio; ritorna-^ 
re al conjiitto ; domandare , e sperare 
nuovi soccorsi pia abbondanti epiùjor^ 
ti, in una parola, aver sempre iddio in" 
nanzi agli occhi ; non interromper mai 
I consueti esercizj di pietà; conservar-^ 
ci umili ; e faticare all'opera delta prò» 
pria salute con timore e tremore non 
meno» che conjiducia somma nella mi-^ 
sericordia onnipotente di Dìo. 

ORAZIONE 

Cosiappunto.Signore. voi meditate d*es« 
ter amnto. Ma obiiiie! quanti pochi vi aina« 
no iti questo modo: cquanlu io debbo (e- 
mete di nou esser tra que*pochi, in cui voi 
trovale un amore si furie ! Conservatelo iti 
ma* o Carità infinita, se lo posseggo ; dale- 
•utiu • jse privo uè »ono ; e fate 6Ì . eh* io 
vfYa « t AMiojft ripÌ4(iio eli msi». Com sia. 
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CUPO VII. 

DelP occuttare ia grafia 

delia divozione sotto ia custodia 

deli"* umiltà, 

IL SIGtIORB 



iglìuolo , ti è più ulile e più sicuro tm» 
•conder la grazia della divoziooe, e uon le- 
vartene in allo.nè pararne molto, ne mol* 
to considerarla : ino piuttosto sprezzar tt 
medesimo, e temere che non ti venga sol» 
fratta, siccome data ad indegno. Non sidee 
star troppo attaccato a questa affezione, la 
quale mollo piesto può cambiarsi in aitr^ 
contraria. Pensa nel tempo che possiedi co* 
tal grazia . quanto meschino e povero tu 
sc'solito d^esserc senza di lei. Né il profìtlo 
della vita spirituale consiste solo ncirx^er 
la grazia della consolazione ; ma bensì nel 
sopportare umilmente, e con rassegn aziono 
e pazienza la sottrazion della medesima t 
con questo però , che tu allora non ti laU 
lenti nelPcsercizio dciroruzione, ne punto 
lasci andar le altre opere di pietà , che hai 
costume di fare : ma ai meglio che saprai, e 
sarà possibile » fa volentieri dal canto tuo 
quello che tu poi.* né trascurar interamente 
te stesso per V ariditìi, o 1 treveglio di spi- 
rito . ebe tu «enei. 



a. linp^rciocfihè sodo molli i ({uali , 99 
•DQri riescon loro le cose bene, tosto diven^ 
cono irppazienti p ncghitlosi. Aon è pct bt 
i»«<n^'e /* v<(f' d^lfuoriio in stio potete, 
ina a l)ip ^' 9pparliei)e il dar le siié grazici 
^ consolazioni, qMando vuol^.ed ai chi vuo* 
Ice coniai gli pincerà, e pon altrimenti. AU 
\'X\xì'i indiscreti si rovinarono, per non usar 
prudcnt^in^nfp dc^H? grafia delia divozion 
ne: atlissochè vollero |V più di quel cb^ 

tiotevi^no, non niisur^ndo |a propria deliio- 
cz^si; ma sepopd^iido an'^i i movimenti de) 
|or CMore . ph^ il dettame df^lla ragione. EJ 
i>erchè pr^^iiip^ilero far piìt di quello, cli0 
vra yulei* di IJio ; perciò prpsto p^rderotio 
Im gra^J.! riccvqta, UivenneVo ppveri, ed ab- 
bandonali alla |or vih^ ^oiorp , che (quasi 
f^quile Ipv^tisi iq qria) 91 figurarono d'aver 
posto il lor nido nf;| Cielo $ acciocché im-» 
pqveKili ed uiniliati i^nparassero a volare., 
non Appoggiati nelle loro ale. uia confidati 
«otto le mie. Quelli , che sono tuttavia no. 
vizj. e poco esperti nelle vip del Signore, 
^e non si governano col cousigliodi per->i 
aone discrete, Iftcilm^nip possono esser io* 
san nati, e cadere nel precipizio 

3. Che se amano piuttosto seguire il lof 
sentimento, che credere agli uomini speri** 
meniMii , riuscire pericoloso il lor fine; 
qi4i|qdp p^r^ aoa Yonauua rioiuover si ({alili 



Millo III. c:4f. vr|. i^yS 

propria upioìone.Raie volte coloro. cl)« Sii 
t^n^onoper savjaoQVono umijineul^ (Ì'«St 
fier ietti dagli al Iti. Mcj^lio è saper pocu, « 
poco iul^iidfire con uuiiiih , che posseder 
gran tesori di^cienzecon vaiiacornpiacen-r 
?a. Alenilo è per te Ipver ii)?no,ciic molto, 
pnde potresti insuperbirti. Non opera con 
sufficiente pruden'^i cbi si dà lutto ali'alle<R 
grezza, dimentico della !>ua passala niise->i 
ria, e del tinior casto di Dio, il qual ci 1*4 
temere di perder la grazili ricevuta, Né pM* 
re opera con snfiicipnfe virtù, chi nel lem* 
pò deiravversità e di qualsiai'*) travaglio sì 
perde troppo di coraggio , e ne^ j;uoi peu'?' 
sieri e sentimenti cunlida int>no |o me, dj 
quel qiie si conviene. 

4. Colui, che jn tempo fll pace vorrà vi-. 
Vere con troppa sipi^resza .^spesse Volle ir| 
tempo di guerra si troverà molto avvilitq 
e pauroso. Se tu sapessi conservarti settipre 
Umile e piccolo agli cicchi tuoi , ed inoltre 
ben contenere e regolare il tuospirito;iioa 
raderesti si presto in pciicolo ed inciitmpo. 
Huon con.s:glio è. che mentre in le senti il 
ferver delio spirilo, tu mediti quel che ti 
abbia a succedete, quando si ritiri il mio 
lume. £ quando questo saia partito, ripen- 
sa , che può anche tornar di nuovo quella 
luce . la quale a tempo ti ho sottraila per 
|iU) f icur«/za, e per mia gloria. 
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5. Una lai prova ti è bene spesso pia uti- 
le, che se tutto ti riuscisse prosperamentt 
a seconda del tuo volere. Perciocché i cne» 
riti delPuumo non si debbono giudicare 
dalTaver egli molte visioni, o consolazioni; 
o d;iiP esser egli molto versato nelle sacre 
Scritture ; o dal trovarsi posto in più alto 
grado di dignilh : ma bensì, se sia radicato 
tieiruuiilth vera, e ripieno della divina ca- 
lila ; se puramente ed in tulio cerchi sem* 
pre Tunor^di Dio; se reputi se slesso un 
nietile , e eiretiivameotc si disprezzi ; e se 
goda ancora di venir vilipeso ed uiiiiiiato 
dagli altri più, che onorato. 

RIFLESSIONI E PI14TICBB 

jéttesocckè la grazia della ilivoziùn^ 
non è fratto dfi nostro sudore , né ri- 
compensa de^ nostri meriti, né disposizio* 
ne fissa e permanente ; ma pura grazia, 
conceduta per consolarci, e sostenerci s 
grazia passeggiera. che Dio ritira quan^ 
do gii piace ; grazia, che maV usata può 
a noi divenire occasion dì rovina-, gra^ 
zia in fine , nella quale non consiste la 
vera e solida pietà: il Fedele, che la ri- 
ceve, non dee mai invanirsene i anzi dee 
custodirla con umiltà, timore, e vigilane 
za ; pensare nel tempo che la gode a 
quello in CUI gii sarà toitaie ove gli i>C9^ 
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ga tolta , confortarsi colla speranza di 
riciifjerarlai ed in qualunque stalo che 
ei sia , perses^erar ,nelC osservanza esat* 
ta di tutti'' i suoi doveri, né giudicare del 
suo avanzamento nella virtù, se non dal 
progresso fatto nella divina carità , e 
netta vera umiltà, 

ORAZIONB 

Queste , o mio Dio , sono le due grjizìe 
prù eccellenti, che mi possan venire dalla, 
vostra beneficenza ; giazie. che mi riescori 
sempre profìiievoli.c dicni non posso itiai 
far abuso. L^ umiltà dunque e la cnriilii la 
quale in se contiene la fede e la speranza, 
Sono que'doni . ch^io principalmente vi 
chieggo, e con ogni istanza , e senza linrii-> 
tallone e condizioni. Cara mi èpure la gra- 
zia della divozione, ed uiiiiimcnte rimpio- 
ro: ma quando vi degnale di concedei'iue« 
la. fate si. ch'io la riceva con riconoscenza, 
oe usi con moderazione , la custodisca sof- 
ie la guardia deirumillà , tremi pel conio 
che dovrò rendervene, me ne serva a vo- 
stra gloria ed a mia salute ; e sopra tutto 
che sia disposto a sostenerne la privazione 
con pazienza, fortezza, gioja, e profitto spi- 
rituale. Cosi sia. 



CAPO Vili. 

peliti bassa stinga di se fnede^ii^ 
nella presenza dì pio. 

IL FmìULR 

SarìcrQ io al mio Signore, io che sor% 
polvere e cenere ( Se riii i ipuierò da più, 
peto che voi siale qontra di me: e |e mie 
iniquità rendono Icslitnopio si v^ro , cbe 
fili è impossibile di coQlrs|di(lo. Ch^ se 
fili avvilirò , e ritornerò a| mio m'enle; e 
se deporrò qu.ilinM^ue stirpa di iiie mede? 
Iliino. e ridqrruniini a quella polvere, clrio 
^Qno; la giazia vostra nij sarà propizia, e la 
Vostra luce rispipnderà nel (;uor ffìio ; ed 
pgni stima, quantunqucn^'niina si soiiiiiier': 
l^erà nella bassa valle d^j mio null^ , e pc-« 
1 irà in eterno. ìy\ (ulto me 9 me scoprire- 
te, quel ch'io sono » quel ph'iofui. e donde 
Venni: perchè (O fionQ un niente , e non 
r ho mai avvertito, Se io resto abbando- 
unto a me slesso , eccoini un nulla , e tutlQ 
fiacchezza. Se poi air {(nprovviso volgete 
sopra me lo sguardo, di presente divcogq 
iorl^, e ini riempio di nuovo gaudio. Ed è 
|L;rnn maravigUa. (ìh'io sia cosi presto solle-, 
vaio, e cosi benignamente abbraccialo da 
Voi • io, che sempre sou tratto al basso 4a( 
f?jio proprio peso. 
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9, Effetto è questo deiramor ▼ostrn , i( 
^ual mi previene sep^a alcun mio merito, • 
pfil sopporre in tante nepessilh; guardando- 
mi a lieo 19 il aggravi peripoii , e liberandomi 
(per dir il vero) da innumerabìli mali, lo 
p^rlo cuiratnnre ine disordinatamente , mi 
perdcdi j e col cercare e puramente ^mnre 
yoi solo • ritrovai nei tempo stesso p voi 
me; e per Pamore verso di voi son ripntr^^ 
lo più profondamente nel mio nulla • per* 
che voi . dolcissimo Signore , mi fate pitJi 
ph'io non merito , e più phe pop oso'spp- 
rsire o chiedere, 

3. Siate befiedetto , o ntio Dio , pniphè 
quantunque io sia indegno d\)gnl favore, 
pure la vostra generosità e bontà infinita 
WV non cessi^ di far bene anche as^^ringratì 
ed a quelh* phe più s^ allontanarono da voi\ 
CoMvprliteci dunque a voi , aecijpchè dive^ 
nianio grati, umili, e divoti ; essendo voi U 
^iiite, (a virtù, e U fortezza nostra. 

lllPLESfSlONI E PRATlClil^ 

V uomo considerato coirle uomo ii 
chiama frequentemente nei le sacre Car- 
te ora ierfa ora poivere,ora cencre^ort^ 
foto i ma so poi si considera come pect 
catare, per fo più chiamasi nitUa-, per- 
^hò è più nulla pel mancc^mento delle^ 
iir^i^» ^^ ^ti sarebbe nulla ove mai ' 
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non fosse venuto al Mondo. Pure se noi 
rientriamo col pensiero ne/ la bassezza 
deUanostrapohere»enelCuhisso di quel 
nuliajn cui volontariamente ci siam prò* 
fondali-, vedremo , che lo spirito di Dio 
verrà e si riposerà sopra di noi.versando' 
ci con abbondanza in seno le sue grazie, 

ORAZIONE 

O amore eterno, o Spirito consolalore, 
o Dono sopra ogni dono, ceco uo abisso di 
miserie. che invoca voi abisso di misericor- 
dia, per esser sollevalo da suoi mali , cura- 
to dalle sue piaghe, lavato dalle sue immOD*- 
dezzc. Scuopriiemi.con un raggio della vo- 
stra luce , quanto io sia miserabile dinanzi 
a voi ; fatemi parte di quella stima, che Voi 
avttedeì mio niente, della mia bassezza na- 
tiva, della mia ignoranza, della mia perver- 
tita. Cosi io cesserò di amarmi e stimarmi , 
per amare voi solo, il quale siete la virtù, e 
la forza, e la salute mia. Cosi sia. 

CAPO IX. 

Che tutte le cose si debbono riferire 
a Dio come ad ultimo Jine, 

IL S1GN0B8 



F 



igliuolo. \o debbo essere il tuo supremo 
td ultimo fino, se brauii vericmeuie àt c^fer 
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beato, da questa intenzione sarh purificato 
il tuo affetto, che il più delle volte viziosa- 
mente si piega verso se stesso, e verso le 
creature. Poiché se tu cerchi te stesso in 
qualche cosa, tosto vieni inenQ e 1* inaridi* 
sci. Adunque rapporta tutto principalmen- 
te a me ; perchè io sono colui, che ti ho 
dato il tutto. Cosi considera ad una ad una 
le cose, come derivanti dal sommo Bene; e 
perciò tutte debbono a me essere indiriz- 
zate, come a sua origine. 

a. Dame il piccolo, e il grande; il po- 
vero, e il ricco, come da viva sorgente, at- 
tingono T acqua viva : e quei, che di buo- 
n'animo e liberamente'mi servono, riceve- 
ranno dalh mia pienez/a grazia sopra gra- 
zia. Chi poi Vorrà cercar la sua giuria fuo- 
ri di me, o prender diletto in qualche bene 
particolare, non avrà sincera e ferma alle- 
grezza, né gli si slargherà il cuore ; ma in 
più guise ci sarà imbarazzalo ed angustia- 
to. Non ti dei dunque appropriare nien- 
te del bene eh* è in te. né attribuire ad aU 
cun' uomo la virtù ch^ egli ha ; ma il tutto 
riconosci da Dio senza cui Tuomo non ha 
nulla, lobo dato II tutto: e il tutto io voglio 
riavere ? e richieggo con grande esattezza 
d^ esserne ringraziato. ' 

3. Questa e la vcrith. colla quale si sete* 
tia U vanità della gloria. £ st la grazia c^ 
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leste la carità vera euirerh ìu le , OCHV 
vi sarà alcuna invidia, oeslrettezzn di cuo-^ 
re, né r amor proprio ti sorprender^. Pe-v 
l'occhè la divina carith trionfa di tutto > « 
dilata tutte le forze dclT anima. Se tu bai 
buon senno, in me solo ti rallegrerai , in 
me solo riporrai le tue speranze , perche 
iiiuno è buono, se opn solo Iddio ; il qua^ 
le sopra tutte le cose del^be c^scr lodato f 
^4 iu tuK^ benc4e(to. v 

RIFLESSIONI |S pnATlCHB 

Iddio dice il Profeta rea/tf. confonda 
^ disprezza quelli, i eguali iinibisgonu le lo- 
di degli uomini , e cercano di piacer loro. 
La ra gioite di ciò si è , eh' essendo egli 
V autore e la pienezza di ini ti i beni • a 
//// è dovuta ìa gloria di qualunque cos€^ 
di buono, QÌie ci sembri di trovare ir^ 
noi, o nelle creature^ non avendo gli uo" 
npini altro diritto, se non di glorificarsi 
nell^ proprie miserie, e di offerirle, com^ 
unico lor patrimonio^ a Dio , il quale si 
compiace di veder le anime penetriate ed 
immerse nella consideraziofie d^ (9rq 
nulla, 

PRAZIORS 

Dalla vostra {grazia e caritlk » Signore , 
fiano puriB^te tutte le mie intensioni» non 
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itibiino queste filtra mira, se non rappor-^ 
turvi U giuria di tufftor né altra glori» « 
me resti, se non quella del proprio disprcz» 
zo; onde io riponga te mie fiducie, ed ogni 
mio amoi^e in voi, il qual siete solo buond. 
Solo meritevole d^ essere lodato, benedetto^ 
glori ficaio, amato ^ e servito si nelld Terrfl^ 
ftofue nel Cielo. Cosi sìa, 

CAPO X. 

Che disptetzàió il Mondo e dólce COMA 
il servire d Dio, 







fd tornerà if psirlàré, Signore . é nòli 
ìAceth : dirò alP orecchio del mio Dio. mid 
Signore, e mio Re, che dimora nel Cielo : 
O guanto grande è la piena delle vostre 
dùlcetze , Signore , là qUal Hsér baste 
per quei, che vi temono ! IVla che cosa pòi 
siete voi per quei ^ che vi servono di tutto 
Cuor^ ? InefTabile è in vero lai dolcezza delia 
tonteinipld^iooe, che largamente infondete 
He' vostri dmanti^ L' eccesso però della vo« 
stra Soavissima carità m' avete faitlo singo* 
larmen le conoscere in ciò ; che óssendo io 
tulla . mi deste i' essere: che avendo tra*^ 
Viato lungi da voi, mi riconduceste at vostro 
Servizio ; e che mi comandaste di amarvi. 
^t O foot« di amor^ eterno , che àirb ief 
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di voi? Come potrò mal di voi dimenticar* 
Oli, il quM vi side degnato aver ineinoria 
dime, ancora dopo ch^ io tn' era marcito 
ne' peccali, e perduto { Olire ad ogni spe- 
ranza Voi usaste misericordia con me vo— 
Siro servo; e sopra o^ni mio merito mi do- 
zias'e la vostra grazia ed amicizia. Or che 
vi. reoderò io per questa giazi» f Poiché a 
tutti non è conceduto , che spo<;lialisi di 
quanto possedeatio.rinunzino al Mondo ed 
abbraccino la vita monastica, lì forse mol- 
to, ch'io serva a voi, cui ogni creatuia è Ic- 
uuta di servire ì Non dee parermi molto il 
scrviivi : ma piuttosto mi sembra gronde 
emirabile . che vi degnale ricever per ser* 
Vo, ed unire a' vostri servi diletti, me cosi 
povero ed indegno. 

3. Ecco, Signore, son doni vostri tutte le 
cose, eh' io ho. e colle quali vi servo. Nul- 
ìadimeno voi all' incontro servile più ine, 
che io voi. Ecco il Ciclo, e la Terra , che 
voi creaste per servigio alP uomo , soa 
pronti a mio uopo , ed ogni giorno esegui- 
scono quanto loro ingiungeste. E questo è 
poco, perchè eziandio destinaste gli Ange- 
li al serviì'io dell' uomo. Ma ciò che sor- 
passa tutto, si è. che voi medesimo vi siete 
degnato di servir all' uomo, ed avete pro- 
messo di dargli voi medesimo. 

4* Che mai vi darò io per tante miglia- 
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}tdi benefìzi ? Oh , vi pofessi servire fatti 
» gioì tu' della mia vila ! Oh fossi huono, aU 
men per un solo giorno, a prestaivi esalta 
«crvitù ! Veramente voi siete degno d'ogni 
servigio . d' ogni onore, e di lode eterna. 
Veramente voi siete mio Signore; ed io so- 
no Vostro povero servo , il quale con lutto 
le forze son obbligato a servirvi, né mai 
mideggioannojare dì lodarvi. Così voglio, 
così desidero ; e voi degnatevi di supplire 
a quel che vi manca. 

5. E grande onore, e g1oria«grande il ser- 
vire voi , e disprezzar tutto per voi . Per- 
ciocché si vedran ricolmi di grazia coloro, 
che spontaneamente si saran soggettati al* 
la santissima vostra servii tj. Troveran la 
più che soave consolazione delloSpiritoSan- 
toquelli.cheper vostro amore avran rinun- 
ziato a qualunque piacer della carne. Conr 
seguiranno gran libertà di mente coloro, i 
quah per la gloria del vostro Nome entra- 
rono nella via stretta . e abbandonarono 
tutte le cure del secolo. 

6. O grata e gioconda serviti^ di Dio per 
cui Puomo diviene veramente libero e san- 
to ! O ^acro stato della servitù Pieligiosa. 
il quale rende V uomo uguale agli Angele, 
accetto a Dio, terribile a^Demonj, e rispet- 
tabile a tutti i Fedeli ! O servitù , degna 
da esser scmprt desiderata «d abbracciata. 
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fcoD cui si mel'iu il nomino Benc.^ si fààd« 

«juisto d' uii gàudio, die durerà iu eterno! 

RIFLESSIONI É PRATICHE 

Dio mi ha tratto dal nulla. : smarrì'^ 
io e ttàv l'alo a se mi richiamò ; tutto ei 
Joceper me , Cielo , terni »le créature 
tutte, gli Angeli stésiii Né contento di 
tfuesto ; volle egli medesimo senùrmi i 
dar misi interamente, e per ispecial gra» 
^ia Ummettérnii dita sua vera Religio-i 
he ; poi compartirmi nUo ve grazie più 
distinte, cohie altre ne dispensò ad al'^ 
tri. chi èxhititìialó alla professione wia- 
nàsticu: chi al grado sàcérdoialeichi ad 
altri iifflcj e ministerj, opportuni per te^ 
sercizio delle più subliriii viriti , é per 
riempirci di meritò. Cosi fa giusti zia it- 
gu al mente , e la ricónoicènza obbligaa 
me, é tùtt ì Fedeli a consacrarci affai-' 
to al servizio di t>ió ; tanto maggior-^ 
,tnente, che la vera libertà dello spirito 
e del cuore, la vera consolazione dol'^ 
cézza e gioja non si trovano , se non in, 
tjuestd divina servitù ; e ad essa so! A 
son promessi i beni veraci della gruiit^i 
$ della gloria* 
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ORAZIONS ' 

« 

Conosco, Signore, che per liiolo df giù-, 
«lizia , e di graliludi«ie . ed anche per mio 
proprio in lei esse dovrei esser lullo Vt suo, 
e vorrei esserio coti, tulio il mio cuore: ma 
conosco altresì, che tion posso consej^uir' 
ciò, se non per mezzo de' vostri doni. Que- 
sti adunque inij>loio dall;« Vostra cle«^»enzai 
CSC i miei desideri le mie aliezioni , il mio 
amoie, lumia Tedilia non pohan mai es- 
ser degni di voi ; fate almeno , cbc siea 
tuiù ^et Voi* Cosi sia* 

CAPO XI. 

Che si debbono esaminate e moderare. 
i desideri del cuore» 

Il SlGNOMft 

Jr igliuolo , li abbisogna tuttavia appren- 
dere molle cose, le quali Dou hai fin <|ut 
bene imparate* 

IL rSDBLB 

2* E quali sono. Signoie? 

IL 3lCK01ifi 

3. Che 111 rassegni totalmente ogni tuo 
desLcleiit» al fuio beneplacito ; e che non 
sii amalor di le stesso . n>» fervido emù la- 
tore della mia volontà^ 1 dcsiderj sptiiso 
t* iufiaoiinanoi « gaghardaaicnte ti cocuhao- 



Vutm: mn esHiiiina bene se.lu siip}^ oioaF^' 
«o p*r r ori*»' mio. o pei locoaiodo tuo. Se 
9^R lo che gli eccito, n? s^mi contento iti 
qiTiliinqne innniern che ro disporre; ma 
se in te è nsiscuso alcufi poco di tao pro«> 
prio interesse, questo è appunto ciò. chv 
i* inquieta ed aggrava. 

4 Guardali doirqwe di fermarti Irop-* 
pio neMestdcrj, che avrai conceputi. scu- 
sa consultarti meco , Acciocché tu forse 
poi non te ne penta , ori dispiaccia quel-- 
lo che prima ti pincqne , e qunsr miglio— ' 
re ardentemente desiderasti. Perciucchèr 
non ogni aifezione, che sembra buona, dee 
subito seguirsi; e ne tampoco quella , che 
apparisce non buona, dee «Ila prima fuggir- 
si È alte volle spediente if raìlienarsi ari* 
che nelle buone risoluzioni » e ne' pii de-* 
siderj; affinchè per inconsiderazione tu noo 
(;sda in distrazioni di mente ; o per tiAot 
mal regolato non generi scandalo negli al- 
tri ; ovvero per V altrui resistenza tosto 
DOD ti conturbi ed abbatta. 

5. Bisogna però talora farsi violenza , « 
andar coraggiosamente contro agli appeti- 
ti del senso, ne fermarsi a considerare ciò' 
che Voglia, o non voglia la carne t ma an- 
si impiegar ogni studio, perchè a stfo^ di^ 
spetto viva sottomessa allo spirito. E taofe* 
Uaipo dea est tfr castigati, a coSUatU a sta- 



re in servii it in fin che sia apparecchi Ma a 
Inno, ed abbia imparalo a coutcìitarsì di 
poco ed a Compi ricersi delle cose senijilici, 
e a non broulolarc per qualsivoglia iucoo- 
Venieiitc. 

«ifLBSSIOjlI B ^RATfCBB 

ÌAt prativa stinta della rinuntia di se 
medesimo . o sia della negazione della 
propria volontà eh* è a Sso III fa mente ne" 
cessaHa perla »ul rezza di tutti iCtittia^ 
ni , e custodisce lo spirito delt Evan^ 

felio, il peso defi nostro Bafttstmo, roh-» 
ligazione indispensabile del Fedele \ 
quésta prmticn . dissi , ttm siste tutta in 
reprimere i nostri desiderj o troppo ar* 
denti , o viziosi ria dirigete e sol 1^ are 
n linone Soprannaturale gl'indifferen^ 
ti e naturali e M sottomettergli tutti al' 
la v^olontà di Ùio, 

ORAZlONB 

lo io BO , Signore . e lo con esco piena^ 
mente quel che debbo fare ; mnacbe mi 
jgioverh una conoscenza di pura specola* 
z\oì\e t ove non la ponga inai in pratica ? 
compite» mio buon Gesù, quel che avete ro« 
minciato ; parlale al mio curre , dopo avc^ 
illusi I alala mia mente. Insegnatemi ufarm 
in tuilo la mostra santa volonik,p€rckè 
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voi' siétt il mio Dio : iusegi^atemi a oo^ 
secondar mai i desiderj de* miei sensi , né 
qudli della mia carne > uè la volontà del- 
r uomo ; ma bensì a cercarefe seguitare la 
Tostra. ed a conformarmi perfettamente ad 
usa. onde si adempia sopra la Terra coin«« 
nel Cielo. Cosi sia. 

CAPO XII. 

DWr mmmaestramento alla patienta 

€ del combattimento conlra lo 

concupiscente, 

IL rioiL» 



s 



igDore Iddìo, la pazienza perquanto ?•• 
do^mi èassai necessaria: poiché avvengono 
in questa vita molle contrarietà. Laonde 
qualunque si eoo le misure, che io prenda 
per Bcquiitarmi la pace , non può star la 
iniaTita senza battaglia e dolore. 

IL StG?IORa 

4. Cosi è • Figliuolo ; ma è mia Tolon- 
lli che tu non cerchi una tal pace, la qual 
•la esente da tentazioni, o non provi con* 
trarietk : bensì che anche allora tu reputi 
d*aver trovata la pace, quando sarai trava- 
gliato da Tarie tribolazioni, e sperimenta"* 
to in molta avversità. Se dirai, di non pò* 
far molto soffrire, in che modo sosterrai 
IH» f ì«rMO il hMom dal Purfatorio ì Di dna 
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mali dee tempre eleggersi il iDiaor«, Affio* 
che dunque tu possi evitare i supplicj eter- 
ni nell* Avvenire , studiati di tollerar di 
buon animo per amor di Dio i mali pre* 
senti. Credi furse , che gli uomini del Se* 
colu nulla o poco patiscano ? Né pur que» 
sto troverai in quei, che vivono colla mag- 
gior delicatezza. Ma costoro , tu dici, bau 
molli piaceri, ed assecondano le propria 
Voglie , e perciò sentono poco le lor tri- 
bolazioni. Postochè sia cosi , che abbiano 
quel che vogliono; ma per quanto pensi 
lu, che ciò durerà f 

3. Vedrai, che i più doviziosi del secolo 
•pariranrio come fiimu, né rcsteiii più aU 
cuna memoria deMor passati contenti. Ali* 
zi, mentre ancor vivono ncm godono d*es« 
fi senza amarezza, tedio e timore ? atteso* 
che dalle medesime cose, onde traggono il 
piacere, spesse volle ne ricevono pena di 
dolore. Giustamente ciò loro avviene; poi» 
che siccome cercano a seguono con iflre« 
golaiezza i piaceri; cosi non giungono 
Soddisfarsene senza confusione ed amt* 
rezza. 

4 Oh quanto brevi, quanto falsi, quanto 
disordinati e sozzi son tulti i mondani go- 
dimenti! G pure gli uomini, perchè ne sono 
obbiiachi e ciechi, non l* intendono : mt 
quMÌ muli unimali pur vo piiciol ^iloilo 



di queitt vita corruttibile incorrotio nella 
«VOI te deiranicn». Tu dunque, Figliuolo * 
non andar dietro a* tuoi appetiti svego» 
lati, e non seguitare le /ne natura/i tn* 
ciinazioni, Ot iettati uel Signore , ed ei 
ti concederà guanto il tuo cuore do^* 
manda, 

5. In ffltti se tu vuoi pruV&rc un vero 
gBuJio. e sentire più pienamente le mi# 
consolazioni , sappi, che nel dispreizo di 
tutte le culo del mondo, e nel distaccamea* 
Xo da tutti i diletti di quaggiù, sarh la tua 
benediaione, e saratii data consohziunco* 

fUosH. E quanto più'ti priverai dVgni tul- 
ievo. che venga dalle creature; lauto pijl 
foavi e più forti troverai in me le consola* 
zioni. Ma tu non vi giungerai nel principio 
ienaa alcuna tristeua, e faticoso ^(MiibatU* 
moolo. Ti farà ostacolo rinvccchiaia con* 
sueludine; nuida miglior conauetudine sa- 
rà vinta. Ricalcitrerà la carne; ma dal fer^ 
vor dello spirito sarà raffrcn^ita. T*istiglie» 
rà, e daratti pena Tantico serpante; ma 
Coirura^iuue lo porrai iu fuga: ed inoltre 
occupandoti in utili esercizj. gli chiuderai 
ie principali entrate deiran ima tua. 

BIFLISSIOIKI ■ fllATICUa 

La pazienza è tra tutte le virth la pia 
meeassanat perekè in tfualungua^ ataia • 
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ik<ui Vuomo si trovi sopra la itrra^ la 
faUche, gli affanni, i dolori, le contrae 
di Boni, e i mali d'ogni sorta sono ine^ 
vitiibilii e solo la pazienza può addai" 
cirgU, o mitigargli i oltreché chi tolle^ 
ra Cùn pazienza i mali del tempo, viene 
ad isi'hivare i sirpplicj dell^eternith. È 
possibile, che i figliuoli della luce, tioè 
i C risii ani, ripugnino di sopportare per 
amor di Dio quel che ifgliuoli del je- 
colo sottengono volentieri pel mondo ì 
E guai proporzione v^ha Ira le alfiizioiu 
si brevi e$i leggiere della vita presenta, 
ed il pefio derno delia gloria aubliine ed 
ÌDCoi»preDsiblle. chc^quellc ci producono 
oelPaliia viia? P/A: non può godersi pa'^ 
ce in questa Palle di lagrime senza la 
pazienza; poiché la pazienza pos$ied^» 
conserva, e salva le anime nostre, 

ORAZIOKK 

Voi solo. Signore, potete dai mi quésU 
virtù; e con essa la pace del cuore, la pa«* 
ce di Dio, la vera pace, che consiste nel* 
rumile sonimessioue. I^a pazienza dunqua 
vi chieggo, rifiiploro. ed aspetto da voi. 
Datemela, o mio Salvatore, affinchè io sof- 
fra eoo rassegnazione, e per quanto è pos*' 
sibiie con gioja, le pene inseparabili di 
Retilo st^to iofslica di corruzione, t di 



'niorfiilft^; onde dopo gli affanni delU vÌm 
prrstMitcpnssi H godere le delizie inefla^ilì 
deirelcrniih benia. Cosi sia. 

CAPO XIII. 

DelVubbttììenza ffef rumile sudi/io 
ad esempio di Cesa Cri s te, 

%h SIOKORK 



F 



tgljuolo, clii procura di sotti irst dalP 

ubbldicriza, da se niedesimo si piv\a della 

grazia; e chi cerca d' aver le Cose pai f ico- 

lari, peidelc conuiiii. Chi non ai snj^gcira 

voleiìlieti e SfioniaDcaiiientc ;il Alio supe-* 

rifH e, fa conoscere, che la sua carne noq 

gli è ancora Avi tulio ubbidienfe. ma che 

^pe.4sn ficalcitra e hnioiola. Impara dtjnf* 

qiic a soiioruetierti al ino Superiore -con 

pnmiezza, %e tu desideri s<*g$;i«iKar la prò* 

pria carne. Perciocché il nemico di fuori 

più presto sai h vinto, se ruoiim u\ di den« 

tro non gara trtiasto. Non ha raniina pii^i 

molesto e pc^gjor nemico di te me<lcs>iiio, 

qnando tu non ti accordi bene collo spi« 

rito, Bisogna assolutamente che tu tÌLi*mi 

d'un Vero disprc7Zo dì te stesso, se vqtii ri- 

portar vìtioria della carne e del sangue, B 

perdio luiiavia ti ami ittfppo dÌMiidinala- 

mefite , perciò non hai coraggio di rasse« 

'|t»arlì «ffallo «U'alirui voIodUk. 
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9. Ifo cbe gran cuia è, M tu. il qualt S9Ì 
pnlvert; e Olente, ti sog{(elli per amordi Dio 
•iruoiTios mentre io OnDÌpotcnle ed Al* 
tis&iiiio. il quale creai il ludo dal tiuKa, mi 
sottoposi umilmente alPuomo per tmor 
tuo? Ho voluto farmi più umile e piò basso 
di tulli» affinchè tu vincessi colla mia umìU 
ih la tua superbia. Impaia . o poIver« ad 
ubbidire: impara o terra e fango, ad itini.» 
liarli. ed abbnssorti sotto i piedi di tulli t 
imp&ra a niortifìcare i tuoi appetiti, • ad 
•ccomodfarti ad ogni sorta di soggezione. 

3. Accendili di santo sdegno contra Mi 
stesso, ne comportare che viva iu te 1* al* 
tcrigia: ma renditi per modo st)mmesso # 
piccolo.clie tulli possano camminarti sopra» 
e calpestarti ciMiie il loto delle piazze. O 
uomo vauo.che hai tudalamuienlariifCov 
oie. o sordido peccatore, puoi tu contrarr 
dire a coloro, che ti rinlncciaoo i tuoi di* 
felli, se tante volle offendesti Iddio, e si 
sovente meritasti Tlnferno? Ma il mioroc* 
chio ti riguardò con compassione. perchè 
ranittia tua è stata preziosa innanzi a me: 
acciocché tu conoscessi ramoruiio. e fos« 
si sempre grato armici beneficj: ed accioc* 
thè ti dessi di continuo alla vera sogge« 
zioue ed umilik, e soffrissi pasieotaoieql* 
il projj^rio dijprtixo. 

■«• 
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Vubbidienza, e fa vaìoniariasommis* 

aione non sono vèrta che convengano <C 

soli iteli gì 08ÌI ma debbono esser comu^ 

ni a tutti Fedeli', perocché a tuti*i Fede 

lì Gesù Cristo, e i suoi Jé postoli in ginn'» 

sera di viver soggetti ed ubbtdtenii 

alle Potestà legittime , o sicno ec^ 

cresiaUithe , o secolari. Che siamo 

noi per origine ( Italia nelT ordì'» 

ne della natut mpeccato neirortlinetlel* 

ia gratia. Se coti fatti titoli tton basta* 

no per ispirarci V umiltà, la sammissio-^ 

ne»- e l ubbidienza; /issiamo gli occhi 

nella persona d* colui, il quale essendo 

Dio pei' uatura si umiliò ed annientò fìno 

a prender la t'orina e condizione di sei vo » 

a a itirsi ubbidiente siuu alla mot te , « 

morte di Croce. Aggiuugasi a tutto ciò^ 

che all'ubbidienza e all' umile sogge-» 

Mne , che dobbiamo rendere a' zio* 

stri superiori^ Iddio per io ptit cofice" 

de, e ifuasi ha unite le grazie, di cui ab^ 

biam bisogno per sottonutters la carn9 

^aUo spinto* 

ORAZIONI 

O mio Salvatore, ohe per I* ubbidieoxa 
fMC« foniMt# <B«I at no di Mm ia. toì, cfca 
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•satljiinente la praticasi e per lo. spazio di 
tretJ rati Ili iti Nazaret, e Yolesle nascere, vi- 
vere e fiorire sempre ubbedieule; fate, 
ch^io imitando ii vostro esempio, mi sol* 
lopoijgA ed ubbidisca per amor vostro « 
tuU*i miei Superiori qualunque sieno; on- 
de ristabilitosi in me il buon ordine, che il 
peccato sconvolse, la mia CMroe divenga 
soggettii ailo spirito, e il mio spirito sia • 
Voi peri«lt8meutc sottomesso. Cosi sia. 

CAPO XIV. 

Delia considerazione 

degli occulti giudizj di Dio 

per non levarci in superbia nel bene. 

IL FBDBLl 



V, 



01 mi fate, Signore, sentire il ti^oco 
de^ vostri giudizj onde scuotete tutte U 
mie ossa col timore e tremore, e Fauima 
mia mollo si sgontenta. Io sto attonito « 
considerando, che i Cicli non sono pui i 
nel vostro cospetto. Se trovaste pravità 
negli Angeli, e né pur loro perdonaste 
che avvcirk di mei Caddero le sielle dai 
Cielo; ed io polvere che presumo? Quelli , 
le cui opere pareano lodevoli, prccipitaro* 
uo neirabisso; e coloro, che prima ciba- 
Tao9Ì del pane d^li Angeli, vidi mangia^ 
Mf orkttitttQtt le ghitodi dc*pA)k^ci» 
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a. Niuna santità è dunque in noi, ft 
toi Signore, ritiratela vostra mano. Niuna 
iapitriiSa giova se voi lasciate di governar- 
ci. Giulia tortezza vale, se voi cessate dì 
conservai la. ^(i^^a castità è sicui^. se voi 
non la proteggete, ^ìiuna custodia di se 
atesso è giovevtile, se non viene assistita 
dalla v osti a santa vigilanza. Perocché uh" 
■bandauaii da Voi, resiiam soiiimersi, e ci 
pcidiaino: ina da voi visitati, ci leviam t(H 
sto» e loriiiaino in vita. Siamo per certo in« 
stabili ma col vostro ajuto ci rendiatn fer- 
mi : diveuiauio tiepidi» ma da voi siaiuo 
riscaldati, 

3. Ob quanto umili e bassi sentimentt 
10 debbo nutrir di me stesso ! Oli quanto 
ho ragion di riputare per un niente quel 
poco di bene, che mi sembia di avere! Oli 
quanto profondamente deggio soltopornii. 
Signore, agli abissi doVostii giudizj. ne* 
quali non mi Uovo esser io alilo che nien^ 
le. niente! O peso senza misura! o pelago 
Senza termine, in cui ouiraliro di me iiii-« 
Vengo se non il niente nel tulio ! Ovo 
duriquc la vanità si nasconde]^ ove hi H(iu« 
eia nella propria t'i'iù? Rimasa è ogni va- 
na gloria assorbita nella profondità de\o« 
stri giudizj sopra di me. 

4. Che cosa è mai ogni uomo nel vo- 
•tro cus^etlof Si gloriciàjbrs0 la cr§ié$ 
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contro il vasajo, chelalavoraìComt mai 
per vane ludi |>u6 quegli iunaizarsi ,ii cui 
cuore è voi ainente sottomesso a ùìoi Tut* 
to il mondo non l'ara luvar in supeibia co- 
lui, che la verìth si rendette sugi^tUo: né 
per tutte le ludi dagli uomini si vedr^ coin<» 
mosso chi ha l'undata in Dio 0^ni sua spe- 
ranza. Pcrciucclìè que^1ledesimi. che colle 
Voci resultano. sun lutti un niente; dacché 
tutti manchei anno col suono delle lorpa-* 
rolc: laddove la verità del Sianole dur« 
in eterno. 

RIFLESSIONI B PRATICHI 

Kon v'ha cos'i, che sia piti valevole n 
renderci umi/i.ecl a n'empierne dì santo 
terrore, quanto la considerazione de* 
profondi giudizj di Dio per rapporto a 
tante legioni di Jngeli, ed a sì gran nii^ 
mero d anime favorite. e he peccarono o 
si perdettero. Quegli appena accomen-^ 
te ad un reo pensiero e vien precipitato 
fieirinj'erno; questi\illa prima diiubbi-' 
dtcnzu è cacciato dal Paradiso; di qua 
vacillano le colonne del Cielo: si piegati 
di Ih i cedi i più sublimi dd Libano; le 
stelle del Jìr ma mento ivvinano e piom" 
bano sulla terra ; ed io pecco e torno a 
peccare, e Dio mi sopporta, e mi da luo" 
go di penitenza. Concepiamo per ui^m 
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parte estremo orrore del peccato^, é ti" 
mor vì%fQ della giustizia di Dio ; e per 
Val tra una fiducia somma nella sua mi* 
sericordia, non affin d" abusarcene dif^ 
ferendo la nostra penitenza, ma per a* 
nimarci a fari a bene e prontamente. 

ORAZIONI 

O santità di Dio, il quale noo potete 
•offrire il peccato, come sufiritc me. che 
tanti ne coiiiinetto, e con tanta frequenze? 
O pui ila di Dio. appresso cui i Cieli me^ 
desimi non son puri, e che fin negli Au*- 
gcli trovaste corruzione; come non mi ri« 
gettate e iuAbìssate. essendo io pieii di sos* 
zure. e lutto impui likf Potete p«i^» Signo* 
re, se voi volete mondarou e san liticar-* 
mi. Mi getto pertanto nel seno della vo-^ 
ttra misericordia, evi scongiuro m dislrug« 
gere in me tutto quel cli^è opposto alla va* 
«Ira santità, ed a far sì cifio mi corregge, 
de'vizj e mi punisca pernici peccati. Co^»*^ 
ti sia* 



CAPO XV, 

Comecidohbiam diportare e parlare 
in ogni cosa desidcrUbile, 

Ili SIGMOAB 



F 



i^litiolo, in ogni occasione di cosi: Si* 
gnoie. se a voi piaccia, sì i:<ccÌH questo ia 
tifi modo: Signore, se sarà di vuslia {^01 ia. 
nel tioiiie vuMiu adempiasi questo: digoo- 
re, se voi vedrete, clie ciò mi convenga , « 
giudicherete, che mi siauiiie. allora Canee- 
deteiiii di servirmene ad onor vustto. Ma 
te conoscerete, che sia per nuocermi, e che 
Don giova alla salute deiranima mia, ri- 
muovete da me lai desidei io: perocché non 
tult^i desideri vetigouo dallo Spirito Santo, 
quantunque buoni e giusti sembiiuo aU 
ruMino. iJifficilc è il giudicarcon vei il^, se 
buono o malvagio spirilo i^induca a desi- 
derar questa o quella cosa; o pure se ili 
sii musso dal proprio spirito. Molli , che 
nel principio parevano condoni da spirito 
buono, nel fine si trovarono iogannati. 

3. Sempre dunque con timor di Dio 9 
con umiltà di cuore si dee desiderare e 
chiedere ciò, che ti si presenta air inleU 
letto come degno da desiderarsi; e sin- 
golarinenleconvien rimettere a me il tut- 
to eoo ras9e|n«2ÌODC di Toloislh, diceudot 
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Signore, voi sapete, qoal sìa il meglio: m 

faccia questo o quello» come vorrete. Da* 

Icmi quei che voi volete, e quauto volete, 

e quaudo volete. Trattatemi secondo cbo 

Voi sapete . e secondo che più vi pia» 

cera , e sar^ di vostro maggiore onore. 

Mettetemi dove vi aggrada » e dispone* 

te dì me liberamente in tutte le rose« 

lo sto nelle vostre mani: volgetemi , e ri-* 

Volgetemi d^ogni intorno. Eccomi, io sono 

il Vostro servo, apparecchialo a tutto:giac-« 

che non bratuo di vivere a me stesso. m« 

0ulo a voi. i£d ho vi piaccia, ch^'o Pesegui* 

icadegiiameotc e perfetiamente. 

Orazione 
per adempiere la volontà di Dio^ 

3. O benignissimo Gesù, concedelemì 
In Vostra grazia, acciocché ella sia meco. « 
meco fatichi, e perseveri meco fino alla 
fine. Falò, ch^ io sempre desideri e voglia 
quello. cli*è a'voi più accetto e più caro* 
La vostra volontà sia la mia; e la mia se«> 
guiti sempre la vostra, e con essrt intera- 
niente s'accordi Sia un solo col vostro il 
mio Volere e non volere: né io possa alleo 
Volere o non volere, se nou Ciò che vot 
Volute o non volete. 

4. Concedetemi, cirio muoja a quanto 
T*ha nel motido; echt per •aor TOftro m 
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piaccia dessero disprezzato, e noe cono- 
scioro in questo Secolo. Daletnf, che sopra 
ogni cosa flcsi<li>rftbilc iu inr riposi in vui, 
e che in voi Iruvi il iiilt>ct]ore I» suo pnce. 
Si die Vili stuie la ver?» p«ce del cu ore: voi 
runico suo rii>r>so: e I'immì di voi, tutto è 
alfarini ed in(]nie1ii(lirii.//i queslapacepa' 
rimenfe; cine in vt>i solo, sotnmo ed eler* 
no Bene; to dornUiò e ììù riposerò. Co« 
al sia, 

ItfFLESSIONf B PRAT1CB8 

La lezione che ci è data in questo e a* 
pìtoio si riduce a ciò. di fare al SignO'» 
re tin sacaficio delta nostra voìottfàsl 
perfetto, e per modo, che nitro non ne 
abbiamo fuor della sua. Qual cosa pia 
giusta, ed a noi più vantaggiosa, quanto 
il cotìfot^mare la nostra volontà a quel-* 
la di Dio, il quale non vuole ricavare 
dA quanta ci avviene, se non la sua glo' 
ria e la nostra salvezza? f^olere quel 
che iddio vuole, e non volere quel ch^ei 
non vuole è una delle più sante dispo'* 
sizioni degli Eletti nel Cielo. Comincia* 
mo dunque ad esercitare nel tempo quel 
che speriamo di fa re nelf eternità, 

ORAZIONE 

Concedetemi , Signore , ebe la Tott re 
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«arila voloutà, la quale è regola e foDte ài 
ogni bene, sia in me princii^io di* tutte le 
azioni , ed origine di lult^ i movimeo'* 
li del mio cuore; cho io non abbia aU 
tro desiderio , se non quello di fare e 
e soffrire quanto voi volete, perchè voi lo 
iF«dete, e come lo volete; che io rinunzj iti 
tutto alla inia propria volontà; e che elU 
sìa pcrfeiiamente e sempre conforme alla 
vostra; sicché in ogni tempo voi possiate 
leggere nel cuor mio quelle parole, le quali 
il vostro diletto Figliuolo vuol che noi 
abbiamo sovente nella bocca: Sia fatta la 
vostra volontà sopra la terra, come n^ 
V Cielo, Cosi sia. 

CAPO XV!. 

Che la vera consolazione 
si dee cercare i.i Dia solo»^ 

^ JI, FC0BL4 

V^uanto io posso bramare, o pensare per 
mia consolazione, non V aspeilu in quest* 
vita ma nella futura. Che se io solo aves* 
si tulli i solazzi del Mondo» e potessi gu» 
dere di tutte le sue delìzie , certo è » che 
non potrebbero durar lungo lempo. LaoU'» 
de tu non potrai, anima mia , esser appiè* 
no consolata , né ricreata perretiamenic • 
fé non in Dio i consglatgr M puvtri • 
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• ftccoglitore dtgll umili. Attendi un pò* 
co anima mia , attendi ii compimento 
delle divine promesse; pd oli errai nei Cie-» 
lo 1* abbondanza di tulli i beni. Se troppo 
disordinatamente appetisci i beni prescn- 
fi e leireslri , perdei iii gli eterni e celesti 
Servano i temporali per T uso . gli derni 
gien V oggetto de* tuoi dcsidcrj. Niiin be^ 
ne temporale può saziarli , perchè non sei 
stata creala per godere di questi. 

u. Ancorché tu possedessi tulli i beni 
della Tetra, non potresti esser felice e bea- 
ta; tua in Dio solo, che creò il lutto, è posSa 
ogni tua felicità e beatitudine : non già 
quella, che riputasi tale . e vien lodata da* 
pa74Ì Amatori del Mondo ; bensì quella , 
che aspettano i buoni Cristiani, e gustano 
tal voi la. innanzi tempo le porsonespiriUia- 
li t monde di cuore, la cui convcrsaziono 
è nel Cielo. Vano, e di breve durala è qua<* 
lunque conforto . che viene dagli uomini. 
Verace, e atto a renderci beati è quello » 
chela Verilhfa interiormente soni ire. L*uo« 
modivofo porta seco per tulio il suo con« 
solalorc Gesù , e ^li dice : Ges*V Signore • 
assistetemi in ogni luogo e tempo. Sia quet 
ita la mia consolazione , il volere sponta-* 
neamente privarmi di tulle le umang con* 
•olazioni. E se pur mi mancassero le ài-* 
fine «in voffra Volon^ t la giqata pro^ 



che Tassi di me, mi servano per tomm^ 
Conforto. Poiché non sarete meco adira* 
to in perpetuo ine minaccerete in eterno. 

BIFLBSSIONI B PRATICHB 

Jff ilio giusta ìe frustili Sant^yigosti^ 
no. è il centro, la vita, e le delizie de^no" 
stri cuori ; per modo che saranno essi 
sempre inquieti, injìnchè non si riposino 
in lui ; cioè a dire, injinchè attaccati a 
se medesimi , o alle creature cerchino 

fuori di lui la lorofelicitìi. Bisogna dun^ 
que, che si distacchino da tutto ciò cAe 
non è Dio. e si considerino come morti 
a tutte le creature , a fine di possedere 
la vera felicità ch^ è in Dio. Così non 
diciamo piti , come fanno gli uomini 
mondani ; Felici quei, che hanno in ab* 
bondanza quanto desiderano e cui nut^ 
la manca de* beni, o de"* piaceri della 
Terra. Dici a m piuttosto r Felice il cuo» 

. re, al quale Pio solo è bastante ; Feti" 
ce il Cristiano, il quale non ama se non 
ciò, che spera di amare eternamente^ 

ORAZIONI 

Quando sarlb , mio Dio , che sciolto dt 
tarile cntenc , clic mi tengono avvinto' aIU 
Terra, io mi sollevi a voi. né altro ^iù rt» 
•pirì M nOD di piaewi od •osarvi ? Qma- 
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do Mrk. che ini siale più chu lutte le cose, 
ovvcr tulio in tutte le cose, ed in alcuu 
modo come voi siete a^ Santi nel Cielo? 
Fate, Signore . cir io mi privi per amor 
Vostro delle umane consolazioni ; e soffra 
ancor rassegnalo» ove cosi a voi piaccia. la 
privazion delle celesti ; onde io ponga ù 
faccia nel vostro il mio piacere. Cosi sia« 

CAPO XVII. 



Fi 



Che ogni nostra solìecitudiné 
ha da riporsi in Dio» 

IL SItìROBB 



ìgliuolo, lasciami far leco quel che io vo« 
glio: io SO quello, che ti conviene. Tu pcn* 
si da uomo ; e in molte cose V intendi, se** 
coodochè ti suggerisce PafTetto umauo. 

IL FBDBLB. 

9. Signore, quanto voi diie è vero. Mag- 
giore e la voslia Sollecitudine per me, ch« 
qualsivoglia cura.ch^io possa avere di me» 
Perciò è in gran pericolo di cadere, chi noa 
abbandona in voi ogni sua sollecitudine. Si- 
gnore , purché la mia volontà si mantenga 
Iella, e fermamente a voi unita ; disponete 
di mecome vi piacerai, poiché tutto ciò che 
di rne farete* non può esser se non buono. 
Se mi volete nelle tenebre, siale voi beoe- 
«l«llo 4 é M mi volete aclU luce , «iate pur 
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benedetto. »Se vi degnate consoUrmi, siate 
benedetto; e se in\ volete tribolflre , sìal« 
Voi egualiiieiite sempre benedetto. 

ÌL SIGNORB 

3. Figliuolo, se desideri Cftmminar meco 
COòì bisogna che li cumpoitì. Tu dei essef 
ti pronto a patire. Come se'proiito a gode' 
re. Dei esser tanto couiento nella penuria e 
poverth, quanto sci uelPabboudauza e nelle 
ricchezze. 

IL FBDBLH 

4. signore . io solfi irò Volentieri per a* 
nior Vostro quanto di sinistro vi ptHcer^ , 
che Venga sopra di me. Dalla voslta mano 
VoViceVefe con inditfcrenza il bene ed il 
male , il dolce e V amaro , V allegrezza e la 
tristezza f e rendervi grazie per tutto ciò, 
chemiavvenga. Presetvatemì daogni pec- 
calo, e non temerò la morte, uè rinferno. 
Purché voi non nu .scacciate da voi per 
Sempre , ne mi cancelliate dal libro della 
viln. qualunque t-ribol azione» che possa so- 
pravvenirmi , non mi nuocerà. 

RIFLESSIONI B PR4TlCnB 

Iddìo, il quaìe è Padre comune e eie* 
fnentissinio, conosce i nostri bisogni as" 
sai meglio di noi, e la sua immensa ca-\ 
riih lo rende sensibile a quanto ci ri" 
.guarda. Ei solo può liberarci da ogtU 
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BòNa di mali, e ricci marne di lutC i be* 
nii e sènza il suo ordinerò ia sua per^ 
missione ntiìla ci può Ui* venire di uni" 
Siro, Pertanto non v'*ha altro consiglia 
né partito da prendersi da noi. se non 
se di riposarci affatto sopra di lui, git-^ 
farci amorosamente tra le braccia del-» 
ìa sua Pros^videnza. e deporre nel stia 
seno tutte le nostre inquietudini e mi-^ 
serie, 

OBA2lOlft 

Fate dunque di me , Signore, quanto Yt 
ftggiàda. Il bene e il male, la prosperili e 
raWersilh, le consolazioni e le angu-slie. lar 
sanità e le malattìe, la vila e la inoiie, tiU- 
fo son disposto, mercè la Vostra grazia « a^ 
ricevere dalla vostra mano paterna con in-" 
di^erenza e rassegnazione , anzi Con gioja 
ereodimento di grazie. In una Sola cosa voi 
uoQ volete, cirio sia ìndiflerente, né mai 
permettete, ch'io lo sia'; cioè nel grande 
alfare della mia eterna salute. Opprimete- 
mi con qualunque sorta di mali , purché 
mi preserviate dal peccato; toglietemi tut- 
ri beni, fuori che quelli della grazia; pri- 
vatemi di quanto ho, ma non di voi mede- 
simo ; siate voi sempre mio nel tempo , • 
Aell* eternità. Cosi sia. 
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CAPO XVIII. 

Che le miserie temporali , 

ad esempio di Ciisto^ 

ii debito no (olierar di buon animo ^ 

IL SlCNUMfii 



E 



igliuolo, io discesi dal Cielo per la tua 
Sdiuie : mi addossai le (i^u miserie» non pei' 
necessità, ma per carità.che mimove;i;altìu- 
chè tu imparassi la pazienza , e sostenessi 
le nn'serie temporali senea ripugnair/a Ini* 
perucciié dalTura dei mio nascimento (ìuo 
alla morte in Crucc non mi mancò mai da 
Soppurlar dolori, libbi grande scaisi'zzadi 
beni temporali ; udii spesso multe queield 
di met tollerai mansueto cuni'usioni ^ >cur- 

4 

Ili; i miei benelìcj l'urun paj^aii con ingf a« 
tiludine ; i miracoli con bestemmie; griu« 
fiegnamenlt con rimproveri. 

ILFEDSLB 

9. Signore, polche voi. foste paziente 
nella vostra vita , adempiendo singolar- 
mente in questo i comandi del Padre vo- 
stro, è ben giusto, che io peccaior mescbi* 
nello solFra, secondo il vostro Volere, con 
pazienza me slesso ; e per mia salute io 
porti, (ìnchè a voi piacerà, il peso di que^ 
sta vita corruttibile. Perciocché sebbene la 
|>r«seat« vita si septa mollo gravt; QUÌU« 



dimeno ella è divenuta per vostrti grafia 
assai meritoria ; e su resempio vostro, e le 
pedate de'vbsin* Santi, riesce V deboli pì£^ 
tullerabile e luntiuosa. fjd inoltre vi si tro^ 
va ora maggior consulaziune . che rifm fitt 
già nella Legge veccliiir . quandi |fi porta 
del dillo sfava chiusa, « U sdada . pei' CHI 
vi si andava, parea piij oscura; quando 1a>i«* 
ti pochi ceicavan d^tcquistal(f k]rff>rt1rs"0' 
beato. Ma né poiy* aikn» qiif<i ch'eraii gnl* 
Sii , e dove\*ffN salv«'visi . pUl(rv»tio edliarii 
nd Regno Celeste prima chir voi avelie ytn* 
tifo , e pagato il tributo delia vostra saciA 
morie. 

3. Oh quanto son io obblipttto o rlngl^» 
ziai vi . perche vi degnatile Ài tnosfraFf a 
me, ed a tiitii i Fedeli la diritta Via e si* 
cura per giungere al vnsin» Hegno c^ernol 
Atteso che la vostra vita èia nostra viai • 
per la santa pazienza cainniiniann» vcisn di 
Voi, che sicie la nostra corona. Se voi non 
foste andato innanzi di noi , e non ri ave* 
Ste amiiiaesfrati, chi nini si cureiebho di B9« 
guiiaivi ? Ahi. quanti rimairebbrro indiai 
tro e lontani, se «oo vedessero l'oiiMe dei 
Vostri chiarissimi eseinp) ! E pur aircnrt 
Siam tiepidi, dopo aver uditi i^nti vnMrl 
pradigit ed insegnaiiionti { che avverrebbe 
egli, se non aveasiino coUnta luce per §§0 
guiftervil 

14 
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klFLBSSIONt I fKkTICUK 

Il Figlinolo di Di<y non è disceso dal 
Cielo in Terra , né si è vestito di carne 
passibile e mortale» se non per inse^ 
gnarci a soffrire^ Le sue islru troni , i 
suoi miracoli, tutta la sua vita non eh--' 
berp al ir"" oggetto che questo, A questo 
fu frétta la sua divina Passione, V ef^ 
fusion dèi suo sangue . la preziosa succ 
morte , e morte di Croce ; ond^ et ^meri^ 
tocci il Begno de* Cieli ,ece ne additò 
il cammino per giungervi , ch^ è quella 
de* patimenti. Sembra, èvero, scabrosa 
e difficile ; ma è sicuro , e non inganna. 
Oltreché se V esempio del Salvatore va- 
Te ad addolcire e mitigare le nostre pe^' 
ne ; la sua grazia ce le rende del tutta 
mgetyoli e meritorie. Paossi pretender di 
più per animarci ad tui eroica pazienzal 

ÙtiàZìOHU 

Com€ posso, Signore, vederTi fan fa p*' 
tire per me, e uoo voler io nulla patire per 
Voi ì Come credere, che per regnar con voi 
nel Cielo convenga penar con voi sopra 
la Terra; e poi o scansare tutte le oecasiotii 
de* patimenti, o non sostenere né il molto 
■à il poco senza fmpa«ienza ? datemi forzai^ 
o ittio Salvatore, d'imitai*vi cottaoUineatt 



%itto ììì* ftkP. tirm. ifi 
liei soffrire; e fate che Ia virtù della t>>zieii' 
u mi repda degno de*preuij eUrni, ohe ci 
promcltete* Cosi sìa. 

CAPO XIX. 

Dei iapatienta nelle ingiuréét 

e quaìi sieno i segni 

del vero pazientet 

I& SIGNORI 



G 



ihe cosa dici fd. o Pigtmofof CeSSfl pirf 
di lamentarti, dI riflesso della mia pns5Ìo' 
He, e di quella degli altri Saiìtij Tu non hai 
ancora fatto resistenza fido a rersare sanf 
gue. Poco è quel clie tu soffri , ifì Compaq» 
razione del molto, che sostennero tanti al« 
%Xì si aspramente tentati , s) atrocemcottf 
tribolati, ed in tante guise provati e tess»« 
ti. Convienti dunque ridurre alla memoria 
al gravi patimenti degli altri , acciocché 
tolleri più facilmente i tuoi, che son leg« 
gerissimi. E se yon ti sembrano talij guar^ 
da, che ciò non derivi dalla tua impazieii>« 
sa. Ma o piccoli, o grandi che sieno, piro** 
cura di soffrirgli tutti pazientemente 

Q. Quanto meglio li disponi ni paf^éff 
tanto più saggiamente operi < ff mrtgglni' 
merito acquisti) oltreché ' Sopporterai prfA 
agevolmente, ove sii preparato a ciò fsr# 
ccn Boittio risoliitai e eoa indefcstki gHt^W 
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«io. Né dire: Io non posso tollerar questo 
da un lai uomo, e non debbo sostenere af« 
fronti si fallì; atteso che egli m^ ha recalo 
gran danno, e mi rinfaccia cose, ch^'o non 
ho mai pensate : ma si da un altro soffrirò 
Volentieri, e secondochè mi parrb doversi 
•offrire. lusensiato è colui, che pensa cosi: 
poiché non considera la virili della pazicn« 
sa, oè da chi debba coronarsi: ma piut- 
tosto riflette alle persone cheToffesero^ed 
•Ila qualità delle offese ricevute. 

3. Non è vero paziente chi non vuol pa» 
tire, se non. quanto gli parrà, e da chi gli 
piacerà. Per contrario il vero pnìenle oca 
bada daqual persona gli venga la vessazio* 
oe ; se dal suo Superiore, o da qualche e« 
guaio, o da qualche inferiore; se da un uo- 
mo dabbene e santo, o pure da un malva* 
^10 e dispregevole. Ma indifferentemente 
da qualsisia creatura , e quante yohe. ed in 
qualsivoglia maniera , qualunque sinistro 
accidente gli avvenga, riceve il lutto con ri* 
conoscenza dalla mano di Dio, e lo slima di 
gran guadagno: perocché appresso Dio niu* 
na cosa, quantunque piccola . patita però 
per amor suo , potrà passar senza merito, 

4. Sii dunque apparecchiato alla bai taglie 
•e voi ottener la vittoria. Senza combatti* 
mento non puoi giugo ere alla corone delle 
peaiease. Se non vuoi soffrire, tarìcuse d*ee- 



•tr CDrooato. Ma m desideri la corona • 
cooibatti virilcneDleiopporlapazientemeii* 
le. Senza fatica oon si v» al riposo , né si 
perviene alla vittoria senza battaglia. 

tLrCDKLB 

5 . O Signore, fatemi possibile per'gra« 
zia quel che a me sembra impossìbile per 
natura. Voi sapete , che poco vaglio a pa-«> 
lire, e che tosto mi abbatto ad ogni leggiera 
avversità, che insorga. Divenga a me , per 
la gloria del vostro Nome, amabile e desi* 
deiabile qualunque esercizio di tribolazions 
poiché il patire, e Tesser perseguitato per 
amor vostro , è molto utile air anima mia. 

»I7LESSI0Vt S PRATlcaS 

Che cosa sono tutC i nostri paiimen^ 
a, se si paragonano a quelli eli Gesà 
Cristo , e de suoi Santi ì Da qualunque 
parte ci vengano i mali, è sempre la ma» 
no di Dio che ci percuote* La pazienta 
è un dovere, e dovere indispensabile» 
Ifon si può aver merito senza pazientai 
non riposo senza fatica; né vittoria seti" 
za combattimento. Ecco i principali mo* 
iivi di soffrire» Or la pratica della pa* 
giema si è , i . Accettare con rassegna'^ 
zione tuiC i travagli come un servo > il 
fual piega le spalle sotto la s/erea a tue 
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dovuta i 3. Credere, che chi ha mertta* 
to V Inferno, tutta quella pena, che non 
è dannazione, è sempre meno dei giu^ 
ito ; 3. flon riguardare chi ci fa il tor^ 
to r ingiuria, ma alzar ^li occhi a Dio. 
che si serve di tale istromenfo per umi" 
liarci ( 4* Jlingfaziare ugualmente Id^ 
ilio sì degli acquisti, come delle perdi-e 
te, dicendo col ^anto Giobbe t 11 Signor 
re ci ha dato il bene, il Signore ce P ha 
tolto ; quanto piacque al Signore, tutto 
è a-venuto ; benedetto sia il nom^ iie\ 

Signor^t 

oaàjQioim 

Posso ben lee[gere, ascoltare» Q rammo^ 
morarmf spesso queste {mportaoti lezioni; 
nifi vpisolo ,Q gran Dio, potete farle p«s-« 
Il9re dalla mia mente al mio cuore. Ogni 
postra pazienza procede da voi , anzi voi 
Bles^o siete la nostra pazienza t perciò tor-^ 
no fv pregarvi cpl vostro Servo fedele, eh» 
la voàtra grazia , Signore , mi renda possi* 
))iie e facile ciò » che alla natura corrotta 

•«wj^ra diiBciie e ^uasi i^)pofisibiU.Co8i liii, 



CAPO XX. 

Ù^iia confessione della proprie 
d^bolezta « delle miserie di questa vita. 

IL FSOBLI 



a 



*oiifesserò eontra di me la mia ingiù* 
stizia; confesserò a voi» Signore, fa una fiac» 
ebezzp» Spesso è piccola cosa quella • ch« 
m\ getta a ierra, e mi contrista, lo mi pro- 
poogo di porlarmicor8ggiosamente;nM al* 
fa mitiima tentazione che sopravvenga, .ec« 
comi in grande angustia. Alcuna volta è 
cosa di niente quella, onde insorge una gre* 
Te tentazione. £ mentre io, non avvcrteo'* 
do al pencolo, mi slimo alquanto sicuro ; 
veggomi talora quasi vinto da un soifia 
leggiero. 

a. Guardate dunque. Signore» fa mia 
bassezza e fragilità, che da tutte le parli vi 
é manifesta. Abbiale misericordia di me » 
e traetemi dal fango . percKio non vi 
giaccia impegolato ^ e non resti abban* 
donato del tulio, Cièche spesso mi affligge» 
e confonde alla vostra presenze , si è, cho 
io sono tanto facile a cadere, e debole a re* 
sijilere alle passioni. E sebbene non mi in« 
duca a darvi un pieno consentimento; nuU 
ladi meno la loro persecuzione m* è anco* 
ra i^rave • moietta, ad oltretnodo in* io0re« 
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•ce di vivere ogni giorno In questo centra* 
Ilo. l'^ di qui nii si ìa conoscete la mia fine- 
cltitna j dacché le abbtiiniuevuli imitasie 
enti ano Seiupre più fticildientc uellu «pi* 
rih» mio. die nuit ne |inrlaiio. 

3. Huofi per UIC. fortissimo Dio d* Israel* 
lu.2elA4itedeU*aoiiiie fedili. se rigii»rdale 
Ih fatica, e P afiiiaioit del Vostro servo . se 
gli, assistete io tutte le azioni» die shìU per 
ili Ila prendere Coirobi>rateiui colla cele^^ie 
foit«x2a.ailinchè non pietloinini il vecchio 
Uouio . citte questa niiàera carne . non pe^ 
raueiiecjkl turto stitlomessa alU» spirilo % 
Conilo alla quale couVenì cuiwbajiere si* 
Do aiP uliiuto res|>iro di questa iuielicissi* 
tivn vira. Abiuiè. che viia è uiai questa. dove 
non manctiuo tributazioui» e iiiiseiie; do* 
ve tutto è pieno di lacci, e di neuiici * Pe* 
tocdie partila una li ibolasione. o sia ten* 
tt»zione« aiti a ne pu^tie t 9nzi durante an* 
Cora il primo conflitto ne sopravveni^ouo 
altre pili, ed ali* improvviso. 

4. Orcoor è possibile d' amare una vi« 
U. la quale ba tante niuaretze» ed è soggct« 
la a s) |»ran calauiit» e miserie^ Come può 
Siiche thititnarsi vita quella , che {{enera 
Colatile morti e rovine t E nondimeno ò 
amala, e uioUl cercano di stabilirvi le lo* 
ro delizie, di accusa sovente il il]ondod*eS« 
•M^UUM^vaoai. m pof aoo fac iUn ii ut 



«ma» ttf, cA». ss. ti7 

•I abbandona , atletochè troppo ci tigno* 
reggiauo gii appetiti della carne. Altre co* 
te però e* inducono ad amarlo ; altri a di- 
sprezzarlo. La concupiscenza della car» 
ne , la concupiscenza degli occhi » e ia 
superbia della vita » Di tirano ali* amore 
del Mondo» Ma le pene e miserie, che gin* 
itamente lo aeguilaoo , ce lo fanno vanir 
in odio ed in iaalidio. 

5. Pure ( o cosa deplorabile ! ) la vince 
il reo diletto in Un* anima, che è data ia 
balta del Mondo » a che reputa delizie lo 
stare involta tra le spine: mercechè noa 
ha conosciuta, nò aasaggiaia la toavttli di 
Dio, e la dolcetta interna della virtù. Quel* 
li al contrario, che perfettamente dispres* 
sano il Mondo , e si atodiano di vitere • 
Dio sotto una santa disciplina, ben sanno 
qual sia questa divina dolceisa , promessa 
ai veri sprczzaiori del secolote veggono piò 
chiaramente i gravi errori, e le varie ilio* 
sioni io cui cadono gli amatori del Mondo* 

BirLBSSIONl B PBiTlCBB 

ìfon basta il sentire e conoscere la 
propria debolezza , le miserie della vi^ 
ia presente , e ^l pericolo continuo , in 
cui siamo • di secondare le nostre ree 
passioni , e di perderci, Bisogna inoltre 
gemere frequetUemenie^ e deplorare Im^ 



l'Ondi ziene ^ le pene del nostro esilio f 
umiliarsi innanzi a Dio, ricorrere a lui 
^on^fiducia, gittarsi nel seno della sua 
bontà, ed implorare la grazia sua i ri'* 
mettersi appena trainiate in via di sala* 
te. rilevarsi incontanente dopo le cada-* 
te, né dimorare un momento nello stata 
4Ìi peccata o di tepidezza, ove la nostra 
corruzione ci abbia ^atto trascarrere* 

OBÀZIONS 

• Io ve lo confesso , mio Dio , che la vita 
m'i sarebbe insopporiabite , se non vi tro- 
vassi da soOTrire e niurìre per voi. Gradite 
dunque • che aonojato di me medesimo, ed 
oppresso da tante miserie, io mi getti con 
esse in un cuore pieno di misericordie , co ^ 
ine è il vostro ; affinchè vi piaccia di dar« 
mi pazienza per sostenere me stesso , e fe« 
dtfUà per servire a voi solo. Cosi sia. 

CAPO XXI. 

Che dobbiamo riposarci in Dig sopra 

tutta beni e doni, 

fi. FfiP«iiS 



A, 



.niniamia .riposati sempre io tatto e 
sopra tutte le cose nei Signore ; perchè e-« 
^i è il riposo eterno de* Santi. Concede* 
tami, doigisaimo ed amaatis^itiiQ Gesù « 
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cb* io mi riposi in voi con preferirvi a lui* 
te le creature : alla salute e alla bellezza : 
alla gloria, ed agli onori ; alla potenza , ed 
alle digoilà ; alla scienza , e ali* acutezza 
della niente t alle ricchezze , ed alle arti , 
alla letizia, ed a festeggiamenti ; alla buo- 
na fama, e alle lodi ; alle soavità, e conso- 
lazioni ! alle speranze » e promesse; a*me« 
riti, e desider) ; ai doni stessi, ed alle gra« 
zie, che voi potete dare ed infondere ; ed 
a qualunque gaudio e giubbilo • che pu6 
un'anima ricevere e sentire ; finalmente 
con preferirvi agli Angeli, ed Arcangeli. 9 
a tutto r esercito celestiale s a qualunque 
cosa visibile, ed Invisibile , ed a tutto oi6» 
che non siete voi,o mio Dio. 

2. Poiché voi solo,Signore Dio mio, sie- 
te rOttimo sopra ogni cosa; voi solo PAl- 
tissioio ; voi solo r Onnipotente ; voi so- 
lo valevole a soddisfarci, e riempirci; voi 
solo la sorgente di tutte le dolcezze, e con- 
solazioni ; voi solo infinitamente bello, ed 
amabile i voi solo infinitamente nobile, e 
glorioso? in cui sempre furono, sono e $tt^ 
ranno perfettamente uniti tutt^ i beni, E 
perciò qualunque cosa, che voi mi doniate 
fuori di voi medesimo, oche di voi mede- 
simo mi riveliate , o promettiate , tuttp è 
per me scarso ed insufficiente finché io 
noo V» veggt • dò vi possieda •ppitD9«( 
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CondoBSÌachè non può certo il mio Cttor« 
godere di Ufi Vero riposo , né esser afFaito 
totilenlo . Se in voi non si lipnst » est sol* 
levi sopi-n lutti i voslt'i doni , e sopra ogni 
Dgueiti» crealo. 

' 5. O Gesi\ disto, spnso mìo dlleiiissi* 
tno, nmfiiOr p ti u's sitilo , e Signore di iuti« 
le ermi iirc; chi mi dtirà le penne della Vera 
libcith puf Vularu. fc posJitrnì in Voi ? Ah, 
qiiaiidu mi stira cntiCcduto di orcUpiiniii in* 
leramente a considernre, e gustai « quanto 
ioBve siete, o mio Signore Iddio' Quando 
mai pet fèti a Mieti te mi raccoglierò in voi , 
Otìde pieno del' Vostro amore io più lion 
ubbia alcun sentimenfudi me slesso ; ma 
Voi solo gusti'd* una maniera si elevala so* 
pra i nostri sensi e pensieri, che noti è io* 
tesa da tulli? Ora pejò piango ftcqnen* 
temente . e porto Con dolore il peso defla 
mia infelice Condizione, perocché in que* 
Bla votile di miserie s'incontrano ihoiti ma* 
li^cliebcMie spesso mi contuibano , aiiri- 
siaiio. fd olfiiScaiio ; assai sovente nriiii* 
pcdist^ono e distraggono, in* atletrano ed 
alhicciaiio \ affinchè io non ahbi» libt'fo 

V accesso a voi e tion goda deMotci amptes* 
*5i di cni godono seuipre gh' Spiriti beati. 

VI muovano a pictn i miei sospiri, e 1« va* 
ìrie desolazioni, ch^ io soffio ftulla Terra. 

4 O Gei ù« t|>l«odor«daira(oriia gloria» 
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•onforto dell* anima pei] egr inante; la ini« 
bocca è mutola innanzi a voi , ed il mio 
silenzio vi pai b per me. Insino a quando 
tarda a venire il mio Signore ì Deh venga 
a visitare • e consolare me poveiello suo 
servo. Stenda la sua mnno* e liberi tm in- 
felice da ogni aitlìziune. Venite , deli veni'* 
le; die senza Vui non avi 6 un giorno, né 
un* ora di contento t perchè Voi siete la 
tuia allegrezza, e senza Voi la tuia mensa 
Don ha cibo per satollarmi, lo sono mise- 
ro, e come imprigionalo e stretto fracep* 
pi , infiiichè voi non mi ricreate col lume 
della Vostra presenta, e non mi rendete 
la libertà , e non mi fate iu Voi vedere uà 
Voliu di amico. 

5. Chinano gli altri » in Vece di voi ^ 
ciò che lor piacerà; a me intanto non pia* 
ce, uè piHcerà altro fuor che voi , o niio 
Dio , speranza mia , e salute eterna. NoQ 
lacerò , né cesserò di pregarvi infinatlan» 
to che ritorni 1» vostra gì azia.e che voi uii 
palliate nel cuore. 

IL stc^Nont 

$. Fero, cìi io son predente ; eccomi 
qui. perchè iu nC hai ihiamaio. Le tuo 
Ingi ime. e il desiderio delP anima tua • la 
tua umiliazione, e la coniriziou del tuo 
cuore in* ban piegato e riaienalo a te. 
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7. Ed IO dissi < Signore . vi chianMi , • 
desiderai di godervi , disposto a dispres* 
^ar tutto per voi : poiché voi foste il pri« 
mo ad eccitarmi, acciocché io vi cercassi. 
Siale dunque benedetto, o Signore» il qua- 
le usaste colai bonik col vostro servo.se* 
condo la moltitudine delle vostre miseri* 
cordie. Che ha a dire di più il vostro ser* 
vo alla vostra presenza ? solo gli resta di 
umiliarsi profondamente dinanzi a voi, rt« 
cordandosi sempre della propria iniquilJ^ 
e bassezza. Perciocché fra tutte le meravì-» 
glie, die contiene il Cielo e la Terra, nou 
ve n* è alcuna da uguagliarsi a voi. Lt 90" 
stre opere sono sommamente buone i vo* 
stri giudi zj retti: eia vostra provi d^n-* 
za governa tutte te cose . Si renda dun« 
que a Voi , o Sapienza del Padre, ogni 
cuore e gloria: voi lodino e benedicano la 
mia bocca , la mia anima, e tutte le creft* 
ture insieme. 

HlFLBSSIONt I PBATICBI 

Tutto quel bene» che può trovarsi nel* 
le creature , è valevole ad accendere i 
nostri desiderj,ma non già a soddisfatm 
gli : e quindi veniamo eccitati a solle^ 
va rei air acquisto del sommo Bene: dal 
quale derivano i beni particolari ; nel 
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quale tutti sonrittni/i nella lor maggior 
perfezione ; e ^/ cjuaìe può solo conten* 
tare itcuomostro. Anzi questo niedesi^ 
mo sommo Bene ne pur ci riempie e sa' 
sia, se non quando io goderemo piena" 
mente nel Cielo : dacché quanto ei prO" 
mette anoi.e quanto ci fa conoscer di se 
in questa vita, è diretto a procurarne a* 
na tal quale imperfetta felicità, che ci 
renda vieppià ansio si di quella perfettis^ 
sima dell* altra vita , a cui unicamente 
dobbiamo aspirare. Ecco il Frutto, che 
hassi a raccogliere dalle importanti le* 
tioni, contenute in questo capitolo, 

URA71QN8 

Quando sarli, mio Dio, che il mio cuor« 
ii riposerà in voi solo ; che i jtuoi deside^ 
rj verranno appagati, e calmale le sue in» 
quietudini i Acct'lerate , o Signore, acce* 
lerate per me quel felice muuienio, il qua4 
tulio nii fìssi e profondi nella vostra con- 
siderazione , iu cui non sentirò altri ehm 
Yui : oè me se non in voi. E fruitanio ciret 
giunga * dislaccaiemi sempre più da que- 
sta miserabile vita • e sia l^oggetlodeNuiei 
desideri , e delle mie speranze voi solo, 
ijiepolete pienameote soddisfarle Cosi, sia* 
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CAPO XXII. 

I>eila rimembranza degV innumerabitt 
benefici di Dio. 

IL l'fiDBLA 



A, 



.prile. Signore, il mio cuore alla rosfrt 
legge , ed insegiiaterui a cammioare nella 
via de* vostri coniandameuli» Fate cb^ 19 
conosca la vostra volontà, e ricbiami alla 
«nemoria con gran riverenza e diligenla 
considerazione i benefiizj» che bo ricevuto 
da voi si in generale, come io particolare^ 
acciocché da qui innanzi possa rendeive** 
Dc le debite grazie. So nientedimeno a 
lo confesso, cb* io non posso degnamente 
ringraziarvi né pure pel minimo di essi* 
lo suu inferiore a lutti i beni concedutiniit 
e quaior considero la vostra generosità, il 
mio spirito per la grandezza di essa vieo 
lucno. 

a. Tutto quel che abbiamo dcIP anima» 
e nel corpo ; e tutto ciò che po^sediamo 
internamente o estcrnanienle , nelP ordì* 
ne della ^Satura o della Grazia* sono bene- 
fizj della vostra mano, che decantano la li* 
bei alila, la tenerezza, e la bontà di colui» 
dal quale noi ricevemmo lutti i beni. E so 
altri ne ha ricevuti più, altri meno; tutto 
però è vostro* a senza voi non si può aver. 






untla. Chi lui ricevuto i |>i4 graodi « no» 
può viìrilRrsi del. suo inerilo.iiè lunfilzarAi 
dopra gli altri, liè in&uitar chi n ebbe n»er 
no: perciocché il iu»ggiurc e il iiti^ljorc è 
quegli, che atii-ib'iisceiDaaco a se stcsio , 
€(l è più utDÌte e divolo Vìel ririgia7JAre. B 
chi si ripula più vile di tulli, e si giudica 
più indeguu. e più disposto ad olle nere 
gì azie maggiori. 

S. Colui però. che .lia ricevuto meno, noa 
deecotiliisiaisi . fiè averlo per male , ne 
portai 9 invidia acbi a* ebbe di più : ma 
anzi \olgcrsi a voi , e lodare oli remodo la 
VuMi a lyoiilà, dacché si abbondHuIcmcnte, 
si gratuilameule» e si volentieri, senza ac«- 
Cetazion di persone, voi dispeesaie i vo^ 
stri doni. TuUu.vien jda voi ; e perciò in 
tulle hi cose dovete essef lodato. Voi sa* 
pale quanto convenga , che ^ià dato à cia« 
schedano. : e non Iucca a noi, ma a vo4 
appresso il quale sou definiti i mcriii di. 
ci<f*cheduno il decidere perchè questi ab* 
Lia meno, o quegli più. 

4. Laonde, o Signore Iddio , io reputo 
anclie per gran benefizio il non avisr molti 
di quei talenti esteriori, che risniiaudo agli 
occhi degli uoiin'ni ci attirano l4)di ed ono*. 
ri: fticchè ciascum) per la considernzlona 
della sua povertà e bassezza non solo noa 
li dati affii(Sgare» oratiristarsiiO diaacii 
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•i ; mn ptdttdsio se oe dee coosolare • « 

rallegrarsene bssbì t poiché voi , che siete 
Iddio , elegeste per vostri familiari e do* 
mestici persone povere , umili . e vilipese 
dal Mondo. Testimonj ne sono i vostri 
(nedesimi Apostoli, i quali costituiste Priu* 
cipi sopra tutta la Terra. Vissero in quo* 
Ito Mondo senza lagnarsi , cosi umili e 
sempiici , e cosi lontani da Dgni malizia ed 
inganno, che fìn godevano di tollerare de* 
gli obbrobrj pel vostro nome ; ed abbrac<« 
ciavano con grande affetto ciòcche ilMon-* 
do abbonsce* 

5. Niuna cosa dunque dee tanto ralle* 
grare chi v*ama, e conosce i vostri beoe« 
fixj , quanto V adempimento sopra dì se 
della vostra volontà , e di ciò che v* è pia* 
ciuto disporre ne* vostri eterni decreti i del 
ebe si dee chiamar tanto contento e con** 
solato • eh*, ei desideri si volentieri d*es-< 
pere il più piccolo » come altri bramerebbe 
d* essere il più grande r che stia cosi tran* 
quillo e soddisfatto nell* ultimo luogo, co« 
me nel primo r e che tanto si compiaccia 
di vivere spreisato e negletto, e di non a* 
ver alcun nome nò fama , quanto se e^lt 
fòsse il più sublime nel Moodo. Percioo* 
cbò la sommissione alla vostra volontà, o 
lo velo del vostro onore debbono preva* 
.krtHsl cuor suo ed o^ni allro «mUiiieQtoi 



LIBRO Ilf. CAP. XXM, fiajr 

8 cagfonargli maggior consolazione e pia« 
cere, che quanti benefizj egli abbia lic^viiv 
fi, o possa I iqevere, 

AlFLSSSIOaff n PSATICBB 

Giustissima è la riconoscenza dé^be-» 
yiffi^j generati e particolari , che ab-» 
hiam ricevati da Oio i ed altrettanto è 
per noi vantaggio ia , e valevole ad ot-n 
tenercene degli altri. Sia nondimeno o-^ 
gnuno contento di quei che ricevette , e 
sforzisi di farine bi$on^ uso per la glorici 
di Dio, e per la propria salvezza ; pe^ 
rocche ne" doni del Signote si ha prin-* 
cip al mente da cercare ed amare la si$n 
volontà : e siccome questa si trova ^^ 
dempiuta net minimo non meno, che nel 
piassimo di essi • così dobbiamo essere 
ne ugualmente contenti, Anti se cijvsm 
Se per flesso di scegliere , dovremmo 
sempre preferire i men luminosi agli 
occhi degli uomini, e i pih sic uri per lai 
salute, come sono ; Povertà di spiritq , 
umiltà e semplicità di cuore , disprezza 
di se medesimo, rassegnazione epazìenw 
za , amore degli obbrobrj e delle sojffe-» 
renze , e conformità perfetti^ t^l di^inQ 
VQhrp in tutte h ^gse, 



oaaziorb ' 

Questi, Signore, sono i doni più prezio* 
•i della Vosi ra misericordia: questi avcto 
concedHfoe eoriccdele in abbondanza a 
Coloro ^ c})e ab eterna eleggeste per esser 
Apostoli, discepoli, frolclli, ed amici fami- 
liari dei Vostro caro Figliuolo : questi io 
d<:sidero somma lucente : e questi imploro 
Con ogni umiltà, e col più vivo del cuore, 
degualevi duoqucdiaccordariuelùCusi u». 

CAPO XXIII. 

. Di quattro cos^ 
che apportano gran pa£9k 

IL «iCNUAft. 



Fi 



igliuolo, ora l^insegnerò U via della ^ 
ce, e delia vera jibcrià. 

IL F£DBL« 

9. Fate, Signore, quaiiio ^oi dite ; per^ 
cLè questo appunto u\k caro di sapere. 

. JL SIGXQAB 

, 3. Studiati ,, Figliuolo., di far piuttosto 
Taltrui Volontà, cbc la tua. Eleggi sempre 
di avere anzi meno , che più. Cerca seni* 
pre r ultimo luogo , e di star sottoaiesso • 
tutti. Desidera e prega sempre, cbe la ve* 
lootà di Dio si adempia io te perfcltaineo* 
te. Uo uomo . che è cosi disposto • entra 
fte^eonfini della pace e della quieia» 
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IL rBOB&B 

4* Signore, qucstff breve lezione, che roi 
mi date, confiene in 5c ttioh» perfezione ; 
è di poche parole; ma pieoH di seniitliento 
e copiòSB di frutto. Pert)ccffè se fedelmen^ 
le da me potesse ossci'^ai*si. ntfri sarei cosi 
facile a turbarmi. Onde qualunque voila mi 
sento inquieto e iu fastidito, in* accorgo di 
essermi scostato da colesti vostri insegna^ 
menti. Ma voi , elle tolto potete, ed avete 
sempre a cttore il profitto delPanMiia , ac^ 
crescetemi la misura dellevostre grazie, ac^ 
ciocché io p'ossh mettere in pratica le vo« 
stre dòtlrìue» e compiere Toperà delta mia 
salute, 

OBfAZTONB 

Cantra i cattivi pensieri. 

5. Signore, Iddio mio, non vi allontana» 
te da lue : Dio mio , deh mirale a soccer* 
fermi : poiché si son levali con tra di me 
Varj pensieri, e spaventi grandi, che-affltj^- 
gono Taniina mia. In che modo passerò io 
tra loro senza vcnhnc offeso Mn che modo 
pcti'ò io dissipargli ì 

6. Ti farò io la strada, voi mi dite ed 
umili ero i superbi della Terra. Aprirò 
te porte della prigione, e ti scoprirò ipiù 
nascosi segreti. 

y. Fui», SigDore, come diie ; ad alla to' 



stra presenzisi dileguine lutti icAttivi péti* 
sieri. Questa è la speranza ed uoiea conscH 
iazione mia, il ricorrer a voi in ogni tribo' 
Isttione. il confìdar nel voslro ajuto, Pìnvo-* 
carvi di \ero cuore, e T aspettar eon pa* 
tienza che, voi ini vogliale consolare. 

ÒRAZtONB ' 

Pét ottenere il lume dèlia rneriié, 

8,.Ri^cUiaratemi, buon Gesù, collo splene 
Bore del lume interno} e ^onribrate da] (on- 
do del mio cuore tutte le tenebre. Melletc 
fr0fio a tanti pensieri, ebe mi distraggono 
je(4atlerr/i|lele tenlazioni. le quali mi tanno 
violenza. Combatlelc fortemente per nao, 
ed espugnate le -malo* bestie; voglio dire, 
le passioni allettairici;accioccbè perlai vo^ 
«tra virtù ne venga la pa<Je. è rfsuoni ta 
mojlilndlne delle vostre lodi nel Tempio 
fatilo, cioè nella pura coscienza. Coman*' 
Aate à'verUi, ed alle tempeste. Dite ai 
mare-, jicchetaXii ed alt aquilone, non 
soffiar pia ; e sarà gran tranquillità, 

-9. Mandate la vostra luce^ e la vostra ve" 
rità , affinchè risplendano sopra la Terra: 
poicbè fo sono terra vuota e sterile, tnsìnc^ 
che voi non mi rischiarate. Versate dalPal** 
lo la vostra grazia : bagnale il cuor mio col- 
la rugiada del Cielo: apprestatemi le acque 
cl^jUa Hivozione per inaiare la superficie 



tflWO iff. 6KP, ttÙì, *ÉÌf 

àéU Terra , acciocché produca budtio ed 
ottimo frutto. Solleva^; i* anima mia op-' 
pressa dal peso de^eccati, e tenete sospesa 
tutti i miei desideri alle cose celesti : per- 
chè , assaggiata la dolcezza della supernit 
felicità. Oli riesca uojoso ogni pensiero ter- 
retìo. 

lo. Traetemi a Voi.ìiberafemJda tutte le 
poco durevoli consolaziooi delle creature f 
non potendo veruna cosa creata contentac 
pieoflinente i miei desiderj , e eonsotarmi. 
Gongiungetemi con voi col legame insep^ 
rabile della vostra dilezione, giacché voi so:* 
lo bastate a chi vi ama. e senza voi tutte le 
cose 4000 di niuo valore. 

IIIFLBSSIONI B VtiktìCHt 

Donde procedono le guerre e contese 
tra di voif Non è forse dalle vostre passio^ 
DÌ. che combattono nella vostra carne? Voi 
siete pieni didesiderj.e non avete quel che 
desiderate, jé queste parale delta Spirita 
Santo fa allusione il nostro jéutore nei 
saggi avvisi , ch^ei ci dà per acquistata 
la pace del cuore» 

iJ^orgoglio cospira Vamor deW indi-^ 
pendenza. Per lo contrario a^ Saperlo^ 
ri, ed a più altri si dee necessariamente 
ubbidire: ed ecco il primo motivo di tur* 
bamenio e di guerra^ Umiliamoci, e per-» 



chìai^n piuttosto di far V altrui v&lontà 
che la. .nostra ; ed avremo tuia guerra di 
meno* 

La cupidigia ci stimola ad ammassar 
delle ricchezze. Quindi studiamo, ci af» 
fatichi amo i e di veni ani molesti a noi ed 
agli adi i con liti e contese. Si opponga 
ttJla cupidigia il disinteresse i omisi' di 
aver meno, che più • e sarà terminata la 
seconda guerra. 

A* an^bizione ci sprona « gir in traC'* 
eia degli, onori : ma i molli tumuli ce né 
COJt/rasfan r acquisto, e ci fan rimanere 
delusi* Studiamoci tV esser umili, e dì e* 
legger sempre l'ultimo luogo ; ed cviie^ 
rassi la terza guerra, 

Idola/ li della propria volontà de ti-' 
deriamo in tutto secondarla. Iddio i»tfo- 
le sovente il contrario , e la sua piena 
volontà sempre si adempie. Per non ri* 
maner perdenti in questo quarto conjlit* 
io, dimandiamo di continua a Oio, che 
la. sua volo^nià si faccia da noi sulla 
Terra , come si fa da Beati nel Cielo. 
Tanto s^ha ad eseguire per ottenere /V-* 
nestimabil tesoro della pace del cuore, 

ORAZIONI 

SI. mio Dìo , lo conosco, che questo è il 
più prezioio d«*f ostri donif « chi lo possir* 



KiBAo III. càp. acxiir; st35 
^e»Iia un saggio anticipato della felicità, 
fii cui godoo gli Eletti nel Cielo. Ma per 
i:oDseguirIo quanti nemipi ho da espugna- 
re dentro e di fuori ; quante Fattorie a ri- 
portar di me medesimo! Questo appunto 
è il frutto della vostra grazia onnipotente, 
uè io cesserò mai di domaodarvela . infin« 
phè Don vi dpgn^te di ponpedermela. Co* 
6lsia« 

JCAPO XXIV. 



E 



Che non si hafino a ricercar 
curiosamente i/aiti altrui. 

fJb^lGIfORP 



igliuoIo,non voler essere purioso» ne ti 
fiddpssare inutili cure. Chp f importa que- 
sta, o quella cosa? Tu bf^da a seguitarmi,- 
Che ti preme il sapere, se quegli sia di ta« 
le, o di taPaltra qualità; o 9e questì'operi e 
parli in questo . p in qqel pnodo ? Tu non 
aei obbligato a ri^ppndcr per altri; ma ren- 
derai conto di te stesso. Perché dunque te 
n*impacpi? Io, io conosco tutti gli uominis 
veggo quantp si fa fotto il Sole: e so lo sta* 
to dì ciascuno in particolare , quel eh* ei 
pcnsi.vcbe cosa voglia, ed a che fine sia in* 
dirizzata la sua intenzione. Dunque si dee 
rimettere a me il pensiero di tutto. Tu poi 
•onserr ali in sento pace, e lascia, ehe V'w^ 

sa 
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quieto si affìmoi quanto si voglia. Verrà lo- 
pra dì lui tutto ciò, che farà o dirà; per- 
chè ooo mi può ingannai^ 

Non ti curare deU^ombra d*an gran Do- 
me; né di contrarre familiarità eoa molti; 
i)è di riscuotere particolare amor da talu- 
ni: perocché cotesto cose generano distra- 
zione e grandi offuscamenti oell^anima^ 
Volentieri ti farei udire la mia parola, e ti 
svelerei i miei segreti, se tu fossi diligente 
nelP attendere la mia venula , e mi aprissi 
la porta del tuo cuore. Sii cauto ; e veglia 
in otazioue ; ed umiliati io tutte le cose. 

aiFLBSSIONt I PtATlCRS 

// mezzo sicuro per conseguiremo con» 
servare la pace del cuore , si è. di Ube-^ 
ranci da tutte le cure super/lue ed inuti^ 
li, Pietro avendo ricet^uto ordine dal 
suo divino Maestro di seguitarlo, avvi' 
sassi male a proposito di domandargli, 
che cosa si farebbe del diletto Discepolo. 
JS la risposta medesima, che Gesù, Cri- 
sto non senza indegnazione gli diede . 
indirizza a noi il nostro pio Autore. Che 
t importa di questo, o di quello ì Tu Òa^ 
da a seguitarmi. Né basta» che noi non 
e* impacciamo del nostro prossimot non 
doghiamo né pure esser solleciti di noi 
nedesimi, o sia per acquistare gran ihh 



me. nel Mondo^ o per procacciarci ami-% 
ci, o per soddisfare qualunque ifana cu- 
rio siià, 

OtAZlOHff 

Io TÌ coNiifeiso. Signore» che il solo desi- 
derio che uutro, Punica mia curiosità» è di 
sapere, s'io posse^^a U vòstra grazia, e se 
possederollfl fino alia morte $ se niì avete 
perdonato i peccali, e se mi farete ia graa 
misericòrdia di ceocedermi la perseveran- 
za fióale. Ma accora, o mio Dio» vo^sacri- 
ficarvi OQ tal desiderio, e si fatta sicurez^ 
za .attendendo dalla vostra pura bontSi qae- 
st^i^tima e massima delle vostre grazie. Co* 
si sia. 

CAPO XXV. 

In che consista 

ia pace stabile del cuore 

ed il vero prqfiilo^ 

IL SIGirOKB 



E 



i^Httolo, io gfk dissi, f^i' lascio la pace 
vi do la mia pctcc : nò io ve la do , come 
la dà il Mondo/.Tuììì braman ]» pace; ma 
non tutti si curao- di fàf ciò, che conduce 
airacqiiisto della vera pace. La mia pace è 
con gli 'umili , e co^ mansueti di cuore. La 
tua pace Sfarà ueH^^serdzìo di molta pazieo- 



9?5 OBLI.* IMIT. PI pMSrOr 

sa. Se tu mi udirai, pd eseguirai ie mie 
role, potrai goder gran pce. 

9. Che farò jo duoque ? 

IL 81GN0«9 

3. Io Ogni aztpne considera (yeneqoel cb« 
tu fai. e qud fche tu dipi; ^d ogni tua ÌDtea« 
zione indirizza ^ questp . di piapere a me 
solo, e fluori di me non desìderpre né cer* 
car nulla. Inoltre non giudiciir temeraria- 
mente de* fatti P detti altrui ; né t'ingerir 
nelle co^ a te non commesBe : e cosi for- 
se avrerr^. che poco o di rado ti turberai* 

4. Che qi|entp a non prpyar mai alcuoii 
perturl»as^ione, pè (foffrire molestia alcuna 
d*aaimo p 4' p^H^o, non conviene ciò aUi| 
vita presènte, Scensi. a|lp stato delPetcmp 
riposo. Non creder dunque d'aver trovata 
la vera pace, quando non isperìmenti ver 
run travaglip; né che tutto per te vada h^e^, 
ne, allorché ppn hai chi ti faccia contrasto; 
né che sia tin (fegno di perfezione, se tutto 
riesce a tuo nio4Q. Né pur ti credere d^e^ 
ser qualcl^ gr^n cosa, o di venire special- 
mente ^tnatp da Dlo« allorché sentirai nidi? 
fa divozione e dolcezza di spirito ; percioc- 
ché in questi affetti non si conosce il ve- 
ro amante della virtù , né in/ essi ponsisle 

ì profitto, e la perfezione dell'uomOb 

IL vaDiL* 

5. In che dunque consiste • o Signore? 
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Iti BIOttORB 

6. NelP offerirti di tatto cuore al volerà 
divino, sensi ceit^rè il tuo interesse né ia 
poco né ìa lìioltQi. né nel tèmpo né nelPe* 
ternitli : per liiodd cbè riguardando tutto 
d*uii niédesìiriò oicchid , è tutto pesando in 
una giusta bilancia, tu mi ringrazi di con* 
iinuo tra le prosperiti^ ugualmente, e le av* 
tersità. Se Sarai cosi forte e costante nella 
Spèrdtl^a, òhe, óié ti venga Sottratta ogni 
èònSpliizionè interne, disporrai il ciior tuo 
à Sòfirirè tribolazioni ancbé maggiori ; e 
toìi ^itìstifichérài tè Stesso , £ome se non^ 
tricritàist di patir tanti è tali affanni i ma 
Anzi ini Hconosceini per giiistd , è liii lo- 
derai pét* santo iti tutte le tniè dis|ìosizio- 
hit allora sì . cbè td cammini bella tèra e 
dirìttit Vìa dellél p'aòé , è pdoi Sicdramente 
épertfré , cbè abbi à riseder là mia faccia 
tati gitibbild. Cbè se mai arrivassi al per- 
fetto òìipreiiò di té medesiiiids sappi, che 
allora iti foderai abbondànàt di pace, qoan* 
io è possibile di avente nel luogo del tuo 
pellegrinaggio* 

BIFLÉSStoifl i PÀlTÌcaì 

Tuia eéréàn la pace» è póehiàsimi la 
irovano ; perchè dai pia nÓH si conosce 
o nari si prenae il vé^ó cammino per 
ffiùMgérvif U maggior numero la cerca^ 
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nelle creature , e non si può trovare $e 
non in Dio. Altri « dediti alla pietà , si 
credono d'averla tro VfUa. quctndo le ÌO' 
ro passioni gli lasciano alcun poco in 
ealma, quando non han conlradittori,e 
tutto va a seconda de^lordesiderj; quan^ 
do lì feritore e la divozione sensibile 
spesio gli visita e, consola. Quelli, è quc" 
sii s* ingannano. 

Colui bensì cammina nella vera e di* 
ritta via della pace . che non cerca il 
pròprio interesse,che desidera dipiace* 
re a Dio solo; che ricevè da lui con a- 
guai gratitudine i beni e i mali les^ei 
giunge al perfetto disprezzo di semede^ 
Simo , e ad abbandonarsi interamente 
alla volontà di Dio, trpverassi già per* 
venuto al colmo della pace. 

onAnoNB 

Non permettete. SìgQore, cb^io smarri- 
sca una strada di tanta importanza. A|o5U*4- 
leoida voi stesso; voi stesso, ad essa diriz^ 
za te i miei passi : perchè voi Fin^goaste 
aVoslri discepoli, allor quando separando- 
vi esteriormente da essi , lasciaste loro quel 
ben» iocstiinabile, a cui fila conduce, €0" 
1^ sia. 



Si 
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CAPO XXVL 

i^eir eminenza delia ìiberth 

tielio spirito la quaie si acquista 

piit per V untile orazione 

che per la lezione. 

IL FBDBL8 



^igooi'e, è opertk d*ttii Homo perfetto , il 
non rallentar mai lo spirito dalla conside^^ 
ranone delle cose celesti, e ^1 passar bonié 
senza cara tra le molte cure terrene: no^ 
a guisa d* animo intorbidilo . ma per tlba 
eerta prerogativa di meote libera, che non 
sì attacca a teruoa creatura con affetto di- 
sordinato. 

3. Vi prego , mio Dio benignilsittlo . à 
lireservarmi dalle sollecitudini della vita 
presente, perchè lo troppo non mi c^iotrn 
ghi ; dalle molte necessità del corpo, per^ 
eh* IO non resti preso dal piacere ; da tnt*' 
ti gP impedimenti deiranima « perchè ab<* 
battuto dalle molestie io non mi perda di 
coraggio. Né dico solo • che voi mi pre* 
serviate da quelle CoSe • che la tanità dei 
mondani ambisce eoo tanto ardore^ ma al^ 
fresi da quelle miserie • che ,^r un effeìw 
della maledifeione comune a tutti -i morta- 
li , penahnente aggravano rèuima del vo- 
stro servo • e la ritardano • che «on pi 



entrare, qualunque Tolta le phtcctab odia li- 
bertà dello spirito. 

3. O Dio mio , dolcezza ineffabile, can-^ 
giate per me in amsfrezzaf ogni consolazio- 
ne della carnè, U qual oli distoglie dair a« 
more de'beni eterni, ed a se rtialsfmente mi 
attira coir apparenza di alciitn diletto pre-f 
sente. No, mio Dio, non mi tinctf la carnè 
ed il saIngUe: non mi seduca il Mondo collflt 
sua glm*ia passeggiera:non mi sovverta col- 
la sua Astuzia il demonio. Dettemi fortezzt< 
per resistere, pazienza da soffrire, costanza 
a perseveralre. Oatòmi in vectf di tutte le 
Consolrfziani ofondantf , UsorfvfSJtima uq-^ 
zioncf del Vostro spirito: e infondete nel 
cuor mio V amore del vostro Nome . chef 
ri prenda il luogo deir amor carnale^ 

4. Ah. cbè il cibo, la beviTndtf, il resti*' 
mento, e tuu' altro , che serVèif sostenere 
la vita del Corpo, sono di peso ad Un* ani-' 
ma fervorosa/ CoocedeCenfi. Signore, ch'ia 
usi di tali Sollièvi cOn temperanza, e non 
mi vi allaècbi con troppa ansietà'. Non è 
permesso di rigettarli tutti, poiché bisogna 
sostentar la naturar. Ma Isf Vostra santaT leg* 
gè ci vieta di ricefciar quelli, che tfon soncf 
necessari, e molto allettano i scTnsi • per* 
che alii'imefnii là catne insolentirebbe con- 
tra io spirito. Mi re'ggtf , io ver ne pfie^a / 
tra due estremi la vostra mano» e taf ioM' 
gni a aoo dare in alena eccesso^ 
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RirLBSSlOirt É PtiàJtCUtL 

. il nostro pia Autore, appena espot td 
tapérfézióriè , d cui si dee aspirare , la 
^ttdl consisté in tener V dniiho di conti-' 
mio dpHUtató dite tose celesti , ricorre 
àeconaochè kd pHniessó nel titolò di 
Quésto capa, dlld preghiera , tihicò ed 
èficacissimò Mézzo per conseguire td li" 
Seria della Spiritò, là qUale nari può 
Mai èsser frutto deità lèti urà, dello Slu» 
iió.ddiiilirì esercizi . (deglutiamo dun^ 
tfUe il éiià eseMpio, èpteghiatrid, 

OKAZfOfftf 

YTOiMio a* vdsiri j)tedi, Signora, pèr- 
ttfèttétéini eh* io géiAà sotlor il petfo* iodi*- 
«pénSaUte dèliéf iftnit aite é éoWétMMttA 
ittrétièi irà U qt^ali è' a^ài d?ffi6i(é i{ non 
àxiMréx è dissiparsi i dd'ta'oft? étìété&Èw\ 
bisogni del corpo» sèi^rprè péricotosf per 
èob potérsi Màò\%Ì9i}!é «éùtai tAàtih piafce^ 
té i ài iìHitgi^ impcdìiiifemi'defl' Mttia \ 
ónde nifi fro^of tìppré^Èd, é tfotf dì rado tal 
tìi'airéa* il ébf^lo. AffréHate , il ptègp , o 
alio' Dio; it moménti iti òùi mi tèggflf Ìil)e- 
^0 da' cure e tiéeéiisitSfar dolorose. E fin-* 
tétnìo eh' égli gio^gsfi sc^énef emi colf tin<> 
^o'nef sc^Vissim'à duella vostra" grsi^iaf * af- 
tihòhfè il odio spiritò nott pà'daf fra tanti 
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lacci la sua preziosa libert.-». si consenri pa- 
ro in mezzo aT pia*tefi il mio cuore; e^ io. 
i|ual f j cooyieoead ua'<discf{i(()l9^eUaCro' 
ce, usi con moderaziuoe di qualunque sol- 
lievo e piacer -n^cessar io, i cui allettamen- 
ti vaglian spio a raddoppiar il mio. ardore 
e \ miei desideij persoli beni , de* quali ò 
perinessQ godere ; cioè quelli del Cielo , e 
deir eterna beatitudine. Così sia. 

GAPO XXVII. 

Che P amor propria ci allontana Juar 
di modo dal sommo Bene.^ 

IL SiGffO&S 

j3isogna. Figliuolo, che tii fila tulio- ^el 
lotto, e che in tQ Q4)^ re^ti ^oieole di te* 
Sappi che V «tmor di te stesap ti pregiudi- 
ca più, cl^e qualsivoglia altra cosa del. Mpn* 
do. Ciascuna d'esse ti si attacca più o me* 
^,a m^ui^a delP amore ed effelta . <?he of 
nuirisci. Npn. diverrai schiavo di quelle 
e(ie a^t, se P, ^mpr ;tuo 3at*^ purp« sempli'- 
ce^ phon oi'di;)aj^o. Guaidati .di desiderare 
cio»el)i9 non ti è lecito dì ayere^Quardati 
di aver ciò. che^ti può. allacciare, e privar 
delia libertà dello sj^irilo. È da stupire . 

che col piA; ÌifflÌR(>^ jj^.^^ 9¥Rr^ ^^^ V .^«^ban- 
doni a me, Insle^ie con .luUq qu^ chetii> 
p.^o^bi:aiipaf^ jjppss^w-, ... , ■ 
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ti. Perché ti Tal consamando con raue 
ivìiUaae f percbè ti vai stancando con cu-* 
re «opcrflu&'Riniettrtt d mìo beiieptacito, 
e non proverai aicain damio. Se tu cercherai 
questo o quel reotaggio.c te vorrai èssere 
ia qiiealoo io qoel luogo , per aver il Ino 
eooiodo, e i« toa ma^Joraoddif fazione i 
noo SMat mm quàelo* aè Irhero da aoMe- 
eitadioe t persile io tutto fi troverà qual« 
che dileKo. ed in ogni iaogo incontreras'' 
al^toiaii. che ti contrasterèr^ 

3« NoB giova dunque T acquisto, Vnt'* 
erescifiieolo de* beai estenori a renderti 
eoniéntò i ma piuttosto giova ildisprez-' 
zo« theittne facci , e la cura di sveflern^ 
dal tuo oiipre ogni desiderio, li che nott- 
ìm «d intender solamente deli* entrate e' 
riccbexze ; ma cteiandMT dell'ambire ono- 
ri» e del desiderare vane ledi i cose tutte/ 
che passano ed Mondo, lì luogo è un del>ol ' 
riparo »se manca- il fervoi^ dello apri ito : oe 
durerli lungamente la pa6e procui^ta al dit 
fuorii. se lo stato dei cuore non ha il verjor 
fondsmentot cioè seta non ti stabilirsT ìà 
me. Puoi ben mutai* di luogo, ma nottgià 
migliorare. Perciocché appena che tisi* 
presenti Toccasione, e che tu 1* aceetti ri^^ 
IreTsrai quel che fuggisti, e encor di peggiov 



OHiZIONtf 

PéroUenéré là purga delatóre^ 
t là Sàpi^n£a e èie s té j 

tv iitaté 

4. Mio^Dlaf,f(ir<i66àlemi Solfar gràziavlet' 
(o Spirito- Santo*. Fate; che là Vostra' viri jlf 
cok*f obtH^r io? iute V iTomo' ìAtetiofér. e' Vtfo^ 
li il Cuofaùriordà'o^i inuline soilecifodioer 
ed ^A'eià : otid' io^ vtcfn mi larsci^ If aspor-' 
taie da' vaili desidevj di (jtfàlutKftfef 6o&ar vw 
fé. o' pre'geVbteT; ma' (ulte lerigit^ydr ebmtf 
Iramnitotier ,- e^ me put'e eowe avenCe a' pas- 
sare eota eirsóibro; Ferciocéhè tiùllàè dd^ 
ré'v ole sotto' il Sólé\ ove tutto è vanità / 
ed afflizione di spirito-. Qquanto'esaggi'or 
chi pensa cosi ! 

5". Dàteìivi, o^ Sigfnorè^, Ìtl sÉlpiétitf ééttH 
tìe, tfOindiè' ter impari a cercar ere trovar' 
msbpra'ogitfi ccTìur ; argifttairvi ed' aWarvr 
sopràfriftCtftL cri^to^; ed accoMisiderare' tcrt-' 
to lì teSSlùf sebotido* L* cordine dellft vostra^ 
aÉ{>iettzai> e Cornea è iit effètti/ Fate . cK* io' 
seiitvi prddetitettiente chi mi liliiingar , er 
sopportrpuftietiteniente'chi mi cbirtradice. 
Impéroòshò qvksstai è gra^ sapienza ,>notf 
iscubtersi ai;^ ogni soffio* di parole , o* notr 
dare or ecchio" a« Sireaav che i niid ibsatntenter 
teinga. E* cosi si catmnfiafa'sicuAro' fW Jht 
ÉUmh iatra'preira'. 
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IlIFLBSSlORl a PRATICBB 

Jbarsi iutió d Dio senta minima ri-f 
iérva, si è i. Preferire iri ogni occasio'- 
he Iti àUd vdlóntU alle ihtUHdzióni del 
Hdstrd anior pròpria; ^. ftdtiHpiglidrsi 
HuUd di (jiiél che gli abbidrtid ddio i 
3. Nónfdt tóSd che gii dispidciid, né 
òiHettef^ ménte di quel che gli piaccidi 
{• BéndeHù dSSoliifó èignoré , é prd'^ 
ptieidritì perpètua del noàircl cìtoH, per 
fHodóckei dispoìigd di qùdnio è in naif 
è dà nòi.é di tutto noi niédésiMii 5 Vi'^ 
(fere ddcili dlld sUd Mdhtd ed in di-^ 
péndénid d<C ritovinietiii delld sud grd"' 
iid. Ma ntiséri noi ! tfiidhtò pachi soni 
f dèlti • i «fdali si dànnd intéraninté a 
J}'id r qdanii gli ii ddnM dppttid per 
HietcL, dividendo il tór euo^e trd Dio è 
la credidrd, tra V ànidre di Did e il Id^ 
tó anior proprid. 

6iÀÌioiti 

iSbtf soffrite. Sitare, thè ìÌ cvìof tnid 
mio f^lr voi. e tdtto dpetH delle vostre ma- 
tìi, e' pter^o def Vostra satigtie; appaVfea- 
gar ad altri; « nob a' Voi, tf atoi con voi altra^ 
tas«, sia più; ouguatinfeote o nfeno che voi.- 
Èf poAibile, mio Dio; che vi »à ba'sta'nfe il 
ttior cuore, e che voi ad essa mt^ ìMtìm 
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te? Ah» che per P avvenire io voglio artitf-' 
fé voi sofo ; proCdrar di piacervi in tutto ^ 
e, sacrificare «1 vostro Boiore ti mo amor 
proprio. Qosì sia. 

CAPO XXVIIi. 
€onit^ l^lifigue dèi maldipenii. 

. ti <II»ltQIt« 

X,ionva$bi\a«iaÌi9, Figliuolo» te nicunìa-^, 
irrafiQQ flykiisifa apiniooe di ieg e diraa di 
te cpMu ch^ tu ToUnlieri oon oda. Tn dei 
pensar 4i te Messo ancor peggio, e credere 
che u^P; CÀI pia deboie di te. tSe eamoH- 
ni per la yia dello spirito • non 0M*ai grav 
caso deUe parole, ohe isolana. Jjon è pocaf 
prudenza. il tócere oel tempii delle eoa- 
trariet^. e volgersi ipterioi'rpeote a* me seo- 
«a ioqMietarsi.pergti uiaani giudizi. 

;t, £ia.tiiti pace oqq dipenda d^la lin«-' 
gua degli uomioi : attesoché o essi giudi*', 
chioo bene , o mate di te . tu per questo" 
ijuQ sei ahr* uooib dà quel che sei. Ove si 
trova ia vefa paQ% la vera. |;l^i« ? Nqq 
k forse in me? Cosi chi qoq desidera dì piar 
cere agli uomim.nè teme di dijKpiacer lo* 
ro. godrà 010U91 pacie. DaÙVaoioredisQr* 
dioatio » ,e dal vano Uce^ore proviene tutta* 
iMnquietitudioft det.ctKv^.e (a difisipazio' 
ilt.de*4«fi«t.w 
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XlFLBSSIOlir B FIUftTJCBB 

Le opinioni ^vantaggiose * le^ beffe .é 
derisioni^ le maldicenze, e le calunnie 
medesime . infango, ci offendono ed ir^^ 
ritano , perchè le crediamo affatto in^ 
ginslejiè da noi. mfiriUUe in alcun modo^ 
Ma se volessimo farci giustizia, e pot::^ 
ci in quel luogo che ci è dovuto» massi»' 
mamenie riguardandoci innanzi à Dio-, 
conosceremmo al lume della verità, che 
siamo più deboti e spregievoli di quel • 
che altri ne possa pensare e ili re. Oltre- 
ché i giudizi degli uomini. osieno in bé- 
1^ o in male, non possono costituirci né 
ìiugliori,nè peggiori di quel che sian^q^ 

Ispiidleipit Signore una s'incera Umiltà ; 
ond*io coasideraodofiii. qua! sono da ve-* 
IX) alla V09ti*a preseiiza. pieaodi miserie^, e 
colpe ; mi creda dovuti tutti qne\ ciie coio- 
parjscono agli occhi degli uuaiini, torti ed 
oltraggi. Dalemi un aìtissiiiìo dìsDrcuo 
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CAPO XXIX* 

Cóme si hd dd invocare , e benedire 
Dia nel ìefnpo della trièfoldzioné* 

Oignoré» sìa il ttotHévàsii^iiétìéàeiiàìd 
tutti i secoli: perchè aVeté voluto che ven-*' 
^a' scopra' di me q^uestà ten^a^fooé é itìbcf-* 
fazione. Id nò'o la' posfso^ (Wggire ; aia sono' 
in Défce'ssitk'di ricorrere à voi affinchè' iot 
ini ajutiaté» è me U Cionvefliaté'in va'ntag-* 
^a.Sìgrioté, 10 àò'nórdr'a teiìéi tnt^olaziòné 
é' Hoà itdird ripoi^c^ ài óa'of fhi<^ ; anzi mi 
^nto flr^^atia*fflitt<y dal presente trs(Vsfg(io* 
È che' dirò adesso, Padre diletti Ssifì6o. 
io sdHó colio fra le angùstie ; salvate' 
Mi in qiùesió putito^ Ma perciò' venni d 
Quésta ora, dccidcckèil ijoiird Nome 
ii rènda pia chi drdi il éhc avverrà*, qnan^-' 
ad ìd Sófò^ sCatiy mbltdunirilìa^o*» é por éà 
♦òi lit^efàtof. Deh ti pjatciaf. Signóre* df Ii- 
frei^a'rrtiebé pét^éiócéhè fò pofefó òhe pò*-" 
Ed fere' ,• é* dóve abdri' sébzà fòt ? Daterai 
^^iéoza; Signore, a'nóhe'pei^ qubstaf VoItnV 
A jótàtétni. tìld tiì\o\ é nóh iettiévljt , ^àbfa-' 
tubiqfuè grabde Aiti U rriÉ^tsI^oii^. 

3. Ed óra', éhé dirt^ iò'tVa'(j[t^^'t5 ab^' 
i(ìé f Si^noire; «ria fatta' la Voìitrà' velbntà. 
fttf troppo meriiàf d*eiser tribbiato', e gr^ 
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irato. Bisogna per certo » che io soffra : ed 
oh vi piaccia che sia con pazienza , infin-^ 
che passi la tempesta, e torni la calma. S), 
che la vostra mano onnipotente è valevo- 
le a tormi ànthe ^cfestà tentazione, o mi* 
(igdrné U violenza , per6h* id ndn vi sog-: 
giaccia del tutto/ coifié già p6r aVsfnti usa- 
ste tticto assai volte, Dio mid, e niisf mise*^ 
Sericordia. E quanto é a me più difficile • 
tanto è pi& facile a voi questo cambia'^ 
mento , che Sa operare Id dèstra deU 
r Altissimo, 

m^Ltsitóni É itkiitnÉ 

Le cifflizioni ed angustie , e le tenta'^ 
(azioni medesinie ci possono essere ol'^ 
tremo do utili, facendoci Sentire la nO" 
séra debolezza , e miseria, e dandone 
ntoti'Uo di rientrare iti noi stessi ed u- 
milidrài . di riconoscere (t averle beri 
meritate , è Soprattutto di ricórrere à 
Dio , e da lui Sola spétaré il soccorsa 
opportuno. Non è però dà rridMvigliar» 
si, sé ùr€ ànimtt div'otd^ tfUUhdd sia af* 
fiittà o tentata , allóra piti benedica é 
lodi il Migliòre i adorando in tutto là sud 
Santa volontà • è allora piti lo preghi i 
the le dia pdziémd, e V assista colleSué 
grazie specidlii ónde abbia à mantener^ 
Hfiiilé i uè tè^étt ptdnicf àlldjidc^ 
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chetta della natura, o alle sugge Mio ^ 
ni dei nemico, 

OBAZIOllfl 

So beoe. Signore che seùza il vostro a<« 
juto lonoD posso se non peccare e perder^ 
mi ; ma so altresì, che voi potete tutto • e 
che volete soccorrermi e salvarmi. Si. che 
voi lo potete, essendo mio Dio ; né pote* 
te noD volerlo, essendo mio padre : e poi** 
che siete pure mio redentore e salvatore « 
la vostra gloria e *1 vostro onore richiede, 
che voi mi difendiate e mi salviate, dacch^ 
io son r opehi delle Vostre mani, ed il 
prezso del vostro sangue. Cosi sia. 

CAPO XXX. 

JDe/r implorar Pajuto di Dio e delia 
^ducia di ricuperar la sua Grazia» 

lì, JSIftlfOAl 



F 



igUoolo, io Sono il Signore , che con*' 
forto nel tempo della trtbolaeione. Vieni 
dunque a me» quando ti sentirai tribolalo. 
11 principale ostacolo • che tu metti alla 
coosolazioDe celeste» si è il ricorrer trop- 
po taidi ali* orazione ; perocché prima » di 
pregarmi con istanza » vai cercando molti 
sollievi, e ti ricrei fra gli esterni oggetti. E 
quindi deriva, che i ricercati conforti pe« 
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co ti giovano: infinchè tu Don t* avfeg- 
ghi , che io sono il liberator di coloi'O . i 
quali sperano iu noe : né fuor di me v* è 
ajuto valido, né consiglio proficuo, né ri- 
medio durevole. Ma ripreso già animo do« 
pò la tempesta, rincorati alla luce delle mie 
misericordie ; perocché io ti spno dap^ 
presso ( dice il Signore ) per ristaurare il 
tutto . non solo interamente , ma altresì 
con abbondanza e sopra ogni misura. . 

a. V* ò forse per me nulla di di Scile ì o 
pur sarò simile ad uo:n che dice, e non fa l 
Ove è la tua Fede?5ta saldo, e con perseve- 
ranza : Sii paziente, ed intrepido ; e ti ver- 
rà la consolazionj^ suo tempo. Aspetta" 
mi^ aspetta pur e-t io verrò, e ti guarirò. 
La tentazione e quella, cheti molesta; e 
la vana paura é quella che ti spaventa. A 
che serve la sollecitudine su T incerto av- 
venire» se non ad accrescerti tristezza so- 
pra tristezza ? Bastano a ciascuno le mi' 
serie <t ogni giorno. Vano é ed inutile 
il turbarsi o rallegrarsi delle cose future » 
le quali forse non succederanno mai., 

5. Ma é cflfetto àcXV umana fiacchezza il 
lasciarsi deludere da si fatte immaginazio- 
ni ; ed é segno d^auimo ancor debole Par- 
rendeisi si facilmente alle suggestioni del 
neniico. Attesoché é indilTerente 9 quel 
maligoo di scdi^r.ci e T ingannarci con 0%* 
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getti reali • o pure coq fàntasikit ; SI farci 
cadere colP amor de* beni preseDti, ovve- 
ro col tidiorè de tbàli àirtèoiré, Non si con- 
turbi diiiltidé. uè ài figorhénti il iìió caore. 
Credi id me, abbi fiducid nella intef mise- 
riètfhiisr. Quand9 tU pernii, ès^ei'liin gì dà 
tné; spesse volte io ti Son più vicltid; Quan- 
do tu reputi, cbe quasi tultd sis^ perduto f 
allora perlopiù è il tempo d^aòquistar mag- 
gior merito. Nò.cliétidd é il tutto pèrda- 
ti, quando ti avviene il ÒoniróWo di quel 
thè aspettati , Non dei giudicai del tutf 
Atatd,seòornddq[uel òhe attualmente né sen- 
ti: né dei pef tal nfodd abitando nài'ti e ri- 
cevere quaidnquè Avversità, dòndécliè eU 
la' ne vèdga', òomè sé ti fos^é toltsf ogni spe-' 
ranzsJ di liber«(rtétié, 

4* Non ti credere totalmente derelitta « 
ancorché per qualche tempo io ti mandi 
alcuna tribolazione, o pur ti sottragga là 
hrBiil6ÌU òon^ofà'ziónef meréécòh'é per que* 
Uà ài passerài Ré^ndde'Ciéli;E Sènza dub- 
bio torné pìit tonto a té ed fTgfi altri miei 
servi , d* es^er esercitati tolle avversità , 
òhe se tutto t* a'ndasM à secondar, Io é66o- 
sco i pensieri nascosi ; onde db, eh* egli à' 
molto spédieàte alla tUa' Salvezza', che talo' 
ra tu sii lasòiato* senza gusto' spiHtdalè. ée- 
tiocéhè peravventura non ti levi in Mpet*-' 
hui pV biohì iattetàh uh tc^ti ttìtàfìéUitt 
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fi io te medesimo per quello, che non sei. 
Posso ben toglierti ciò . cbe f ho dato • (S 
restituirtelo, qualoit mi piaceri^. 

5. Quando df rottelo , s^ppi phe è mio ; 
quando te lo tprr^^, non prendo niente del 
tuo : perocché ogni ktion datq . fd ogni 
dono perfetto prpviene fia me. Se ti man 7 
der2^ qualche gravezza, o qualsiypglia con- 
trarietà, jDon ti «degnare , né ti perdere df 
coraggio? io presto posso sollevarli, e cam^ 
biar^ \n ^Uegirfe^a tutto V affanno. Ma sap- 
pi, che quanda cosi |i tratto, son giusto, ^ 
dp^np di molta lqd(9. ' ' ' 

' o. Se giudichi de|le pf>se pon saviezza » 
e le' miri al lume del vero, non dei mai per 
fé avversiti laspiarti ^bl^^tt^re dalla fri* 
Btezza • ma pii^ttosto rallegrarci , e ringra- 
ziarmene, '^ozi dei l'iput^repome morivo 
disingqlar godimento, fhe io affliggendo- 
ti condplori non ti rispiarmip. Siccome il 
Padre amò me, cosi ìq (^pia ypi» dissi af 
miei àfWtXìì disceppli : i quali certamentp 
non ip^ndi^i a* gaudjtemporaji, ma a granr 
di Ba^f 8g|ie : npn agli onori , fna agji scoPf 
ni; non air ozio, ma alle fatiche; non i) 
riposarsi , ma a riportar molto frutto colla 
pazienza. Figliuol mio , ricordaili di que? 
sle parole. 
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AirLBSStO;^! B FBATICSB 

Ideile trihoìazioni e tentazioni il prir 
mo mancamento, che per ordinario si 
commette, è andare in cerca de* confort 
ti e sollievi umani , innanzi di ricori ere 
à Dio , il quale solo e può consolare e 
sollevare ne* mali o liberarcene, Jì se- 
condo , non ricórrere a Dio con quella 
fiducia e fervore, che si converrebbe. Il 
terzo , abbandonarsi soprammodo alla 
ir i stozza , e perdere Jin la speranza di 
uscire d'angustie. Il quarto, non riguar* 
dare le tribolazioni , qualunque sieno , 
come grazie speciali, di cui convien lO" 
dare, benedire, e ringraziare il Signo" 
re. Per evitar dunque questi difetti, eo" 
minciàm sempre dal rivolgerci a Dio, 
e riporre in lui tutte le nostre speranze-, 
^preghiamolo con fervore e fiducia, s 
con piena rassegnazione alla sua san" 
ta volontà , siamo umili, e pazienti, for^ 
ti, e perseveranti: soffriamo in pace le 
sospensioni e i ritardamenti de* lumi 
celesti: manteniamoci uniti a Dio con 
fedeltà inviolabile, senza mai stancar^ 
fi nélVaspettare il suo soccorso*, e così 
usciremo con profitto dalle tentazioni, 
e tribolazioni. 
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Niono. Signore, ve D*ha di questi difetti 
a coi iojion sia «oggetto. Reo di tutti . ▼• 
be domando umilmente perdono. Ma alla 
prima tentazione tornerò certo à ricadenriil 
se voi non eserciterete meco la misericor- 
dia di prevenirmi , accompagnarmi » e se- 
guitarmi co^vostri benefici influssi in tutte 
le mie operazioni. Di questo vi prego a no^ 
me di colui, che voi m* avete dato per cbt 
pò. esempio » sostegno» e mediatore , Gés{^ 
Cristo Vostro caro figliuolo. Cosi sia. 

CAPO XXXI. 

Del disprezzo di tutte le Creature 
per poter ritrovare il creatore, ' 

IL FBDBLfr 



S 



ignore . ho tuttavia bisogno di maggior 
grazia , se debbo giungere \h , dove nino 
uomo, né veron altra creatura mi potrà stur- 
bare. Perocché infinattanto che alcuna cosa 
mi trattiene.io non posso volare a voi libe- 
ramente. Bramava questo libero Volo que- 
gli , che diceva : Chi mi darà penne a gui- 
sa di colomba, per volare, e trovare il 
mio riposo f Che v*è di più tranquillo del- 
rocchio semplice? E che v*è di più libem 
quaato colui-, il qual niente desidera sulla 
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Terra? Fa d* uopo dunque levarsi sopra tqt» 
^o il creato, ed abbandonare pprfettamentiB 
se ste$s9, e >d t^\p elev^zipn^ di mente Cor 
coscere, che fqì Cr|eatP|:e del tutto non a? 
Yete nulla di simile ^le creati)f*e. £ sf al- 
cuno non far.^ aQatto distapc^to d.alle coso 
fcreate.nop po^ra lil^eramente attendere al* 
le diyin^. Quindi pochi si tfo^ano , phe si 
flannq ^Jla /contemplazione , perchè pochi 
Sfinpp ^ppipno strigarsi da t)itto pò.ch*ò 
^aduco e creato. 

3. Per giungere a tanto si richiede una 
grazia grande, che sollevi Tanima» e la ra« 
pisca sopra se medesima. E se Tuomo noa 
sarà leyatp in ispirito. e sciolto da pgni at« 
tacco allp preature . e tutto iinjto ^ Dio» 
quanto egli sa, e quanto ancora egli ha, non 
è di gran momento. Per lungo tpmpo sarà 
piccolo, e giacer^ al di sotto colui, che sti- 
ma esser grande qualphe cosa, fuori che Tu* 
nico,i.mmep$o,^ternp6^ne.Poichètuttociò 
che non è Dip, p ni^ll||, e per nulla dee ri- 
putarsi. Sommo invero è il divario tra la 
sapienza delPuomp Illuminato e divoto,ela 
scienza del letterato ^ studioso cherico.Aa* 
sai più nobile è la dottrina , che viene di 
sopra da^ benefici influssi di Dìo; che non 
è quella , la qual si acquista faticosamente 
poir ingegno umano. 
5. Molti si trovano, che dasideraao la 
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contemplazione; ma non si studiano d^ap- 
plicare i mezzi necessarj per giungervi. È 
ancora di grande impedimento il fermarsi 
nelle pratiche esteriori e sensibili, e *l tra* 
vagliar poco ad una perfetta mortificazione. 
Non so che cosa sia, oè da quale spirito ve- 
niamo guidati, né che pretendiamo noi , a 
cui sembra d*cssei'e creduti spiritaali; che 
mettiamo tanta fatica, e si gran cura per le 
cose transitorie e vili; ed appena qualche 
volta pensiamo, consentimenti adatto rac- 
colti. 41 regolare il nostro interno. 

4* Oh miseria deplorabile! che dopo un 
poco di raccoglimento, subito ci diamo aU 
le cose esteriori, e non esaminiamo rigoro- 
samente le opere nostre. Non badiamo do- 
ve giacciono i nostri affetti; ne deploriamo 
la corruzion totale del nostro cuore. Per- 
chè ogni uomoavea corrotto il suo naturale 
stinto, perciò segui il diluvio univerale.Es 
sendo dunque molto contaminate le nostre 
inlerne affezioni, è di necessità , che le a- 
zioni, che ne derivano, sicno ancor guaste. 
efaccian conoscere, aver perduta la nostra 
anima il suo primiero vigore. Dal cuor pu- 
ro procede il fruito della buona vita. 

5. Si ricerca quanto alcuno abbia fatto : 
ma con quanta virtù lo faccia, non si esa- 
mina così minutamente. Si va indagando, 
se sia forte, ricco, bello« abile; se scriva be - 

i3 
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PO, 89 canti bene» se e buon artefice. PocU 
domaodaoo, come sia povero di spirito» co- 
me paziente e mansueto, come divoto e spi- 
rituale. La natura riguarda TesCeriore del- 
Tuo Clio; la grazia si volge a ciò che ha di 
dentro. Quella spesse fiare s*inganna: que« 
ita confida in Dio per non essere ingannata. 

KIFItESSIONl M PE4TICBB 

iVbn molta pietà si richiede per desi'- 
dcrar di goderei vantaggi infiniti del" 
ìa contemplazione. Ma chi è colui, che, 
voglia/are quanto è necessario per ginn" 
gervi? Libertà di spirito,che non può de- 
rivare se non dal perfetto distaccamen- 
to da tutte le creature; general rinunzia, 
o sia annegatone di se medesimo: mor- 
tificazione continua[iella carne e de'sen* 
si , della mente e del cuore ; gran puri' 
tà d'intenzione; estrema cura in conser- 
var P interno raccoglimento; serio esa* 
me e deligente di tutte le azioni, parole^ 
desideri , e pensieri.fatto alla presenza 
di Dio ; sono i mezzi pia sicuri per sol'* 
levarsi a stato cosi sublime^ 

0R4ZI0N8 

O mio Dio, e mio tutto ! o Dio amabile 
o Dio amante, o Dio d^amore ! Voi che co< 
DosceU la tuia somma debolezza ed iosuf* 
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ficieDza ad ogni bene, e quanto io sia po- 
co fedele alle giasie comuni ; distaccatemi 
dalia tetra; purificate il mio cuore; date* 
mi le ali della colomba ; pnd*io possa vo* 
lare e giungere a voi , posarmi nel vostro 
seno, e godervi del riposo, cbe non si può 
trovare se ooo in voi. Cosi sia. 

CAPO XXXII. 

Deir annegazione di se stesso e delia 
rinunzia di ogni cupidigia. 

IL SfOMORS 



E 



igliuolo, tu non puoi godere una perfet- 
ta libertà , se non rinneghi totalmente te 
stesso. Tutti coloro, che hanno attacco al- 
la roba, che si amano con eccesso, che soa 
avidi.curiosi, vagabondi, che cercano sem- 
pre i loro comodi, e non grinteressi di Ge- 
sù Cristo, son come prigioni tra ceppi ; a 
si figurano e formano spesso de'progetti, 
che non dureranno: poiché tutto ciò, cha 
Don deriva da Dio. perirà. Tieni a memo- 
ria questa breve e perfetta sentenza: lascia 
tutto, e tutto troverai - Lascia le cupidità, 
e troverai il riposo. Meditala bene t e quan- 
do r avrai messa in pratica, intenderai tutto 

IL rBDILl 

3. Signore, questa non è faccenda d*ua 
giorno solo, né giuoco da iaociulli : anu in 
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questo breve motto si cootieoe tutta la per- 
(fezione della vita religiosa. 

ILSlONOai . 

5. Figlinolo» tu Qon ti dei ritirare» né 
subito perder d^aoiino , quando ti si pro- 
pone di camminar nella via de*p«rfetti : ma 
piuttosto dei prenderne eccitamento per 
giugncre a ciò che v* ba di più sublime, o 
almeno aspirarvi col desiderio. Ob fos- 
si tu in tale disposizione .e pervenuto a 
tanto, che non fossi amator di te medesi- 
mo; ma dipendessi puramente da*miei cen- 
ni, e da quelli di colui, ch*ho assegnato per 
Direttore: allora si che mi«pi»ceresti assai, 
e tutta la tua vita passerebbe in pace ed 
allegrezza. Molto ancora ti resta da lascia- 
re ; il che se non mi sacrifìcherai intera- 
mente, otterrai ciò che chiedi. 2^ wor/a, per 
arricchirti» a comprar da me deiroro 
purificato dal fuoco ; cioè la sapienza ce- 
leste.la qital calpesta tutte le cose quaggiù. 
Posponile la sapienza terrena.ed ogni com- 
piacenza negli uomini, ed in te medesimo. 
4. Ti ho ben detto, che tu dei comprare 
colia valuta delle più pregevoli e sublimi 
cose umane , quelle die dal Mondo si sti- 
mano le più vili. Perciocché slimasi mollo 
vile e da poco, quasi posta in dimeutican- 
za la vera celeste sapienza, che non presu- 
me allameale di se » aè cerca dV,sa^Hna» 
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gnificatft sopra la Terra; e che molti colla 
sola bocca predicana ma le son totalmen- 
te contrari col tenore della lor vita : ed è 
pur dessa quella preziosa margarita , a 
molti nascosa. V 

llIFLKSStONl B PfilTiCBK 

Rinunziare al Mondo: rinunziare a se 
medesimo ; rinunziare a tulio : reprime^ 
re i suoi desiderj ; e sottomettere intc 
ramente la propria volontà a quella di 
Gesù Cristo * e di coloro che fante sue 
veci, e cKù ci ha dato per esser nostri 
maestri e padri spirituali , è la sola 
scienza utile ,. la vera sapienza celeste, 
la perla di gran prezzo , e Poro purifi^ 
calo dal fuoco, che hassi a comprare a 
qualunque prezzo » se desideriamo àr^ 
ricchirci. 

OBiziom 

O Dio de'miei padri. Dio di misericor- 
dia, il quale avete (atto tutto colla virtù 
della vostra parola»e tutto sostenete e con* 
servate colla vostra sapienza infinita ; da- 
temi, vi prego, quella celeste sapienza, che 
è assisa presso di voi nel vostro soglio , e 
non mi rigettate dal numero de* vostri fi- 
gliuoli ; perocché io sono il vostro servo, 
nato dalla vostra aocilla, uomo debole e di 
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breve vita e voi siete tutta la mia .per«- 
«a. la mia fortezza, e la mia salute. Cosi^ 

CAPO XXXIII. 

I>eìP incosfanza dei cuore 

e dei proporsì Iddio 

per unico Jine, 

IL SIGNOftB 

rWi-uolo. non ti fid»«de'ioo; «ffet.i, 

rt iD un altro d.verso. Insinché l„ vive- 

ra^ sarà. 5o.ropo»ro, .oche luo mal grad^ 

Moeslo c.™b.a™en.o : dimodoché l", 

troverai lieto . ora mesto • ora ».-• L n 

or. .«rbato ; ora divo.o. ^7^^:^:^^; 

bgeme or accidio*,; or. «^io. Sr, l'exit 

«.Ma P uomo ..,,0 . e bene ammaesffa 

nello «pinto «a saldo tra questi cambt 

inenl..noo badando a quel cA'ei sente de" 

.ostabilaà: ma ,00 ad avvanzarsi con tut- 
ta I appl,ca«oo della sua mente verso l'ot- 
timo fine a CUI si dee tendere; poiché a 
questo modo egli potrà rimaner sempre l'i- 
«esso ed invariabile, tenendo di continuo 
teso m me. tra cotanti varj eventi.l'occhiV» 
puro della «ua intenzione. 

dd^'inw"'" •'*'* P'* P"""" *"■* •' occhiò 
«Wl mtentioD* . tanto più sicuramcat, A 



tt&vlga tra le differenti burasche del Mon-* 
do. Ma quest* occhio dell' fntensioDe • che 
dovrebbe esser sempre puro , ii offusca 
io molti» i quali bentosto lo fissano a qnal-* 
che oggetto dilettevole, che lor si presen* 
ta, perocché di rado si trova alcuno affatto 
libero da ogni neodi proprio interesse. Co- 
si { Giudei vennero già in Betania appo 
Marta, e Maria, non per amordi Gesà 
solamente» ma altresi per veder Lazza* 
ro. Vuoisi dunque purificar V occhio del-* 
r intensione, acciocché sia semplice e ret-* 
tos e indrizzarlo verso di me, trapassando 
sopra tutti gli oggetti, che si frappongono 
tra me e lui. 

BtfLBSStOItt 1 i^nATtctts 

Incomprensibile, ed inenarrabile èia 
leggerezza ed incostanza del cuore u-»^ 
mano. Siccome egli va di continuo in 
traccia della pace e felicità ^ cosi s^ar^ 
resta od ogni passo per procurarla e ad 
ogni passo rimane ingannato é La cer^ 
ca nelle creature ; e non trovandola in 
questa né in quellat trascorre incessane 
temente dalt ima air altra ; e ' quindi 
procede in lui questo perpetuo cambia^ 
mento di genj, di desiderf, e propositi^ 
Il vero savio è solamente costante ed 
immobile'. pereioccAè egli ammaestrato 
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-dttllo Spirito San^o^ si fissa in Dio con 
Ufi* intenzione semplice pura e dirittai 
Hon s* arresta a nulla di quanto trova 
nel cammino ; né perde mai di veduta 
il sommo Bene» a cui tende. 



ORAZIONE 



Non permettete , Signore , che il cuor 
mio secondi gP istinti di sua inaata inco- 
stanza ; onde la mia vita divenga uo^ al* 
ternativa perpetua di buoni desiderj , e di 
cattivi efifetti ; di promesse , e d* infedeltà. 
ma fate si, chela vostra grazia m* infonda 
alcun poco di quella fermezza e di quell'at- 
tacco costante verso di voi, che la gloria dà 
9* Beati nel Cielo. Cosi sia. 

CAPO XXXIV. 

Che Dio è saporoso in tutte e sopra tutu 
le cose A guei , che V amano. 

II. FJtDBLI 

Jlicco il mio Dio, ed il mio tutto, * Che 
mai voglio di più ; e qual maggior (eli cita 
posso desiderare ? o parola piena d* unzio- 

* Questo Àureodetto, che una ed altra fia- 
ta ricorda qui il nostro pio Autore, è trat- 
to dalle parole dell* Apostolo, ch^ ei riporta 
più sotto, e sono: Deus omnia in omnibus* 
z-Gor. zv. aS. 
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ne e di dolcezza ! ma a chi ama la parola 
eterna» e non ii Mondo, o è le cose del Mon- 
do. Mio Dio» e mio^utto. Per dii intende 
è detto abbastanza • ed il ripeterlo spésso,- 
riesce dolce a chi ama. Imperocché voi 
presente, tutto|è giocondo; ma voi assente, 
tutto reca fastidio. Rendete tranquillo il 
cuore, e gli date gran pace, ed abbondan- 
te allegrezza. Voi fate» che P uomo giudi* 
chi sanamente di tutto, e in tutto vi lodi*? 
né può alcuna cosa lungo tempo piacergli 
senza di voi ; ma per riuscirgli grata e gu* 
stosa, bisogna che la vostra grazia v^ in-» 
tervenga , e sia condita col sale della vo- 
stra sapienza; 

2. A chi voi siete gustoso , df che mai 
non sentire buon gusto ? E quegli , 8 cui 
voi non piacete , di che altro mai potrà 
sentire piacere ? Ma i savj di quaggiù, cihe 
seguono il Mondo , e i diletti della carne # 
son confusi nella lor pretesa sapienza : pe- 
rocché nel Mondo si trova grandissima va- 
nità ,^ e nella carne la morte. Quelli per 
contrario, che sprezzando le cose monda* 
ne , e mortificando la lor carne , vengono 
dietro a voi , si danno a conoscere , che 
80D veramente savj , perchè passano dalla 
vanità alla verità, dalla carne allo spirilo. 
A costoro piace Iddio : e quanto di buono 
si trova nelle creature, tatto lo indirizzano 

i3» 
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ft gloHii dèi Creatore. Dissimile tutUTia, é 
molto dissimile, e il giusto, del Creatore, e 
della Creatura ; delle cose eterne da quelle 
del tempo • della luce increata, e della 
luce creata. 

3. O eterna luce che trascendete tutti i 
lumi creati, vibrale dall'alto un raggio , il 
qua! penetri tutto T intimo del mìo cuorcé 
Purificate, rallegrate, rischiarate, e ravvi-^ 
vate r anima mia colle sue potenze, affio-* 
che ti unisca con esso voi in trasporti di 
santo giubilo. O quando verrb queir ora 
beata e desiderabile • che voi mi saziate 
colla vostra presenza, e mi siaie iutio in 
tutte le cose. Finché ciò non mi sarà con- 
ceduto, io 4)on potrò avere allegrezza com- 
piuta. Ahi I che vive tuttavia id me V uo-« 
ino vecchio ; non è affatto crocifisso; non 
è interamente morto. Si rivolta ancora con-* 
tro lo spirilo j eccita delle guerre intesti- 
ne; né sofiìe. che la pace regni neiranima. 
4. Ma Voi , il qual domate V orgoglio 
del mare , e calmate la violenza delle 
sue onde, sa via sorgete, e prestatemi «- 
juto. Esterminate le nazioni, che vogliort 
la guerra : sconfiggetele colla Mostra 
virtù • Fate, di grazia j vedere (a gran- 
dezza delle vostre maraviglie, e rendei 
te gloriosa la fortezza della vostra de» 
stra, perchè io non ho altra speranza, uè 
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nitro rifugio . te non in voi , mio Si- 
gnore Iddio. 

RifLissioffi n ptikrìtnt 

Aon si può mai ripetere abbastanzat 
né éi ripeterà mai senta dolcezza e 
profitto t che Dio è il nostro tutto* Po5- 
sedendolo , possediam tutto t e senza 
lui ogni cosa è vanità, illusione, niente» 
Per intendere ciò , bisogna aver gusto 
di Dio : né lo gusta, 'se non chi V ama ; 
e chi pia V ama , pia io gusta, A simil 
gusto ed amore si oppone qualunque 
altro, che possa aversi per le creature t 
e di qui é, che quello non é mai perfet* 
io nella vita presente, ma bensì nella Ju'* 
tura i la qual perciò debbe esser V og* 
getto de nostri voli e desiderj , e delle 
nostre speranze^ 

OKASilOiVil 

O mio Dio e Mio tutto 1 mio Signore 
mio DioXnie che queste parole resti no scoi" 
pile neii^anima mia, e le oe infondano i*in« 
telligcnsa e la pratica. O Dio. come si può 
vivere senza voi 7 O mio Dio , come non 
vivere per voi ? O Signore 1 regnate asso** 
lutamente sopra me. O mio Signore « che 
lo sia tatto vostro, e viva interamente pef 
Voi Mio Dio e mio tutto * mio Signóre 
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e mio Dio , tale mi siate voi nel tempo , 
perchè tale abbiate ad essermi neir eter- 
nità. Cosi sia, . 

' CAPO XXXV. 

Che in questa vita non si ha sicurezza 
delle tentazioni. 



IIiSIONORB 



E 



igliuolo tu non sei malsicuro io questa 
TiU : tna fioche vivrai , ti sono sempre 
necessarie le armi spirituali. Tu ti trovi 
circondato da^ nemici , e sei combattuto a 
destra ed a sinistra. 6e dunque non ti ri- 
pari da ogni parte collo scudo della pa- 
zienza non istarai lungo tempo ad esser fé-* 
rito. Inoltre . se nan fissi il tuo cuore in 
me. con volontà pura di soffrir tutto per 
amor mio , non potrai sostenere il calore 
di questa pugna , né giungere alla palina 
de* Beati. Ti bisogna pertanto trapassar 
tutto virilmente , e ribattere con potente 
mano gP incontri. Perocché al vincitore 
si dà la manna, e lasciasi il pigro in gran 
miseria. 

2. Se tu cerchi il riposo in questa vita » 
come poi giungerai alPeierno riposo? Non 
ti apparecchiare a molta quiete ; ma bensi 
a gran pazienza. Cerca la vera pace, non ìa 
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Terra, ma in Ciclo ; non negli uomini , o 
nelle altre creature, ma in Dio sqIo. Per a- 
mor di Dio tu hai a soOfrir tutto di buon 
animo ; cioè fatiche . dolori , tentazioni . 
vessazioni, ansietà, miserie, infermità ; in- 
giurie, detrazioni, riprensioni, umiliazio- 
11 i, con fusioni, correzioni, e disprezzi. Que- 
ste cose giovano per V avanzamento nella 
virti!l: queste provano il soldato nuovo di 
Cristo: queste fabbricano la celeste coro- 
na, lo renderò mercede eterna per una 
breve fatica, e gloria in6nita per una con* 
fusione transitoria. 

3. Pensi tu d^ aver sempre a tuo piaci- 
mento le consolazioni spirituali?! mieiSan* 
ti non Pebbero già sempre: maprovaroho 
molte angustie , varie tentazioni , e gran 
desolazioni. Sosteoeronsi però con pazien«> 
za in tutti quei travagli, e confidarono più 
in Dio, cbe in se stessi ; ben sapendo, che 
i patimenti delia vita presente non 
han proporzione alcunacolia gloria fw 
tura , cbe ne ha da esser la ricompensa. 
Presumi forse d* ottener subito ciò . che 
molti appena conseguirono dopo abbon- 
danti lagrime, e gravi hùcheì Aspetta il 
Signore, combatti virilmente, e confort 
tati : nCn diffidare, non ti partir dalla pu- 
gna, ma esponi costantemente il tuo cor- 
po e la vita per la gloria di Dio. Io ti ri* 
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muoererò colla maggior pienezza f io idrb 
ieco in ogni tribolazione, 

AlPLBSSIOtrt B »AATICHtt 

Se la vita deir uomo al dir di Giobbe, 
i una milizia sopra la Terra, siccomesog" 
fetta a Jrequenti e quasi continue ten* 
tazioui, tu dei . secondo il consiglio del 
Savio preparare V aoima tua alla teota<* 
zione : cioè i . JVon mettere la tua feti* 
cita neir essere esente da tribolazioni e 
tentazioni» bensì nel soffrirle con meri'^ 
io, a. Non ti esporre alla tentazione, né 
ad occasione di peccare ; ma ove fossi 
da quella assalito , o inciampassi in 
questi , opponi loro lo scudo della pt^ 
Kienza, senza lasciar di resistere e com* 
battere. 3. teglia , prega , umiliati, ri* 
corri con fiducia al Signore, sicuro • 
che se riporrai in lui ogni tua forzategli 
combatterà per tei f aratti trionfare dt^ 
tuoi nemici, e sarà egli medesimo (a tua 
corona , dopo che avrai riportata la 
vittoria, 

ORAZIONS 

Stampate» Signore, nel cuor mio queste 
gran verità. cioè infondetemi vivo corag- 
gio, costanza invinctbile.sommisnone pcr« 
fetta alla vostra santa volontà, e piana fi<* 



ducìa nella Tostra poderosa assisteniii. Ed 
acciocché io possa soflTrire e resistere sino 
alla fine, fatemi sperimentare, mercè l^in* 
sione delia vostra grazia, un saggio antici* 
pato delle celesti dolcezze, le quali voi prò* 
mettete alla pazienza. Cosi si^. 



CAPO XXXVI. 
Conira i Pani giudizj degli uomini. 

IL 810N0RB 



F 



iglinolo , fonda stabilmente il cuor tuo 
nel Signore , e non temere i giudizj degli 
uomini, ove la coscienza ti renda tcslimo- 
nianza della tua pietk ed innocenza. È 
vantaggio e felicità il patire io tal guisa t 
né ciò sarà grave a chi è umile di cuore , a 
confida più in Dio , che in se medesimo; 
Molti molte ne dicono ; e perciò si dee loi* 
prestare poca fede : oltreché non é possi- 
bile di soddisfarla tutti. E sebbene san Pao^ 
lo sludiossi di piacere a tutti nel Signore, a 
fece tutto a tutti ; pure non fece conto al- 
cuno dell'esser giudicato nel tribunale de- 
gli uomini. 

3. Si adoperò malto per quanto sapeva 
e poteva alP edificazione e salvezza degli 
altri : ma non valse ad impedire, che talo- 
ra non fosse da lor condannato p disprez- 
iato. Perciò rimise il tutto in Dio, cutltut-* 
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to era noto ; ed ei si difese colla pazienza 
ed umiltà centra le lingue di coloro » che 
dicevano cose inique, oche giudicavano di 
lui vanamente e falsamente, eche ne spar- 
gevano quanto loro veniva in bocca. Pure 
talvolta rispose per giustificarsi, acciocché 
il suo silenzio non fosse pe^ deboli occasio- 
ne di scandalo. 

3. Chi sèi tu . che abbi a temere d* uà 
Uomo mortale ? Oggi è fra' viventi, e do- 
mani pii\ non si vede. Temi Iddio, e non 
paventerai le minàcce degli uomini. Che 
può farti alcuno con parole , o con ingìu<« 
rie ? Più presto nuoce a se. che a te ; e non 
potrà sfuggire il giudizio di Dio . sia chi si 
Voglia. Abbi tu Dio innanzi agli occhi, nò 
ti voler difendere con altercazioni e que- 
rele. Che se ti pare al presente di restar 
vinto, e soffrire quella confusione, che non 
hai meritata ; non te ne sdegnare, né smi- 
nuire per impazienza la tua corona. Ma 
piuttosto volgi lo sguardo al Cielo verso 
dì me, il qual posso liberatati da ogni con' 
fusione ed oltraggio» e rendere a ciascuno 
secondo le sue opere. 

RIFLESSIONI I PRATICHB 

GP ingiusti o leggieri sospetti, i gia^ 
dizj temerari , le maldicenze , le ingiu" 
rie, e gii oltraggi degli uomini nonpos' 
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sono punto nuocerci; anzi per contrario 
ci sono di grande utili thy conservando-' 
ne umili, esercitando la nostra pazien^ 
za , rendendoci pia cauti nelle parole 
ed azioni, e contribuendo a formare ed 
ornare la nostra corona nel Cielo. Biso" 
gna dunque trascurar così fatti giudi" 
zj; riceverli con sommissione : rimette'^ 
re tutto a Dio, che tutto conosce: e con* 
solarsi nel testimonio della buona co" 
scienza. Né pure dobbiamo giustificare 
noi stessi , se non quando la giustifica^ 
zio ne sia necessaria alPedific azione dei 
deboli. Imperocché siccome nonci è per" 
messo di piacere agli uomini, se non per 
r onore di Dio ; cosi pel solo onore di 
Dio possiamo giustificarci con merito, 

OA&ZIONK 

Se quei ,cbe mi calunniano o persegui- 
tano, fanno più male a se, che a me, io deb'* 
bo, mio Gesù , pregarvi per essi non me- 
no, che per me. Illuminateli dunque, ve ne 
supplico, e infondete neMoro. cuori la vo« 
stra divina carità, acciocché si convertano 
e correggano Date loro ugualmente , ed a 
me pazienza invincibile, sincera umiltà, li* 
mor fìlialede^ vostri giudizj, edardentis* 
simo desiderio di piacervi; onde la pace di 
Dio, cba costituisce U vera felicità, regne- 
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rk sopra la Terra , com' ella regnn nel 
Cielo, Cosi sia. 

CAPO xxxvir. 

Della pura ed interna rassegnazione 
di se stesso per ottenere la libeNà 
* dei cuore, 

IL SIGNORA 



F 



iglìuolo, abbandona le è troverai me. 
Mettiti nelPindiATercnza, né voler nulla pos- 
sedere, e guadagnerai sempre, I^erciocchè 
ti si aggiungerà maggior grazia . come ti 
•arai rassegnato • e in tal rassegnazione 
persevererai. 

IL PBDBLB 

3. SÌgnore,quante volle dovrò rassegnar- 
mi, ed in quali cose abbandonare me stesso? 

11. SIGNOaB 

3. Sempre, ed in ogni momento, sì Del«* 
le cose piccole, e si nelle grandi. Non ec- 
cettuo nulla, ma in tutto VoMrovarti affat- 
to spogliato. Altrimenti, in qua! modo po- 
trai tii esser mio, ed io tuo, se nelP ester- 
no, e nelP interno non avrai deposta ogni 
propria volontà)' Quanto più presto lo fa- 
rai tanto meglio le ne troverai: e quanto 
più pienamente e sinceramente, tanto piiSi 
mi sani grato, e n' avrai maggior mento. 

4' Alcuni si rassegnano, ma con qualche 
riserva ; perocché coma non hanno ifoa 
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piena fiducia in Dìo, cosisi mostrano mol- 
to solleciti di provvedere a ciò, che può 
lor bisognare. Altri pure offrono tutto al- 
la prima : ma sospinti poscia dalla ten* 
fazione, ritornano ad esser proprietari ; e 
perciò non vanno avanti nella virtù. Co* 
storo non giungeranno mai alla vera liber- 
ta del cuor puro, né alla grazia di gustar 
le dolcezze della mia famigliarità ; se in- 
nanzi non si saranno interamente rasse- 
gnati, e non rinnoveranno ogni giorno il 
sagrifìcio di se medesimi : senza il quale 
non sussiste, né potrebbe sussistere Tun io* 
ne intima, per cui si gode di me. 

5. Io te r ho detto assaissime volte , t 
torno ora a dirtelo: Abbandona te stesso» 
rassegnati a me , e godrai gran pace inte- 
rior^ Dà tutto pel tutto : non cercar nulla 
non ridomandar nulla r fermati puramen- 
te e deterroinaiaaiente in me.e mi possedè* 
rai. Il tuo cuore sarà lìbero, e le tenebre 
non ti opprimeranno. Sforzati a questo, per 
questo prega, questo desidera, che tu possi 
spogliarti d*ogni proprietà : e seguir nudo 
il nudo Gesù ; morire a te. e vivere a me e- 
tei*namente. Allora cesseranno tutte le va- 
ne imtnaginazionì. i movimenti cattivi, e le 
cure superflue. Allora pur mancherà losmo* 
deraio timore, e Tamor disordinato resterà 
•stinto. 
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RIFLBSSIOm B PRATICBB 

La spropiazianccke Dio richiede dai 
suoi servi, dee avere due qualità i lapri* 
ma, che sia generale e compiuta, senza 
minima riservai la seconda, che sia con- 
tinua e costante,cioè dal primo momen- 
to della lor conversione Jìno air ultimo 
respiro della lor vita. Così Iddio rigetta 
del pari quelli, i quali si danno a lui 
con alcuna eccezione ; e quelli che es' 
sendoglisi dati interamente , si ripren* 
dono poi qualche cosa di ciò che avean 
dato. In fatti il sacrifizio, perchè riesca 
grato al Signore, ha da essere un oh" 
causto perfetto ; per modo che tutta la 
vittima resti consumata dal fuoco del 
divino amore. In questa spropiazione 
generale, ed in questo perfetto olocau" 
sto consiste il sommo della cristiana 
virtà, a cui debbono tendere i nostri de 
ùderj, e sforzi, e le nostre preghiere. 

ORAZIONE 

Ricevete^ Signore, il sacrifizio uoiversa- 
le della mia libertà. Accettate la memoria, 
rintelletto, ed ogni mio volere. Quanto io 
ho, e posseggo , è dono vostro :- tutto per* 
ciò a voi lo rendo, e lutto ve io rassegno, 
perchè voi lo goveroiaU e ne disponiate 
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fecondo la vostra volonth. Datemi solo col- 
la vostra grazia Tamor vostro» ed eccomi 
ricco abbastanza , De altro più vi chieggo. 
Cosi sia. 

CAPO XXXVIIL 



F 



Della buona condotta 

nelle cose esterne 

e del ricorso a Dio né*pericolL 

IL SIGIfOBB 



igliuolo.tu dei stadiosamente aspirare a 
questo, che in ogni luogo, ed in ogni azio- 
ne, o sia occupazioo esterna , tu sii inte- 
riormente libero, e padron di te stesso, e 
tutte le cose sieno sotto di te , e non tu 
sotto di loro; onde disponghi delle tuea- 
ziooi , non come servitore schiavo , che 
eseguisce; ma qual regolatore e signor, che 
comanda. Anzi essendo tu di servo dive- 
nuto libero e vero Israelita, dei passare al- 
la condizione e liberta de^tigliuoU di Dio: 
i quali son superiori alle cose presenti, e 
contemplano Tetcrne: i quali mirano col- 
Pocchio sinistro le transitorie , e le celesti 
col destro : i quali non sono tratti da'beni 
temporali per attaccarvisi , ma sanno anzi 
fargli servire agli osi legittimi, secondochè 
sono ordinati da Dio, ed istituiti dalPArte- 
fice sommo che nulla di disordinato lasciò 
nelle sue creature. 
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a. looltre , 8« tu io ogui avveoimeoto 
non ti fermi alle apparenze esteriori . dì 
esamini coiiVcchio carnale ciò che vedi o 
ascolti ; ma tosto a qualunque occorrenza 
entri con IVfosè nel Tabernacolo per con- 
sultare il Signore ; udirai alcuna volta la 
divina risposta, e n*uscirai ammaestrato di 
molte cose presenti , e future. Perocché 
Mosè ebbe sempre ricorso al Tabemaco* 
lo per determinare gli a0arì dubbiosi e 
diffìcili ;es*appigliò airajuto dclPorazione 
per liberarsi da^pericoli , e dalla malignità 
degli uomini. Cosi ancor tu dei ritirarli nel 
più intimo del tuo cuore, implorando con 
maggior istanza il soccorso divino. Quin- 
di si legge» che intanto Giosuè, e i figliuoli 
d'Israele furono ingannati da* Gabaoniti » 
perchè non interrogarono prima Toracolo 
del Signore; ma troppo creduli alle parole 
lusinghiere de' deputati di Gabaon ; si la* 
sciarono sorprendere da una falsa compas- 
sione. 

AIFLtSSIONI B FBÀTICBB 

Un de* pia gran segreti della vita in* 
teriore e spirituale, si è il conservar ira 
le occupazioni, che potrebbono pia dis* 
siparci , una perfetta libertà di mente e 
di cuore, I due mezzi acconci ad otie^ 
nerla sc^no il raccoglimento , e la prc 
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ghieraimezù infallibi/i per elevarci sor 
pra (a terra, sopra la carne ^ i sensi ^ 
sopra noi medesimi i e per sollevarci fi* 
no a trattare familiarmente con Dio. 

OB^ZlOlfl 

II modello. Signore . che mi presenlatt , 
è perfetto. Mosè. vostro servo fedele, giun- 
se veramente alla perfezione, alla qual voi 
ora m^invitate; ma ei vi giunse più per la 
virtù della vostra grazia trioofatrice, che 
pe*suoi sforzi. Questa grazia appunto, che 
soggetta ed ammollisce i cuori più duri , è 
quella ch^io vi domando, o mio Dio, a fine 
di far gran progressi nelle vie interiori. 
Allora avrò sempre eretto dentro di me un 
Tabernacolo; entrerov vi in tutte le occa- 
sioni; consulterò voi in ogni mia difficoN 
tà ; ne^bisogni , e neUravagli implorerò il 
vostro soccorso : attetito sarò alle vostre 
risposte; fedele aVostri consigli; ubbidien» 
te a* vostri comandi ; e tratterrò mmi sem- 
pre con voi, come Mosè nella nuvola, in- 
finché io vi vegga faccia a faccia nel Oie- 
lo. Cosi sia. 
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CAPO XXXIX. 



E 



Che Vuomo non sia importuno 

negli affari, 

IL siGiroftB 



ìgliuolo, lascia a me sempre la cura dei 
tuoi aflarì: io ne disporrò bene a suo tem- 
po. Attendi le mìe ordinazioni, e ne seo- 
tirai giovamento. 

IL FEDBLB 

3. Signore, molto volentieri vi lascio U 
cura di tutto ; poiché ogni mio pensiero 
può giovar poco. Buon per me , s^io non 
avessi tanta sollecitudine peTuturi avveni- 
menti; ma mi rassegnassi con prontezza al 
vostro volere. 

TL SIGNORB 

3. Figliuolo , spesso Tuomo si mette in 
faccenda per qualchb cosa , che desidera • 
ma come V abbia conseguila . comincia a 
giudicarne ditFerenteniente : perchè i suoi 
desideri non sono stabili sopra un mede- 
simo oggetto : ma anzi dall'uno alPaltro il 
sospingono. Non è pertanto cosi piccola 
impresa, il rinunziare se stesso anche nel- 
le minime cose. 

4. Questa annegazion di se stesso costi- 
tuisce il vero profitto delP uomo : e colui, 
che ha ciò fatto, è molto libero e sicuro. 
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|f9 r9ntipo peoiipQ. opppoeodosr a liittt i 
bqoDÌ, non pe^sa di tentarli : .anti jg;iprDo e 
noiiff mappbìna gran4v.widie.8e pier ^ofl^ 
possa far cad^r0 alpunp, phe 9U jiien pan- 
tOy Bel lacpio teso del tradiinento. Ffgdar 
^ 4twque, ed orate (io Signore lo dico) 
ficciofc/^ non cadiate in pefiH^^one. 

fossi tutto a coniratteftfpo, m^le a 
vropositQ . aliare ìpè innanzi ad ogni a*- 
zione non ti consulta Iddio ; o aliorchè 
fi opera per capriccio, oóon troppi, sai' 
leciìi^dine, e sent<^ aspHft^rp i rnùmen^i 
prescritti dalia divin aProv vi dentar col' 
pa» che per Qr4iaq.rio vien punita f:olf*e- 
fito sinistro 4^gli affari intrapresi- JVon 
si coibenta il nostro pio Autore di far '^ 
cene conoscere reno^pti^i n^a inoltre 
ci 4inoiafl piezzo'pià opportuno 4^ eyi" 
$arla, fi {juaVè 4i4ascfare a Dio fa cjf.ra 
fielfe nostre co^e.e riposarci interamen' 
te ^pra di lui. Cosi niunairiqidetiidine 
per gli evepiifuti^ri : sotto niessionc per^ 
fetta alla volontà 4o( Signore i pi e n^ fi" 
dacia nella suif piftèrna prps^yidenzai 
tfnnegazion generale di ^e mede^into ; 
vigilanza, e preghiera continua per non 
fadere in tentazione . dovranno essere 
gif esercizj e le pratiche del Cristiano 
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daàprimo aWuliimo mpmento della ìim 

osaziori 

li vQstrpearo Figliuolo , o mio D«» , ci 

^disae:. Non siate so Ucci ti jré* vostri bisch 
gni; perciocché il vòstro Padre celeste 
conosce bene di che abbisognate, Fa(e- 
néi. Signore, penetrare e gustare questa di- 
..yida {>arola affinchè io sciolto dalle care 
4eiTene,\a abbandonalo mi tutto nelle yo- 
'fitre^mani, pensi' solo a servirvi ed amarvi. 
(xer fner i4 are «1 nome di figliuolo ,come io 
fono in effetto , del migliore di tutti i Pa- 
ri. Cosi sia. 

CAPO XL. 

Che V uomo da se medesimo 

I non ha nulla di buono 
> né ffuò gloriarsi di nulla, 

IL FBDBÌ.B 



s 



iguore^cAe mai é Puomo, onde abbia- 
te a ricordarvi di liu;0 che é iìjìgìiuolo 
deir uomo t per onorarlo M vostre visi" 
te, Qaal che ha egli meritato , perchè voi 
gli deste la vostra grazia ? Signore, di che 
posso lagQai*mi»se voi it|^ abbandonate, 
ovvero che posso io giustamente opporci 
St ooD farete quel clie domando l Certo 
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che posso pensare , e dir con veritSi : Si- 
gnore, io Dulia sono, nulla posso, e nulla di 
buono ho da me: ma in tutto son manche- 
vole, e sempre tendo al niente : e se noa 
verrò soccorso ed animato internamente da 
voi, divengo affatto tiepido e dissoluto. 

2. Voi però > Signore , siete sempre lo 
stesso, e sussistete in eterno; sempre buo- 
no, giusto/e santo; facendo tutto con bon* 
tà, giustizia , e santità; e regolando tutto 
con sapienza. Ma io. che nel bene sono più 
proclive a decadere che ad avanzarmi, non 
mi mantengo sempre in uno stato : per- 
ciocché sette tempi si mutano sopra di 
me * Nulladimeno, quando vi piaccia e mi 
porgiate la vostra mano soltevatrice » tosto 
mi tà'ovo migliorato: conciossiachè voi so- 
lo, senza Pajuto degli uomini , potete soc« 
corrermi, e furtificanni in guisa, ch'io pii!l 
non cambi nelle sembianze al variar degli 
effetti; ma che il mio cuore a voi si rivol- 
ga, e riposi in voi solo* 

' * Qui il nostro Autore usa la frase di Da- 
' yiicle ; e pare, che alluda alle sette stagioni 
! della rautazioQ fìsìci' della vita umana, che 
sono Infanzia, Puerìzia , Adolescenza, Gio- 
ventù, Virilità, Vecchiaja, Decrepità: im- 
perocché siccome Tuomo nel corpo è sogget- 
to a simigliantioambiamentiì cosi, e molto 
più-) lo é nello spirito. 
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3. Laonde s^o sapessi rigetttrt a^filtU) 
ogni iconsolas>oDf{ iiqoaoil» o sia per acqqtT 
Star 1^ 4ivo^joDe,o per la necessità, phe mi 
sospipgp ^ gerparyi. dacphò dod y^e tr» g|i 
uoioiiit pl^i appieno mi qposoli ; allora $i, 
che poQ fagiQne pqM'^i tuUp sperare dal- 
la yosti^a grazili, ed esular pel d^oo delle 
yo||tre duo ve consplatipnj. 

4. Qra^e a yoi* Q Signprp» d^ cui tatto 
deriya (guanto mi supcedp di l^eoe. Poiché 
io sono jnuani^i a voi vanita p ou|li|, uomo 
yolul)ile e fi9cpo* Di phe mi posso dunque 
gloriare; o pprpl^è aml)ispo d^^ssere stima- 
to/ Fof'se pei mio niente ? ma piò sarei^be 
ì\ somilio deils» V^nitV Y^rfimenle la var 
D^glori^ è i|p9 Riafii ppste , p vanita gr^n*? 
dissima! 9Mesopchè ci litfae dati» ver^ glo- 
ria» e pi spoglia dplla grazia pelestp. In ef- 
fetto ineol^^e ("pomo piape % fé stesso, di* 
Spiace a yoi , e men^e aspira allp uman^ 
iodi, resta pfiyp delle vere virtù. 

jf. Illa |a veri| glorili , p '1 giubilo santo 
consiste upl glqriarsi in voi . e nqn ja se 
sle^so} godere nel yostpoNqme, e non nel- 
la propria yirtu. ne pompiacersi ^i alcuna 
creatiira, se no per voi. bi^ dunqup loda* 
to il yo^t)^o Npine, e pon il n|ÌQ: ^ieno esal- 
tate pupeie yostrp, e non Ip ipi^- ^'^ bene- 
detto i| yostro santp Nome da tutti gli i|oi- 
niitii» uè io abbia veruua parte ucUe lof q 
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lo<^i. Voi siete la mid gloria , T eduttd2Ìon« 
del cUor mio. In troi itti glotierò , e ralle* 
grerò tutti i giórni i è «tdantò si iric i noH, 
tnigióriérò iehón héllé Mie ìf^ermiià. 
6. Cet*chirio i Giudei lil gloria i the gli 
tiomini si dKnnd Tdno l^altrd i io terthèrò 
fucila ehe Viérte da Did solo. Al tdrid (ut-* 
ta la gloria timand , tiitti gli doorì ieriipo^ 
t'ali , tutte le grandezze dei Mdndd , otre si 
Comparino alP eterod Vostrd glorid , sono 
Vanità efollia^ O mia vetith o mh miseri- 
cordia. Dio diio. Trinili! beata, a voi solo- 
sia dato lode, onore. Virtù, e gloriti, per ia- 
finiti secoli de^secoli; 

tiiftÉSBióiti i HiitcUÉ 

Neìt ordine deità Natura siamo uri 
iferonulla.JVeirordihedelld Grazia al* 
tro non siamo, sé nonpeccato, incosian* 
ta, debolézza, inJiUfficiénza ad aghi be^ 
né. Così non di conéirtUo ieHdianlo al 
niente, ed abbattere il nostro ot'goglioi 
ma non ci hanno già afat* dispétat^. 
pef'chè troviamo in ÙiO tatto i/UelìO.che 
Ì9i noi manca : è per ottenérlo, basta ri* 
conóscere la nostra Miseria é i Hostri 
bisogni i ésporglieli còti UnUltà ; rittUn» 
tiare a tutte le coniò l azioni Umane ; é 
desiderar solo, sperare, e domandar la 
tiiviné. 
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OEAZIOIIB 

Fate • Signore . cVio mi approfitti di n 
importante lesione; cioè che non oii attri- 
buisca nulla di quel bene, it (juale voi ope- 
rale in me, per me , e con me ; che a voi 
ne dia tutta la gloria; che solo a me resti 
il glorificarmi col vostro Apostolo oelie 
mie infermità ; e che rinunziando sincera- 
mente ad ogni gloria vana , la qual viene 
dagli nomini, aspiri solo alPeterna e vera- 
ce, che viea da voi. Cosi sia. 

CAPO XLI. 

Del disprezzo 
di tutti gli onori temporali, 

IL SlGnOEB 



F, 



igliuolo, non ti affliggere, se vedi gli al- 
tri onorati e sublimati, e te vilipeso e de-» 
presso. Leva il tuo cuore al Cielo verso di 
me , e non ti contristerà il disprezzo ..che 
gli uomini faccian di le sopra la Terra. 

IL FBDBLB 

a. Signore, noi slam cicchi e facilmen- 
te veniamo sedotti dalla vanità. S*io dirit- 
tamente mi risguardo, non mi è stala mai 
fatta ingiuria da veruna creatura ; onde 
posso con giustizia lamentarmi contra di 
voi. Beosl contra di me s^ armano a règio* 
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Ut tutte le creature , perchè astói tollé vi 
ho offeso. A me dunque meritameole si dee 
confusione, e disprezzo» ed a voi lode, ono^^ 
re» e gloria. E se a questo non oki dispor-^ 
rò, eh' io voglia di buon cuore essere ¥Ui<« 
peso, abbandonato, e riputato uotiuero nul* 
la da chicchessia; non potrà acquistare U 
pace e stabilità interna , né ricevere i vo* 
stri divini lumi , né con voi unirmi per-< 
fattamente. 

BIFLESSlOVI i ^RiTlCHi 

Colui, che spesso e gravemente pec^ 
co cantra il Creatore del tutto giusto è, 
che dalle creature,comeifitrumenti del-^ 
la giustizia divina, venga punito con di" 
sprezzi ed ingiurie , e con ogni altra 
sorta di confusione. Egli dunque non 
ha ragion di lagnarsene-, ha motivo àen* 
si, anche per proprio vantaggio, di sot^ 
tomettersi umilmente a così fatta penoA 
mercechè per essaci risorge è* si ri^ 
conci Ha con Dio^ ristabilisce la pace nel 
cuor suo, e si riunisce più siretiameniù 
ohe mai al suo Signore, 

ORAZio^B 

Adoro • mio Dio , la vostra giustizia in 
tutti gli affronti ed oltraggi, che mi veogon 
dagli uomini ; e senza consideraro se prò- 
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cedifAda loro a ragione o a torto, rigoar'* 
deroiil aemprd come a me dovati , anzi di 
laoga iofèriofi a* miei peccati^ perocché 
qndiiitiqae liispreasto e pregiudizio, e peni 
t veddetU. che non è danoatione ed In** 
ferno è meno di quel cbe mi si dovrebbe; 
onde tutto ricoperto di rossore, di roV?i col 
santo Giobbe^ Peccai, 6 veranUnte viof" 
Jesi : é non éóno stata caSiigatù come 
io meritava Cosi. sia. 

CAI^O 3tLlL 

Ch0 la pace non dee fondarsi hegU 



F. 



uonunt, 
ih atoaoBit 



igliuoto . Ée in riponi la tua pace in al-* 
cono, perchè ti da nelP umore, ed ha teco 
domestichezza; sarai mal sicuro, ed intri* 
CBiOi Ma se tu bai ricorso alla sempre vi-< 
va e permanente Vefitli, nofi ti Contriste-* 
rà la partenza , o la morte dell' amico. In 
me dee esiec fondato l^ amoé* tuo versogli 
amici i e per me dee amarsi chiunque ti 
sembra virtuoso, e ti* é più caro in questa 
vita. Senza me non Vale, né durerà amici-' 
sia alcuna^ e non è Vero e moodo queira-* 
more, di cui non sofio io il legame. Tu hai 
da esser in guisa morto a si fatte afife^iotil 
degli uomioi dii te anati • che ( quaoto è 



ésA càtito tuo ) desidereresti sottrarti dà o* 
gni lima Dò tonsorzio^ Tainto più 1^ Uomo 
sì accosta a Dio, guanto |>iu si discosta dd 
tutte le b0risotà2iotii della Terrai. Tanto an* 
the più alto a Dio si Solleva, quanto più id 
se si profondsj.e diventa più vile à se'stesso . 
!l. Chi poi attribuisce a sd aletta bene , 
impedisce che la gréfzià divina Venga in lui 
perchè id gràatia dello Spinilo Sduto cer^^ 
cfi sempre il cuor ùmile. Se tu ti sapessi 
perfettslitiente ànnichiletre. é spogliar d^ o- 
gni affetto per le cose create; allora m^ob- 
biighcrèsti fl discendete in te Con abbon- 
danza di gra2ta. Quatìdo tu fiàsi gli sguar- 
di nelle Credtitre, ti vien tolta là vista del 
Creatore!. Impftrat si vincerti In tutto per 
Sinor del Ct'esitore ; ed allora sat-sli Capa- 
ce di gitignere al Conoscimento di Did^ 
Quafitoétivoglia piccolo che sia un oggetto. 
Se al riguarda e si àroà disofditiàlànienie , 
Vi^ia Tanimfl.é Tidipedisce di elevarsi Ver-* 
$0 il sommo Bene. 

RiFtifssfoiff R Hk1:icàÉ 

Jbió ÉOló debhe esÈét'e il hodò di ttéi^ 
té le nostté amici&ié,ed il ptincipiOif'og^ 
getto» e iljinè tT ogni nosttd affezione , 
se vogliamo, che sieno durevoli , e sta-' 
bili, e che non Ci cagiòhino ihiiùielliudi* 
hiedajffanni.liiiperciòcchè àiceofnt pio 

li* 



SpO DBL^^IMIT. DI CRT8TO 

SO lo pub riempire il nostro cuore ; tfO- 
sì non è giusto r che lo dividiamo tra lui 
e la creatura. Non tanto però ci ritira 
da Dio quel che si ama , quanto il di* 
sordine con cui si ama, 

ORAZIONB 

Faif . Signore, che il cuor mio, creato da 
VOI e fatto per voi, a voi solo si attacchi ; 
e che libero da ogni affetto verso le crea- 
ture . tutto indirizzi a voi, e voi cerchi in 
tutte le cose. Si, mio Dio, conosco chiara- 
mente alla prova quel chedicev sant^Ago* 
stino, che voi siete il centro de^ nostri 
cuori, perchè siete V ultimo tor fine , ed il 
loro sommo Bene e per questo sono e sarò 
sempre inquieto, finatlanlo che in voi non 
mi riposi ; cioè che non abbia per voi 
queir attaccamento pieno e costante , il 
quale umilmente vi domando. Cosi sia, 

CAPO XLIU. 

Contro la scienza vana e secolaresca, 

IL SIGNORI! 



F 



igliuolo, non ti muovano i belli ed a- 
cuti detti degli uomini, attesoché il Regno 
ili Dio non consiste in parole* ma in o- 
pere di virtà. Sta attento alle mie voci . 
le quali infiammano i cuori» ed illuminane 
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le nienti ; eccita uo la coropunzione. e con- 
solano io differeoli maniere. Non legger 
mai pur uoa parola , a fine di comparire 
più dotto o più saggio. Bensì applicali al* 
la mortificazione de^ tuoi alTcUi viziosi ; 
perché questo ti gioverà più che la notizia 
di molte e difficili quistioui. 

a. Quanto tu avrai letto e imparato as^ 
sai, ti bisogna sempre ritornare a questo 
solo principio, lo sono , che insegno ia 
scienza agli uomini : io do a"* fanciulli 
più chiara intelligenza di quella, che pos- 
sa da alcun uomo esser comunicata. Quegli, 
cui parlo io, diverrà presto sapiente, e fa* 
rà gran progressi nello spirito. Guai a co- 
loro, i quali cercano di sapere molle cose 
curiose dagli uomini ; e poco si curano 
dMmparar la via, che bisogna prendere per 
servirmi. Tempo verrà quando io che so- 
no il Cristo, il Maestro de' maestri , il Si- 
gnore degli Angeli, apparirò per ascoltare 
le lezioni di tutti ; cioè per esaminar la 
coscienza là\ ciascheduno. Ed allora coh 
la lampada in mano andrò scrutinane 
do ogni luogo di Geru$aiemme : si ren* 
dera manifesto ciò, che è nascoso nelle 
tenebre; eie lingue de'Savj del secolo coi 
loro argomenti taceranno confuse. . 

3. loson quello, che in un attimo sol- 
levo la mente umile, sicché capisca più ra- 



gioni della Verità eterna , che* se altri né 
avesse studiato per dieci anni nelle scikm 
le. lo sono chef ammaestro sen^a strepito 
di parole, senza (^onAision d^opioidnì, sen- 
za fasto d^onore. senza Contrasto di dispu- 
te. Io dono, che insegno a disprezzarle co-' 
se terrene, ed a Vere in fastidio (e pfesen-^ 
ti, a ricevere 1^ etetnc. a ^Ustar le celesti, 
B fuggire gli onori, o soffrire gli scandali, 
a collocar in nie ogni Speranza, a nonbra-* 
mar nulla fuori di me . ed amarmi ardeu" 
temente sopra ogni cosa. 

4. In effetto Vi fu taluno, ctieamandomi 
di cuore, intese gli arcani divini: e ne parlò 
a maraviglia. Più avan^ossi col rinunziare 
a tutto, che non avrebbe fatto Con istndia- 
re le pia sottili questioni. Ma io dico ad al- 
tri dottrine òomuni i ad altri ne dico delie 
particolari. Ad alcutii io mi Comunico a 
poco a poco pef ntezztf di simboli e figure; 
a certi altri poi Con ginn chiareziSca disvelo 
i miei misterj^ 11 linguaggio de* libri è 
il medesimo pet tutti, ma non tutti istrui- 
sce egualmente: perciocché io sono al di 
denlru il maestfb della Verità , lo scruta- 
tore de* cuori , il Conoscitore de* pensie« 
ri « il promoter delle azioni^ distribuendor 
a ciascuno i miei doni, secondochè I0 giU' 
dico conveniente. 

( 
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BlFLBSSlOlfl É PVikTlCnt 

li Verbo etèrna sì fece! carne ed abit6 
Con esso noi, per renderci cristiani è 
Santi, e non già dotti» eloquenti, éjilo'^ 
sqfi secondo il Monda. E ^lì parlò, a fi" 
ne di dimosérdrci la v Anita, di tutte le 
scienze untane , ed insegnarne la sola 
Sciènza vera, etC è quella della salute. 
JDobbiama pertanto studiarla ne ''libri 
sacri, di Cui egli ci ha proi^vedutoitna me* 
glia si acquista col rinunziare a tutto , 
e calt amar Ùio di véro cUoré» che con 
iUngo studia éprafondoiAndiatìiodunqué 
a Cesa arista , Sole di giustizia, Ferità 
eterna , Maèstro de" maèstri. Dottore 
degli Angeli e degli Uotnini, per ascoi' 
tarlò ed apprènder da lui. Ma ove lO' 
irov eremo ? Nel nostro cuore. Quivi ei 
tiene la sua cattedra : e quivi si degnd 
d* insegnarci, 

ÒRA^IONlf 

Cliiamateinì, Signore coni tutta beffici-* 
eia delia vostra voce, perchè io venga alla 
Vostra scuola^ ed infondetemi le disposi- 
zioni» le quali richiedete daVostri discepo- 
li: disprezzo somnio pe* discorsi degli uo- 
mini, ed allrettanto rispetto per la vostra 
divina parola; mortificazione continua del- 
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le passioni; umiUk profonda; cura e solle' 
citudine d^iad rizzarvi, come a principio di 
tutte le conoscenze. ogni lettura e stadio • 
semplicità e docilità di fanciullo; più cuore 
che mente; più amore che curiosità. Coa 
queste disposizioni, che voi solo potete 
formare in me, si acquista la scienza de* 
Santi , a cui aspirano tutt'i mici desiderj, 
e cui spero di ottenere dalla vostra inE- 
nita misericordia. Cosi sia. 

CAPO XU7. 

Che non dobbiamo tirarci addosso 

le cose esteriori. 

IL signoub 

V. . 

JL igliuolo, bisogna, che tu ingnori molte 
cose, e che ti reputi come morto sopra la 
Terni, ed a cui tutto il Mondo sìa crocifis* 
so. Bisogna ancora far il sordo in molte 
cose ; ed attendere piuttosto a quelle, che 
contribuiscono alla tua pace. É più utile il 
ritrarre lo sguardo dagli oggetti che spiac- 
ciono, e lasciare ciascuno nella sua opinio- 
ne; che impegnarsi ad altercar con parole. 
Se tu starai bene con Dio, e riguarderai i 
suoi giudizi, pi^ facilmente sopporterai 
d^esser vinto. 

IL FBDILB 

3. Ah SigQorc, a che siaaio gitmtil Ecco 
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81 piange pel danno temporale; per un pie* 
ciol guadagno si fatica e si corre; e la per- 
dita spirituale va in dimenticanza, ed ap- 
pena tardi ritorna a memoria. Usasi ogni 
attenzione a quel che poco o nulla giova; 
e si passa con negligenza quel che ci è 
sommamente necessarie: perocché Puomo 
si dà tutto alle cose esteriori; e se non si 
ravvede per tempo» in esse volentieri seti 
giace. 

BIFLBSSIONI I PRATICHE 

t 

Quegli è sollecito per le cose del 
Mondo, che prende troppa parte di ej- 
ser e ciò altera la pace del cuore, ed è 
cagione di mille affanni. Quelli al con-* 
Erario vive tranquillo, che non vuol sa-» 
per tutto t ne tutto ascoltare. Comporr* 
tiamoci dunque a guisa di morti sopra 
la Terra: sia come crocifisso il Mondo 
per noi: slam pure noi come crocifissi 
pel Mondo , ed allora godrenio una 
piena pace. 

OIIAZiOlfB 

Quando sarSi, mio Dio» ch^'o viva su 
questa Terra,conie i morti giacciono neUoro 
sepolcri: il che costituisce, secondo T Apo- 
stolo, lo stato, il carattere, e robbligazion 
del Cristiano ; Quando sarà , eh* io non 
pensi più al Mondo, e sia conteuto che ii 



r.i 
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Mondo più non pensi a inc;concedelertii,Si<< 
gtiore, il doùo tanto importante di morire 
il tutto.per non viyet*c! sé non a vói, in cui 
^olo bramo Vivere eternàotiente. Così side 

CAPO XLV, 

Che non si dee credere d tatti 

e che facilmente 

si trascorre nelle parole, 

IL FBDBLB 



D. 



fatemi, SìgnoH , il vostro ajtito, on* 
de io possa irarfriUto dalla tribolaziO'^ 
he: poiché vand è la Salute^ che si spe- 
ra dagli itomihi. Quante Vc^lé m'è avve- 
nuto di non trovar ledei tk, ove Credea che 
ve ne fos^e! Quante Volle Kncoia Tho ri- 
trovata* ove meno men^aspettava! Vana 
pertanto è la speranza, che si mette negli 
tiominif ma la salute de'' giusti è in voi 
Signore. Benedetto siate voi , Signore Id* 
dio mior in tutto ciò che ci dccaidé. Noi 
iiam fiacchi, e volubili t facilmente siamo 
ingannati, e ci mutiamo. 

a. Chi è colui, il quale in tutti grincon*' 
(ri possa guardarli cUa tantsi cautela e cir- 
cospezione, che talvolti non incorra ia 
gualche inganno o perplessità ? Md chi con*' 
fida in voi. Signore, t vi ricerca Con 8em«< 
tvli€itii di eaorei aon tade si BgcVolmeo^ 
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i&, £ se ttiai s^mbralterà in alcuna tribo-» 
lazìode, siavi piir COitie ai voglia intHga-< 
io, ne vcrrk ben tosto da voi liberato, o 
pur ùon solato ì èitesochè i^oi nàn dBkUfi^ 
donate per sérHpH colui, the épéni r/t 
ifùi,. Raro e Pamtco fedéle, rt qtJale stitt 
saldo in tutti i ttavagli delratnico, Voi» Si** 
gbore. voi solo siete fedelissimo in ognt 
evento, e ftior di Voi non V^ba altfo situi*» 
le a voli 

3« O eoróe bone t^ intese ^uoU^ animtf 
ilanta.cbe disse: £a mia menie è rassoda-* 
ia, é fondata in Gesà Cm/<».Se così fos-* 
ile ài me t tton tanto facilmente m'agite* 
febbe il timolre umano, né i dardi delle pa-« 
l'ole pungenti mi commovercbbono. Chi 
ptìò tutto prevedere» chi può cautelarsi 
Con tra i nKili avvenire? Se ancor preve-*. 
duii spesso CI ofTendondi improvvisi come 
tìOa ferirnn gravemente? Ma perché, me- 
schino ch'io Sono.non mi son meglio cau-< 
telato? e! perchè fui sì corrivo a credere »« 
gli altri? Tutto è, che siam uomini, né al- 
tro siamo che uomini fragili, ciuantun^ue* 
dnolti ci stimino e'chiamind Angeli^ A chi 
crederò, Signore, a chi Se non a Voi? Voi 
siete la Verità medesimtf , la qUale donine 
gannate, né potete esser ingannata. & pei^ 
Contrario ogni uomo é ntendace , fiacco, 
Incooitaoid, « kbile apecialmante neUè piK 
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rote ; sicché appena gli sì dee dar fede alla 
prima , qualunque apparenza di vero sia 
De^snoi detti. 

4. Quanlo saggiamente ci avete ammo- 
ftito. che ci guardassimo dagfi uomini, 
che i nemici délV uomo seno i suoi do^ 
mestici; e che non è da^credersi, se al" 
euno dicesse: Ecco qui il Cristo, o ecco- 
lo la* Ho Imparalo a mìe spese; e buon per 
ine, che ciò riesca non a mia confuskxie. 
Bla a caàtota maggiore. Sii eauto, mi dice 
taluno, sii canto ; tieni ìil petto quauto li 
dico. E pure ménlrcchò io taccio, ed ho 
per fermo che resti ascoso il segreto; non 
sa egli osservare il sileneio. ebe mi racoo- 
niatidò; ma tosto soopi^ se e me. e mi la>^ 
scia cosi. Signore, preservatemi da si falli 
parloni. ed incauti uomini, onde io non 
cada nelle loro mani, né mai commetta 
tai falli. Mettete sulla mìa bocca parole di 
verità, e nelle quali si possa far (ondanien- 
to; ed allontanale dalla mia lingua ogni 
discorso fraudokoto. Debbo in ogni modo 
guardarmi dal far quello, ch^to noo posso 
soffrire negli altri. 

5. O quanto è buono e alto a mantener 
la p9ce > il tacei% de^li altri ; non creder 
tulio alla rinfusa ; non ridir facilmente ciò 
che f\ ode; svelare a pochi il suo animo; 
cercar voi di coAtinuPi o mio Dio, die vede 
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te il fondo de'cuori. non lasciarsi aggirare 
da ogni ventodi parole, ma solo desiderare» 
che tutto si compia dentro e fuori di noi, 
secondo il piacimento della vostra volontà! 
Oh quanto è sicuro per conservar la gra- 
zia celeste, il fuggire ciò che apparisce' 
grande agli oflchi degli uomini» e M non 
bramare ciò che sembra attirarci la iora 
ammirazione ; ma beasi con tutto lo sfor« 
so attendere • quanto può contribuirò al- 
Temendazion della vita, ed al fervore! 
Oh quanto nocque a molli , che la loro 
virtù fosse saputa , e prima di tempo lo- 
data! Oh quanto ad altri fu veramente pro- 
ficuo il conservar sotto silenzio le grazie , 
che ricevevano in quella fràgile vita, la 
qual vien chiamata tentazione e guerrai 
continua, 

niFLESSIONI E PRATICHB 

Dopo aver esposto il nostro pio Àuto^ 
re la debolezza e fragilità. Vinco stan^- 
za e leggerezza^ P infedeltà ed insuffla 
eienza degli uomini ; conclude , ckeil 
Cristiano in tutti gli stati te con p artico* 
larifà nelle sue tribolazioni ed angustie 
dee confidarsi unicamente in Dio, il so" 
io amico sincero, fedele , costante, mi'^ 
serìcordioso, ed onnipotente. E per con* 
irario non ha da fidarsi degli uomini. 






3oò biLi,Si^it« ot caratò 

he loM aprire indiscretamenàe il sUó 

cuorei 

Otktiont 

f ai6 mio (jresik, thf io pòsssi dirti vera-* 
iiemenle colle parola delia vostra martire 
Agata: la mia ménte è in etisia tassò" 
data, è fóndàtat ch'io mi coofidi in voi 
tolo. Vei'itk etérnfl 6 pei* essenta, inCdpacd 
d*ÌQgaooftfeed*esder ingannUa, che m*ap- 
pfontti de*vojtri sdggi avvisi j cioè di guar-« 
darmi da lutti gli uomini, ed io particola- 
re dd^ miei domeslicii ch^eVlit ed abborri<* 
Sca io me que* difetti, i quali iion posso 
Soffrir negli altrl^ là simulazione, t^'iifedel- 
tli, Pingannof che pi*éferiscil a tutti gli o« 
bori del Secolo là vita abbietti! e nascosa 
che procuri non di farmi dmmirare, ma 
bensì di rendermi migliore .' che ^prattut- 
to Custodisca sotto la guardia delPumiltà e 
del silenzio le Vostre grazie e i Vostri favo- 
rii onde ooU ostanti le teotassioni e le guer' 
re di questa vita« io trovi nella pace del 
mio cuore un saggio flnticiputo dell^eterofl 
felicita Cosi sia. 



CAPO XLVI. 

ppUaJidiiCi(^ , che 4ohbit^n^o »ver^ i/i 

Dfo»4fu<Mifo ci Siena ai^ventttie 

cpniTQ parole pungenti. 
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iglitiolo, Sta saldo, e tjpera in me, Poit 
pbè le palmole pl|e altro spoo, se npn pa» 
l*oIef ^sse volan pj^r Tarla • mn opa ìspefrr 
^po uoapì^^ra. Se l|i sei cplppvole di quel 
phe ti s^imputa: pf nsa > vp|ertene proen-r 
dare di JIìuoq aniplP* Se la ipa cospien^ 
pop ti rimordp di nulla, risolviti a sostar» 
perciò yolpotien peranior di Dip. 1| me- 
po phe tp possi fs|rp, si è, phe sopporti ah 
ppna volta parole spiacevoli, tu. phe non 
tei peranchp alto a tollerare gravi perpos- 
se, E donde avyipne» pbe co^e tanto pie-* 
ciole ti passano il cpore, se non p^rcbè sei 
futtavia carnai^, e badi aglj uomini più del 
)cloyere?In effetto avendo tu paura di vp- 
p ir disprezzato» non vuoi esser ripreso dei 
tuoi falli , e vai cercando scuse per rico- 
prirgli. 

9, M^ esarpinati nieglio, e ppnoscerai, 
phe ancora. vive in te il i\|ondp, eU vano 
desiderio di piacere agli poniini. Imperoc- 
ché fuggendo tu di venir depresso e COO'* 
fp^o pe* tuoi difetti, é chiaro seguo * cti« 
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uon sei vero umile, 4iè yecarnenle morto 
al Mondo, e clie il Mondo non è crocifis- 
so riguardosa teJ Ma ascolta una delle mie 
parole, e >uod farai caso di dieci mila di 
quelle degli uomini. Or ve^ae si. dicesse 
eoo tra di te tuttociò « che la malignità pò* 
tesse inventare; qual danno n^avresti. se 
tu lo lasciassi passar liberamente . senza 
farne più conto che d^una paglia? Ti pò* 
trebbe forse strappare pur un capello di 
lesta ì 

3. Quegli pei'ò , che non istà raccolto 
in se stessui oè ha ]ddio innanzi agli oc- 
chi, di leggieri 3Ì conturba per ogni paro- 
la di biasimo. Chi poi in me confida « né 
si compiace d'appoggiarsi al. proprio giù* 
:dÌ9Ìo* non avrà timore degli uomini. Pe* 
rocche io sono il giudice, e '| conoscitore 
di tutti gli arcani ; io so di qual maniera 
è passata la cosa : io conosco colui che fa 
rin^iuria; e colui che la soifre. Di mia vor 
' lon(k fu delta questa parola: questo accad* 
•de per mia permissione; ajfinchò si SCO'^ 
.prisjse/'O i pensieri di molli cuori, lo giu- 
dicherò il reo. e r innocente: ma innanzi 
1^ voluto provar V uno , e Taltro con oc- 
«cuiio giudizio, 

. . 4. Il lestiutonio degli uomini spesso e fai» 
\\^^. Jl mio giudizio è vero, starh fermo . 
etiiuuo potrà sovvertirlo.. Per lo più è oc- 
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cùlk») é' pochi ne penetrata iti ogni caso 
le ripóste cagioni: tuttavia boa è, né può 
mai e^ser soggeftlo ad errore, quantunque 
non senibrì retto ajgii occbi degli ioseii'- 
sath A me dunque bisogna ricorrere i a 
tutti i giudisj; e non fermarsi nel proprio 
volere : poiché il Giusto non si contur^ 
herhy checché dtt Dio gli àvvehga. An- 
corché fosse proifeinta ateuna calufHdia 
centra diluì, noii^sa ite curerà gran fatto. 
E né pure rallegrerassi vanamente, se da 
altri venissje.gìu^ti&catQ con bicone ragio- 
ni. Perciocché ei riflette, cbMo son colui 
che' scrutino r cuori, e'I piii intimo dellV 
ntma ; e non gkidieo secondo Pesierioi'^ 
e le apparente degli uomini. Qurod-i spes- 
so agli occhi miei é colpevole, ero che air 
uaiaoo giudidó sembra lodevolef. ' ^ 

ÌL FEDB1.I 

5. O Signore Iddio , gtùsio^ giudice, 
forte, e paziente^ il qua! conoscete la fra- 
gilità e malizia degli uomini , siate voi la 
noia forza e tutta la fìdoéia mia ; atteso^ 
che il testimonio della mia coscienza a me 
non btfsla. Voi conoscete quel ch'io noa 
conosco ; e perciò mi debbo umiliare in 
ogni riprensione, che mi sia fatta, e sop- 
portarla con mansueiudine. Perdooaiemi 
dunque benignamente per quante volle 
non ho operato cosi ; e iu avvenire cou'^ s 
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ised^tjeini grazia ài muggipr tolleraos». P«r 
ptlpp^irie il pf9|r4Qno.pb'io vi 4^'nfiando, m'i 
f»ìfi vi|ut4gg.ios9 I4 vostra jofiDÌta iiiiseri? 
corciiff. pb^.PQO é I9 giustizili, phe mi pen- 

»Q 4> py^rp T per 4if^99 ^^Ma mia opculu 
oospion^. E sebbene ^uesii^nqn mi n- 

fredpre fiustificatO} mercecbè &e voi ci 
giudicate aeotB miìsericordia, ftiun viven- 
.te sarà trovq,$Q giu^tq 9^1 yp^trp cìh 

ItlFtSSSIpMt X PR4TipB^ 

I 

Ifofisi può ahf}astanz0. t^mtìfìraré ìq, 

feconé^ih n^arq^vìgiios^, M nostro jÌ^' 
(ore nei rìtrpvqr fante ragiqni diverge, 
^ fqntp Hfiove espressioni, afine 4i con- 
vinp^f^pc pprsua4^rfi jl suo discepolo ; 
ch^ei debb^ esjfcre indifferente a* giudi* 

. ^j 4^S^i f*opiini , non attristandosi di 
quei che possqn dire o inventare in di' 

.^iffint faggio di iuif Imperciocché te altri 
fon yentà p giustizia ci biasima^ p ri' 
prende, noi (abbiamo ricavarne pro^ 

fitto coir emendarci. Se poi ingiustor 
mente* e con falsiti e malignità yenia- 
nto incolpati, bisogna pure approfittar- 
sene per di\^enire piif, umili e pazipnii : 
al qual oggetto bassi a tacere, né pen" 
*^re fi gii^tficqrcf. TfUU le pQ^ffi P^? 



Ltito ifi. CAP. KLTr. So5 
manckiaìno divario, ^e i^e dee domane 
dare perdono a Dio, il tfual solo è no^ 
strogiudicfi^ solo conosce il fondo de Ile 
nostre coscienze, e solo ne* tesori fne^ 
sausti della sua potenza Aa rimedj ef^ 
fi,caci$simi (C nostri mali, 

Qaestp sono le conseguenzfi legiftimt 
de^ principj di sopra stabiliti: ijneste le 
pratiche « allfi quali ci esorta il gran 
Maestro di spirito: quésti i fruiti, che 
dobbiamo raccorre dalla presente le^ 
zione. P$r pf tener dal iSignore la gra* 
zia d^ eseguire insegnamenti sì santi , 
gioverà molto il ripetere V eccellente 
preghiera , dianzi letta, siccome quella 
ch^è ripiena di pietà e d'unzione. 

O Signore Iddio , giusto Giadio« etc. 
CAPO XLVIL 

Che tutte le gravezze si detono 

iolhri^re per la vita 

eterna, 

IL j^lOllOKi 



E 



Ig1iaolo,non ti ributtino lefatfthe. cb« 
bai intraprese per amor mio» né le tribo« 
Iflzioni ti facciano del tutto perder d^aut- 
mo; ma in ógni «ycnto la miv prontcsHa Ci 

iS 
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for(ifa:hi p coii^ofi. Io sono si4Iicìenle 9 
ricoinpffncavtì fuor d^Qgni teimioe e misu-r 
ra. T^ n^n avrai costa ggiì) lifngo tempo 
• filticairo , uè sarai sempre aggravato daj 
dolori. Aspetta uo poco , e vedrai tosto il 
fine delle lue miserie. Verrà ao'ora qiiandq 
tutte 1^ fi^tifthe e le lurbazioni cesseranno 
È pop9, p U^eyp t|itto quel, che passa col 
tempo^ 

i>. Ffk bene ciò, ph« tu fai ; lavora fedel- 
mente dcÌÌa mia yigna; fp medesimo sarò 
la tim merccdfs. Scrivi, leggi, canta, pian- 
gi, taci, orji . sofffì ppn fortezza le avver- 
sità : I9 yìm eterna merilii d'esser acqui- 
stata jco« questi?. e4 ^Itjre maggipri balta- 
glie. L9 pace ycrrJi in qn giprnp» phe è so- 
lameìitQ noto al Sj^npre- e non sarà gior- 
no, rih pptte come ora; ma una Ijice con- 
tinuata, una chi^rezz^ infinita . lin» pace 
stabile, e un {riposo sipuip. jNon dir^i al- 
lora ; Chi mi libererà da questo corpo 
di morteìfUè griderai: Ahimè, chpil mio 
esilio si è prolungato: perciocché la nfor- 
te sarà precipitala nell' abisso; p perpe- 
tua sarà la salute, ninna |*ansietà, perfet- 
to la gioia, dolce e bella f^ società de'Beati. 
. 3. Oh, se tu vedessi le cpronie immor- 
tali dVì^nfi nel Cielo, e di quale immen- 
sa gloria esultano ora coloro, che già fu- 
nwo spremei dal Mpado, e quasi riputati 



ifKlegni di vlyereV certamente ohff'stibjio 
li abbflss^crnèi 6no a terra. /6 rorre^i «stér 
arni sotto dt l^.tti , che sopmslaW ad. un 
Solo. Né più li piacei^bboiìo i giorni n\ìò^ 
gli 4 r ^isiesltt ¥Ìta: ' ma ' più tiost o ti sarebbe 
caro di venir tribolato per amore di Otòi 
e stimeresti graodissitno guadagno Tesser 
lenuto da niente fra gli utimm»/ 

4- Oh , se tu gustassi queste reitt^ , e 
profondamente li' penetrassero nd onore) 
i^xtìe oseresti ludi lagnarti pur uha' vetta 
sola? Non sì dee forse tollerare qualim* 
que travaglio per la, vita eterua? Non è 
cosa di pAca importanza, il pettlere» o Tac^ 
quistare il Regno di Dio. A^lxa dunque la 
faccia verso del Cielo. Mira , ch^ io vi sono, 
meco tutt* i miei Santi : i quali dòpo a- 
ver sostenuti nel secolo grandi combatti^ 
menti, godono pra. ora si consolano, sono 
or sicnri dsM* tra mori alita, or 6\ riposano 
dalle fatiche • e dimoreranno eternamente 
con me nel Regno del mio Padre. 

JBIIFLBSSIONI ^ PR4TICU8 

^1 ponga in paragone quanto si puh 
soffrire in questa vita,conqnel che sap^ 
pianto della felicìih delC altra\ e cono- 
scerassit che non v'ha proporzione ira i 
patiment i del tempo presente, sempre cor- 
ti e leggieri, ed il gaudio incomprensibile 
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eoi «/«rm^ddla gloria fatgra, cA*é merce* 
dedi^uelii, QueUo è il gran principio 
di san Paoioi e le conseguente da de* 
darsene sono queste, 
' ' Non abbiam mai ad avvilirci, e per» 
dere affatto il coraggio per qualunque 
^ngusOa^ìC tnbolasione. che ci avven- 
ga. Non ^amOi si ingiusti da lagnarci 
de" fnalf i appresso cui vtnir deggiono 
beni injftnilif i« tuif'i nostri travagli e 
combattimenti alziam gli occhi al de» 
io * e eontempiiam Gesù Cristo, il quel 
ti prepara earone immortali e con esse 
pace perfètta» sicuro riposo, gloria eje* 
licita senzaftne. 

PB4ZT0II9 

Fate, Signore eh^io mirando GesùTaw 
iore e7 consvmatùr della Fede, il quale 
ha sostenuta la Croce per sollevarsi 
alla destra del trono di Dio, dove ora 
siede ; e yeggeodo cos^ folto nuvolo di 
testimoni , da cui è circoadato» e ohe haa 
sofferto come lui; io da loro rinvigorito • 
depongo tutto quel che mi aggrava , e 
mi sciolgo dalle catene del peccato lonét 
coir armi della pazienza corra al camr 
pò di battaglia , che ci è aperto, ed in 
fiae giunga vincitore al vostro Regno, 
per dimorarvi eternamente con loro. Co- 
ai sia* 
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CAPO XLVtir. 

Del giorno delV. eterniti » e delle 
miterie di questa vita* . 

ih' JfSLDUhU 



o 



MaDSÌoD beatissima della Chih cele • 
aie! O giorno chiariasiino deir et«rnit|i , 
che noB vico mai oscuralo da ooUe» roa.è 
di cootioQO iiiumioato dalia somma Veri- 
tli t giorno sempre lieto, sempre- pieno di 
sicaresza, e il cai stato mai non si cambiai 
O piacesse a Dio, che fosse .per noi ginn* 
to quel giorno eterno » e che tutte queste 
cose temporali avessero avuto fine! £gli 
di già riluce ai Santi risplendente con per* 
petua chiarezza ; ma non illumina se noa 
da lungi, e come per ispecchio quei i che 
son pellegrini quaggiù in Terra. 

2. ICittadint del Cielo conoscono quan- 
to quel giorno è ricolmo di gaudio. Pian- 
gono gli sbanditi figliuoli d*£va* provan- 
do quanto amaro e tedioso sia questo della 
vita presente. 1 nostri giorni sono pochi 
e cattivi, ripieni di dolori e d* angustie: 
ne^qoalt Puomo è imbrattalo da molti pec- 
cati, allacciato da molle passioni, assedia- 
to da molli timori , diviso da molto cure , 
distratto da molte curiosità .imbarazzato da 
molte f anitk, circondato da molti errun. 



coruumato d« molle, fatiche, afflitto ditflé 
teiitaziotii , snervato dalle delizie , t tor*' 
AeiWfltò daUa ^ver(à. 

3. O qiUMdo avr^Q fìnd tUnté sòiagure? 
quando «arò liberato dallar misera servito 
de* vizj? quando. Srguoi'e. mi riéordercf di 
voi anid ì quando pfotefÀ tu* voi uà per- 
fètto godere ì quando vcd ronfimi in tnia 
Vera Hbèri'à', setiaa alcuo* impedimento; 
senza Véhìoa gravett»t di spirito e di cor^ 
f>o^quffodio ^odrò d^una pace toetlierabi* 
le e !»icur0 . pace fiifèi*tM ed esterna, pace 
Sfat)l>ile pero^ni parte' quando sarò a^or» 
(o , cjbua'n Qesìri iteHa vista delia vo&trar 
fàccia ? quando cot]l«mpler6^^ la gloria dc( 
tossirò 1^*gno ? quando mi sarete tutto* in 
ftffte le cose ? quando abitefèr con voi nel 
feghovo^ro. cìtc preparaste fio abcclerntf 
a* vostri Eletti ì Eccomi, povera ed e^ule,- 
abbandouéto rn paese' nemico » dove ogni 
gtoroo son guerre,e calatmtSr grundrssime. 

4. Coosolatemi nel mio esilio, mitigate 
it mity dolore; perchè volgolo siete V og- 
getto Cospirato de* miei desiderj; perchè 
quanto il 31oiido m*o(Ferisce qui per soU' 
lazzo, tutto' m* è gì arte. B «inderò godervi 
inttmamenfe ; ma non posso giAngnervi. 
Desidero attaccarmi alle cose dèi Cielo i 
ma le temporali, e le mie passioni mal mor- 
ti fieiHe mi rispiugono verio la Terrai Do^ 
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Siaèro collo spinto st«r sopra tutte le co- 
Se ; ma dalla carne Son costretta mio fimi 
grfidò afd esser loro Soggetto; Così k>, uo- 
mo Infelice , lio seti/pfé ^ còilfbattere eoa 
esso riieco, e san divénaio Hojóèó d tne 
Hesso\ mentre lo spirito vuol solleTafai iu 
alto, e la carne procura restarsi al bassd» 
5. O quanto Internanfente pKti^o, ifl- 
ìorchè meditàndd Ile cose celesti, mi si pre^ 
senta tosto air ìirimaginativa untf schiera 
d^oggettì sensuali per Ì0terroni|>er ta mia 
Oraziooet O miof Dio, non vi aUonianaté 
da méihé vi partite sdegnato dal vostra 
servò, Fate-sfblgtfTute i vòstri lampi ^ 
e dissipate queste illusioni : Scoccate le 
vostre Saétte, e saranno sbaragliati tut^^ 
ti i fantasmi del nemico .Raecogliete in voi 
i miei sentimenti; fate, ch^ io ori dimènti^ 
chi di quanto t^ha net Mtfùdtf* datemi gra* 
Età di rigettàlr pronUrmeote e Con dìsptaza 
le immagini deVizj. Venite al mio seccore 
ào, eterna VeriiSf. acciocché noò mi sedu' 
Ca veruna vanitìr. Venite, celèste soavità; • 
fugga dalla vostra presenta qualunque ina* 
puritli. Perdonatemi ptirc » ed usate meco 
miseticordia, ogni qua! volta nelPoréaione 
penso ad altro che a voi.Percioccfaè vi con^ 
fesso sinceramente, che ho Costume di 8tar>^ 
ti molto distratto. In effetto aSdai volle 
non SODO ivi collcr Uieole, oit mi troto eoi 
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cerpQ, M in pie, sia a sedere; ma p latto- 
sio SODO ÌTÌ,ove mi trasportaDo i miei pen- 
sieri. Lli SODO, do?* è il mio pensiero; e*l 
mio pensiefo è ordinariamente doT*è quel 
ch*ioamo. Tosto mi si afiaccia allo spirilo 
ciò, che Daturalmentemidiletta,o mi piace 
per consaefiidine. 

6. Laonde voi , o verità • apertamente 
diceste : l)ove è il tuo tesoro» ivi è pure 
'il tuo cuore. Se amo il Cielo • volentieri 
medito le cose del Cielo. Se amo il Mondo, 
mi rallegro delle prosperiti^ del Mondo, e 
mi rattristo delle sue avversitli. Se amo la 
carfie, la mia immaginazione bene spesso 
mi rappresenta i difetti carnali. Se amo lo 
spirilo , mi compiaccio di pensare ad og- 
getti spirituali. Attcsucbé parlo, e odo vo« 
lentieri parlarédi lutto ciò , che io amo; e 
ne riporto meco a casa le immagini. Ma 
beato è quell* uomo, che per amor vostro. 
o Signore» licenzia da se tutte le creature s 
^efa violenza alla natura, e col fervor 
dello spirito crocifigge Idearne co* suoi 
oziosi desiderj; ondaci, rasserenata la co« 
scienza, vi possa ofierlre Torazione pura; e 
sbrigato dentro e di fuori da lutto ciò eh* 
è terreno, sia fatto degno d'aver luogo ne* 
tori degli Aogcli« 



utto trìè CIP. Xhitiu 3i3 

tlFLISSIONl B VHkTìCnt 

JNon altri. che lo spirito di Dio, potea 
fare cosi vivi ritratti della vita eternai 
edellatertipóral€\ed un paralello sì giù* 
sto tra i beni. infiniti di quella* e le mi" 
serie sema numero di ^desta. Perchè 
dunque ne siamo cosi poco commossi ì 
Perchè se alla prima ne ricevi am le im- 
pressioni » esse in un tratto si dtleguan 
da noiì Perchè tatiC orrore pe^patimen' 
ti e per le umiliazioni^ a cui dee seguire 
vna gloria iucomprensibile, unafelicita 
eternai Perchè questa gloria, e questa 
felicità non son Punico oggetto de"* nO" 
stri desideri ? Tutto deriva da ciò, che 
la nostra fede o è moribonda^ o infer^ 
mai debole, o vacillante, la nostra spe* 
rama t e la nostra carità a spenta del 
tutto, o appena accesa, 

O spleodore e bellezza della Casa cele*' 
8te. ta sei Toggetto delP amor mìo ! A te» 
Magione ammirabile, ove risiede la gloria 
del mio Signore, che ti edificò e ti possie- 
de, son diretti lattai miei sospiri in questo 
misero pellegrinaggio! Voi prego adunque» 
o mio Dio, a volermi ammettere in celesta 
Yostra abitazione e possedermi in e8sa;poi« 

i5 • 



che ancor io, iiou .meno di quella. son opé"-» 
ra delle vostre maoi.Vero è, che qiial pe- 
ca'eirafim^rrìta traviai daFbtioti cammino: 
ma vo? divino Arcliflcllo , che sapeste ei- 
Sere edificio così specioso, siete pure il mior 
pastore , e spero che vorrete cercarmi e 
portarmi sopra le vostre spalle ed ìolró-» 
diivnii in qwegH eterni' tabernacoli. Co-» 
Èì sia» , 

CAfÓ XLlX. 

De/ desiderio della vita eterna, é 

quanto grandi sieno i beni prò- 

messi a quei, che combattona. 

IL si'ortoitfi' 

1^ Igfiitofo. qcravido fu srent'i cberii teìig* 
tspiiato dal Cielo i( desiderio della beali- 
fudirte elei'nà , e die brami d' uscire dal-» 
la prigion del tuo corpo, pei» poter con-* 
templare la mia luce senza vicenda d'o^ 
scurita!; slarga if cuor tuo. e ricevi con tut- 
to rdrdore questa satita ispirazione. Ren- 
di atnpHssimte gi*azie àlhi so^i'and Bontà , 
h qual nafta teco Con trfnta degnazione , 
sì bènigoaincnic ti Visita . si vivametìte ti 
eccita, sì pofentemeute ti soì^ticne , onde 
dal propi io peso non sii tu iii*ato alle cose' 
della l'erra. Perciocché uti tal favore noir 
è &'ttifto dtt^ fitoi penstieri; o déUuol sfòrzi;' 
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Hti è pm o dooo della grazia celeste , ed 
elTetivadel mio divÌDo sguardo; accio€tl|è 
ti avanzi neHe virtù , e specialuièole la 
maggiore umiHà, ti disponga ai comballir 
menti avvenire , e procuri di unirti a mo 
con lutto Fafietto det tuo cuore, é di »er-' 
iiriui con fervente volontk; 

3. Figliuolo , spéi^sò il (^€o itùù i tMi 
la fiaófima nC^ si solleva sènza fumo. Cosi 
poro ìe brame di alcuni scfoo Hteié per tt 
cose celesti; e cootuttociò essi non Vanno 
esenti dalla tentazione degli affetti tarnaH 
Quindi non operano del tutto puramente 
per Tamor di Dic^in quella, ché da lui eoli 
tanta istanza addimandéno. Tafe a'qéoi'à è 
sovente i( tao desiderfo del Ciefo, il qiialei 
eome tu* mi dai a conoscere, è fuor di mo^ 
do importuno. Poiché non è puro e perfet*' 
lo ciò, che vìen eontaminailo da partieoltf<* 
te interesse'. 

5. Cbiedr , noA ^uei eh* è di piaè'cre 6' 
comodò a te ; bensì quél cVè accetto e di 
onore a me? poiché, se diritiameikte giu^ 
dichi, dei seguire ed anteporre' i miei ordi« 
fii aHuoi desiderio e a tutto ciò ^hè fu pos-' 
si branàaré. \a cbno^o i tuoi desiderj, e 
ho udito i frequènti tubi genìitr. Gi^ tor** 
resti essere nella libertà della' gloria ,- che 
godono i figliuoli di Dio: già ti tàilettà Te^^ 
lei^na stanza, e la Patria celeste piem d? 
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gaudio • Ma non è ancor giunta qfoei t* òrt 
per te; ti resta tuttavia altro tempo da pas* 
care ; cioè tempo di guerra , tempo di fa- 
tica e di sperimento. Tu brami d* esser 
Hpieno dei sommo fiene ; ma ciò non puoi 
conseguire per ora. Io sono questo som- 
oio Bene. Aspettami ( iu • Signore, tei 
dico > infinattanto che venga il Regna 
di Dìo, 

4. Tu hai ancora ad esser prorato, ed 
esercitato in varie maniere sopra [a Terra 
Ti sari talvolta conceduta qualche conso- 
lazione; ma non si abbondante da soddi- 
sfarti appieno. Prendi dtfnque coraggio, 
ed arma/i di fortezza , cosi per operare 
come per soffrire quanto ripugna alla na-* 
tura . Bisogna , che tu ti vesta dell* uomo 
nuovo, e sii cambiato in un altro uomo. Bi* 
sogna , che spesso tu facci quel che non 
vuoi , e tralasci di fare ciò che vuoi . Quel 
che piace ad altri, riuscire; e quel che pia* 
ce a te, non avrli effetto. S^ascolterà quan- 
to gli altri dicono ;- e quanto dici tu, sari 
riputato per niente. Dimanderanno gli aU 
tri, e riceveranno; dimanderai tu, e non 
ottcrrrai. Gli altri saran grandi nella hoc* 
ca degli uomini; e dt te si tacerai. Agli al- 
tri sari commessa questa, o quella incom- 
benza { mft to a nulla verrai giudicato 
buono. 
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S, Pel* tutto ciò si contristerà iilcuna 
Volta la natura ; e sarli molto, se Io sop- 
porterai con silenzio. Con queste prove, e 
con più altre simtglianti suole sperimene 
tarsi il servo fedele del Signore, per vede^* 
re coni* egli sappia rinnegare se slesso • 
e reprimersi in tutte le cose . Appena si 
troverà altra occasione, in cui più ti con« 
Venga morire a te medesimo . siccome 
quella di vedere e sopportare ciò. che ri** 
pugna alla tua volontà: massimamente se 
li vien comandato dWeguire quel che non 
ti sembra né ragionevole, ne utile. E per-* 
che costituito tu in istato di dipendenza , 
non osi di contradire alla potestà supe* 
fiore; perciò ti par duro il camminar a se- 
conda del volere altrui » ed abbandonare 
ogni tuo proprio sentimento. 

6. Ma considera , fìgfiuolo , qoal sarà il 
frutto di tai tiavagli. il lor sollecito fine, e 
la mollo grande ricompen^ia. che ne segui- 
rà; e allora in vece di sentire molestia , ne 
ritrarrai conforto gagliardissimo per ani- 
marti a soffrire. Imperocché per queste 
piccole voglie, alle quali tu ora spontanea- 
mente rinuozi , farai sempre la tua volontà 
nel Cielo. Là invero ti riuscirà di trovare 
tutto ciò, che potrai desiderare. Là posse- 
derai ogni sorta di beni, senza tema di per- 
dergli. Là il tuo volere » unito sempre al 
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mio, non bramerà nulla fuori di me. nuHa 
di particolare. Là ninno ti con tradirà, niu'' 
no si lagnerà di te» ninno ti farà ostacolo, 
né ti traverserà: ma tutti insieme ti sarafi- 
Bo presenti gli oggetti deMuoi desiderj.e 
sazieraono tutte le a Sezioni del cuor tuo, 
e copiosamente le riempiraitna. Là rende-' 
rò gloria pe^ gli obbrobrj sofibrff ^ per le' 
afflizioni un'manto di (ode; e per ruftimor 
posto mi seggio nel Regno eterno. Là sr 
eonoseerk il frutto dell' ubbidieralr, gode- 
rassi deHfaTagli deHar penrtenza, e V uniifó 
soggezione sarà glorbsfritnente coronatfll 
7. Abbassati donqcre ora eoo umiltà sot* 
lo la mffno di tirtff. né badare chi sia qoeN 
k), che ti abbia ciòr detto o comandato. Beo* 
91 poni ogni studio, che ehimique ti chie-* 
da* ovvero t^acCénni drvokr qualche cosar 
sia egK tuo Superiore, o eguale, o infe- 
riore; iìi prenda il ttftto in bvne, e pi^ocu* 
ri di seguirlo con aiocera volontà*. Cerchi 
altri questo, ed altri queHo; si glorii qucstr 
in questa cosale quegU irr quélPaltra; e ne 
riccvar inilte e mille lodi. Quanto a te. nov 
ti rallegrare né glt>riaTe in nnlla di ciò t 
ma solo godi nel disprezzo di te medesimo 
neir adempimento del mio beneplàcito, e 
nella mia gloria. Questo i ciò' che tu dei 
desiderare, che o per la tua vita, o per \it 
firn morte Iddio sia sempre ^loiifioato in te< 
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BIFLBSSIONI B PBATlCHB 

Allorché Iddio e* ispira la fervida 
hrama de* beni celèsti^ convien tutto a-' 
prire il cuor nostro a fin di riceverla^ed 
aumentarne gli ardori,Mav ha uno sco» 
gì io da ei/itaré: che per esàahàh ci sia fi-* 
chiamo et operar e soffrire Ciò, ch'enea' 
cessano aW acquista di que" beni eter^ 
ni. Le dolcezze e consolazioni, e le deli* 
zie anticipata deW altra vita Soho forze 
gratuite, che Dtofci dò. per sostenere l€ 
fatiche , i traviteli , i combattimenti, le 
tentazioni della vita presente» Così iti 
vece di divenire pel socc&rsò di tai gra* 
zie tiepidi é tiéghittosi ,dohi}iam anzi ec-' 
citarci ad adempire i nostri doveri coni 
f^aggior fedeltà, e zeh\ efe'fvort, 

OB AZIONA 

SignOfe (jfutrVido ^i pim:e dfi vi^ta|-m(, sr« 
prìte f oi medesimo il mio cuore, acciocché 
io riceV'ff con giubilo e ricoDOsCeoza*^ i Vo- 
glrì divini fóv or r. E che più- è, fateini beo 
Comprendere, che Voi i'ntàìiPo mtì gli date 
^erch^io de divenga pia Utnile, più pazien- 
te, più distaccato dalle creature e da me, 
più rassegnato alla vostra "volontà, e più di- 
sposto ad ubbidirvi. Parlate meco da Dio; 
«krudomì-^esie ieaioiii;.ctoè felel« risuBS^ 
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re alle orecchie dciranima mia; conTÌnoele 
persuadete, insegDate efficacemente; ed o- 
perate ai. ch^io metta, in pratica quel, che 
Ti degoate iasegparroi. Cosi sia. 

CAPO L. 

Che Vuomo desolato dee rassegnarsi 
nelle mani di Dio» 
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Signore Iddio, Padre santo, siate be' 
nedetto ora ed in eterno, perchè si è fatto 
come Voi volete ; e quel che fate, è tutto 
buono. Rallegrisi il vostro servo in voi, e 
non in se, né in Verun altro : poiché voi 
solo, Signore, siete la vera allegrezza ; voi 
la. mia speranza , e la corona, voi il mio 
contento, e Tonor mio. Che mai ha il vo* 
Siro servo, se non ciòche ha ricevuto da 
Poi, ed ancora senza averlo meritato? Tut« 
to vi appartiene, e quanto mi avete dato e 
quanto avete fatto, lo son povera, e dal" 
la mia gio venta mi trovo in mézzo ai 
travagli i e talora T anima mia si rattrista 
ìnsino a versar delle lagrime t e talora e- 
Claudio si conturba dentro di se pel timo* 
re de*patimenti, che le soprastano. 

a. Desidero il gaudio della pace4oman« 
dola pace de^figliuoli Vo8tri,i quali sono nu- 
triti da voi nei lume delle vostre consola- 
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tioni.Se mi coDcedele questa pace, se m^'n** 
fondete questo gaudio sanlo , P anima del 
rostro servo si scioglierà in cantici di al- 
legrezza , e sarà fervente nelle Vostre Iodi. 
Ma se voi da lei vi sottrarrete, cqme 9^esr 
aissitno av^te costume di fare^ ella non pò-» 
tra correre per Ja via de** vostri comanda-' 
mentis ma piuttosto piegherà le ginocchia 
per battersi il petto .' attesoché non è o^gi 
più nello stato, in cui fu jeri eTaltrieri, 
quando la vostra tampana le risplendeva 
sul capo, e che sotto V ombra delle vostre 
ali andava al coperto dagli assalti delle tea* 
tazionL 

3< Padre giusto, e degno sempre di lo^^ 
de Torà è venuta di porre a prova il vo- 
stro servo. Padre amabile, è ben ragione» 
che in quest^ora il vostro servo patisca al- 
quanto per amor vostro. Padre perpetua^ 
mente adorabile, già Torà, che voi preve« 
deste ab eterno, è arrivata, quando per al- 
CUD poco di tempo ha il vostro servo a soc-*. 
combere al di fuori, ma per vivere sempre 
interiormente appresso di Voi^Sia pur egli 
Un p& vilipeso, umiliato, e depresso al co* 
spetto degli uomini,sia abbattuto dallepas- 
sioni, e dalle infermità: affinchè di nuovo 
risorga con voi nelPaurora d^un nuovo 
giorno, e venga glorificato neXieli. Padre 
•aoto, Toi avete cosi ordinato, avete volu* 
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là cosi : è quanto avete prescritto, tatto è' 

Stato adempiuto. 

4* Poiché la grazia , cbe fate a eli? più 
ahiate. si è, che patistà , é sia tribolarlo tfiei 
"^ florido per amor vostro, ^utfnf e volte, e drf 
/:!hiunque voi lo pentiettéte. IMultaf si fa so- 
pra la Terra Senza consiglio di toStra vo- 
lon taf, senz'sordine di vostra provvidenza, è 
senza ragione. Buon per me, Signore, che 
voi mi abbiate umiliato . acciocché io 
imparile vostre ordinaziónite ^tiadiscà 
dal mio cuore ogni alterezza H présunzio' 
tie. Utile cosa m^è, cbe là confUsioiie abbia 
ticopei io il mio Volto , alEncb^ io terchi 
piuttosto Voi per consolarmi» cbe gli no- 
fnini. Da òiò pure bo i imparato à teifteré 
grimperscrutabili vOstri giudizj ; onde af- 
fliggete il giusto fnsrieme coireotpio » ma 
non senza equità e giustizia. 

5. GraZtè vi rendo^percbè .bdn la rispar- 
Iniaste alle (nie colpe , anzi mi batteste a- 
spramente. trafiggendomi coMolori. e cari- 
candomi d^angustie esterne ed interne. Fra 
tanti oggetti, che sono sotto del Cielo.non 
V'*ò chi mi consoli, se non voi, Signore Id-' 
dio mio, medico celeste delle anime, voi; 
the percuotete, e sanate : che ci condu-^ 
e e te Jì no al sepolcro, e ce ne ritirate. La 
"hostra disciplina mi corregga ; à la vo- 
Stra verga medesima servirà ad ammae' 
tirarmi; 
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é, fecdo. P«dre diletto. ch*io éaùa nelle 
dosile malli : uriticiiino sotto la ver)»ii del- 
la voétra correKÌooc. Percuotete il mio dor* 
ào ed 11 mio eolio, afiìuohè si ripleglii aliar 
Vcistf'a volonth la mia tortuosità. Fatemi 

JMO ed umile discepolo, coitie beo siete sa^ 
ito^di fare.'ond'io cammini piouto ad ogni 
vostro- cenno. Io con tutte le oo^e mie mt 
Hmetto afta vostra Èorreiione: è meglio es- 
sere èasligàio ili questo Muu'do. che nefraU 
tro. Voi sapHe tcitto in generale, ed in par<< 
ticolare^eniillav^è nella coscienzadelPuoino 
the ti sia nascoso'. Voi conoscete le cose 
avvenire priitia òhe succcodano: oè avete 
bisogno, ohe alcuno vNnformi, o v^istiuisca 
di quanto si fa su la Terra. Voi sapete quel- 
lo. ch*è spedientc al mio pro^tto. e quanta 
giovi la tribolazione a pmgare la ruggine 
dcVizj. Trattatemi secondo il vostro bene- 
placito, da me desiderato . ne mi disprez»^ 
za te per la' miri vita piena di colpe, a uio<^ 
no meglio e più chiatràmeute nota , the ar 
^foì solo, 

7. Datemi grazia, Signore, di sapere quef 
ciré djf sapersi ; di amare qdel ch^è dà a- 
mal-si , di lodare quel the sommamente vi 
piace.dr stimare quel che a voi sembra pre* 
zioso . di biasimare quel eh* è spregevole 
a^ vostri sguardi. Non permettete,ch^'o giu;^ 
éicbi delle cose iseeoiidoehè appariscou# 
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dgli occhi del coipo,oò cìCìo ne decida, tf 
Condo quel c)ie ne intenda dire da persone 
ignoranti .' ma fatemi giudicare secondo li 
veritfli delle cose sensibili, e delle spirititali 
e sopra tutte ricercar sempre il beneplacito 
della vostra volontà. 

8. Gli uomini s^ ingannano spesso nel 
giudicare conforme al rapporto de** sensi. 
S^ ingannano pure gli amatori del Secolo 
nelPamar solo le cose secsibili. Uo Uomo è 
egli forse in Se migliore, per essere slima* 
io più grande. Mei non é da un altro uo^ 
mo ? Quegli, il quale cosi Tesalta^ è un bu- 
giardo, ohe inganna un bugiardo; un vano, 
che si fa bcfife d^un vano} un cieco, che se* 
duce un cieco ; un infermo, che deride un 
iofermo; ed uno. che anzi veracemente lo 
disonora , mentrechò vanamente lo loda« 
Perocché ianiot é non pia è ciascun ito* 
mo in se medesimo, quanto è , o SignO" 
re, dinanzi agli occhi if ostri, dice rumila 
tao Francesco» 

nirttissioNi t fnktìcvn 

Essendo Iddio la somma purità, e la 
santità per essenza, egli ha cura, qfin^ 
che lo possiamo godere nel Cielo, di pur 
rificare le anime nostre con afflizioni t 
tribolazioni sopra la Terra. e con pia vi' 
vi e cocenti dolori nel Purgatorio. Così 



LlSmO UT. CAP. t, 3^5 

p4ir corrispondere iC disegni di Dio» che 
T'ésguarda la nostra santificazione e sai' 
'vezsa, dobbiamo i. vivere per quanio è 
possibile con purità di cuore : a. riceve' 
re con umiltà quelle croci , cKei si degna 
addossarci', '6, sostenerle con sentimene 
ti di compunzione, di mortificazione , e 
^orrore al peccato : 4* vegliare, orare, 
e combattere di continuo contra le ten- 
tazioni, e le passioni: 5. dipendere inte- 
ramente da Dio non volendo se non ciò 
eh* egli vuole, e soffrendo di buon ani mg 
guanto (^ lui piace che soffriamo. 

Adoro, Signore, la 70jitr9 divina giusti* 
zia , e Don meno U Toslr» piet^ e miseri- 
cordia infinit9.ricoDOS(cendo»jcl|!etutri col* 
pi , onde voi ipi percqotete , partono dalia 
mano del migliore di |i|it* i padri , e non 
hanno proporzione alcuna colle pene do<^ 
vate a* miei peccati. Fate dunque, ch^ io u* 
miloienle gli riceva come paterna correa 
zione » e come letioo salutare » che voi mi 
date. Cosi 8Ìa« 
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CAPO LI, 

Che s*ha d* attèndere 

agli umili esercixj 

quando manca la forza pé* maggiori, 

IL aiONOIIB 

Jl iglìuolo , tn non puoi sempre mante- 
nerli nei più fervente desiderio delle virtù 
né perseverare nel più alto grado della con* 
tempiazione. Ma sei necessitalo dalPorigi- 
nal ixkrruzione di abbassarli alle volte ad 
esercizj inferiori.e di ponare.aoche f uo mai 
grado e con noja, il peso della vita porrut* 
tibile. Fintantoché sei caricato d^un corpo 
mortale, proverai tedio ed angustia di spi- 
rito. Fa d^uopu dunque, che vestilo di car* 
ne tu gema spesso sotto il peso di questa 
cartie : poiché tu non puoi attender di con- 
tinuo agli esercizi spirituali, ed alla contem- 
plazione di Dio. 

3. Allora ti conviene ricorrere ad occa* 
pazioni basse ed esterne , e ricrearti colle 
buone opere; aspettare con ferma fiducia 
la mia venula , e la superna visitazione ; e 
soffrir con pazienza il tuo esilio e 1^ aridità 
ijella rpentp, infìocbè io ritorni a visitarti, 
e li liberi da ogni affanno. Perciocché io 
ti farò dimenticare de^tuoi travagli, e ma^ 
dere la quieto eterna. Scoprirò ionanzi di 
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te i prati deliziosi delle Scritture; accigcciiv 
col cuor dilatato pomi nei a correre nella 
via de^aiiei conia luUmenM. K dirai : Ipt^' 
ti menti della vitq, presente non han prò- 
porùone alciinq> colta ^^loriafi^tura* die 
ci sarà manifestati^, 

BlFLESSIOIfl E PRATICHE 

La differenza tra la santità de^ Beati 
nel Cielo . e quella degli uomini giusti 
sopra la Terra ^ è posta principalmente 
in ciò, che Cuna è sempre uniforme e tO' 
stante nel yplere e fare il bene ; laddo- 
ve Valtrq, orfi ^i rallenta, ora si raffredr 
da, ed alle volte diviene affc^iio incapa* 
ce di esercizi irjicrni e sublimi. In questo 
stato, che chiamasi di abbandonamenta 
ed aridità, tot ti pio partito è run%iliarsi 
e il deplorar^ e gemere sulV infelice conr- 
dizione, ($ cui ci hcf, ridotti il peccato ; e 
nello stesso tenfpo occuparsi in esercizj 
esteriori e bassi* c/ie quanto meno con-* 
tentano il nostro aqior proprio-Janto sO' 
no più acconci a richiamare ed eccitare 
il Signore, il qual sembra d"* averci ab^ 
bandonati. Diciamogli allora con umilr 
t€f>, e col pia vivo del cuore : 

ORAZIONE 

lo laqgpÌ9Co , mio Dic^, foutaiio da voi : 
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cammino fra le tenebre ; mi manca o^i 
vigore ; sento il peso d*uo qorpo corratti- 
bile e mortale . che m^ aggrava lo spirito. 
Alfrejttate di grazia, affrettate il vostro ri- 
toff^no; non tardate di vantaggio a mostrar- 
vi a me. Fate, cbe le vostre sacre Scritture 
eccitino nell^ anima mia qqelP innocente 
piacere , che suol produrre ne^ nniei sensi 
una deliziosa prateria. Slargate il fiiio cuo- 
re per la contentezza dei vostro ritorno, 
onde io possa con gioja correr di nuovo 
nella via dcVostri comandamenti. Datemi 
in fine , per sostenermi ne* mali di questa 
vita, una ferma speranza ed un aaggio anti- 
cipato dell'ai tra. Così sja. 

CAPO LIL 

Che ritorno non ^i reputi degno 

di consolazione 

pia piuttosto meritevole di castigo, 

IL FBDBLJB 

ft^ignore , io non sou degno delle vostiv 
consolazioni, né d^alcuna visita interiore: 
perciò giustamente <ni trattate, quando mi 
lasciale nella povertà e desolazione. Per- 
ciocché s*io potessi versar dagli occhi co- 
me un mare di lagrime, uè pur sarei degno 
d'esser consolato da voi. Laonde noo me- 
rito se uon flagelli e pene ; perchè speaio 
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eifraTeoieate vi ho offisaa ed io molti mo* 
di ho assai peccato. Considerala dunque la 
vera ragione, io non son degno pur d^ una 
minima consolazione. Ma voi. Dio cleiiien«> 
le e misericordioso» ii qual non volete che 
periscano le opere vostre^ /ler^ar mostrm 
delie ricchezze deiia vostra bonià ne* 
vasi di misericordia, vi degnate di con* 
solare il vostro servo d^una maniera sof>i'iH 
ména , eaaodio senza verun suo inerito ; 
poiché le vostre consolazioni non sonoxo» 
me quelle degli uomini » discorsi frivoli e 
Taoi* 

a. Che mai ho fatto io. Signore, perchè 
woi mi deste alcuna celeste consolazione ? 
Non mi ricordo d*aver fatto oolla di bene: 
ma bensì d*essere stalo sèmpre inclinato a* 
vizj,e pigro airemendaziooe. È vero, e non 
lo posso negare.S*io decessi altrimenti, voi 
ri levereste contra di me, e non vi sarebbe 
chi mi difendesse. Che ho io meriiato pe* 
miei peccali, se non Tlnferno e *1 fuoco e- 
terno? Confesso con verità qualmente noo 
v*ha scherno e disprezzo , che non mi sia 
dovuto I né a me si ooovfeBe Tessere an* 
noverato tra quelli , che coosacrafonsi al 
Vostro servigio,E sebbene odo questo mal- 
roleotieri; ntdladineno renderò per la ve- 
rità testimonianza contra di me medesimo^ 
accusandomi dè*mi^ peccati, a fine di pò* 

ìÒ 
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terpitK frciimenU otteneve la Tostra miie- 
ricordìa; ■ 

'3. Che dirò, reo elisio sonore tottQ ripie- 
no di confuiione? Non ho lidgi]a,5e non da 
éììr solameote : Ho peccato , Signore , ho 
peccato: abbiate pietà di a^t perdonaletnL 
Lasciatemi par un froeo sfogare il mio 
dolore col pianto.' prima e K io vada al* 
la Terra tenebrosa, e coperta daìla ca- 
ligine della morie. Che. altro di più dn 
maodate da un reoe misero peccatore • se 
non che abbia il ciior . con trito • e s* umilj 
per le sue colpe ì Per la vera contrizione 
ed umiliazion del cuore nasce la speranza 
del perdono; si raccheta la perturbata co* 
scienza; racqiiislasi la grazia perduta^ 8*as- 
aioura Tuomo delibi ra ventura; e Dio, e Ta- 
iiinia penitente s^incontrano per darsi vi«* 
eaBdevoimcdte ii bacio santo di pace. 
'..>4- L^nrnile oonlrizion de^peecati è a voi. 
Signore y sacriBcw accettevole • che renda 
Del vostro cospetto odore assai più soave, 
che non è quello deli'iocenso.Questa è pure 
il grato. unguento* il qual voleste che fosse 
sparso su* vosKi eacri piedi t perchè mai 
non dispvezzaste un- cuor contrito ed umi'* 
lieto. In questa è V asilo sicuro dalla faccia 
deirirato nemico. In questa si purga e laya 
i|pialuBqu*inaMhÌA altrove cooU'allii, 
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■ ' • '^- ■ .•.....-. 

Bjeràihèpeì' i ee^etmiider azione d^no^m: 
9tri peccati t deièe^ nostre ìnfa^Uk, on^ 
de abbiamo iai^e *»olte meritato Pìnfer-^ 
no, dobbiamgwdicàM non pitre inde^^ 
gni deìée consolazióni divine, ma} degni? 
solo di e^astighi e pene ed abbaifidona" 
monti \ nuUhdìmeno conviene in • questo 
esiìfo ncéPreréconJìdàciaalPadredel*^ 
le misericordie , e I>io d'ogni consola^ 
zione» e innanzi a 'lui $o spirare e gemer' 
souenie sopra le nostre miserie > e con 
esse detestare i peccati , 'da cui deritva^ 
rono ; perciocché i gemiti e i sospiri di 
un^ ani ma penetrata dalle proprie mise^ 
rie t e dtd vis^o^ dolore d\aven jxeccato, 
co» uhajidàcia verumefUeJiliale nella 
niisericordiadel Padre celèste, son va» 
levoli a calmare Pira del suo Giudice. a 
riconciliarla col suo Signore» e ad otte^ 
norie da Dio la saa. grazia pei^ merita'- 

re a santo bacio ^patoi >' ' 

• ' • ' • 1 I .( . 

ORàZiONB 

•■.•*'...... 

- No, mid Din, ^od ho '«)U4neviUto rem* 
no de^ vostri favori : bo si ^ben. meritato 
milie e mille volte i supplizj eterni. Ma vói 
pieo di cUmeoza e di miseiicordja j noa 
▼oUle ehe periscai^o T op«re delle vostro 
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maoi ; anzi volete, per dimostrare vieppià 
le ricchezze della vostra bontk . spargerla 
iie*sòggetii, che Detona più indegni. Que- 
sto ini dk qualche speranza^ questo mi fa 
respirare nel mio dolore • questo è per me 
runico rifugio contra il furor del nemico. 
Compite, Signore. V impresa incominciata 
rendete pienamente contrito ed umiliato il 
mio cuore ; poiché voi solo potete operare 
questo miracolo. E come voi abbiate per 
tal modo preparata le vittima, non rifiuta- 
te il sacrificio, ch^'o ve ne farò; e degnate- 
vi di concedermi il perdono, che umUmeii* 
te vi domando. Cosi sia, 

CAPO un. 

Che la grazia di Dio 

non si comunica a r^uei che gustano 

dèlie cose terrene. 

ti* SIOVOBI 

iglìuolo » la mia grazia è pi*esiosa t non 
Soffre mischiamento ffi ctìsie straniere, né 
' di consolazioni terrene. Convien dunque 
se vuoi ricevere Tinfusron della grazia, 
che 40 rimuova tutto ciò. che le fa osta- 
colo. Vattene in luogo ritirato: ansa di 
abitar cun te solo e non ccixare la Con- 
versazione di chicchessia; ma piuttosto io* 
dimza a Dio dtvole preghiere* a fin di 
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conscrfare la compunzione del cnore. e 
la purità della coscfeou. Stima niente tat- 
to il Mondo : anteponi ad ogni occupa-' 
«one esteriore Tatteodere a Dio, Percioc- 
ché tu non potrai attendere a me, ed in- 
sieme prender diletto nelle cose tranki-> 
Iorio. Fa d' uopo scostarsi da* conoscenti 
edagliaoHci, e aver la mente libera dai 
ogiìi sollazzo temporale. Cosi il beato A- 
postolo Pietro scongiura i Fedeli di Cristo, 
che. comeforesUeri e pellegrini in que^ 
sto A/onda , si guardino da desid^r/ 
carnali, che milHana contro T anima. 
a. O quanta fiducia avrà al tempo della 
morte colujl , il qual non ò ritenuto sulla 
Terra da verun attacco ! Ma un^anfma tot* 
lavia infèitna non comprende, che cosa sia 
Paver il cuore separato da ogni oggetto ter-r 
reno : né T uomo animate conosce la liber* 
là delPuomo spirituale. E pure s ei vuol es" 
ser veramente spirituale, bisogna che ri-* 
nunzj tanto ai lontani , come ai vicini ; e 
che da nii|no si guardi più, che da se stes- 
so. Se vincerai perfettamente te stesso, con 
maggior facilità supererai il resto. La per- 
fetta vittoria è trionfar di se medesimo : 
poiché chi tien se medesimo soggetto, sic- 
ché la carne ubbidisca in tultoaltospirito. 
é lo spirito a me, questi é veramente di jpà 
viaciiore, e padrone del Moodo» 
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3. Se aspiri H^ ascendere « si alto gradb 
di perfeziode, fa dì mestieri cominciar eoo 
coraggio, e melter lascUrealh radice, per 
ìsvelleree distruggere rt>ccultoe disorai- 
nato amare a te stesso, e ad ogni bene par- 
ticolare e sensibtk.' Da questo vizio , di a* 
inaiasi r uomo con eccesso e fuor d^ordioe. 
deriva quasi tutto crò^ ch^ egli ba a vincere 
e sradicare in sé : i) qnal vizio superato', e 
disiiHÌttoche 8ìà. ne«eguirà subito gran pa- 
ce e tranquilli tli. Ma peréhè pochi s* affa* 
licano di morir pei^ttamente a lor «mede- 
stmi , e d* uscire afflitto fuori di se: perciò 
1 più restano inviluppati in lor medesimi . 
né possono innalzarsi sopita di se cotlb spi- 
rito. Chi' però brama camminar meco iibe* 
ra mente, è necessario, che mortifichi lutti 
i suoi pravi e sregolali affetti, e non Sr" at* 
lacchi a veruna creatura con particolare a* 
more di coucupiscenza. ^ 

BIFLBSSIOlfl B PHATICBS 

Per ottenere favoH e grazie speciali 
da Dio. bisogna separarsi dalle creata* 
re mediante un volontario ritiro ; biso^ 
gna separarsene di cuore e di spirito 
con distaccamento perfettoi bisogna se* 
pararsi Jin da se stesso, per darsi tdt» 
io agli eserciti spirituali dell* orazione 
e meditazione* Il principia di qualunr 
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que nostro attacco alle cose esteriori e 
sensibili , si è t amor proprio : arbore 
maligno e marii/erOi alla cui radice si 
ha da dar colla scure , perocché di-- 
strutto P amor di noi m^esinii, ci gara 
agevole il superare tutto il resto, 

orazionìi ' ' . ' 

Tix>ppo è ciò reno» a mio Dio ; ma una 
fuqesta esperienza mi fa eoo oscer^, che Pa? 
Dima mianoo ha vigore da rompere lutt^. i 
legafni , che la tengono avvinU alla Terra» 
alle creatore, al suo corpo, a se medesioia» 
Voi solo coUafortezzd e soavità della vqftra 
grazia potete operare maravigh'e taqtQ su-^ 
periori alia mia fiacca natura. Voi solo pò* 
tele da seosuale ed aiiìmale eh* io sono » 
reodei*mi spirituale ed interno. Voi <o|q 
spargere sopra tutti gli oggetti, che mi di- 
lettalo, ua^amarez^a salutevole, la qual id9 
ne distacchi. Voi solo fissarmi unicamen- 
te IO voi , facendomi sentire Vedere e gu<* 
staro quanto siete dolce e soave a coloro « 
che vi temono s e quanto più lo siete a 
quei» che vi amano. Concedetemi , mio Si^ 
goore e mio Dio • un tal favore ; ed io a « 
spetterò tranquillo ed in pace il felice mo-^ 
mento, che ;ni riunirà e congiungiSrà a voi 
per tutti i secoli eterni. Così sia.» 
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CAPO uy. 



De* varf movimenH della natura 
-€ della graua. 



Fi 



iglìnolo, osserva con dfligen» i mof i« 
meoti della Natura, e della Grazia : peroc- 
ché sono tra toro assai cootrarj. e insieme 
sottilrssimt s ed appena si possoo disoeme- 
re, se non se ^dairuomo di spirito ed iate- 
rioroiente illuminato. Tutti in verilà appe* 
tiscono il bene, e si propongono qualche be- 
bé nelor detti, e ne^lór fatti: onde molli re* 
stano ingannati sotto Papparensa del bene. 

3. Li Natura è scaltra ? élla attrae, allac- 
cia, ed inganna molti ; e sempre ha per fi* 
ne Se stessa. Ma la Grazia cammina con 
semplicità t e schiva ogni apparenta di 
male : non tende insidie , e fa tutto pura- 
mente per amore di Dio, nel quale ancor si 
riposa, come in suo ultimo fine. 

3. La Natura soffre contra sua voglia di 
esser mortificata • né vuol esser depressa, 
né huperaia, né star soggetta, né sottopor- 
si spontaneamente. La Grazia per contra* 
rio attende alta propria mortificazione, re- 
siste alla sensualilà.cei'ca di venir soggetta- 
ta, brama d^essa* vinta, né vuol far uso del- 
la sua libertà •ama d* esser tenuta eotto di- 
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•crplina, oè desidera di signoreggiare a ve* 
rano ; bensì aspira a vivere, d iiuorare • ed 
esser sempre sottomessa a Dio ; e per Tu* 
mor di Dio è disposta ad abbassarsi umil* 
meote ad ogni sorta di persone* 

4* ^ Natura s* affatica pel suo proprio 
comodo ; ed ha r occhio al guadagno , che 
può riportare da altri. La Grazia poi con"^ 
sìdera , non ciò che ad essa sia utile e co- 
modo ; ma piuttosto ciò che giovi ó molti. 

5» La Natura volentieri accetta V onore 
e Tossequio. Ma la Grazia attribuisce fedel- 
mente a Dio ogni onore e gloria. 

6. La Natura teme la confusione, e il di- 
sprezzo. La Grazia alP incontro gode di 
tollerare obbrobrj pel nome di Gesù. 

7. La Natura ama Tozio, ed il riposo del 
corpo. La Grazia però non può star senza 
operare; e di buon animo abbraccia lafatica.^ 

8. La Natura cerca di aver cose belle e 
pellegrine ; ha in orrore le vili e grosso- 
lane. La Grazia per opposto si diletta delle 
semplici ed umili ; non isdegna le ruvide; 
né rifiuta di vestirsi di vecchi panni. 

9. La Natura ha in vista i beni tempora* 
li ; si rallegra de* guadagni terreni: 9Ì 8t<» 
trista degli scapiti ; sbadirà ad ogni minima 
parola ingiuriosa. La Grazia dall* altro lato 
aspira a beni eterni; non s* attacca al tem» 
porali ; non si turba nelle perdite; e non »i 

»6» 
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irrita per le più dure parole : attesoché fai 
riposto il suo tesoro e U suo contento nel 
Cielo, dove nulla perisce. 

10. La Natura è avida : e piìk volentieri 
riceve , che non dona ; ama ciò db* è suo 
proprio e particolare^ Ma la Grazia è pieto- 
sa, e comunica quel che ha;< non vuol nien- 
te di singolare; si contenta dipòcos e giudi- 
ca maggior felicità il dare, che il ricevere. 

1 1. La Natura è inclinata alle creature , 
•Ila propria carne, aUa vanità, e alle novel- 
le. La Grazia per cootraiìo trae a Dio , ed 
alle virti!^ ; rinunzia alle creature ; fugge il 
Mondo ; ha in odio i desiderj della carne; 
rì^^ i passeggi e le visite ; e s* arrossisce 
di comparire al pubblico. 

1 2. La Natura gode d' avere qualche so- 
lazzo esterno, in cui. si diletti secondo i sen- 
si. Ma la grazia cerca di consolarsi in Dio 
Jolo; e sopra tutti i beni visibili prender 
diletto nel sommo Bene. 

t5. La Natura fa tutto per suo comodo e 
guadagno ; non sa far nulla per nulla ; ma 
pel bene che fa , spera d^ aver ricompensa 
eguale o migliore , o lode o favore ; e bra- 
ma, che quanto ella fa e dona venga molto 
stimalo. La Grazia però non procura nulla 
di temporale ; né domanda in mercede al*, 
tro premio , che Dio solo ; né de* beni del 
tempo, neoessar] alla vita » desidera piii di 
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qaelk», elle abbia a servire airacquisto de- 
gli eterni. 

i4* La Natura è lieta d^ aver molti ami* 
ci, ecoDgiuDti ; si vanta della patria illu* 
iitre, e della nobiltà della stirpe ; seconda 
i grandi, lusinga i ricchi . applaude a^ suoi 
pari. La Grazia poi ama fino i suoi nemici s 
non si goi^fia per la turba degli amici ; né 
fa caso delia qualità della patria e de* nata- 
li , se pur non fossero fregiati di maggior 
▼irtù : favorisce il povero più, che il ricco s 
ha più di compassione per V innocente af«- 
flitto, che di. compiacenza pel poderoso ; si 
rallegra co* veritieri, e non co* bugiardi; ed 
esorta sempre i buoni ad aspirare a grazie 
maggiori, e ad assomigliarsi per le virtù al 
Figliuolo di Dio. 

i5. La Natura tosto si lagna di qualun* 
que cosa, che manchi , o che V affligga. La 
Grazia soffro, con costanza la povertà. 

i(). La Natura rivolge tutto a suo prò : 
combatte e disputa pe* suoi propij interes- 
si. La Grazia peri* opposto riferisce tutte 
le cose a Dio « come a principio , da cui 
procedono ; non si attribuisce alcun bene » 
né presume niente con arroganza : non 
contrasta , né prefei^isce il proprio parere 
air altrui : ma ogni suo sentimento egiu^ 
dizio sottomette alla Sapienza eterna , ed 
air esame di Dio. 
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i^* L* Natura appetisce di sapere i ie- 
greti, e udire le novità : vuol comparìre al 
di fuori, e sperimentai* molte cose per via 
de* sensi : brama d* esser conosciuia, e fa- 
re quel che può arrecarle lode ed aoMiiira- 
Kione. Ma la Grazia non si cura di novità • 
uè di cttriositk : perchè tutto ciò che av- 
viene, deriva dalla corruzione di ciò che è 
passato : non essendovi nulla sopra la Ter* 
ra. che sia nuovo e durevole. Pestante el« 
la insegna a raifrenare i sensi: a schivar la 
vanagloria, e V ostentazione : a nasconder 
con umiltà quanto merita ammirazione ed 
encomj ; e a cercar da tutte le cose • e in 
tutte le scienze quel profitto, chese ne può 
trarre , e la gloria e V onore di Dio. Non 
vuol, che si parli con lode né di essa » né 
di quanto le appartiene ; ma solo deside- 
ra , che Dio sia benedetto ne* suoi doni , il 
quale di tutto per pura carità» 

i8. Questa Grazia è un lume sopranna* 
turale, ed un certo special dono di Dio ; è 
propriamente la marca degli Eletti, e il pe> 
gno delP eterna salute ? la qual dalle cose 
terrene solleva V uomo ad amar le celesti • 
e da carnale lo rende spirituale. Quanto più 
dunque si deprime e si vince la Natura , 
tanto maggior Grazia s* infonde : e per le 
nuove visite di essa V uomo interiore vien 
ogni giorno riformato secondo T immagi- 
ne di Dio. 
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aiFLBSSIONI I PK4TICBI 

Quanto la Scrittura, e 1 Padri e* in^ 
segnano circa il buono, e cattivo alh^roi 
il buono, e cattivo amore t lo spirito, e la 
carne; Puomo nuovo ,e Vuomo vecchio^ 
il secondo jidamo^ ed il primo ; la ca^ 
rità» e la cupidità ; tutto vien racchiuso 
dal nostro Autore , sotto i nomi della 
Grazia, e della Natura, formando di es-* 
se condizioni come due persone distin^ 
te e di caratteri opposti, per farcene me-* 
gito comprendere le qualità e gli effet-* 
ti. Così egH attribuisce alla Natura, ed 
alla Grazia i varj movimenti , che so^ 
gliono produrre negli uomini, di**endo, 
che Pana è scaltra, ingannatrice, impa* 
ziente, altiera, interessata^ oziosa, t^a* 
na, e piena di sei laddòi^e P altra è sem-» 
plice, umile^ povera, e mortificata, ca-» 
n'tativa, laboriosa, e fedele a Dio, a cui 
dirige P onore e la gloria d* ogni bene. 

Per infendere ciò , convien avvertire 
che P uomo , il quale da Dio fu creato 
puro e giusto , poteva in effetito col soc- 
corso sempre presente del suo Creatore, 
di cui portava P immagine e somigliane 
za, perseverare in quello stato di bon^ 
tà. Afa la colpa , che gli fece perdere 
P innocenza e la giustizia originale, sé 
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non iseancellò del tutto , sfigurò malia 
in lui Pimmagine del suo Autore, Quin- 
di il' secondo Adamo, Gesù Cristo, per 
riparare i danni cagionati dal primo , 
meritò alV uo^io infirmo graziapiù pò* 
derosa» e valevole a risanarlo» purctì'ei 
voglia profittarne seguitando i lumi e i 
movimenti della medesima.\Questa gra- 
Mia, la quale non è altro se non lo Spi^ 
rito Santo, che ci vien dato né* Sacra'- 
menti del Battesimo e della Penitenza^ 
dijffonde^ giusta V oracolo delP Aposto* 
lo, la carità ne* nostri cuori , Ma prima 
che lo Spirito Santo venga ad abitare 
nelP anima nostra colla grazia santifi" 
cante, o sia giustizia inerente , o carità 
abituale» egli la dispone alla giustifica^' 
sione con rischiarare» ed eccitare » e 
muovere» ed intlinare il cuprei alle qua- 
li prime grazie s^ ella corrisponde , ri" 
ceverà di presente colla visita gli èffel" 
ti maravigliosi di esso divino Spirito » 
per cui è rigenerata ad una nuova vita. 
Vero é. che nonostante tale rigenera* 
zione, rimangono alP uomo, anche neh 
lo stato di grazia, la concupiscenza e, 
P ignoranza , funesti effetti del primo 
peccato ; le quali divenute più vive e 
sregolate per le nostre proprie colpe. , 
onde derivano i tanti vizj ed abiti rei • 
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e* inelinaHo tutf ora e quasi ci strùsci^ 
nano al mate. A principi si maligni ed 
infetti dksaggiamente il nòstro Autore 
il nome di Natura : siccome quello di 
Grazia a tutte le mozioni e dilettazioni 
soavissime, che dallo Spirito Santo prO" 
cedono, o sienpasseggiere o inerenti; 

Or tutta la cura delVuomo spiriiuale 
consiste in ben discernere dà* loro/rutti 
questi due alberi» fortificando Vuno , e 
indebolendo ( per quando è possibile') 
r altro ! e sopratatto in conservare nel^ 
r anima sua Ospite tanto eccelso, iiqual 
solo può riparare e raddrizzare i gua^ 
sti lineamenti delP immagine di Dio , 
come quella che bisogna presentare in' 
tera al suo tribunale per esser coroHala* 

ORAZIONB 

Qual di questi due prìncipj , o mio Dio; 
opera in me ? Qual de' due soggiorna e re- 
goli nel mio cuore ; la Grazia, o la Natu- 
ra: la carità , o la cupidità ? Sou io nel vo - 
stro cospetto degno d' amore , o d' odio f 
Tutto ciò mi è nascoso, né può mai in que* 
sta vita sapersi con certezza. Ma se debbo 
giudicarne dalle lor qualità e da* loro cifet* 
ti di sopra divisati, oh quanto ho di che te* 
mere \ Contuttociò non voglio peixlemni 
di coraggio ; ma ripieno di filisi confidenza 



34i OVI»C IWIT. DI GAtSTO 

▼i foongtiiro. o Padre di misericordii^ per 
meriti del vostro di?ìoo Figliuolo svoler* 
mi roandare il vostro santo Spirito , se doo 
ho la fielicitk di possederlo ; e a conservar^ 
melo» se V avessi ; acciocché la sua grazia 
cotnpia in me 1* opera che comiociò » oh 
renda spirituale di carnale che sono , mi 
spogli dici vecchio uomo per rivestirmi del 
nuovo • dia regola e movimento a ioll'i 
miei pensieri, parole, ed asioni, e mi renda 
ogni giorno sempre più conforme alla vo- 
stra divina immagine : ond* io sia trova- 
to puro esensa macchie • quando vi piaccia 
di richiamarmi a voi. Cosi sia. 

CAPO LV. 
Della corruzione delia natura , 



e dell'* efficacia della divina grazia, 

IL FBDBLI 



S 



ignoro Iddio mio , il qual mi creaste a 
Vostra immagine e somiglianza » concede- 
temi questa Grazia • che voi m* avete fat- 
to conoscere esser cosi potente • e neces* 
saria per salvarsi ; ond* io possa vincere 
la mia pessima natura, la qual mi strascina 
alle colpe ed alla perdizione. Perciocché io 
senio nella mia carne la legge delpec^ 
eato, che s*oppone alla legge della mia 
mente , e mi conduce come schiavo ad 
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ubbidire io molte cose alla senraalìUi .uè 
io posM resistere alle sue-passiooi , se la 
▼ostra saotissima Glrazia non mi assiste » 
diffoodeodo gli ardori sooi nel mio cuore. 
a. Si» mio Dio. cbe ho bkogoo della to- 
•tra graaia, ed^aoa graeia graode, per vin- 
cer la natura, sempre iochineVplc al male 
sin dada sua adolescenza. CoAciossiachè 
caduta eh* ella fu nel primo uomo Adamc^ 
e corrotta per lo peccato, discese in lutti 
gli uomini la pena di questa macchia; sic- 
ché la natura medesima, cheToi creastein 
istato di bontii e di giustizia, è presa ora 
pel vizio stesso e per Tinfermitli della na- 
tura coirotta: attesoché i movimenti di es- 
sa, lasciati in sua balia, la traggono al male 
ed alle cose della Terra. In effetto quel ^a* 
di vigore, chef é rimaso, è come una scin- 
tilla di fuoco nascosa sotto la cenere. Que- 
sta scintili» é appunto la ragion naturale 
cirpoodata da folte tenebre, la qual tutta^- 
vja ritiene il discernimento del bene e del 
n^le , e la distinzione del vero dal falso : 
quantunque non sia capace d^ adempiere 
tutto ciò. che approva per buono: né go- 
da più del pieno lume della verità , né dì 
una sanità perfetta nelle sue affezioni. 

3. Di qui é , o mio Dio , che • secondo 
r uomo interiore io mi compiaccio nella 
Posira le^St i sapeadot ckei vòstri co^ 
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manddma-mti soìi buoni ^ giusti, e santi, 
e gmdicaiido eziandio, che ògoì tnaleepec- 
cato srdet Ctiggìne. dia secondo la carne 
io servo alla iegge dei peccato ; ineo« 
-Ire obbidisco piiàttosto alla sensualità, che 
«ila ragione. Di qnì jà ,tch* io trotto in me 
ìa volofitcb di fare il bene ; ma non vi 
trovo la fona di adempierlo. Di qui è , 
43h* io fosorenle molli buoni propooimeo* 
tr : maperchò mi manca la Grazia, chea* 
juU la mia debolezza, ad ogni leggiera dtP 
filcoltè toaiaacio i* impresa, e vengo meno. 
l}ì qui è pure , eh* io conoisoo là via della 
per^zione. è < veggo assai chiarameote . co* 
me io debba operare ; ma. appresso dal pe* 
80 4klia propria. Gòrvuzione, non mi soUeTO 
a ciò che v* ha d) più perfetto. 

4. Ohquanto.Signore^mi èsonHnameQ*- 
le necessaria la: vostra Grazia a comincia- 
re il bene, a proseguirlo , ed a compierlo S 
Percioccbè privo di essa io non posso far 
niente : Lsddove posso far tutto in voi » 
confortandomi la vostra Grazia \ Oh 
Grazia veramente celeste , senza cui non 
abbia» veiM oneriti , e per nulla debbonsi 
riputare tutf i doni della Natura ! Me le 
arti , jìè le ricchezze , né la bellezza » né la 
forza , ne I) ingegno, uè T eloquenza vaglio- 
00- appresso di voi , Signore » scompagnati 
dalla Grasia , poiché i doni natMFftu loua 



> comaot ft* baont, ed a* cu^ttm: ma Ja Gra- 
, M»' o sta la Gbritk».è ÌL dóno particolor.do- 
gli Ektti: dicui.esSisnda fl'egiaii, vengon 
giudicali degnli della .yiisi eterna. Questa 
Grazia ò taoto eccellente « che senza ess^ 
nulla si stima né il dono della profezia, né 
r operazion de^mlracoli, pé qualuoque più 
sublime coQtemplaztoDe} anzi né pur la Fe^ 
de, uè la Speranza né le altre virtù vi so<- 
no accette, se van disgiuote dalla. Carità 
e dalla Grazia. 

5. O Grazia beatissima, cbe fai ricco iti 
vlrtà il povero di spirito, e r^ndi umihB di 
cuore chi molti beni possiede : vieni , di« 
scendi in me, riempimi delie tue consolar 
eioni fin dal mattino , acciocché. T anima 
mia per la stanchezza tcd aridità di meatf 
non venga meno. Vi scongiura» S.ignore * 
che mi facciale trovar grazia nella vostra 
presenza ; poiché mi basta la vostra sola 
Gì^zia » quando pur non ottenessi nulla di 
quel che la natura desidera. 5' io sarò ten- 
tato e molestato da molte tribolazioni, non, 
temerò alcun male , mentre la Grazia vo-, 
atra sarà meco» £ssa è la mia fortezza : essi^ 
mi dà consiglio, ed ajuto ; essa é più pQ<* 
teate di tutti i miei nemici; ed è più savia 
di tutti i savi insieme. 

6. Ella é maestra di verità ; regola di 
disciplimi ; luce dd cuore ; «oasoUziooa 
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nelle afflizioni s pone in fuga la inesttoa ; 
•éaecla il timore ; alinienta la diToztooe; 
produce le lagrime. Che mai son* io senP 
di essa, se non un legno secco, e un inoli- 
le sterpo da gìttar via ? La vostra Gr^ 
zia» dunque, o Signore^ sempre mi pre^ 
venga; e mi accompagni, e faccia che di 
continuo io sia intento alle buone ope' 
re, pe" meriti di Gesit Cristo vostro /• 
gliuolo Cosi sia* 

BIFIiXSSIOlfl B PB&TICHB 

Termina (n questo capo il nostro Ju» 
ioreV elogiò della Grazia, che a confron' 
io della Natura prese a fare nel prece'* 
dente, E noi riepilogando quel che si è 
ietta in ambedue i capi , osserveremo 
t. che la Grazia ci è necessaria ad o- 
gni momento per resistere agV impeti 
della corrotta natura . e per comincia* 
recontinuare, e compiere il bene. a. Che 
eliaci è data da Dio gratuitamente, per- 
che Dio non ci è debitore di nulla i onde 
la dà a chi, quando, ed in quella misti' 
ra che gli piace, 3. Che Gesà Cristo so* 
lo ebbe tutte le grazie nella sua pienez" 
zai tutti gli altri Giusti ed ìEletti ne hanr 
no una certa misura, piào menogram» 
de , secondati divin beneplacito 4, Che 
Juor di essa qualunque altro dono è i« 
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^tmUU » Btiitmo mai fa giusto santa ei 

^aggradevole a Dio senza di està, 5, Cha 

ella à come un fuoco sempre in movi" 

mento • sempre in azione $ ma che può 

,^ accendersi di pia in pia alV ififinito i a 

.per contrario rallentarsi.a poc&a poco» 

' ed in fine estinguersi. In una parola, ap* 

' plicasi {fui alla Grazia quel ; che con 

. tutta energia disse San Paolo della Ca» 

* rità nel x 1 1 1. capo della sua prima E pi* 

stola nC Corinij, 

OBAZIONB 

Si, mio Dìo, voglio aver sempre Del cao- 
re, e nella bocca quella preghiera, che con 
la Chiesa nostra santa Madre ci propone il 
vostro Servo fedele : La vostra Grazia, Si- 
gnore, senza di cui io non posso nulla , e 
con cai son valevole a lutto » sempre mi 
prevenga camminando innanzi di me, per 
animarmi, eccitarmi, ed inclinarmi effica«- 
cemente a^reil bene, e ad ischivare il ma- 
lo. Ella sempre mi accompagni , e non mi 
abbandoni mai a m» medesimo, affinchè io' 
non abbia a ritornar indietro nel cammi'» 
no della virtù , o a cadere. E soprattutto 
sempre attiva , come si conviene al fuoco 
del divino amore faccia che di continuo io 
aia ìnteiito alle buone opere. Questo è^il 
gran dono. Signore» eh* lo vi domando pei 
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mefiti di 'Gesù' Cristo ' Tostrafigtiuolo , U 
t[Ba\ àuìh Croce V acquietò a noi còl sao 
Sangue; e *1 quale essenido Dio viv« e re- 
gna insieme con voiadruoil^d^Uo Spirito 
Sattto per tutti i secoli de' secoli. Cosi «ia* 

CAPO LVl. 

'• Che dohi^ic^nio rinnegare noi stessi 
ed imitar Cristo nel portare la Croce 



F. 



igliuolo , quanto tu puoi uscire di te , 
tanto potrai entrare in me. Siccome il ooQ 
desiderar duHa at di fuori ^geoera niteroa 
p^ace ; cos) V abbandonar se niedesimo io* 
tertotoiente. fa Puiitoue con Dio. Io voglio^ 
che tu impari la perfetta anuegazione di te* 
onde sappi rassegnarti al mio ?oLei*e senza 
con tradì sione e la'ihento. Seguila me: io 
nono Fià , p^erità, e Fita^ Senza, via noa 
si cammina* senza ▼eritb non si conosee; 
senza vita non si vive, io bono Via» la qual 
ttf dei seguire ; Verità, cui dei credere; 
Vita , che dei sperasei'.lo sono Via , che 
non fa' smarrtk'e verità,' che. non può io<« 
gauiiirres Vita , ébe non .ha termine. Io 
sono Via dinttissiaia : Versta sovrana ; 
Vera' Vita ; vita» beata y vitei increiau. Se 
tu starai nella mia via, coòosoeui la ve- 
rità y e la venta -ti libererà; ed otterrai 
la vita eterna^ 
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■ 9. ' if € vuoi filtra r nella vita» OfSiervn 
i comandamenti. Se vuoi conoscere lave* 
rità. credi a we. "Se %fuoi esser perfetto • 
vendi iUito, Se vuoi esser mio discepolo » 
rinnega tè stessoi,8e vuoi possedere la vita 
beata, dispregia lo preseoie. Se vtioi esse** 
re esaltato in Cielo , amiltatr Dei Mondo» 
Se vuoi mecd regnare \ porta |«éco la ero* 
ce. Perocché! solameale i serVi della Croce 
trovano la via delia l>eaUludine ; e della 
vera luce» - *> > 

« • It> PBDBtB 

•3. Gesù Signore, giacché la via, che voi 
avete battuta, è angusta>e vilipesa dal.Mon- 
do ; fatemi grazia . ch'aio v* imiti caromiM 
Dando iti essa, e Baffi*epdo'il ditfprei^o del] 
Mondo} 'Attesoché il servo non è. da piik 
che il suo Signore ; né il diseepaioètda, 
più che il Maestro, Si-oserccti il vdstix» 
servo neir imitazion della vostra vita; pev-* 
ehò in ler consiste la mia salute, e. la vera 
san tka; Quanto io leggo o ascolto fuori dì 
essa , Don mi conforta^ né mi diietta pie« 
naosente. 

• '•■ ' •■» ••11» BIGirOKS'' 

4» Figliuolo, perchè tu sai, ed hai letto 
tutte queste dottrine ; sarai beato , se le a-* 
deropirài. Chi ha ricevuto i miei ooman^ 
damenti ,^ egli osserva >. é 4^uÈgli che mi 
amai ed io ame^àiuiy^è gii mani/estero 
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me steiso , e io farò seder meco nei re» 
gito del Padre mio. 

IL PBDBtV 

5. Collie voi , Gesù Signore avete detto 
e promesso, cosi appunto sii DiUo ; e misi 
eonceda di meritarlo. Aeceitai , e ricevetti 
dalla vostra mano la Croce : io daoque la 
porterò, el* porterò iosioo alla morte, sic- 
come voi me r avete posta addosso. Vera- 
mente la vita del buon monaco è Croce • 
ma Croce, che guida al Paradiso, Giò sidìa 
principio alPopera ; non è più lecito tor- 
nare indietro: né conviene abbandonarla. 

6. Savia, Fratelli, aodiamo insieme; Ge- 
sù sarò con noi. Per amor di Gesù abbiain 
presa questa Croce: per amor di Gesù per- 
aeveriamo in Croce. Egli, che è nostro ca* 
pitaoo e nostra^ guida , sai^ò nostro soste- 
gno. Ecco ilmostro Re. che entra ia campo 
innanzi di noi, e combatterra in favor no* 
Btfo. Seguitiamolo con coraggio : niuno li 
lasci vincere dal timore: siam pronti amop 
rir generosamente pugnando: uè oscuria- 
mo la nostra gloria colla macchiadi fuggir 
dal conflitto, abbandonando la Croce. 

B1FLBSSI0NI B PR4TICBB 

Quegli ha rinunziato a se medesimo » 
ed imita Gesù Cristo nel portare con 
lui e dietro a lui la Croce , che è di^ 
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sposti) a soffrire da UUti, non far sof-' 
ftire veruna ; che riceve dalla mano 
e dal cuore di Gesù qualunque an^ 
gasila ed affanno di spirito , e di cor^ 
pò ; che sopporta pazientemente tutte le 
avversità, le quali gli vengono dalla 
giustizia di Dio , e daW ihgiusiitia de-» 
gli uomini : che accetta il disprezzo co* 
me a se dovuto: e che riputa disgrazia 
il non patir nulla per Dio, e per Vac-^ 
quistQ della vita eterna, 

0RÌ210N» 

Quanto |]iochi son quelli, o mio Salva- 
tore, ebevi voglton seguire al Calvario, seb- 
bene tutti Vogliano accompagnarvi sul Ta- 
borre e nel Cielo ! O Croce del mio Gesù, 
ie cui reliquie noi portiamo con rispetto 
sul nostro corpo , e i cui dolori soffriamo 
con impazienza nelle nostre anime ' com« 
potrò io riguardarvi con fiducia nel graa 
giorno del Giudiziosse ora vi riguardo con 
orrore ; e come potrò morire tra poco ab- 
bracciando il CrocifissOi se vivo ora nemi» 
co del Crocv6sso ? Nos \o permettete, mio 
Redentore; e poiché voi %tC avete salvato 
colla Croce, fate eh* io sia contciito di ti* 
vere e morir sulla Croce. Così jtta. « 
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CAPO LVJI. 

Ch^ V uomo non dee troppo abbaiierti 

allorché cade in alcuni difetti. 

Ih 910HOM 

Jl {gUuolo,l9 pazienza e )* umiltà nelle oor 
te avverse mi piapctono più > phe la moli* 
co osol dizione e divo^ion^ orile prospere. 
Perchè ti ppntri^ta un piccolo fallo, o det- 
to coQtp'o di te ì Quando aocor fosse stalo 
di maggior peso, tu dod avresti dovuto tiir« 
-barlene, Ora però lascialo passare i poa i 
il primo, n^ è nuovo» né sarà V uUìoio , se 
vivrai luogo tempo. Tu sei forte as$ai* io« 
sinoccl^è non ti avvenga alcuna avversità: 
sai paritqenle beo coqsigiiare*e confortat 
re gli altri co' tuoi disporsi: ma quando 110 
improvisa tri|i|pla:^ionp si presenta alla tua 
porta, manchi di risolu«onee di for;^. Coa« 
aidera dunque la tua gran fiacchezza , la 
quale tq provi spesso fio nelle piccole con- 
trarie^à sebbene allorché queste ed altre 
simili li avvengono, sono per tua saltile. 
a.SbaQdisci tutto pi^. a) meglio phe sai. 
dal tuo cuore ; e se ne sei toppatg, nou ne 
sii perà abbattuto, qè lungo teqspp invilup- 
pato. Almeno soffrì pazientemente , se non 
puoi farlo allegramente. £ benché tu ooa 
^i questo volentieri, e tene riseoti ; prò- 
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^ara é\ reprìiperti . né ti lasciare ospir dì 

bocca parola alcuna «composta, onde i seni- 

l plici oe restino scandal izzati. Presto si cal- 

^ merli la tempesta mossa . e il tuo ii;iteraA 

dolore, ritornando la grazia, si raddolcirà. 

Vivo io C dice il Signore) ancor apparec- 

i chiat'o ^ darli ajqto, e a consolarti piùr del 

1 solito ; se tu avrai in me fiducia ,e dtvota- 

; mente m* invocherai. 

i 3. Stadi buon animo, e preparali a mag- 

t gior sofferenza. Non è tutto perduto peir 

I 1^, se ti seoli spesso tribolala, o grave» 

; mente tentato. Uomo sei , e non Dio ; sci 

1 carne, e non Angelo. Come potresti luperr 

I sister sempre nello stalo medesimo di vif> 

; |ù, quando questa costanza manc6 alPAo* 

gelo del Cielo , pd al primo uomo nel Pa*- 

l'adisco terrestre ? Io soa .<|ueUo, che eoo- 

aolo e guarisco gli afflitti ^ ed io sollevo fir» 

n* a partecipar della mia Divinità quei» 

phe conojscono la lor debolezza. 

IL FBDBLB 

4. Signore, $ia benedetta la vostrapa^ 
rota, pia dolce all' anima mia . cke non 
i il favo del npeh alla mia bocca. Ora 
che farei ip tante mie tribolazioni ed angu- 
stie , se voi iion mi poofortaste co* vostri 
santi discorsi ? Purché io giunga fìnalmea'<« 
te al porto della salute; che dee importar* 
mi* quali e quauli mali avrò solferli ? Da« 
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temi Qo buon fine: coocedetemi uo pastftf- 
^io itìiice <U questo Mondo. Ricordatevi di 
UIC, o mio Dio, e guidatemi per dritto cem-' 
mino al vostro Regno. Cosi sia» 

BIFLESSIONI B PAÀTICm 

A^ < biasimi, che altri ci dia pe* nO' 
Miri' mancamenti, ne i nostri mancamene 
ti medesimi ci dovreòòono mai abbatte" 
re , e farci perder d^ animo. La natura 
invero è sensibile a biasimi : ma col fa- 
vor deU a Grazia si )juò reprimere: e se 
non siamo sempre padroni de^primi mo" 
ad* tra e di risentimento , abbiamo al" 
meno a tnoderargU edimperlirne le se^ 
^ele, i pregiudizi, e gii scandali, Quan» 
io a nostri mancamenti, giova f umiliar» 
sene , ma non mai P esserne turbato, 
Siam^uomini. e non Dio ; carne » e non 
Angeli, Così non è da stupirsi, se cadia* 
mo e pecchiamo ; anzi talora Dio lo 
permette per nostro bene, affinchè noi 
riconoscendo alla prova la somma no" 
stra debolezza^ ee ne umiliamo, e ricor* 
riamo a colui, che solo ci pHÒ rilevare , 
guarire, e salvare, 

ORAZIONE 

NoQ mi abbaodooaie, Signoro , e odle 
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mie ifTTersUè*e nelle mie colpe medesime: 
anzi allora* più vi piaccia di sosienermi • 
consobrmi, e assicurarmi , cbe tutt^ i mali 
del Biondo» e gli slessi peccati non m^im- 
pcd iranno di giungere un giorno al vostro 
Regno* Questa, mio pio, è la grazia, ch'io 
TI domando con ogni maggiore istanza ed 
umiltà, e che con6dodi ottenere dalla vo-* 
atra iofìnita misericordia. Cosi sia. 

CAPO Lvin. 

C/ìe non si devono investigar^ gli aiti 
mister], e gli occtiìti giudizj di Dio, 

IL SlOlfORO 

JL igliuolo, guardati dal disputare di ma-* 
lertealte, e degli occulti giudizj di Dio t 
perchè questi Venga cosi abbandonato , Ife 
quegli sollevalo a tanta grazia: perchè que<* 
ali ancora sia cotanto afflilto, e quegli sì ri* 
colmo di onori. Queste cose soi^passano 
qualunque capacità d'umano intendimen- 
to ; e niun raziocin io disputa è sufficien^ 
te ad investigare il giudizio di Dio. Quando 
adunque il nemico ti suggerisce cosi fatte 
quistionl, o pure alcuni uomini Curiosi te 
ne lichieggono ; rispondi loro con quel 
detto del Profeta : Signore, voi siete giù. 
sto , e i vostri giudizj son retti : ovvero 
eoo queiraliro: I giudizj del Signore so' 
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no la verità medesima, e tutti eguaìmen* 
te fondati nella giustizia. Si hanno da 
teniere. e non da esaminare i miei giudizj \ 
siccome quelli , che souo iDCompreosibilì 
air umano intelletto. 

2. parimente non vofeiN indagare , né 
disputare intórno a meriti de* Santi. Se 
Tuno e pili santo delPaltro; o chi sia mag- 
giore nel Rcgoo de^ Cieli. Cotalt ricerche 
partoriscono spesso differente , e con lese 
inutili : fomentano altresì la superbia e b 
vanagloria ; donde nascono poi invidie e 
discordie » mentre sufpei batfienle srdichia^ 
ra r Uno per un Santo, e Taltro si sforza di 
preferirgliene un* altro. Inoltre il Voler sa«^ 
pere ed rnvestigaresimigliarnti arcami, non 
è di alcuna utilità, anzi dispiace ai Santi: 
ìmpcracdtìè io non sono il Dio della^ di* 
scordia, ma della pace: la qual pace con* 
sisie più nella vera umi^tk , che nella pnn 
pria esaltazione. 

5. Alcuni da tcìo di divozione son pof* 
lati con maggiore affetto verso questi, che 
verso quelli ; ma cotale zelo è piuttosto 
limano; che divino. Io son quegli , che ho 
fatto lutt* i Santi : io diedi loro la Grazia ? 
io gli esaltai alla gloria. Io conosco i me* 
riti di ciascheduno : io gli ho tutti preve- 
nuti colle mie piò dolci benedizione Ione!* 
la mia prescienza conobbi innanzi ai 
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U t miei diletti : io ^li prescelsi e ^arai 
dal Mondo ; e ooo gi& essi prescelsero me. 
lo gli chiamai còlla mia (ìrazid : gli attras« 
si colla mia misef'icordia i gli feci passare 
per varitf tentazioni, lo lo(* infusi éoinsola- 
sioai mirabili * loditfdilòro la perseVeraa- 
tà : io Coronai U 101* pa2ied2a. Io gli cono- 
sco tdtti dai ph'tifo ali* ultimo i io tutti ab* 
braciSiodon Itfiestimabilé dilezione. Io deb- 
bo esser lodato iti tutti i atìeì .Santi .' ia ho 
ds tiiev benedetto stìpv^ ^8"^ cOSà. ed o« 
noi'sto in ciascuno di essi ; ticCome C0«- 
loro » ch^ io innalzai e f^rédeslinai a tanti 
gloria, senza aleuti pi*ecedénttf lot* merito* 

4> Chi dUnqUd dispreiza Un de^ minimi 
di cfssi, cUé sod tutti miei , non onora né 
pure il grande : pet'ci occhi ìù ho fatto il 
piccolo ed il grande. E chi sminuisce i pre^ 
gi ad alcuno de* Santi, gli sminuisce ac* 
COI' fi me , ed a tutti gli ald'i , cli^ abitano 
Del Regno de* Cieli. Tutti sono una sfc^ssa 
cosa pel vincolo della Carità: hanno Un me* 
desinào Pentimento, Un medésimo volere ,ed 
UQ valore mefd^simo aiuore tra loro, il (]uale 
gli riuniscetutti in me.che ton tutto in tutti» 

5 Ma ancora (il che é mollo piiì subii* 
liiei) belino amano più mcf, che se stessi e i 
propfj lor meriti, poiché rapiti sopra di se 
e tratti fuora del loro amor proprio, si abis* 
sono iaterameate nett* smore » che baono 
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por me, ed in esso con sommo lor gmidid 
si riposano. Nulla v'è» cbe possa dislornir* 
li da un tal godimento, né fargli disceode' 
re da si altogrador perchè ripieni della Te* 
rilà eterna ardono del fuoco d^ una carità 
inestinguibile. Cessino dunque dal dispu- 
lar dello stato de^ Beati i carnali e brutali 
uomini, che non «annoamarese non lalor 
privata soddisfazione. Quindi e* tolgono lo- 
ro, e aggiungon de^ pregi, secondo la pro- 
pria inclinazione, e oon fecondo la mia e^ 
terna verità*: 

6. In molti è ignoranza , e màssime in 
•quelli, che poco illuminati , appena inten- 
dono che-cosa sia amar alcuno Con dilezio- 
ne'puramente spirituale. Soro ancora mol" 
to portati da naturale aSTeziooe , e da ami- 
cizia umana ad amare questi, o quei Santi, 
immaginandosi, che sia delle cose del Cic* 
lo, come è di quelle della Terra. Ma la dif- 
ferenza tra esse è infinita, la quale non av- 
veri fscono gP imperfetti , e conoscono gli 
uomini illuminati per divina rivelazione. 

7. Guardali dunque. Figliuolo, dal trat« 
tar curiosamente di queste materie , che 
eccedono la tua intelligenza: ma piuttosto 
attendi eoo ogni studio a fare in modo • 
che tu possa almeno essere il minioao nel 
Re^no di Dio. E quando alcuno sapesse > 
quii fra* Santi fosìcr^iù perfetta di un al- 
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Irò , o riputato pia grande oel Regno de* 
Cieli, a che mai gli gioverebbe questa do* 
tizia , purché quindi non prendesse occa- 
sione di umiliarsi innanzi di me, e con più 
acceso zelo render gloria al mio nome ? Chi 
pensa alla gravezzade* suoi peccati , ed alla 
scarsità delle sue virtù.e quanto ei sia lon- 
tano dalla perfezione de' Santi ; si rende 
assai più grato a Dio • che non è quegli • 
che disputa del più omeoo della loro gran#- 
dezza. Meglio è invocare i Santi con divo- 
te preghiere accompagnate da lagiime, ed 
implorare umilmente i lor gloriosi suffra- 
gi , che non è T esaminare con vanericer* 
che i segreti del loro stato. 

8. Eglino sono io sommo grado conten- 
ti ; e lo sarebbero pure degli uomini, se gli 
uomini sapessero contentarsi , e raffrenar 
la licenza de* lor vani discorsi. Non si glo* 
riano i Santi de* proprj meriti ; siccome 
quelli . che oiun bene a se attribuiscono ; 
ma bensì tutto riferiscono a me , il quale 
per rinfìnita mia carità ho dato loro il tut- 
to. Souo ricolmi di tanto amore della Divi- 
nità, e di gaudio così soprabbondante, che 
nulla manca alla lor gloria, e nulla può man« 
care alla loro felicità. Tutti i Santi quanta 
più sublimi son nella gloria, tanto io se sles- 
si sono più umili ; e questo gli avvicina 
vieppiù a lue , e me gli rende più cari. E 

.7' 
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perciò tu trovi scrìtto: che deponevano 
le loro corone appiè del trono di Dio : t 
si gettavano coUafaccia per terra ìnr 
nanzi air Agnello ; ed adoraxfano quel' 
io, che vive per tutti i secoli. 

g. Molti ricercano . cbf sia i( maggiore 
nel Regoo di Dio; i quali non sanno, se pur 
saranno degni d* esservi ascritti fra t mi" 
nimi. E cosa grande T esser anche il tnìni- 
mo in Cielo, dove tatti son grandi • poiché 
tutti verran chiamati, ed effettivamente sa- 
ranno, figliuoli di Dio. 11 minimo degli E- 
letti sarli innalzato sopra mille; e il pec« 
catore dopo cent* anni di vita morrli d^una 
morte eterna. Laonde chiedendomi t di- 
scepoli . qual fosse il maggiore nel Regno 
de* Cieli, udirono lai risposta : Se voi non 
vi camhierete. e diverrete simili cCfan^ 
ciulli, non entrerete nel f^e^no de* Cieli, 
Chi dunque si renderà piccolo comeque^ 
sto fanciullo . costui sarà il maggiore 
nel Regno de* Cieli» 

IO. Guai a coloro , che sdegnano d* abo 
bassarsi spontaneamente co* fanciulli: mer- 
cechè la pOria del Regno Celeste • eh* è 
bassa, non ne permetterli loro 1* ingresso. 
Guai parimente a* ricchi, i quali hanno in 
questo Mondo le loro consolazioni; poiché 
mentre i poveri entreranno nel Regno di 
Dio, essi ne staranno fuori urlando da di* 
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ip0rfltu Rallegratevi o umili, e fale festa» 
poveri, perchè vostro è il Regno di Dio *; 
se parecammiDate pei* la via della veritli. 

temeraria é colui , e cerca il suo pre-^ 
Cipizio , che vuoC anzi penetrare , che 
adorare gli alti mister j e i profondi giu- 
dizi di Dio ; intorna a* quali , se fosse 
alt uomo possibile, gli riuscirebbe noce" 
Pole la scienza ; conte può esser utile 
r ignoranza e V incertezza^ 

Fra essi ndstérj ha luogo quello della 

differenza de^ meriti, e della gloria dei 

Beati ; e tutte le quistioni» che se ne poS' 

sano fare , sono temerarie ed inutili. 

Contentiamoci dunque di lodare bene* 

dire e venerare Iddio né* suoi Santi » 

senza disputare del lor ordine e stato. 

Studiamoci di ottenere un luogo nel Bo' 

gno de^ Cieli, senza voler Sapere qual de* 

Santi v^ occupi il primo. Ricordiamoci , 

che per V umiltà» e la povertà di spirito 

e di cuore si giugne a quella gloria ed 

abbondanza di beni, che vi godono senr* 

tafine, 

QP AZIONI 

Voi solo, o mio Dio« potete ispirarmi Pa- 
fncnre». eia pratica di virtù coti cccelleoti e 
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necessarie. Ve le domaodopertanto pedine' 
riti e per rioteroessione di tiHt* i vostri 
Saoti , che ce oe bao lasciato eaempj silu^ 
mìoosi E soprattutto Ye ledomando a d<{« 
me di colui, ch^ è venuto ad insegnarcele, 
e a meritarci la grazia di metterle io prati- 
ca. Gasili Cristo Signor nostro vostro Fi- 
gliuolo , il qual vive e regna eteroamente 
con voi. Cosi sia. 

CAPO LIX. 

Che dee riporsi in Dia solo ogni nostra 
speranza e fiducia. 

IL FIDRLB 



Si 



Signore, quaP è in questa vita la fiducia, 
che^'o ho ? o quaPè la maggior mia consola* 
zionein tutto ciò, che apparisce sottoil Cie- 
lo? Non siete forse voi • Signore Dio mio, 
le cui misericordie sono senza numero? Do- 
ve mai ho avuto bene senza voi ? o quando 
mai , voi presente, ho potuto aver male ? 
Amo meglio esser povero per voi,cberic« 
co senza voi. Scelgo piuttosto pellegrinar 
sulla Terra con esso voi , che senza voi 
possedere il Cielo. Dove siete voi , ivi è il 
Cielo: e dove voi non siete, ivi è la morte 
eT inferno. Voi siete V oggetto d^ogni mio 
desiderio; e perciò a voi debbo indirizza- 
re i miei gemiti» i miei gridi» e le mie sop- 
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pliche. Per fine io non mi posso appieno 
Confidare in verno altro, il qual mi soccor« 
ra più opportunamente nelle mie Decessi^ 
là, se non in voi solo, Dio mio. Voi siete la 
mia speranza, e la mia fiducia : voi il mio 
consolatore e T amico fedelissimo in tutto. 

3. Ognuno cerca i suoi interessi: vói so-» 
lament'e risguardate alla mia salute e al mio 
profitto, ed ogni cosa voi mi convertite in 
bene. Ancorché voi mi esponiate a varie 
tentazioni ed avversità, pure tutto ciò or** 
dinate ad utile mio. essendo vostro costu-> 
me di provare in mille nmniore i vostri 
diletti: nelle quali prove voi non dovete es« 
ser meno amato e benedetto, che si mi ri- 
colmaste di consolazioni celesti. 

3. In voi dunque metto; Signore Iddio, 
tutta la mia speranza e il mio rifugio : in 
voi depongo ogni mia ti ibolazione ed an* 
gustia : dacché quanto io veggio fuori di 
voi.tutto ritrovo debole ed incostante. Non 
mi gioveranno i molti amici, né i forti di- 
fensori mi potranno ajutare, né darmi uti* 
li avvisi i prudenti consiglieri, né conso* 
fazione recarmi i libri deMotti , né valere 
a liberarmi qualunque ricco tesoro , né a 
rendermi sicuro qualunque ameno ritiro , 
se voi stesso. Signore , non mi assistete e 
Soccorrete, fortificate e consolate, ammae- 
strate e difendete. 
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4. Imperocché tutte le cose . clie 
brano acconcie ad aver pace e felicilii, aoa 
nulla senza voi , e nulla confriimiscono i 
rendermi Veramente felice. Voi siete dun- 
que il fined* ogni bene, la sublimità dellt 
vita, e la profondità de* più tdti discorsi .' 
e lo s{>erare in voi sopra tutto, è la osaggior 
consolazione de* Vostri servi. A voi soa 
rivolli gli occhi miei f in voi confida , mio 
Dio, Padre delle misericordie. Benedite, e 
santificate V anima mi« Colla celeste bene* 
dizione, affinchè ella divenga Vostro santo 
abitacolo, e seggio dell* eterna vostra glo* 
ria , e che nulla si trovi in questo tempio 
dtJla vostra Divinità, che spiacciff aglioC" 
chi della vo^trar Maestà. Riguardatemi» 
Signore, secondo la grandezza della bon« 
tà vostra . o la nioltitudlne delle vostre 
misericordie ; ed esaudire V orazione del 
povero Vostro ietvù, rilegato lungi da voi 
nella regione delPombra della morte* Pnn 
teggete e conservate tra tanti pericoli di 
questa vita corruttibile T anima del mini-* 
mo de* vostri Servi ;• ed accompagnandolo 
la vostra Grazia indirÌ2zafe(o per la via del- 
kpace alla Patria deireteroo lume Cosi sia< 

BiFLSSSiOiri i ptikticnÉ 

Il Fedele illuminato pelfrequeniicoU 
hgnj avuti Col Signore • richiama alla 
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memoria varj passi delle saere Scritiur 
re, a fine dì rimanere vieppià convinto t 
che Dio è il suo tutto, cioè ógni sua spe^ 
rama e consolatiane , fortetza e con'» 
sigilo , rifugio e gaudio in questa vita ; 
come nel r altra sarà tutta la sua ricom" 
pensa, cioè piena pace, felicita perfetta^ 
gloria e corona immortale. Dopo aver 
dunque lette e meditate queste sante 
massime, si ha da concludere e stabili'^ 
re ^ che in tutt^ i nostri bisogni e trava-^ 
gli: si interni c/id esterni, e massime nei 
p ià gravi , dobbiamo co* santi Macca-^ 
bei ricorrere con fiducia a Dio ,e a lui 
( premessi digiuni ed altre penitenze ) 
levare le nostre supplichevoli vociumil^ 
mente dicendogli^ 

ORAZlONtf 

Signore, voi sapete i disdegni, clie i ne^ 
filici della oostr* anima , e della nostra sa* 
Iute formano contradi noi r voi conosce- 
te i nostri affanni, e vedete le lagrime e la 
desolazione, in cui ci troviamo : come po- 
trem noi far difesa, e stare a fronte d* av-« 
versar) sì poderosi , se voi non ci ajutate ? 
A voi dunque rivolgiamo i nostri sguardi, 
e tutto il nostro cuore: voi siete il nostro 
Dio, e potete socconerci ; voi ci siete Pa- 
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dre. e lo volete ; voi siete il Salvatore de- 
gli uomini, come tale par che lo dobbiate. 
PrestaleDe dunque il vostro ajuto, accioc- 
che Doo soccombiamo , e aodiamo perda- 
li^ Cosi sia. 
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enite da me tutti voi, che siete <{ffa'* 
ticatit ed aggravati ; ed io vi ristorerò^ 
il pane, che darovvi, è la mia carne , la 
quale ofTerir debbo per la vita del Mon* 
do. Prendete^ e mangiate : Questo è il 
mio Corpo, che sarà data per voi ; Fate, 
questo in memoria di me. Chi mangia 
la mìa Carne, e beve il mio Sangue, di' 
mora in me, ed io in lui. /^parole , che 
io V* ho dette, sono spirito e vita, 

* Questa sola parola eenz* altra aggiunfa 
non usci inconsiderataniPDte dalla penna del 
nostro Autore .UsoUa egli per darci ad inten- 
dere, che prendeva a trattare del più augn- 
ato e divino di tutti i Sacramenti; del Sacrai 
mento per antonomasia» o per eccellenza. 
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CAPO I. 

Cónquanta riverenza si debba ricéperé 
Cesa Cristo. 

V^uesle son vostre parole, o Ges&» verill 
eterna ; sebbene non proferite in un me- 
desimo tempo^ né scritte in un luogo me- 
desimo. Poiché dunque lìonirostre , e coo- 
Ségueiitemente vei'e, debbo riceverle tutte 
ùon riconoscenza, e con Fede. Vostre sono, 
(lerchè voi le profieristei e sono anCor tniet 
perchè le diceste pef mia salute. Volentie- 
ri le ricevo dalla Vdst(*sl bocca , acciocché 
s^ impririlano pii!( profondamente nel mio 
6uore. Parole di lauta benignità, e si pie- 
ne di dolcezza e di amore ra* incorlfggiaoo 
per contrario mi sgomentano le mie colpe; 
e P impuritk della mia coscienza mi rispi- 
gne dal ricevere mister] cosi grandi, disin- 
vita la dolcezza delle vostre parole; mala 
moltitùdine degnici peccati col stto peS0 
me ne ritiene. 

d. Voi mi comandate eh* io mi accosti 
• Voi con fiducia , se voglio con voi aver 
parte ; e ch^ io prenda il cibo delPimmor* 
talit2i, se bramo d* ottener la vita e la glo* 
ria eti^rna, Voi dite : Venite da me tuiii 
Poi» che siete affaticati , ed aggravati, 
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ed io vi ristorerò. Oh quanto soave ed a*' 
inabile è ali* orecchio del peccatore il suo^ 
no di queste parole Colle quali voi, Signo- 
re Iddio mio. invitate il poVero ed il meo'^ 
dico alla comunione del Vostro santissimo 
Corpo ! Ma chi son io.S'gnoi'c^ che ardi-* 
6ca d^ appressarmi a voi ? Ecco che tutta la 
vasta estensione de^ Cieli non può conte* 
cervi , e Voi dite ^ lenite da me tutti ! 

3. Che mal vuol significare questa vostri 
benignissima degnazione, a cotanto tenero 
invito? Come oserà io di venire a voiV ìOn 
che non so d^aver fatto alcun bene, io cui 
possa confidarmi ì Come v* ioirodurrò io 
nella mia casa ${o, che tante volle offesi il 
Vostro beoignisstmo colpetto? Gli Angeli 
egli Arcangeli son ricolmi di timore rivè^ 
verenziale nella vostra presènza ; i Santi, e 
1 Giusti tremano; e voi dite: Venite dame 
tutti ? Se voi stesso , Signore, non lo dice** 
a te ; chi crederebbe, che vero fosse ? E se 
voi non lo comandaste; chi s* assicurereb' 
be di accostarsi a voi f 

4. Jyoè, uomo giu^fò» lavorò cen^ anni 
nel/a fabbrica delt Arca^ per salvarsi 
con poche persone; ed io come potrò di- 
spormi io unVra ad accogliere col rispet« ^ 
to dovuto il fabbricatore del Mondo ? Mo^ 
sé , vostro gran servo, ed intrinseco a^ 
mico, costrusse un* area di legni incora 
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purissimo oro per riporvi le tavole della 
Legge ; ed io putrida creatura avrò ardire 
Ai ricetrere con tanta franchezza voi facilor 
della Legge.e dfltor della vita ? Salomone» 
il sapientissimo de^Re d'Israello, consumò 
sett^anni nelP edificazione del magnifico 
tempio ad onor del vostro Notile: e per ot- 
to giorni celebrò la festa della sua dedica* 
xione ; offerse in sacrifisio mille ostie 
pacificke i e collocò solennemente . tra 
I suoni di trombe , e gridi d"* allegrezza, 
V Arca delP alleanza nel luogo prepa^ 
raiole , £d io meschino , e il più povero 
degli uomini, in qual modo v^ introdurrò 
in casa mia. io , cl)e appena so impiegar in 
di voto apparecchio una mezz^ ora di tera" 
pò ? E buon per me » se almeno nna volta 
n* avessi degnamente speso anche meo di 
mezz^ oy^ ! 

5. mio Dio, quanto qae^ grand^uomi- 
ni si studiarono di fare per piacervi l Ahi-* 
me, quanto poco è quello, eh* io fo ; quan- 
to, poco è il tempo, eh'' io impiego per di- 
tp(H*mi alla Comunione ! Rare volte son 
tutto raccolto; rarissime senza qualche di- 
strazione. E pure nella saluievol presenza 
della vostra Divinità con dovrebbe affac- 
ciarmisi alcun pensiero indecente • ne al- 
cuna creatura occuparmi , avetido a dare 
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alb6rfo.. DOu ad uà Augeio» oia al Siguorc 
degli Aogiuli\ 

6. Oltreché v' è. differenza grandissima 
Ira l'Are» deir ai («ausa CUI» quanto in a» 
cuoteoeva.e ilvusiroCarpo pijrìissi<tiiocol^ 
ie sue inetfabili virtù, ira que'sacitfìcj delia 
LeggM. cir eiarj figure deiiu cose avvenire* 
e r ostia vera dei vostro Corpo , nella 
quale è il coiiipiiDeoto di tutti gii aoticbì 
^acri^ìcj. Perché dunque non m' infiam^ 
ma io più . e più alla vostra venerabi* 
le presentai Feijcbè non ui' appaivccbr» 
eoa maggior sulLeci ladine a ricevere i vo- 
stri «acri mister j ; quando quegli antichi 
Santi e Patriarchi e Profeti , ed anche 
que* ^e e Principi con- tutto il Popolo, mo*- 
st raro no si grande zelo e divozione verso 
il culto divino ì 

j, 11 div olissimo Re Davide dctuzò a 
lutto sw^ pQtftre dinanzi. air Arca di Dio 
racniiieotando i heuehzj già dispcnisatia! 
suoi Maggiori. Bgli ordinò' diversi ^Iru-r 
menti da musica ; composte salmi. e« volle • 
che. si cauiassero con allegreua: anzi et 
medesimo ,ispt«*ato dalla grazia della Spi- 
rito Santo, paotogli sovente kuUa cetra. In- 
segnò al popolo d' Israello a lodare ld<i\jo 
con tutto il cuore, ed a benedirlo^ glorifi* 
cario ogni giorno con voci concordi. Se al« 
lora alla presenza dell'Arca del Tcstameu- 
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lo si fece apparire tanta divoaiofie , ed at» 
tenzion si yi?a d^pnorar con lodi il Signo* 
re; qiMLOhi e qual riTerensa e divoziooc 
non dovrei ora aver* io , e ti)tlo il popolo 
Cristiano inq^nfcìai Sapranpento • od ri- 
Xbvere raqgqslissi mio corpo iJìGesft Cristo ? 

8. Molti corrono io varj paesi a visitar 
lo Reliquie de* Santi, e rimangono sorprc* 
ni neH" udire le loro geste ; osservano i 
grandi edifizj delle lor chiese : e baciano 
Te lor sacre ossa, ravvolte in panni di aeU 
« d* oro. E pure qui dappresso voi mi siev 
te presente suir altare ; voi, Ojo mio. San- 
tei de'Saotp. Creatore di tutti, e Signore de*» 
gli> Angeli. Spesso in tali visite ha luogo 
la curiositi degli uomini^ e la novitli delle 
cose non più vedute ; e^qurndi se ne rica- 
va poco frutto di emeodaiMone ; massima* 
mente quando simili cose si fanno eoa 
troppa l^ggereua , e senza esserne mossa 
deverà contrizione. Ma qui nel Sacramen- 
to deir altare voi $ie*.e presente tutto in- 
tero, mio pio e Uomo, t^risto Gesù ; dove 
pure si t*a^eoglie copioso fratto di eterni 
salute, ogni qiialvolta siate fipevtito degna* 
mente e con divozione, N^ ^ questo ci at« 
•trae alcuna leggerezza, né curiosilii, o di- 
lettazione de^sen si; ma fermafede » speran* 
za viva, e sincera caritL 

91, Dio invisibile. Facitore 4eir Uni* 
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verso , quanto mìrabìlmeole trattate eoa 

noi ! quanta dolcezza e bontà voi vi dipor<9 

late co^ vostri Eletti , a* qu^li esibite voi 

stesso per esser ripevyto nel Sacramenlp ! 

Questo al c^r^o trascende pgoi intisUetto 

creato : questo spepialmeote lira a se ( 

cuori de* di voti, ed in^aipina il lor*affetla 

Perciocpbè i vostri veri Fedeli, i quali icn* 

piegano libito il tempo de|la lor vilanelPe- 

oieodarsi, ricevono poo frequensa da que* 

^to SAprsnieDto 4egnissiiuo grazia grande 

ài fervore, ed amor p^r U vii tu. 

fOt O grazia del Sacraryiento amnirabiv 
le» e nascosa ; la quale è ponosciuta sol dai 
Fedeli ; che gP Infedeli, e que* cbe servo- 
Po al peccato non possono sperimentare! 
}q questo Sacramento dassi |a grazia del« 
)o Spirito santo; si ripara neiranioi a la vir* 
lù perdiiia; e rifiprisfce in es»^ la primiera 
)>ellezza, sfigurata dalla polpa. Talvolta è 
si grande questa grazia, che per la pieneas- 
ta della divpzion ricevuta non solo la mea>> 
te, ma eziandio il debole corpo sente rioar 
vigorijrp le sue forze. 

i^^ Dobbiamo pertanto poii^piaqgere, e 
deplo|*are assai la nostra tppi4ezza e negli- 
gen;^, dipcphè noi ci portiamo con maggior 
ardore a ripever Gesù Cristo : nel quale sta 
riposta tutta la speranza, e tutto il merito 
di quei , che bau da salvarsi. Pcrcioccbò 
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egli è la nostra santificazione e reden^ 
-nione ; egli la consolazione de* viatori , e 
il gaadio eterno de' Sdnli. È'adunque as« 
feai da dolersi» che molti tanto poco consi- 
derino questo salute voi Sacramento, il qua- 
le rallegra il Gielo; e conserva 1* uiìtYerso. 
Oh cecità e dutiózza d^l cuór^utnano ; che 
con abbia inaggior^attenzione ad ao dono 
si ineffabile, e fin trascorra all' ina vverten^ 
za per V uso cotidiano. che se ne fa ! 

12. In effetto se questo santissimo tSa- 
crameoto si celebiasse Del Mondo la un 
-luogo solo, e da un solo sacerdote si con* 
«cerasse ; con quanta brama credi tu. che 
correrebbono gli uomini a quei luogo . ed 
à quei sacerdote <ii Dio per esser preseo* 
ti alla celebrazione de' divini iMisterj ? Ma 
Oia vi sono molti sacerdoti , ed ìd molti 
luo^shi si offerisce Cristo : acciocché tanto 
«laggiere apparisca la grazia e dilezion di 
■Dio verso T uomo, quanto la sacra Comu- 
«iono è più largamente sparsa pel Mondo, 
•grazie a voi stendatelo buoo Gesù, Pastor' 
eterno, poiché vi sieiedegnttto di ristora- 
re coi vostro prezioso Corpo e Sangue noi 
poverie raminghi, ed invitarci ancor di vo- 
stra propria bocca a ricevere questi santi 
Mister) . dicendo : Venite da me tutti 
voi , che siete affaticati ed aggra vaii j 
ed io vi ristorerò. 
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RIFLESSIONI S PRATICHE 

Presupposio tutto ciò , che noi profes- 
siamo di credere neW adorabile Sacra* 
rmento delV aliare: cioè la presenza rea'* 
le del corpo e sangue, delf anima e Di* 
vinità di Oesà Cristo i vantaggi infini^ 
ti, che si possono trarre dalla santa CO" 
Riunione; V amor eccessivo ^ineffabile , 
ed incomprensìbile , che C Uomo- Dio ci 
dimostra nella sacra Mensa» dandovi^ 
fii tutto infero in nostro mitrimenio; non 
si può abbastanza compiangere Vinje^ 
lice condizione . i. degV Infedeli, i qua- 
li non hanno alcuna conoscenza de" no^ 
siri Misteri ? 3. degli Eretici , siccome 
guelfi che sedotti dallo spirito delT er^ 
rore , si son lasciati torre un si prezio* 
so tesoro i 5. de* mondani Cattolici, la 
cui fede puramente speculativa, sterile^ 
languida^ quasi morta, giunge sino alla 
indifferenza per questo pegno inestima-' 
bile if amore, che Gesù Cristo ci ha la' 
sciato ; 4* de* falsi divoti, i quali dando 
neir estremo opposto, ricevono il Pane 
degli angeli senza convenevole appa* 
recchio , e per poco sfinza discernerlo 
dagli alimenti comuni. 

Ringraziamo dunque Iddio di aver^ 
ci fatto nascere nella cattolica Religio-' 

18 
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ite , doife e conosciuto (jnesio altissimo 
Mistero, e costi fui tee uno degli artico" 
li principali delia nostra credenza. Pre- 
gkiamoìo di tutto cuore a non permet^ 
iere mai • che lo spirito £ errore o di 
scisma ci separi dair unica vera Chic» 
sa, depositaria di verità edi tesori- co^ 
si importanti • Saldi ed immobili nelU 
Fede dellk nostra madre , vogliamo > 
preghiamo . ed affatichiamoci di conti" 
nuo , acciocché punto non manchi ver* 
so quel cibo celeste il nostro fervore • 
e sempre pia si accresca la nostra avi^ 
ditk di riceverlo • Ma quanto si voglia 
grande chk ella sia, non mai è, lecito a 
noi accostarci airaltare* se dapprima 
non ci siamo diligentemente provati, é 
debitamente disposti. Beco il frutto, che 
kassi a raccorre dalle salutìfere lozioni» 
che lo Spirito Santo ne ha data in questo 
primo capitolo « 

OftAKlONS 

Eccitate , o Signore, nella vostra Chie- 
sa; eccitate oell* anima del vostro serro 
tutto r ardore de* primi Fedeli pel Pàoe di 
vita , che si distribuisce nella vostra sacri 
mensa. Ma ecdtate ad un tempo stesso 
ne^ nostri cuori le sante disposizioat , oca 
cui quelli vi si accostarono» L* unico mia 
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doìoré ita r esser privato di quei Cibo c«- 
leste: lo riceva io ogni gioroo. alineDo col 
desiderio e colio spirito; iorìcevii eoa fre- 
queoza reelmeote ed effètlivamente ; aoa 
lo riceva uè ^ure una volta colla coscien-» 
za immonda : e viva io con tal purità mer- 
cè la vostra grazia, cbe lo possa sempre de- 
inamente ricevere. Cosi sia, 

CAPO IL 



A 



Che nel Sacramento si manifesta 

aìV uomo la gran bontà 

e carità di Dio» 

IL FBDBLI 



ffidato, Signore, nella vostra bontà » e 
vostra gran misericordia , io m' accosto a 
voi. come infermo al medico, che dà la sa* 
Iute ; come famelico ed assetato ai fonte 
della vita; come mendico al Re del Cielo ; 
come servo al padrone ; come creatura al 
Creatore; cohie uomo desolato al mio pie- 
toso consolatore. Ma donde a me favor 
taJe , che voi mi veniate a visitare ? 
Chi son io , perchè mi abbiate a o^re 
voi stesso ? Come mai un peccatore o^a 
di comparirvi davanti ? £ come vi de^ 
gnate voi di venire ad un peccatore t 
Voi conoscete il vostro servo . e Sape- 
te cfa^^ii noti ha in se bene alcuno. 
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per cut Voi gli facciate questa gi*azÌ8. Cod< 
iesso dunque la mia bassei^a ; la vostra 
bont^ ricoDOsco; oe lodo la misericordia; 
e VI rÌDgrasio per Peccessiva carità; poi- 
ché voi usate meco cosi per v.ostrai grazia, 
e non pe* meriti miei ; pioè a fine che mi 
si renda più chiara la vostra bontà » che 
maggiore impressione mi faccia la vostra 
carità > e che più a cuore mi sia la vostra 
profonda umiltà. Perchè dunque ciò vi 
piace, ed ordinaste che così fosse ; anche 
a me piace i) favore, che vi degnate eoo- 
cedercpi ; e l^uon per me , se i miei pec-r 
cati non vi mettano ostacolo, 

3. O dolpissiiQo e benignìssimo Gesù , 
quanta riverenza, e quali ringraziamenti e 
lodi eterne si debbono a voi ■ perchè ci 
ammettete a peevere }\ sacro vostro Cor- 
po, U cui dignità niqno è 8t|ificieQte a po« 
ter spiegare! Ma quali saranno i niiei pen- 
sieri in questa Compaiono, allorché mi 
appresserò al ipio Signore, phe non posso 
venerare quanto dovrei ; e desidero non- 
dimeno ricevere pon divozipne? A che al- 
tro pfsnserò di meglio e di più sulutevolc. 
se non ad umiliarmi totalmente alla vostra 
presenta , e ad esaltare la vostra in finita 
bontà sopra di me ? 

3. Io vi lodo , mio Dio , e vi loderò io 
eterno. Me medesimo disprezzo » e sotto- 
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Metto a Voi , sprofondandomi della mia 
viltà. Ecco, che voi siete il Santo de^San- 
ti ; ed io sono la feccia dc^ peccatori. Ec- 
co, che voi vi abbassate fìno a rtie , ed ia 
Don son degno di alzar gli occhf vefso di 
voi. Ecco^ che voi venite a me; tror desi- 
derate star meco; voi m* invitate alla vo- 
stra mensa; voi Volete! darmi da mangiare 
il Cibo celeste, e il Panedegli Angeli, non 
filtro certamente, che voi medesimo , Pa- 
ne vivo, che siete disceso dal Cielo, da-^ 
ie la vita al Mondo, 

4. Ecco qnal beni^nit^ risplende là, om- 
de scaturisce ramoi'ei Quanto grandi rin- 
graziamenti, e lodi vi si deono per un be- 
nefizio, che innumerabili ne Conhfprefide! o 
quanto salutifero e uti(e fu il Vokfrof con^ 
siglio neiristituzionedi questoSacramento! 
quanto soave e grato ilbanchetto,nel quale 
donaste in cibo voi stesso ! O quanto, Si- 
gnoref , il vostro operare è amUiif abile \ 
quanto potente la vostra virtiSi f quanto 
ineffabile la vostra Verità. Imperocché voi 
parlaste e tutte le cose furon fatte : voi 
comandaste , ed alla voce del vostro co- 
mando questo Sacramento fu fatto. 

5, È cosa stupenda, degna della Fede, 
e trascendente rintendimeuto umano, che 
voi> Signore Dio mio, vero Dio e vero uo- 
mo , siale tutto intero sotto le specie di 
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poco pane e vino, e che siate nnaogiato da 
€hi vi riceve > senza che voi restiate coo- 
flumato. Voi , Signore di tutti , il qnal^ 
non avendo bisogno di veruno » avett 
voluto abitare in noi per mezzo del vo- 
stro Sacramento . conservate ìmmacuIaCo 
il mio cuore ed ti mio corpo ; accioc- 
ché con lieta e pura coscienza io pos* 
9B frequentemente celebrare i vostri Mi- 
ster] : e ricevere a mia perpetna salute 
quel , che ordinaste ed istituiste principal- 
mente per vostra gloria, e per render ira* 
mortale la memoria de^ vostri beoefizj. 

6. Rallegrati , anima mia , e ringrazia 
Iddio di tanto nobii dono e conforto sin- 
golare . che ti é stato lasciato in questa 
valle di lagrime. Percioccbè quante volte 
rinhovelli questo mistero , ed accogli in 
fé il Corpo di Cristo* altrettante lavori al- 
l'opera della tua redenzione, e set fatta par- 
tecipe di luit*i meriti di Cristo : merceo- 
che la sua cari tk non mài si scema , e la 
grandezza della sua nriìsericordia non vien 
mai mena Quindi hai sempre • disponi ad 
esso per un rinnovamento continuo di spig- 
rito, e trattare con attenta considerazioDe 
il gtan mistero della salute. Egli ti dee pa- 
rere s) grande, si nuovo , si amabile • cia- 
scuna fiata che celebri o ascolti la Messa ; 
coma se in quel medesimo giorno il Fi- 
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glivolo di Dìo, scendendo per la prìm» Tol- 
ta nel seno della Vergine^ ai fosse fatto uo« 
fno;o pure che sospeso in croce, patisse e 
morisBe per la salvezza degli uomini. 

BIFLISSIOm M PRATICHI 

Quando il Fedele considera le tétnio 
sue niserie è debolezze^ e le gravissime 
tentazioni t da cui ad ogni ora viene as' 
salih i quando ei pensa, che Cesili Cri-^ 
sto rinvila^ lo sollecita^ e gli ordina di 
accostarsi alla sacra Mensa , nella^ 
quale esso Signore si dà tutto intero per 
servirgli di nutrimenioi egli concepisce 
una santa confidenza , e spera di tro- 
varvi tvAC i soccorsi, che gli son neces-^ 
sarj. 

Àia s'*eipoi/a riflessione alla distan-^ 
za infinita, che v'*i tra Dio e Vuomo, si 
trova e si confessa indegno delP onor 
di riceverlo. E delVimpossihilth di ap- 
parecchiarsi quanto si converrebbe per 
accoglier degnamente Gesù Cristo den* 
tro di se; prende motivo di profondar- 
si nel suo nienfei di appalesargliene la 
pia viva riconoscenza t di diffondersi 
tutto in lodi, benedizioni, e rendimento 
di grazie, e d^ ubbidire alt inifito cele- 
ste, participando del gran Sacramento 
con timore e tremore ugualmente^t coti 
{speranza ejiduciapià che filiale» 
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ORàZIOlVB 

O Grandezza infinita, o Maestà BorniA 
o Immensità d* un Dio, racchiusa nascoM 
ed annichilata sotto poche apparen» di 
pane ! io rendo a voi (ulta la gloria die tì 
è dovuta , ed a me tutto il disprezzo che 
merito. Venite, o mio Ges&, venite a licol- 
mare colla pienezza del vostro amere il 
cuor mio, il quale n* è si Voto e sprovve- 
dutor' Venite, e sollevate il mendico dalla 
polvere , e V povero dal letama/o , per 
farlo sedere nel trono della vostra già* 
ria. Io sono un mero niente ; io asoo un 
peccatore; io altro non merito se njn Pln-* 
ferno# Ah, se mi fosse permesso, fa vi di- 
rei con san Pietro; Ritiratevi da me. Ma 
temendo d*udii<e quel che in altra occasio- 
ne ^Vi rispondeste, clipei non avrebbe 
parte con voi nella gloria, se non ono- 
rasse la vostra umiltà , onde vi abbassaste 
fino a^suoi piedi; io acconsento, checca 
profonda umiliazione voi discendiate nel 
mio povero seno > affinchè T anima mia 
viva unicamente di voi* e per voi. Cosi sia. 
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CAPO iir. 

ir Che è utile il comunicarsi spesso, 

\i IL FBOBLg 



i! jLjì 



]i jL^cco ch*io vengo a voi. Signore, per ap« 
i profittare del dono vostro » e rallegranni 
i nel vostro santo convito, il quale apparec 
i e filaste, o mio Dio , al povero nelP ah^ 
j bondanza della vostra dolcezui', Ecoo 
. c!heÌD yoi si trova tutto ciò, che possono 
debbo bramare: voi si^e la mia salute , e 
[ redenzione ; la speranza e fortezza s V or- 
I namento, e la gloria, fendete oggi dunque 
; lieta r anima del vostro servo ; poiché 
a i^oi , Gesù Signore , ho sollevata Va* 
ni ma mia. Deaidero di ricevervi ora con 
divozione e rispetto : bramo d* introdur- 
vi in mia casa, acciocché io meriii » cot-' 
me Zaccheo, di venir da voi benedetto,. .e 
annoverato ira* figliuoli d** Abramo. Lan* 
gHisce P anima mia pel desiderio di gusta- 
re il vostfo Corpo : il mio cuore so.spii la 
d* esser con voi unito. . . 

?. Datemi voi stesso, e tanto mi .basl^^ 
perchè fuori di voi niuna consolazione mi 
soddisfa. Senza voi non posso stare; né sen- 
za le vostre visite posso vivere. £ però bi*^^ 
sogna • ch^'o spesso mi accosti a voi, e che 
vi riceva in rimedio per la mia salute» o^r 

i8* 
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de io forse oon veoga meno nel cammioo. 
se fossi privato deiralimento celeste. Cosi 
Toi appunto • misericordiosissimo Gesì^ 
predicando a*popoli, e goarendoglt davi- 
rj malpri , diceste un giorno ; Non t^o^ri' 
mandargli alle lorcase digiuni, affin' 
che non isvengano per la strada. Nelli 
' stessa guisa dunque or trattatemi voi , il 
qual vi lasciaste nel Sacramento per con- 
solazion deTedeli. Poiché voi siete Ut soa- 
ve rifezione dell '*(^nima ; e chi vi mangerà 
degnamente, sark partecipe ed erede della 
gloria eterna. Beo è necessario a me ; il 
quale cado e pecco sì spesso, tanto presto 
divento pigro e vengo meno? che per mes- 
co delle frequenti orazioni e Confessioni. e 
per la sacra Comunion del vostro Corpo, 
io mi rinnovi, parifichi, ed accenda; ac« 
ciocché foiose col troppo asienern>eDe io 
non matichi dal santo proposito, 

3. Perciocché i sensi deli* uomo sono 
inclinati al malejin dalla sua adoU' 
scema; e se noi soccorre la vostra celeste 
medicina , egli bentosto precipita ne* mali 
piò grandi. La santa Comunione dunque 
ritrae dal male, e fortifica nel bene. Che so 
ore quando io mi comunico o celebro, v^i 
trovo cosi spesso tepido e negligente; che 
avverrebbe, se non prendessi il rinoedio,Bè 
cersassi UQ-si (^rao soeconio?-£ quantuo* 
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que io non sìa ogni giorno atto, e ben di- 
sposto ; pure mi studìerò di ricevere ne* 
tèmpi convenevoli i divini mister j , e di 
rendermi partecipe di tanta grazi». Per- 
ciocché la sola principal consolazione del* 
Tanima fedele* 6nchè va pellegrinando lun- 
gi da voi in questo coi*po mortale. si è, che 
si ricordi assai Spesso del suo Dio,erico" 
va il suo Anunte con divozione fervente. 
4. O roaravigliosa degnazione della vo« 
Atra piel& verso di noi, che voi. Signore 
Iddio» il quale date Tessere e la vita a tut- 
ti gli spiriti, vi degniate di venire ad un^a* 
ninia poverella , e soddisfar la sua fame con 
tutta la vostra divinitk ed umanità ! O feli- 
ce la mente e beata V anilna, che merita di 
ricever con divozione voi. Signore Iddìo 
suo, e d^eiser riempiuta di g9udio spiritua- 
le nel ricevervi! che gran Signore ella ri- 
cetta ; che ospite amabile alberga; che gra- 
to compagno si procura ; che amico fedele 
accoglie; che bello e nobile sposo abbrac- 
cia, degno d^essere amato sopra tutti i pia 
cari, e sopra qualunque cosa desiderabile! 
Tacciano alla vostra presenza, o dolcissi- 
mo mio dilettoci Cielo e la Terra, ed ogni 
loro ornamantos perocché tutto ciò, che 
hanno di lodevole e di bello, é largo donp 
della vostra liberalit^-né mai giugoeranno 
allo splendore del vostro Nome, la ^\ù se^ 
pieoza aon ha limiti* 
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RIFLBSSlOlfl B PRàTICHK 

La frequente, e piò che frequente ce-* 
ìebrazìone o Comunione ; e (jove ogni 
giorno fossimo ben disposti) anche la 
cotidiana , ci sviene qui vigorosamente 
insinuata ed inculcata: siccome quella^ 
che ritira dal male, e conforta nel bene 
e non solo è cibo pe'\forti, ma eziandio 
rimedio pe* deboli. E dunque saggia re 
gola il frequentare i divini mister/ ,1 
quali ci sono oltremodo necessarf per 
ricuperare , conservare , accrescere , e 
fortificare la sanità delle anime nostre. 
Questo però si dee sempre intendere col 
debito apparecchio presupposto il con' 
sigilo del savio direttore, ed a misura 
deir utilità, che per se ne ritrae ciascun 
de"* Fedeli: poiché fermo è il precetto, 
che ooD si dieno mai le cose sante a^caoir 
uè mai ù gettino innanzi a^ porcile pcrle^ 
per tema che non le calpestino. 

ORAZIONI 

Fatemi, Signore • la grasia , clie esser* 
▼andò esattamente questa- vostra regola, Is 
qual comprende tutte le altre, che in qae> 
sta materia il divino vostro Spirito ci ha 
prescritte nella Scrittura, e nella Tradizio* 
ne ; io usi con frequenza, e il più che pos« 



L1BBO IT. eiT. iir. 589 

a», di quel cibo celeste, e non mai lo riceva 
sensia preparazion convenevole: onde per 
languidezza non abbia io a venir meno dal 
san to\ proposito , né sia per convertire in 
veleno il più salutevole rimedio. Fate dun* 
que, cb^io viva in tal guisa, che possa me- 
ritare di riceverlo ogni giorno. Cosi sia. 

CAPO IV. 



Che molli beni concedonù a quelli 
che divotamente si comunicano, 

IL FBDBLB 



Si 



Signore Iddio mio «prevenite il vostro 
servo colle vostre piiì dolci benedizioni s 
ondMo meriti d* appressarmi degnamente 
e con divozione al vostro augusto Sacra*» 
mento. Eccitale il mio cuore verso di voi» 
e spogliatemi dalla pigrizia, che mi aggra« 
▼a. Visitatemi colla vostra Grazia saiutare» 
perch^ io gusti in ispirito la dolcezza» che 
in questo Sacramento, come in suo fonte, 
copiosa 8* asconde. Illuminate ancora gli 
occhi miei, per contemplare cosi alto mi- 
stero ; e fortificatemi, acciocché \o lo cre- 
da con fermissima fede.Poichè egli è opera 
yestrajenon d* alcuna potenza umana; ò 
vostra sacra istituzione, e non invenzione 
degli uomini. Quindi non si trova alcund 
da 9e stesso idoneo a capire ed intendere 
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tali cose, che trascendono eziandio la pene* 
trazione degli Angeli. Che polrè dunque io 
indegno peccatore, terra e cenere investi* 
gare e conoscere d* un segreto si profondo 
e si sacro f 

3. Signore, nella semplicità del caor 
mio, con buona e ferma Fede, e per ubbi' 
dire al comando che me ne faceste, io mi 
accosto a voi, pien di speranza e di rispet- 
to ; e veramente credo, ohe voi. Dio e Do- 
mo, siete presente in questo Sacraoieoto. 
Volete dunque, eh* io vi riceva, e a voi mi 
Uniscs con ?incoli di carità; laonde sup^ 
plico la vosti*a clemenza, e e lai aflfetto im- 
ploro, che voi mi diate questa spactal gra« 
zia , eh* io tutto mi strugga io voi , e tutto 
stilli amore, né più mi curi di cercare altro- 
ve verno* altra consolazione. Imperocché 
questo altissimo e degnissimo Sacramento 
è la salute dell* anima e del corpo, e il ri* 
medio di tutte le infermità spirituali , per 
cui si guariscono i miei viz)« le passioni si 
raffinano , si vincono o sminuiscono le 
tentazioni, la Grazia s'infonde con mag- 
gior abbondanza. s*auaseota la virtù na- 
scente , si rassoda la Fede , s*invigorìsct i^ 
speranza « e la carità s'infiamma e si dilata. 

5. Molti beni avete voi invero dispensa* 
If , e spessissimo ancor ne dispensale nel 
Sapramento a quelli, che voi amale» e diro* 
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tamente si comunicano, o mio Dio. pro- 
tettore deir anima mia , riparatore delP u-« 
mana fiacchezza, e donatore d*ogni inter- 
na consolazione. In effetto ^oi infondete 
loro abbondanti consolazioni nelle lorva- 
rie angustie; gli sollevate dal profondo del 
proprio abbattimento alla speranza della 
yosira protezione: e gli ricreate ed illumi- 
nate iuteriormente con nuova particolar, 
graziar sicché quelli , che prima della Co- 
munione si sentivano angosciosi e senza 
fervore ; ristorati poscia col cibo e colla 
bevanda celeste .sì trovino cambiati in me- 
glio. Il che intanto voi usate co* vostri £• 
letti nella distribuzion delle grazie, affin* 
che eglino riconoscano veramente, e per 
un esperienza sensibile . quanto da loro sica 
fiacchi , e quanta virtù e grazia da voi con* 
•eguiscano. Poiché essendo per se mede- 
simi freddi , duri , e indi voti ; ottengo» 
poi dalla vostra piet^ dì divenir pieni di 
fervore» di zelo . e di divozione. E di vero 
chi é quegli , che appressandosi umilmen* 
te al fonte delle dolcezze celesti , non ne 
riporti qualche gocciola? Ovvero chi é » 
che stando vicino ad un gran fuoco , ooa 
ne risenta alcun poco di calore? E voi ap- 
punto siete questo fonte sempre pieno , e 
soprabbundaote; questo fuoco , che ardff 
di continuo , oò mai si spegne. 
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4. Laonde se Don in^è permesso di attj^ 
gnere dalla pienezza del fonte , né bere ds 
esso a sazietii; apporrò tuttavìa le mie la- 
bra al foro del cannello celeste» per sue- 
chiarne almeo qualche pìccola stilla» a fioe 
dì dar refrigerio alla mia sete . e dod ina- 
ridirmi affatto. E se per ancora non pos- 
so esser tutto celeste , e tanto infocato, 
come i Cherubini e i Serafini; pure mi 
sforzerò d*atlendere alla divozione, e di 
apparecchiare il cuor mio , acciocché rice- 
vendo con umiltà questo Sacramento di 
vita , io ne riporti almeno qualche scintila 
la del divino incendio, A quello poi cbe 
mi manca , voi supplite per me colla vo« 
stra bontà e grazia , o buon Gesù . Salva» 
tore santissimo , il quale vi siete degnato 
d^inviiar tutti gli uomini «dicendo: yeni" 
te da me tutti voi , che v^affaticate , e 
siete aggravati; ed io vi ristorerò 

5. Certamente io m^affatico col sodor del 
mio volto , ho il cuor trafìtto di dolore . sod 
aggravato da* peccati , molestato. dalle tcn* 
tazioni * inviluppato ed oppresso da molte 
passioni sregolate; e non v*è chi m^ajoli » 
DÒ chi mi liberi e salvi , se non voi » Si* 
gnore Iddio» e Salvator mio , nelle cui ma- 
ni afiSdo me ed ogni mia cosa , perchè mi 
custodiate , e guidiate alla vita eterna. Ac- 
coglietemi a laude è gloria del vostro No» 
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tne VOI , il qual mi apparechiaste in cibo 
^^d io bevanda il Corpo e Sangue vostro. 
^ Concedetemi , Signore Iddio e Salvator 

mio , che crescano in me gli affetti di di- 
' Vozione , a misara ch'io frequento i vostri 
' sacri mister]* 

m 

tirLISSlOm B PE4TICHB 

^ Convinto il Fedele della necessità di 
^ ben prepararsi alla santa Comunione • 
e persuaso altresì della sua insufficien^ 
za a farlo per se medesimo; dee supplii 
car Gesà Cristo , che gli conceda le di" 
sposizioni da riceverlo degnamente ; 
cioè Fede viva della sua presenza rea» 
le nel Sacramento , semplicità, di cuore, 
pace con se e col prossimo^ disprezzo 
delle consolazioni umane* zelo .fervo^ 
re tfiducia » e soprattutto umiltà , e ca-^ 
rità verso Dio. Quando egli sia così di- 
sposto nel comunicarsi . pioveranno sO' 
pra ili lui le rugiade celesti , rimanen- 
do illuminata e ricreata la sua mente , 
ed arricchito il cuor suo di molti doni 
e beni spirituali, 

0B4ZI0NB 

Credendo con ferma Fede , mio amabi^ 
le Salvatore . che voi siete presente nel Sa- 
cramento deiraltare,e che nella sacra Co» 
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maoione mi reodele partecipe de* molli 
della vostra Umanitk santissioia. e m*incb' 
briate di tutta la pieoeeza della vostra Di' 
vioità; vi prego con ogni maggiore istami 
• cambiare la mia tiepidezza vei*so di voi 
in un desiderio ai^deute di amarvi, piacc^ 
vi« e possedervi. Supplite di grazia qud, 
che forse manca alla mia fede per un mi- 
Itero cosi incomprensibile allamente uma- 
na: infondete nel cuor mio la dolcesia , la 
pazienza, Tumiltk .«la caritJt , che sono 
le doti speciali del Pan ima vostra imroacula* 
ta; affinchè io divenga tutto ripieno dei 
Vostro spirito • e viva solo della vostra vi- 
ta. Cosi sia. 

CAPO V. 

Della dignità del Sacramento 
e dello stato sacerdotale 

IL SIGROBI 



S, 



le tu avessi la parità degli Angeli, eh 
santilli di san Giovanni Battista, non sare- 
sti pur degno di ricevere . né di toccare 
questo Sacramento. Perciocché non e do- 
vuto a meriti umani , che un uomo con- 
sacri e maneggi il mio Sacramento, e pren- 
da in cibo il Pane degli Angeli. Gran mi* 
stero ; e gran dignità de* sacerdoti, a* qua- 
li é dato un potere , che non vie» conce* 
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duto agli Angioli! poiché i soli sacerdoti , 
legittiinaoMnle ordinati nella Chiesa, han* 
no potestk di celebrare, e di cousecrare H 
mio Corpo. Il sacerdote è per Terità il mi- 
nistro di Dio. il qual si serre della parola 
ài Dio per comando ed istituzione di esso 
Dio. Però Iddio . alla cui volontà tutto è 
soggetto , e ai cui ordini tutto si eseguisce, 
è quivi Tautor principale, e l'operatore in« 
visibile del mistero. 

1 Dei pertanto in questo augustissimo 
Sacramento più credere a Dio onnipotente» 
che a* propri sensi . o a qualunque segno 
visibile. E perciò hai da accostarti a que- 
sta azione con timore e riverenza. Attendi 
a te , e considera qual mistero ti è stato 
conferito per Timposìzione delle mani del 
vescovo. Eccoti fatto sacerdote, e conse- 
crato per celebrare: studiati ora di offerire 
a Dio qaesto ne'sacrificio tempi conrene* 
voli con fede e divozione, e di darti a co- 
noscere irripreosibile, Non bai già alleg- 
gerito il tuo peso; anzi ti sei legato eoa 
vincolo di più stretta disciplina , ed obbli- 
gato a più allo grado di santità. Il sacer» 
dote debbe esser adorno di tutte le virtù 
e servire agli altri d'esempio a river bene 
La sua conversazione non sia co' popolari, 
o in differentemente con ogni uomo, bat- 
tendo le loro strade; ma sia cogli Angeli 
IO Cielo' cogli uomini perfetti sulla Terra. 
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3. II sacerdote, vestito de^ sacri dbhii, 
fa le veci di Cristo; pregando islantemeo* 
te ed amil mente Iddio per se , e per tut- 
to il popolo. Ha dinanzi , e dietro il se- 
gno della santa Croce, per ramoien tarsi di 
nuovo della mia Passione. Porta davanti h 
Croce sulla pianeta . acciocché osservi at« 
lentamente le mie pedale » e sì studj di se 
guirle con fervore. Ha la Croce parimen- 
te di dietro , perchè con pazienza tolleri 
per amor di Dio tutte le traversie . che gii 
vengon fatte dagli uomini. Porla la Croce 
davanti ; a fine di pianger i propr) pecca- 
ti: la porta di dietro, acciocché pianga per 
compassione anche quelli degli altri; e sap- 
pia d^esser posto mezzano tra Dio . ed il 
peccatore; e non si rallenti dalPorare , ed 
offerire il santo Sacrificio , infiuchè meri- 
ti d*inipetrar grsizia e misericordia. Quan- 
do il Sacerdote celebra , dà onore a Dio . 
allegrezza agli angeli, edificazione alla Chie- 
sa , soccorso a* vivi, e refrigerio a^ morti, 
e rendere partecipe di tutti i beni. 

BIFLBSSIONI B PR4T1CHB 

// Figliuolo di Dio, che s*incarnò una 
volta nel seno della Fergine, s* incarna 
ogni giorno e prende nuova vita , giusta 
il linguaggio de* Padri , nelle mani del 
prete celebrante, e per la virtù delia sua 
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parola. Questa suhiime potestà , che si 

riceve nella sacra ordinazione, non so^ 

'io rende superiore a Qualunque altra 

creatura» ed agli jéngeli stessi il sacer^ 

dote: ma lo agguaglia, per così dire, al" 

l* Eterno Padre, il quale genera in tut' 

fa l* eternità quel medesimo f^erbo , che 

' ei sulC altare produce nel tempo ; e fallo 

altresì partecipe della Jecondità vergi* 

naie di Maria, dando un nuovo essere a 

jyio. Di qui procede, o ministri del San-* 

tuario, r eccellenza della vostra digni* 

tà, e la grandezza delle vostre obbliga* 

zio ni, secondo le quali imitar dovete la 

santità di Dio Padre , e la pitrità delle^ 

yergine Madre. 

Qufil che si è detto de* preti, si può 

eolla debita proporzione applicare a tut* 

€ i Fedeli : ; quali sebbene non abbiano 

ricevuto il potere esteriore e ministeri a^ 

le di celebrare i sacri misterj . non la^ 

scia però lo Spirito Santo ai attribuir 

loro un Sacerdozio regale^ Son dunque 

tutt* i Fedeli , uomini e donne , in alcun, 

modo sacerdoti, e come' membri di Gesù 

Cristo Pontefice sommo: e singolarmen^ 

te come obbligati ad ojfferire col prete 

celebrante , colla Chiesa , e collo stesso 

Cesa Cristo C augusto Sacrificio della 

nostra S, Religione, 
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Donde segue, che tuiti veniamo ehié* 
moti alla santità del sacerdozio ; e fiitt' 
reggendo la Croce fi è paramenti del m* 
ero nUmstro • al quale dobbiamo unirà 
neW oblazione delT Ostia immaculaUt 
siamo tenuti a beìC intendere la necesà' 
tà di portar la Croce col nostro dim 
Capo e Afaestro ; la necessità di soffrire 
per amor di Dio quanto ci si presenta di 
duroi la necessità di aver sempre innan* 
zi agli occhi la Passione del nostro Sal- 
vatore t afine di ottenere t application 
€Ìé* suoi meriti , e raccorre i dolci /rutti 
del mistero della Redenzione» 

OBlZIOIfl 

Piacciavi , o buon Gesìk » stampare pro- 
fondamente ne* nostri cuori queste saio* 
tevoli riflessioni ; acciocché tutti , Pretine 
semplici Fedeli, offriamo e riceviaaio i st- 
eri mister) del vostro Corpo e Sangue con 
que* sentimenti di pietà, con quelle dispo» 
siziooi interne » ehe potete voi solo infoo- 
dere e, che noi umilmente vi domandiaino 
e che speriam di ottenere dalla vostra infi- 
nita misericordia, Cosi sia. 
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CAP. VL 

bi/nanda intorno aW esercizio da farsi 
innanzi la Comunione» 



o« 
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uaodo io coostdero. Signore. la gran* 
dekiM voatra , e la mia basseaza ; tremo 
lutto , e mi confondo in me atesao. Per* 
ciocché le non m^ accosto a* voatri santi 
niiaterj fuggo la ▼ila ; e se mi vi appresso 
indegnamente t vengo ad offendervi. Che 
laro dunque, o mio Dio, mio lovveoitore, e 
consigh'ere nelle neces^tità ì 

3. Insegnatemi voi la via diritta ; prò- 
pooetemi qualche breve eserciaio , conve- 
niente alla sacra G>muoione. Perocché mi 
è utile /eh* io sappia in qual modo , cioè 
con qual riverenza e divozione , io debba 
apparecchiar il mio cuore per ricevere con 
frutto il vostro Sacramento ; o pur anche 
per celebrare un si grande e div in sacrificio» 

BIFLB88IONI B paiTICHB 

// migliore e più utile esercizio, che 
possa premettersi alla santa Comunio" 
ne ,si è, che tu proponga di far regnare 
Gesà Cristo nel tuo cuore in modo , che 
egli vi regni assolutamente eda Ro: che 
vale a dire, ubbidirlo in tutte le cose, e 
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nulla negargli di quanto ti domanda t 
perciocché in qualità di Re, e di Re pieno 
di bontà, come si legge nelle sacre Carte, 
eglisen viene a te, cioè nelV anima ta^ 
per prendervi stabil possesso, .e regnar* 
vi sopra le tue passioni ed affezioni^ 

PRAZIONB 

Egli è Tero.o mio Salvatore, che qmn* 
do son per comuoicarini vi fo assai voteo* 
fieri Sigaore assoluto, Re, e Dio del mio 
cuore; e vi pronte ito allor mille yoUe.che 
egli è tutto vostro: ma non guari appiies* 
pò, 8Cuoten4o il soave giogo del vostro im- 
pero , ritorno iufelipe alla misera servila 
delle mie passioni. O quale ingiustizia ver- 
so il vostro sovrano dominio ; oh ^inle 
oltraggio alla vostra bontà , involaedovi 
un cuore, che per tanti titoli yi apparlieoe, 
Ah, noi soffrile mio Dio: assicuratevi que- 
sta vostra conquista , né mai permelletc 
che vi si tolga ; cioè che io mi separi , e 
vada lungi da voi cosUia. 

CAPO VII. 

l)eir esame della propria coscienza 
e del proponimento £ emendarsi. 

IL SIGNOEB 

I^opra tutto bisogna , che per pelcbnre. 
maneggiare, e ricever questo SacramcDlo, 
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^1 iacerdote di Dìo vi sì accosti con tom- 
maumiitàdi cuore e profoodo rispetto, con 
piena fede e pura intenzioaed* onorare Id- 
gììo, fisamiiia tu diligentemente la tua co* 
BC(£Dza; e rendila, per quanto ti è possibi- 
le» monda e netta con una vera contrizione 
ed umile confessione : sicché tu non abbi 
o non conosca cosa grave» che ti rimorda 
e impedisca d* appressarli lìberamente al* 
1* altare. Ti dispiacciano in generale tutti 
i tuoi peccati ; e più particolarmente duol- 
ti e piagni per quelle colpe, che ogni gior- 
no commetti. £ se te H concede il tempo, 
confessa a Dio nel segreto del cuore tutte 
le miserica cui ti riducono letue passioni. 
3. Affligiti e gemi d^sssere ancora tanto 
carnale e mondano ; si poco mortificato 
negli affetti ; si pieno di movimenti delia 
concupiscenza; tanto spensierato nella cu* 
atodia de* sensi esterni ; si spesso invilup* 
palo in molte vane fantasie ; tanto fuor di 
modo inclinato alle cose esteriori ; si tra- 
scurato nelle interne: tanto facile al riso 
ed alla dissoluzione ; si duro alle lagrime 
ed alla compunzione; tanto pronto ai rilas* 
aamenti, e ai comodi del corpo ; si lento 
alle austerità ed al fervore : tanto curioso 
ad udir novità, e veder belle cose ; si pigro 
ad abbracciare tutto ciò» eh* e umile ed a- 
bietto ; tanto avido d* aver molto ; si par* 

«9 
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CO nel dare : sì tentce nel ritenere : tanto 
imprudente nel parlare; si ma P avvezzo^ 
tacere : tanto sregolato ne* costumi ; si io- 
' disa'eto nelle aziout , si intemperante nel 
mangiare ; tanto sordo alla parola di Dio, 
si sollecito al riposo s si tardo alla fatica: 
tanto desto per le favole t si sonnacchioso 
nelle sacre vigilie ; si impaziente di veder- 
ne il fine; si svagato insinché durano: tan- 
to negligente nel dir V Ore canoniche , si 
tepido nel celebrare, si arido nel comuni- 
carti : tanto presto distratto . si di rado 
raccolto del tutto : tanto veloce a sdegnar- 
ti , si facile a far altrui dispiacere : si in- 
clinato a giudicar male» si severo nel ripren* 
dere : tanto lieto ne^ prosperi successi , si 
abbattuto ne* sinistri : tanto frequente nel 
far buoni proponimenti • e si ritenuto nel 
ridurli ad effetto. 

3. Come questi ed altri simili difetti tu 
avrai con sincero dolore e vivo sentimento 
della propria debolezza , confessati e pian- 
gi» fa un fermo proposito d* attender sem- 
pre air emendazione della tua vita e d'an* 
dare di bene in meglio. Indi con piena ras» 
segnazione ed intera volontà offerisci ad 
Gnor del mio Nome sulP aitar del tuo cuo^ 
re le stesso in olocausto perpetuo » cioè , 
rimettendo fedelmente nelle mie mani il 
4uo corpo e V anima tua : acciocché iu tal 
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gii in tu sii fatto meritevole diappressarti 
degnamente per offerire a Dio il Sacrifi* 
ciò , e ricevere con frutto il Sacramen* 
to del mio Corpo. 

4* Imperocché non v* è oblazione pi& 
degna , oè soddisfazione più grande per 
cancellare i peccati , siccome il sacrificio 
puro ed intero di se medesimo a Dio , a- 
nendolo ali* oblazione del mio Corpo nella 
Messa, e nella Comunione. Se V uomo fa* 
rà quanto è dalla sua parte, e sarà davvero 
pentito i ogni qualvolta si accosterà a me 
, per aver il perdono e la grazia: lo, che so* 
no il Signore , giuro per me medesimo » 
cAe non voglio la morte del peccatore ; 
ma piuttosto eh* ei si converta e viva : 
onde pia non mi ricorderò delle sue ini^ 
quità , e tutte gli verran perdonate' 

BlFLBSSIONt I PIITICHB 

Avendo il Discepolo nel capo prece'» 
dente supplicato il divino Maestra ad in* 
segnargli un breve e convenevole appo* 
vecchio per celebrare, o ricever con 
frutto I sacri Mister) : esso Maestro ce* 
lesiìale. Sapienza increata ed incarnata 
del Padre , gli prescrive nel presente » 
X . di far un esatto ed accurato esam€ 
della sua coscienza ; a, di mondarla con 
vera contrizione, ed umile confessione » 
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ove fosse macchiata di coìpa grave : < 
sefuot dolersi in generale nei segreto dà 
suo cuore di tulli i peccati , ed in parù^ 
colare de" cotidiani difetti ; 3. di fornè 
re wt fermo proposito £ attender stnr 
pre alfemendazion della vita , e ^ (» 
dare di bene in meglio : 4- ^ offerir» « 
Dio in olocausto perpetuo , insieme ed 
sacrifizio incruento del nostro Divin Re- 
dentore, A queste condizioni , e non al' 
iri menti, dichiara il Signore che il Fc 
dele sarà in istato di celebrare * odi co* 
mufUcarsi degnamente e con /nato. 

Ma chi Olì darà. D mio Dio, lume bastali* 
te per ìscoprire ì mici vitj e peccati , le 
mie passioni o miserie ; umiltà siocera e 
profonda per confessarmene ; dolore , la- 
grime, e spirito di penitenza per otteneroe 
perdono f Chi formerà nel mio cuore un 
fermo proposito di non offendervi mai più 
per r avvenire ? Chi m' ispirerà il deside- 
rSodi offerirmi tutto intero a voi. io ooio- 
ne del sacrificio del vostro caro Figliuolo. 
se non voi , Signor^ • il «|ual solo potete t 
sapete rinnovare e santificare i cuori f 
Questa è la grazia, ch*io umilmeate vi 
supplico di concedermi Cosi sia. 
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CAPO Vili. 

PeW ùhlatione di Cristo in Croce 
« di quella.che dobbiam fare 
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di noi medesimi, 

IL 8I0NORB 



Siccome io, colle mani distese e col cor- 
po ignudo sulla Croce , o£^si spontanea- 
meote me stesso a Dio padre pe* tuoi pec- 
cati ; di modo che Qulia in me rimase, che 
non fosse oQérto in sacrificio per placare 
la Maestk divina ; cosi ancora tu dei ogni 
giorno Della Messa oflferìre a me volontà-* 
riameute te sfesso < come un* ostia pura e 
santa, con tutte le lue poteuae e le a0ezio« 
ni del cuore, qìianto più intimamente puoi. 
Che altro ricerco io più da te, se non che 
ti stud] di rassegnarti a me interamente ? 
Qualunque cosa , che tu mi dia fuor di te 
stesso , r ho per un nulla i poiché io non 
chiedo i tuoi doni, ma te« 

3. Siccome non ti contenterebbe senza 
me il possesso di tutt* i beni < cosi né pu- 
re sen^sa P offerta di te medesimo potrà 
piacermi quanto tu mi dessi^ Offerisciti a 
me , e datti lutto per Dio i e la tua obla- 
sione sarà accetta. Tu vedi, cV io mi prof- 
fersi tutto per te al Padre : ti ho ancor da- 
to per nutrimento tutto il mio Corpo ,.e 
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CAPO IX, 

Che dohhiamo offerire a Dio noi eiuUe 

le cose nosire • e pregare per tutti* 

IL wmùMhm 



s 



ignore, quanto è od Cielo, «quanto é 
sulla Terra , tutto.e vostro* Desidero eoo- 
sacrarvi aie stesso in oblazion volontaria » 
e rimaner vostro in perpetuo. Sig^uore, nel- 
la semplicità del cuor mio vi odTerisco og« 
gi tutto me in servo per sempre, indovu- 
to omaggio, ed in sacrificio d* etema lode. 
Accettatemi» unito alla santa oblazione 
del vostro prezioso Corpo , che oggi vi fo 
alla presenza degli Angeli, i quali invisibile 
mente miassistono,accìocchè ella sia salo* 
tevole a me, ed al vostro popolo. 

9. Signore , vi offro sul vostro aitar di 
propiziazione tutti i peccati e delitti . da 
me commessi nel cospetto vostro e de^ vo« 
stri santi Angeli, dal primo giorno , io cm 
fui capacedi peccare insino al presente, af* 
6nchè tutti insieme voi gP incendiate e 
consumiate col fuoco della vostra carità . e 
cancelliate tutte le macchie delle mie col- 
pe , e purghiate da ogni delitto lamia co- 
scienza, e mi restituiate la vostra grazia, la 
qual peccando perxletti, col concedermi on 
pieno perdono, e con ricevermi niisericor* 
diosamenlt al bacio di pace. 
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5. Cbe mai posso fare pe* miei peccali • 
ie non confessarli umilmente e piagnerli , 
•d implorar di continuo la vostra miseii- 
cordia a perdoiiartteli f Ve ne supplico, 
mio Dio ; esauditemi benigno qui. ove so- 
no alla vostra preseoza. Mi spiacciono al 
sommo tutte le mie colpe . uè voglio più 
commetterle : ansi me ne dolgo* e dolcrò 
finché avrò vita ; disposto a farne peni- 
tente, e a soddisfarvi giusta mia po0sa. Ri- 
mettetemi » Signore . rimettetemi i miei 
peccati, per la gloria del vostro santo No- 
me : salvate 1* anima mia • che riscattaste 
col prenoso vostro Sangue* Ecco • eh* io 
m* abbandono alla vostra misericordia; mi 
rassegno nelle vostre mani. Trattatemi se- 
condo la vostra bonth , 9 non fecondo U 
mia maiixia ed iaiquìtli, 

4. Vi offerisco pure tutto quel beoei che 
ho fatto» quantunque assai scarso ed imper- 
fetto; perchè vi piaccia di purificarlo e san- 
tificarlo f di renderlo grato aVostri occhi, 
e degno d* esservi presentato ; di perfe- 
BÌooario sempre più $ ed inoltre di guidar 
me» pigro ed inutiU vomicctuolp , a un 
fine lodevole e beato» 

5. Vi offerisco exitpdio ttitti i buoni de* 
siderj delle persone divote ; le oecessitli 
de* pareo tik degli amici , de] fratelli » delle 
morelle » e di tutti i miei cari ; e di quelli » 

19» 
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che ■ me o ad altri per amor Tostro to 
fatto del bene; e di quelli» che hanno desi- 
derato o richiesto da me orazioni e Messe 
per se medesimi, e pe*loro attenenti, o vi- 
▼i o morti che sieno; acciocché lotti quan- 
ti provinoti soccorso della vostra grazia, 
H sollievo delle vostre consolasioni . la pro- 
tezion ne* pericoli, la liberazion delle pe- 
ne ; e che scampati da tutti i lor mali , vi 
rendano lieti amplissime grazie. 

6. Vi offerisco per fine le mie preghiere 
io sacrifizi di propiziazione, specialmente 
per quelli , che in alcuna cosa m*ofiesero , 
contristarono, o btasimaixmo, o pur mt re- 
carono qualche pi«giudizio o molestia: co- 
me altresì per tutti quelli . eh* io talvolta 
ho contristati conturbati molestati e scaa* 
dalizzati» in parole o in fiitti, a bella posta 
o per ignoranza ; affinchè voi perdoniate 
ugualmente a tutti noi i nostri peccati, e le 
offese scAmbievoli. Togliete . Signore • dai 
nostri cuori ogni sospetto, sdegno, coliara, 
e discordia , e tdtto ciò che può offendere 
la cariti», ed {sminuire la henevoWosa. Ab* 
biate, deh abbiate pietà , Signore di quei , 
che implorano la vostra misericordia ; da- 
te la vostra grazia a* bisognosi • e rendete- 
ci tali, che meritiamo di godere essa vostra 
greeta , e che ci avanziamo verso U vita c« 
terna. Cosi sia. 
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BIFLBSS1<$IIT B- PRATICHI 

Quésto capò contiene /« pia eeceiìenfe 

forinola di preghiera» che si possa pre^ 

fnettere' alla celehtHusione della santa 

Messa, o ali ai Comunione;^ ed in effstte 

s^i vede ineeritane^divvti iibreitidi P^e^ 

parazioneallaf Ìl^ss4§. il pia tintore 

c^ insegna ad indire' il 'Sacrifizio di noC 

ntedcsimi a quello di .Oesà Cri sia j ad 

offerirgli sul medesimo .altare tutti i 

nostri peccati, atciocchè eienpn messi \ 

e perdonati ; ed a presentargli quelpo^ 

co di bene, che ahkdam fórse fatto: ajjin-r 

che sia purijicaio e santificato. Pìiole 

ancora, che ( guardando l^ ordine della 

giusti tiia, e della carità )'noi preghitùmo 

sì pe^ nostri congiunti t ed amici i^e :sì 

per quelli, che et hanno o^ahbiamo^eon^ 

iristaii ed offesi t e generalmente per 

tatti coloro,' che ne hanno hi sogno,- o m^ 

sfio 'morti che sienò^ Si^legga dunque' il 

lodato capo quaV orazionpreparatoriat 

tutte le volte che celebriamo i sacri Mi-* 

sterj, o vi participiamo, o p' ^seiséiàmoi 

evale pure a ben disporci la seguente 

preghiera t tratta da un de'' divoti Tra- 

duttori di quesf Opera , il quale non 

poche ce n* ha somministrate. 
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OBàZlOflB 

Ioti adoro, o buon Qesà • • coinè mio 
Dìo con rispetto , « come mìo Salvatore 
€0D fidacra, e come mio Padre con amore* 
e come mìo Giudice con umiiià e timore. 
Ab. ooo mi condannale, quando Voi Ter- 
rete per gtodicarmi ; voi , che or veoìteed 
entrate neir anima mia per santificarla e 
aalvarla. Vi offro pertanto e la santa Mes- 
sa, che celebro» o ascolto, e la Comunione 
eh* ia fo per ottenere il perdono di tutte 
le mie iniquità , la conversione di tutt^ i 
peccai ori, e la santificatone di tott* i Gin* 
sii. Illuminate di grazia la mia mente, cam- 
biale il mio cuore; regolate la mia vita, do- 
male le mie passioni, e qiial Signore asso- 
bito regnale sopra lotto me medesimo. Fa- 
te» o dolce Gesù', ch^ io altro non cerchi 
ae non di piacervi { e che distaccato da o« 
gni cosa creata • mi unisca a voi solo per 
amarvi unicamente e soomiaitiente . a fi« 
ne di cominciare nel tempo quel cbe con-- 
fido, mercè ia vostra misericordia , di fars 
neU*eleraiUi, Cosi aia. 
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CAPO X. 

Che non si dee traìaseiar di leggieri 
Id sttcra Comunione* 

II» SVGIfORft 
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i bisogna spesso ricorrere il fonte def« 
la gratta e della misericordia divina , al 
fonte della bontà e d* ogni poritSi , accioc- 
cbè tu possa esser guarito delle tue pas* 
tionì ede^ tuoi vizj » e meriti d* esser -fatto 
più forte e più vigilante centra tolte le ten<^ 
fazioni e le insidie del demonio, Sapendo 
1* inimico il frutto e Tefficacissimo rimedio, 
riposto nella sacra Comunione > si sforza , 
per quanto può , io ogni maniera e in tut- 
te le occasioni , d^ impedire e ritrarre da 
essa i fedeli e divoti, 

a. In effetto v* ha di quelli, che quando 
si voglion disporre per comunicarsi , so- 
stengono più gravi tentazioni da Satana* 
Questo spirito maligno , siccome è scritta 
nel libro di Giobbe, si caccia trtC figiiuO' 
li di Dio, per conturbargli colla solita sua 
malitia , o rendergli oltremodo timidi e ir- 
risoluti { e per rallentare il lor fervore ; o 
distruggere la lor fede combattendola • on- 
de essi per avventura o lascino affatto 1» 
Comunione, o pur vi si accostino con tepi- 
dezza. Ma non bisogna ùx caso delle tue 
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astuzie ed illusiooi • qaantosìvoglia sozze 
ed orribili t anzi per contrario tutti i suoi 
nmlasmì sì debhon ritorcere coatra di lai. 
Fa duopo sprezzare queir iofel ice, e scher- 
nirlo : né mai a cagion de^ suoi insulti , e 
de* movimenti che desta, si ha da tralascia- 
re la santa' Gomunione. 

5, Spessoancora la troppa sollecitudìo« 
d* acquistar ladiirozione sensibile, e certa 
ansietà per fare un* esatta confessione, son 
d* ostacolo .a \ comunicarsi. Governati ai* 
lora secondo il consiglio de* savj. e deponi 
ogni ansietà 'e ecrupolo ; perché ciò arre- 
sta le operazioni della grazia , e distrug' 
gè laldivozione deU*dnima. Non differir 
dunque, la Comunione per qualunque leg- 
giero tuchiafn«ato', e torpidezza di coscieo*^ 
za : ma anzi corri a confessarti , e perdona 
di buon animo' agli altri tutte le offese, che 
ti han fatte. Che se poi tu offendesti qutf* 
cuno, chiedigli umilmente perdono; e Dio 
volentieri ti perdonerà, 

4. A che giova il ritardare a lungo U 
Confessione , o il differire la sacra Coauo 
n ione? Purgati quanto prima j vomita pron- 
tamente il velboo : affrettati a pigliar* il 
rimedio, e ti scolirai meglio, che le diffe- 
rissi troppo a prenderlo: Se oggi le ne a- 
stieni per qualche motivo» diomaoì forse e 

ne sopra vveiTli altro più considerabile : 
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cosi potresti per molto tempo venir ritrat- 
to dal eomiiDÌcarti, e rendertene meno di- 
sposto. Scootitr il più-.piresto ehe puoi dal- 
la torpidezza e pigrizia , cheti rattiene , 
poiché npn toma cointo lo stare luivga-^ 
mente inquieto, lungamente tui4>atos e pe* 
cotidtani impedihienti allontaharsi da^ di^ 
▼ini mister]. Anzi baoce grAodomente il 
procrastinare troppo la Comunionerdac* 
che ne segue per ordinario alP anima una 
gran languidezza. Cosa deplorabile ! alcu- 
ni tepidi e dissipati cercan ragioni da pro^ 
Ittngare la Confessione , e desiderahoxbd 
venga lor differita la santa Còmuniòno • 
per> non esser obbligati a. star più vigin 
fanti sopra di se, 

5. Ahi , quanto é scarsa la carità e df ^ 
boie la divozion di coloro , che si faciU 
mente tralasciano di comunicarsi ! Oh 
quanto è felice ed accetto a Dio colui, che 
in lai modo vive, e con talpurVtk guarda 
la sttft coscienza, che sarebbe apparecchia^ 
to e bramerebbe dì comunicarsi ancora o- 
gni giorno, se gli fosso permesso, e potes- 
se farlo senza nota di singola^'ith ! Se al- 
cuno talvolta sene astiene per umiltà . o< 
legittimo impedimento ; mei'ita lode per 
la sua riverenza. Ma se la pigrizia v^ a- 
vesse parte , ei dee scuotersi, e far quanto 
può daicsoto suo ;- perchè il Signore se- 
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coadei^li ti suo desiderio a cagion dcft 
baooa volontà , cuìspectalmeote riguarà 

6. Quando poi sia legittimanteDte ia* 
pedito, coDserverà tuttavia sempre la buo- 
na volontà e pia roteozione di parf ectpv 
'delia mia mensa $ e cosi non resterà afil- 
lo privo della grazia del Sacramento. At- 
tesoché ciascun dìvoto può cod frutto e 
éenza divieto comunicarsi ogni giorno, «1 
ogni oi-a spirìliialménte. Nulladimeno ii 
eerti giorni e tempi determinati dee rice- 
ver sacranen talmente eoo amoroso rispet- 
to il Corpo del suo Redentore; e cercare 
in ciò pìàV onor è la gloria di Dio , che 
la sua propria consolazione. Perocché tao* 
te volte ei si Comunica misticamente » ed 
invisibilmente si rifocilla ; quante con di- 
vozione medita i mister) della mia incar- 
nazione e Passione , e per essi a* infiamma 
neir amor mio« 

j. Colui, che non peraltro motivo vi si 
apparecchia , se non perché viene la til 
festa , o lo costringe la usanza del luogo • 
sarà bene spesso mal disposto. Bealo è co* 
lui. che ogniqualvolta celebra o si comnoi* 
ea, offerisce se stesso in olocausto al Signo* 
re. Nel celebrare non sii oé troppo luogo» 
né troppo breve ; ma accomodati alla buo- 
na usanza di quelli, co^ quali, ti trovi. Noa 
dei esser molesto» ne tedioso agli altri» 
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bvensl osservare la Tìa comune » lecondo 
l** ordioe stabilito da^ Maggiori ; ed in ciò 
pfultosto servire air altrui utilità, che alla 
tua divozione o ioclioazion particolare. 

ftirLISSlOIfl B PBATICBB 

Trutta la dottrina della Chiesa intor* 

9to allafrequente Comunione, ed inpar-» 

ticolare le regole^ che con tanta saviez'^ 

xa ci ha prescritte S. Giovan^Grisosto» 

mo ( quegli tnC Padri^ che pia ampia- 

wntsnte, ed esattamente trattò di questa 

materia ) si trovano qui espresse» ed a 

maraviglia dichiarate. Il Pane vivo • 

che ci è dato nel divin Sacramento , è 

pane cotidiano, il quale si dispensa per 

ia vita del Mondo : Questo è principio 

generale, abbracciato da tutti. Egli non 

è solo alimento pe^ sani e robusti , ma 

altresì medicina pe'^ deboli ed infermi ^ 

le cui forze ristora e rinvigorisce ; Al-^ 

tra principio anche certo , e comune. 

Non è però lecito mancarlo indegna'^ 

niente, o senza il debito apparrecchio » 

poiché si mangerebbe la propria con* 

dannazione: Terzo principio incontra-' 

stabile. Quindi tuti^ i Fedeli debbono 

aspirare a riceverlo con frequenza\ e se 

fossero sempre ben di sposti, anche ogni 

giorno I debbono riputarsi infelici, ove 
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per le loro colpe ne sieno privati', deìf 
bono, se per giuste ragioni se ne usitn- 
gono.fave dal canto loro ogni sforzo, 
a fine di porsi in i stato di riceverlo ii 
più presto che ù possa, Conseguemt 
tutte , le quali derivano dai suddei' 
ti principi 

Non vengono dunque in questo capo 
invitati alla frequente Comunione quei 
Fedeli , che sono tuttavia schiavi dd 
peccato; quelli, che vivono abituati nd 
male; quelli . che liberamente perseve^ 
rano nelle occasioni pericolose-, quelli * 
che conservano inimicizie^ né vogliono 
riconciliarsi col prossimo ; quelli « che 
non restituiscono P usurpato , né ripa* 
rano ai pregiudi zj da loro apportati • 
quelli infine, e he danno scandalo, o non 
rimediano agli scandali dati. Tutti cO' 
storo debbono ammonirsi a far conde* 
gna penitenza; ad uscir dallo staio ì>i- 
Jelice>,in cui si trovano ; e a convertirsi 
per modo , che possano , dopo sincere 
prove , maritar cP appressarsi alC tu» 
caristica Mensa, 

. Parla qui solo il nostro Autore a co- 
loro, che si son consacrati al servizio di 
Dio , che fan professione di pietà , che 
menano una vita regolata^ Questi egli 
esorta con tutto il vigore ^ partecipare 
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i sovente <C nostri sacri misitrj ponendo 
i loro in veduta i beni injiniti, de* quali si 
privano nelP astenersene. Questi ap-* 
y punto vengono animati a non lasciare 
: le santa Comunione per ogni picciola 
^ turbazione di mente, o torpidezza dicO"» 
scienza ; per le tentazioni ed illusioni 
\ del nemico; per aridità, o mancanza di 
f divozione sensibile. JEd a questi s^incul' 
) e a, che quando per umiltà^ o per altra 
( legittima cagione se ne astengoao . lo 
! Jucci ano per breve tempo , ne lascino 
I allora di parteciparvi ogni giorno » ed 
ogni ora col desiderio e spiritualmente, 
BaccogHendo dunque le molte paro-^ 
le in poche-. Chi ha la coscienza monda 
e puro il cuore, si accosti sempre alPal" 
tare ; chi non T ha tale , non vi si ac" 
costi né pure una volta : chi è freddo e 
tepido j e forse meglio che lo Jucci a di 
rado ; chi è mezzanamente divoto , dee 
seguitare la via di mezzo t astenendo -' 
sene alcune volte , a fine di avvicinar^ 
visi con maggior riverenza ; ed avvi" 
cinandosi di tempo in tempo , per in^ 
fiammarsi éC amore ; perciocché tari* 
verenza, e Vamore sono ugualmente do^ 
ifufi ad ospite sì santo , ed amabile. E' 
quando v^ahhia dubbio, qual di essi due 
riguardi debba in noi prevalere» scelga 
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ciascuno quella parte • che P esperieun 
fa conoscere a se pia vantaggiosa , stl- 
vo sempre il debito apparecchio» 

OR4ZI01I9 

AmmoiiìzioDi cosi salutevoli • e regole 
Unio sicure , noo possono ▼enire » o m» 
Dio, se noo dal vostro Saofo S(ririio« Fs« 
te, che io fedelmente le seguiti, ordioando 
le mie Comunioni giusta gì* insegnameotì 
di coloro, i quali voi m^avetedato per gui- 
de e maestri. Non permettete mai eh* io 
mi reuda indegno d* esser partecipe ddla 
Mensa celeste ; e molto meno di parteci- 
parne senza convenevole appareccbio, o di 
partirne senza alcun frutto. Di questo vi sup- 
plico pe^ meri ti di Gesù Cristo Signor no* 
atro. Cosi sia. 

CAPO XI, 

Che il Corpo di Cristo , e la sacra 

scrittura son cose in sommo grado 

necessarie alV anima fedele. 

lìé FBDBLS 







Signore dolcissimo Gesh , qusoto 
grande è la dolcezza detraoima divota, cbe 
di Voi si pasce nel vostro convito: dove non 
le vien posto davanti altro cibo daoian* 
giare , se non voi , unico diletto suo, de- 
aiderabile sopra tutti gli oggetti , che de* 
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fttderar possa il suo cuore! Aucor^ io prò- 

* verei gran dolcezza , se versar potessi al* 
la vostra presenza, lagrime di puro amo* 

'"- re • e eoo esse irrigare , come fece la pia 
Maddalena, i vostri piedi. Ma ove si trova 

' questa divozione; oVe un profluvio di san- 
te lagrime: Certo nel cospetto vostro . e 
de* vostri santi Angeli dovrebbe tutto il 

' mio cuore avvampare, e piagner pel giub* 
bilo. Perciocché voi in verità mi siete pre- 
sente nel Sacramento > quantunque celato 
3OU0 altra specie. 

2. S^io v^avessi a mirare nel vostro pro- 
prio e divino splendore, gli occhi miei non 
potrebbono sostenerlo: anzi né pure tutto 
il Mondo potrebbe regger al folgorar del-* 
la gloria della vostra maestà, Egli è dun- 
que per risguardo alla mia debolezza, che 
voi V* ascondete sotto il Sacramento. Io 
realmente posseggo e adoro quello , che 
gli Angeli adoran nel Cielo* ma io per an- 
cora in fede, ed eglino nella propria for- 
ma e senza velo» Bisogna, ch*io mi coo- 
lenti del lume della vera Fede , e che iu 
essa cammini , infinchè spanti il giorno 
deireleroa chiarezza , e si dileguino Tom- 
bre delle figure. Ma quando noi saremo nel- 
lo stato perfetto , cesserà Tuso de* Sacra- 
menti: perchè i Beati nella gloria celeste 
pon abbisognano del rimedio Sacrameu- 
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tale. Godono essi seoza fine alla preseoa 
di Oio,coDteiDpIaDdolo nella sua gloria fac* 
eia a faccia; e trasformati di lume in lume 
peirabisso della sua Divinità , gustano il 
Verbo di Dio fatto carne . siccome eifudi 
principio » e dura in eterno. 

3. Quando mi rammento di queste mara- 
viglie . tutte le consolazioni , anche più 
spirituali , mi arrecano grave noja: mer- 
cecchè fìnatiaolo ch'io non vegga il mio 
Signore aperlaiiieote nella sua gloria .bo 
per nulla quanto vedo e odo nel Mondo. 
Voi mi siete testimonio, Signore , che niu- 
na cosa mi può consolare » ninna creatu« 
ra appagare; e solo voi, o mio Dio, il qua- 
le bramo di contemplare in eterno , pote- 
te darmi conforto e riposo. Ma ciò non é 
possibile nel corso di questa vita mortale. 
Quindi bisogna , ch'io m'armi di gran p8« 
«iettza , e mi sottometta a voi in ogni mio 
desiderio. In elTetto; Signore, anche i vo- 
stri Santi, che già esultano con voi nel Re- 
gno de* Cieli , aspettavano , menlrechè 
vissero in Terra , con gran fede e pazien* 
za la venuta della vostra gloria, lo credo 
ciò » ch'essi credettero! spero ciò , ch'es- 
si sperarono: e confido di giungere , me- 
diante la vostra grazia, dov'essi soo giun- 
ti. Frattanto camminerò in fede » coiifor- 
' tato da' loro escuip}. Ho aacoia i santi li- 
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.bri per CODI olasione, e specchio della mia 
/vita; e soprattutto bo il vostro santissioio 
• Corpo per siogolar rimedio e rifugio. 

4* Cooeiossiachè io. conosco , che due 
, cose mi sono ia questa vita oltreinodo ne- 
cessarie • senza le quali il peso delle sue 
miserie mi sarebbe insopportabile, SI » 
finché mi trovo ristretto nella prigione 
di questo corpo, confesso d^ aver biso- 
gDo di due cose ; cioè di cibo , e di lu- 
me. Pertanto avendo voi riguardo alla 
mia debolezza . m* avete dato la vostra 
sacra Carne per ristoro dciranima e del 
corpo; e mi avete lasciato la vostra paro- 
la per servirmi di lampana, ond'io vegga 
la strada , che debbo calcare. Senza que- 
sti due ajuti \o non potrei viver bene: pe- 
rocché la vostra parola è luce deiranima; 
e il vostro Sacramento è pane di vita. Si 
possono ancor essi chiamare due mense» 
poste di qua e di là nel tesoro di santa 
Chiesa. Una è la mensa del sacro altare » 
su cui sta il pane santificato; cioè il pre- 
zioso vostro Corpo L'^altra è la mensa del- 
la vostra divina legge , la qual contiene la 
santa dottrina , insegna ia vera Fede , e ci 
conduce per via sicura fìn dentro al velo, 
dov'è ilSancta Sanctorum. 

5. Grazie vi rendo Gesù Signore , lumev 
del lume eterno i per la ineusa delia sacca 
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dottrina , che ci apparecchiaste col mini* 
stero de' Profeti , degli Apostoli . e degli 
altri Dottori Tostri ser?i. Grazie vi rendo, 
o Creatore e Redentore degli uooiìdì.ìI 
quale per far conoscere a tutto il Mondo !• 
Vostra carità , imbandiste una gran cenai 
OTe ci avete presentato da mangiare non 
più TAgnello figurativo , ma il Santissimo 
vostro Corpo e Sangue; rallegrando col 
sacro banchetto tutt'i fedeli, e inebriando- 
li col salutifero Calice . in cui sono tutte 
le delizie del paradiso: e quivi con noi si 
cibano i santi Angeli , bensì con maggior 
gusto e felicità 

6.0 quanto è grande ed onorevole Puffi* 
ciò de* sacerdoti, a* quali è conceduto con* 
sacrar colle divine parole il Signore della 
maestà, benedirlo colte lor labbra , tenerlo 
fra le mani, riceverlo nella propria bocca, 
e distribuirlo agli altri T O quanto monde 
esser debbono quelle mani ; quanto pura 
la bocca : quanto santo il corpo ; quanto 
immacolato il cuore del sacerdote, nel qua- 
le entra tante Volte V Autor della purità ! 

j. Palla bocca del sacerdote che ricere 
si spesso il Sacramento eucaristico t ooa 
dee uscir parola: che non sia santa, onesta 
e fruttuosa. Gli occhi suoi , i quali soglion 
mirare il Corpo di Cristo, debbono esser 
semplici e pudichi. Le mani , che tratiaao 
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il Creatore del Cielo e della Terra, han da 
esser pure » e leTate verso il Cielo. Quìodt 
a* sacerdoti è spepialmeote detto nella leg- 
ge ; Siate santi; perciocché io , fiignor€ 
Iddio vostro. Sono santOp 

8. O DIO onoipotieote , fate si , che la 
▼ostra grazia ci assista ; onde noi » che ab« 
biamo assunto il ministero sacerdotale» 
possiam degnamente e divotamente servir- 
vi coh ogni purità e buona coscienza. £ 
se non possiam comportarci con tanta in- 
nocenza di vita, come dovremmo ! conce- 
deteci almeno la grazia di piagnere quanto 
ài conviene i peccati, che abbiam commes- 
si; e di servirvi per Tavvenire più fervo- 
rosamente in ispirito d* umiltà, e con pro- 
posito fermo di volontà sincera. 

RIFLESSIONI K PRATICBB 

Iddio ne" vecchi tempi d^ede agli /- 
sraeliti una colonna di fuoco per illw 
minargli, e la manna per nutrirgli nel 
viaggio , che facevano verso la Terra 
promessa. Così pure il Signore nostro 
presenta tC Cristiani sopra due tavole 
i Libri santi, ed il suo adorabile Corpo i 
guelliper servir loro di lampana, que^ 
sto di sostegno nel gran viaggio del Cic" 
lo, eh* è la vera Terra promessa, di cui 
queW antica fu ombra e figura. Doh» 

ao 
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' biamo dunque^ a fine di giungervi ,fif 
uso frequentò di questi due me zzi i dar 
la divina Parola , per non isngarrìrdi 
deità sacra Eucaristia^ pernon moneti- 
re di forze e venir meno neila stretu 
e eUsastrosa via del Paradiso : anzi U 
di vota lettura . o sia la me€Ìii€UÌom 
delie verità eterne, che abbiamo lette Q 
udite, è il migliore» e forse il soia coif 
venevole apparecchio per ricever con 

frutto il Pane di vita , e di vita senza 
termine^ 

OAAZIOIfB 

Pane» e Pane cotidiano (leUe «dì me no- 
stre, ooo è Sola Signore » il vostro sacro 
Corpo, ma V è pure ia vostra divina Paro* 
la ; e però voi ce li porgete sopra due men- 
se. Fate dunque, ch^io usi la medesima vi- 
gilanza nel ministrare e mangiare tanto Fan 
Pane, che 1* altro. Fate, che ninna particel- 
la di essi cada in tei'ra, e si perda per col- 
pa mia. Fate sopratutto, ph* io ponga ogoi 
mia delizia nel cibarmene con frequenza; 
perocché tali delizie son tutte caste e sia* 
te. Di tanto vi prego , mio buon Gesù, 
tanto degnatevi di concedermi. Cosi sia. 
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Ch^ con gran diligenza dee prepararsi 
cài ha da ricevere il Corpo di Cristo • 

IL SIONORI 



I 



o son r amante deHa purità » e li datore 
drogai santità. Io cerco il cuer |Niro ; e 
quivi è il luogo del mìo riposo. Apparec-» 
chiami un gran cenacolo ben addobba'^ 
io, e farò ieco la Pasqua co" miei disce» 
poli. Se tu voi, eh' io venga a te » e oh 
trattenga appo te ; purgati dal vecchio 
lievito della colpa , e netta la stanza del 
tuo cuore. Sbandisci tutto ciò che sa di se* 
colo , ed ogni tun^uUodi vizj. Siedi come 
pauserò solitario sul ietto» e ripensa ai 
trascorsi della tua vita con interna a* 
marezza. Peiciocchè ogni amante appa4 
recchta un ottimo e gradevole albergo al 
suo caro Amato ; conoscendosi dalP appa-» 
recchio V affetto di chi riceve la persona 
amata. • 

Q« Sappi però, che tu non pubi prepa^r 
farti sufficientemente col merito delle tue 
opere ; ancorché vi ti disponessi per un 
anno intero, e non pensassi, ad altro. ]\1|a 
per mia sola pielh e. grazia ti è permesso di 
accostarti alla mia mensa; come se un men- 
dico fosse iaviialo a pranzo da un ricco > 
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né qaegli potesse in altra guisa riconosce- 
re la cortesia di questo . se non con umi- 
liarsi e ringraziarlo. Fa dal canto tuo qud 
che puoi, e fallo con diligenza : ricevi noa 
per uso, né per necessità, ma con timore, 
riverenza, e tenerezza il Corpo del tuo di- 
letto Signore Iddio, che si degna di venir a 
te. Io son quegli, che ti chiamai: io coman- 
dai, che si facesse il convito: io supplirò! 
quel che ti manca. Vieni pure, e i icevemi. 
3. Quando ti do la grazia della divozione, 
ringraziane il tuo Dio : essendoti conce- 
duta, non perchè tu ne sia degno, ma per- 
eh' io ebbi misericor4ia di te. Se poi non 
r hai. ma piuttosto ti senti arido : perse- 
vera in orazione, geipi.epicchia alla porta; 
né cessare sino a tanto che mefiti d' otte- 
nere una bricciola^ o goccia di questa sa- 
lutare. Tu hai l^isogno di me : non io ab- 
bisogno di te, Né t^ vieni a saotificarmi; 
bensì io vengo a santificar te, ed a farli mi- 
gliore. Tu vieni per esser da me santifica- 
to .'ed unito a me , per riceverne nuova 
grazia, ed infiammarti di nuovo zcloaHV 
mendazion de* costumi. Guardati di ooa 
trascurar questa grazia, ma disponi con o- 
gni diligenza il cuor tuo . ed accogli den- 
tro di te il tuo Diletto. 

4. Conviene però, che non solo ti ecdli 
^>lla divozionìB prima di comunicarti t di 
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che a&cbe sii sollecf to a perscTorare in es- 
sa, dopo BTer ricevuto il Sacramento. Né 
minor vigilanza si richiede dopo per cu* 
stodiiia, di quel, che fu il divoto apparec- 
chio per procurarla avanti. Perciocché Te- 
satta vigilanza susseguente in conservar 
questa grazia, è ancor ottimo preparamen* 
to per ottenerne ahi-a maggiore. In effet- 
to r uomo si rende molto indisposto ad 
una seconda Comunione, se tosto dopo la 
prima si abbandona di soverchio a^ diver- 
timenti esteriori. Guardati dal molto par- 
lare , trattienti nel segreto del cuore, e go- 
di il tuo Dio: -giacché possiedi colui, , che 
il Mondo tatto non ti può torre. Io son 
quegli, a cui dei far dono di tutto te stesso: 
sicchò tu non vi Va pi& di te , ma in me 
senza alcuna sollecitudine. 

RlFLISSlONt fi PRAtlCHB 

V apparecchio necessario a comuni^ 
carsi degnamente e confrutto ,si è ìapu* 
rità e mondezza del cuore, per cui viene 
escluso qualunque peccato almen gra'* 
ve» ed ogni volontà ili peccare. JNel qual 
senso satif Agostino parlando a'sacer- 
doti, ed a* fedeli che vogliono comu^i^ 
carsi» afferma, che bisogna portar Vin* 
nocenza àlV altare: cioè avere il cuore 
purgato . come dice il nostro Auitìre » 
dal vecchio lievito della colpa* 
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Ma oltre a questa prtncipal dispoà* 
tioìve^ che si acquista nei Battesimo .« 
si riìtcquisia pef la vera penitenza . t 
che d&vrebbe essere in noi abituale,!^ 
d'uopo tutte le volte che intendiaifi par' 
tecipare dé^ sacri Misterj , apparec- 
chiarci con ispectal diligenza • esami" 
nando accuratamente la nostra vita e 
condotta, or andò con maggior assidui- 
tà, ed eccitandoci, per quanto da noi si 
possa* ad atti di fide , di speranza , di 
cantàl in una parola . ed una divozio* 
ne tenera insieme , e solida. E quando 
avrem fatto tutto questo, dobbiamo av* 
vicinarci alt altare senza alcuna con-- 
^danza nelle nostre opere; ma bensì con 
pienajiducia nella bontàinfinita dilCri" 
sto, ilqual solo può supplire ai nostri di- 
fetti» e prepararsi in noi un^ abitazione 
degna di lui. 

Perfine a conservare il frutto della 
santa Comunione , e far sì che sia di" 
sposizione di altre ancor sante, la vigi* 
lanza in custodire i nostri sensi dopo di 
aver ricevuto il Sacramento , non dee 
per lo meno essere inferiore al divotù 
apparecchio e he precedette, 

OBAZlOirt 

Sì, mio Dio» io toQoaco per prora la uni 
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£ insafficienza: Qualunque cosa Gh^iofdccfa 
qualunque tempo eh* io spenda, ho sempre 
,, bisogno del vostro soccorso per apparec* 
cbiarmi a ricefvervi. Voi solo|ftotete infon- 
dere nel mio cuore pdritk e mondezza • 
voi solo santificare e consecrere questo 
' vostro tempio, e renderlo degno di conte- 
nervi. E poiché Y avrete mondato e san- 
tificato , piacciavi di venire , ed entrarvi, 
Prendete possesso, fateci stabile dimora . 
e voi medesimo abbiate cura di conser- 
varlo e guardarlo. Tutte queste son grazie 
grandi, e grazie, eh* io tion posso mai me- 
ritare; grazie, che io attendo dalla Vostra 
pura misericordia, e che spero che non mi 
negherete. Cosi sia, 

CAPO Xlll. 

Che r anima divota dee di Tutto tuorè 

bramare d* unirsi a Cristo 

nel Sacramento • 

IL I^ÉDBLB 



C. 



ibi mi coDtfederk , Signof e, eh* io tro? 
vi unicamente voi , e ti scuopra tutto il 
cuor mio » e goda di Voi siccome desidera 
r anima mia ; e che ornai ninno mi guar- 
di di marocchio, né alcuna creatura mi di* 
sturbi , e ne pur mi guardi ; ma voi solo 
siate cbe mi parliate, ed io parli a voi so* 
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lo, come ha costume V atnaote d* io tratte- 
Dersi coir amato, 1* amico di mangiare io 
compagnia dell* amico ? Queiio di cui tì 
prego, quello che desidero • si è di uoinni 
perfettamente n voi; di ritrarre il cnio cuo- 
re da ogni còsa creata ; e d^ imparare «me- 
diante In sacra CoraUDione e la frequente 
celebrazione, a gustare di più in più le cose 
celesti ed eterne. Ah, Signore Iddio, quan- 
do 8ar& con voi tutto unito ed assorto in 
voi, e dimenticherommi affatto di me ? Voi 
siete in me , ed io sono in voi : deh fate 
ancora , che sia durevole qdestd unione 
fì*a noi. 

Q. Veramente voi siete il mio Diletto • 
scelto fra mille, nel quale s* è compiaciuta 
r anima mia di stanziare in tutt* i giorni 
della sua vita. Veramente voi siete il mio 
Re pacifico, in cui si trova somma paoe« 
e vero riposo; e fuori di cui non v* è , se 
non affanno, dolore, e miseria infinita. Ve- 
ramente voi siete un Dio nascoso, né ave- 
te commercio cogli empj i ma comunicale 
t vostri segreti agli umili, e a^ Semplici. 
quanto soave è il Vostro Spirito , Signore^ 
il quale per dimostrar la Vostra tenerezza 
verso i figliuoli, vi degnate di ristorargli 
eoi pane soavissimo, che fate scender dal 
Cielo ! Certo non v^ è altra nazione , 
4fuanio j< voglia potente , che abbia i 
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suoi Dei si vicini a 9e , siccome voi • 
nostro Dio , state sempre in mezzo a tutti 
i vostri Fedeli; a* quali, per ricrearli ogni 
giorno , e sollevare il ior cuore verso il 
Cielo, date da mangiare e godere voi stesso. 
3. Imperciocché quaP altra Gente è co- 
tanto illustre, quanto il Popolo Cristiano ? 
O qual creatura sotto il Cielo è si cara al 
suo Dio, come V anima divota, nella quale 
egli entra per pascerla colla gloriosa sua 
Carne ì Oh grazia ineffabile 1 oh maravi* 
gliosa degnazione ! oh amore immenso , di 
cui r uomo è singolarmente favorito 1 Ma 
che darò io in ricompensa al Sigoore per 
cotal grazia , per una carità si segnalata f 
Altro presente » che più grato sia al mio 
Dio, non posso fare • che tutto donargli 
intero il mio cuore, ed unirglielo intima- 
mente. Allora si, che tutte le potenze del- 
r anima mia giubileranno, quando ella sa- 
rà perfettamente unita a Dio. Allora egli 
mi dirà ; Se tu vuoi essere meco.anch* io 
voglio esser con te. Ed io gli risponderò: 
Degnatevi, Signore, di star con me,chMo 
di buona voglia desidero starmene con voi. 
Si, che questo è tutto il mio desiderio, che 
il mio cuore sia unito a voi solo. 

RIFLESSIONI E PRATICHE 

Si esprimono in questo capo iejerven^ 

10* 
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ti brame tT una* anima dtvota» ia qw^ 
te già persuasa de* gran vantaggi, che 
può ritrarre dait unione con Cristo nd 
Sacramento : aspira con tutto Paffètto 
ad unirsi intimamente col suo Signore, 
Per giungere ad un tal grado , non 
solo dobbiam comunicarci confrequenr 
ta i ma altresì udire ogni giorno Ia 
Messa, adorare Gesù anche più spesso 
nel tabernacolo, visitarlo con ispeciali" 
tà ove sta esposto, accompagnarlo nelle 
processioni provarci presenti nelle bene' 
dizioni; in poche parolcfargli con as" 
siduità, con rispetto, e con riverenza la 
corte come a Re, e Dio 9 e Salvator 
nostro, 

ORAZIONI 

Io ▼! adoro, o Maestli sovrana, che n- 
stedete su* nostri altari per rìccTer gli o^ 
maggi » e regnare ne* cuori degli uomini, 
▼i rendo ogoi maggior rispetto , dovuto a 
Dio, come ad arbitrio della nostra eterniti. 
Mi prostro innanzi di voi , ed unisco le 
mie alle più profonde adorazioni , che vi 
fiinno i Serafini, i quali circondano il san* 
tuario; supplicandovi d* accettare il loro 
raccoglimento ed amore per supplire alla 
tepfdezza e dissipazione del cuor mio. Piac- 
ciavi, o Vittima adorabile della nostra sai- 
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rezza, che la Fede vi soggetti ii mio inten- 
diinento, vi coDsacri la Carità il mio cuo'^ 
re . e la Religione vi sacrifichi tutto me 
stesso; ond^'o finché mi trattenga in Chie« 
sa , non abbia occhi se non per vedervi * 
cuore se non per amarvi, e liogoa se non 
per pregarvi e lodarvi. Cosi sia. 

CAPO XIV. 

Deir ardente desiderio d'alcuni divoti 
verso il Corpo di Cristo. 

IL rSOBLI 



o 



guanto è grande. Signore Vabbon* 
danza delle vostre dolcezze riserbate 
per quei che vi temonol Qaando mi ram- 
mento d*alcane anime divote, le quali con 
grandissimo fervore ed affetto s^accostano al 
vostro Sacramento, o Signore; allora spes* 
so mi confondo in me medesimo e m^ ar- 
rossisco, perchè m^ avvicino ai vostro al- 
tare ed alla mensa della sacra Comunione 
con tanta tepidezza e freddezza ; perchò 
resto cosi arido, e senz^ alcun sentimento 
di divozione ; perchè non sono tutto ac- 
ceso alla vostra presenza , o mio Dio ; né 
da si veemente desiderio rapito e com- 
mosso , come lo furono molti diveti ; i 
quali per la brama eccessiva di comuni- 
carsi» e per l' amor sensibile de* lor cuo* 
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ri. non si poteanoconteocre dalle lagriot 
Ma aprendo essi nel medesimo tempo b 
bocca del lor cuore e del lor corpo > svi- 
nerà tamente anelavano a voi Iddio, foatt 
vivo « non potendo altrimenti temperare e 
soddisfiire la lor fame, se non con ricevere 
il vostro Corpo ricolmi di giubilo « e con 
una santa aviditSi^ 

dt. Oh Vera ed ardente fede di costoro, 
cbe serve d* argomento a provare la vostra 
sacra presenza nel Sacramento! Perocché 
questi conoscono daddovero il lor Si" 
gnoré nella frazione del pane ; dacché 
il cuor toro arde tanto vivamente per 
Cesa , che cammina con essi Lungi è da 
me bene spesso una tal tenerezza e divozio* 
ne^un amore ed ardore si veemente. Siate- 
mi voi propizio , obuon Gesik , che siete la 
benignil'fiela dolcezza medesima; e conce* 
dete al vostro poVero mendico di sentire» 
almeno di tempo in tempo , nella sacra 
Comunione qualche scintiHa del vostro te- 
nero amore i onde la mia fede si corrobo- 
ri di più in più ; s* aumenti la speraoa 
nella Vostra bontk ; e la carità, una volia 
perfettamente accesa, dopo aver gustata h 
Manna del Cielo, non venga mai meno. 

3. Potente è la vostra misericordia di 
eoncedermi ancor questa grazia, ch^io de* 
sidero ; e di visitarmi clemeolissiuianieQ* 
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te in ispiri to d* ardore , nel giorno » che a 
voi piacerà. Perocché sebbene io non av^ 
vampi di così gran desiderio , quanto ò 
quelìo di certe anime scelte, che vi servo- 
no ; pare per vostra grazia in me nutrisco 
la brama di aver questo grande ed acceso 
desiderio ; mentre prego e saspiro d^ esser 
fatto partecipe delle pie disposizioni di 
tatti que^ vostri fervidi amanti , e d* esser 
, annoverato nella lor santa compagnia. 

RlPLESSlONt E FRÀTICdtf 

Dopo avere il nostro pio Autore c- 
sposto quanto v^ ha di pia forte nella 
Scrittura e ne"* Padri per eccitare i Cri" 
stiani ad un vivo ed ardente desiderio 
della Sacra Comunione % propone qui 
in generale V esempio di que^ Santi , i 
quali ne dimostrarono divozion singo- 
lare, e somma avidità: affinchè noi al 
loro conf ronto, vergognandoci e confon* 
dendoci d^ essere così tepidi ed aridi » 
accendiamo ne'* nostri cuori ( mercè Va* 
juto di Dio ) questo fervido desiderio 
verso la Manna celeste : e colluso /re" 
quentedi essa avyiviamq la nostra fi" 
de, rinforziamo in noi la speranza , e 
rendiamo pia robusta e stabile la carità. 

Potrem dunque recarci alla memO'» 
Ha o la pratica do* primitipi Fede^ 
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//. cAe perseveravaua nella Gotidiam 
frazione del pane, cioè nella partecipa' 
zione del Corpo di Gesà Cristo: o ileo* 
stame de* Confessori e Martiri, e degli 
antichi Solitarj dé^ secoli susseguenti t 
I quali ritenevano presso di loro t Ew 
e aristia per potersi da se comunicare in 
mancanza di sacerdote ; o V ardente 
zelo de Padri della Chiesa, e de* Fon* 
datori degli antichi ordini per questo 
Cibo celeste , o piuttosto i vicini efanù" 
gliari esempj de*SanÌi degli ultimi tem* 
pi ; come furono {per cagion d^ esem^ 
pio ) Pietro Celestino • Vincenzo Fer^ 
reri, Caterina da Siena, Giuliana, TV- 
resa; Gaetano, il Loyola, il Borromeo, 
il de Sàles, e tanti altri ; e sopra tutti il 
vero Serafino Filippo Neri, 

ORAZIONI 

O mio amabile Salvatore, che foste Pog- 
getto perpetuo e dominante del desiderio 
de* Patriarchi, de* Profeti e di tutti i GÌQ- 
sti del vecchio Testamento; che lo foste, 
e sarete di tutti i Santi del nuovo ; come ' 
orlo siete delle adorazioni de* Serafini ,e 
di tutti gli spiriti celesti ; e più che più 
della gloriosa Vergine e Madre vostra: ve- 
nite neir anima mia • la quale arde di viva 
brama di ricevervi e di unirsi a voi, cono 
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a riparatore della su? salute » e ad autore 
d* ogni suo bene: Venite a distruggere ia 
me la tirannia del peccato e deiramor pro« 
prio» per istabilirvi il regimo della grazia e 
della carità, lo- mi rendo giustizia nel ri- 
putarmi indegno di partecipare del tostro 
divino Corpo e Sangue ; ma usatemi voi 
misericordia, facendomi partecipe del vo- 
stro spirito e delle vostre virtù pel àesiie^ 
rio » eh* io ho di gustatavi nel Sacramento 
qui in Terra, e poi di vedervi e possedervi 
eternamente nel Cielo. Cosi sia. 

CAPO XV. 

Che la grazia delia divozione s* acquista 

coir umiltà, e col rinnegamento 

di se stesso, 

ILSIGNOaS 



T 



i convien cercare con istanza la gra- 
zia della divozione, chiederla con desidc 
rio , aspettarla con pazienza • e fiducia , 
riceverla con gratitudine • conservarla con 
umiltà , operar seco il bene con dili- 
genza, e rimettere a Dio il tempo e il mo- 
do della visita celeste , infinattantoch* eli» 
venga. Spprattutto ti dei umiliare, quando 
internamente provi poco o nulla di divo- 
zione : ma non già abbatterti troppo , né 
contristarti fuor di misura. Dà spesso Iddio 



Ho 9n%V imr, di enirr» 
in un pania quel , che negò per lungo tenw 
pò. Dk Ulora nel fine delP orazione dò 
che dififeri di dar nel principio. 

3. Se questa graziasi concedesse sempre 
alla prima , e fosse pronta quando si de- 
sidera i non potrebbe la fiacchezza umani 
ben comportarlo. Perciò si ha da aspettar 
la grazia della divozione con isperanza fer- 
ma , e con umile pazienza. Nientedioaeiio 
quando non V è data, ovvero t* è sottratta 
occultamente, incolpane te e i tuoi peccati. 
Alcuna volta piccolai cosa è quella , che 
impedisce e nasconde la grazia : se pur 
piccola cosa« e non anzi grande* debba dir- 
si quella cosa, che mette ostacolo a sì gran 
bene. Ma qua!" ella siasi, o piccola o gran- 
de, se V allontanarsi da te, e petfettanaen- 
te la vincerai; ti riuscirà d^ottenere quan- 
to chiedesti. 

3. Attesoché come prima ti sarai dato a 
Dio di tutto cuore, né cercherai questa o 
quella Cosa a tuo genio e volere , ma inte« 
ramente sarai in lui rassegnato ; ti trove- 
rai raccolto e tranquillo di spirito : peroc- 
ché nulla più ti gusterà e piacerà, se non 
ciò che sia conforme alle divine disposi- 
zioni. Ciascuno dunque • che solleverà a 
Dio la sua intenzione con semplicità di 
cuore, e spoglierassi d^ogoi affezione o av« 
versione disordinata Verso le creature ; di- 
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verrà accoDcissimo a ricevor la grazia del- 
la divozione, te degno di quel dono. Percioc- 
ché il Signore infonde le sue benedizioni 
ne' vasi, che trova voli. £ quanto più per- 
fettamente Tuomo rinunzia alle cose di 
quaggiù, e più muore e se per lo disprezzo 
di se medesimor tanto più presto la grazia 
viene in lui. v' entra con maggiore affluen- 
za, e più alto gli sollevai il cuore , trovan- 
dolo libero e vuoto di tutto. 

4. Allora egli vedrà» e sarà nelVab" 
hondama, é in esso dilaierassi il cuor 
mot perchè la mano del Signore è con lui • 
e perch' ei si rimise tOIaìm^nte e per sem- 
pre nella sua mano divina. Così appunto 
verrà benedetto V uomo, che cerca Id^ 
dio con tutto il suo cuore , e non ha^ ri" 
cevuto in vano P anima sua. Un taruo- 
ino nel gustar la santa Eucaristia , merita 
la singoiar grazia dell' unione con Dìo : 
poiché non considera la sua propria divo- 
zione e consolazione i ma la gloria e Tono- 
re di Dio» eh' eì preferisce ad ogni sua di- 
vozione e consolazione* 

KIFLBSSIONI S PKATICBS 

la grazia del fervore, o sia della di- 
pozione sensibile , si dee domandare a 
Dio conmolta istanza, perchè se nepos^ 
sono trarre de' gran vantaggi; ma nel' 
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lo Stéssa tempo conviene aspettaria cm 
pazienza e rassegnazione , essendoci 
talora utile tèsserne privi, se noH altro 
acciocché viviamo in timore ed umiltà. 
Oltreché quegli , che la domanda con 
istanza» e tattende con umile pazienza 
é toglie ogni ostacolo per ottenerlaz me- 
ri/a altra maggior grazia, e veramente 
singolare, cioè della divina unione, ch^è 
il fine e frutto principale della sacra 
Eucaristia: per la qual grazia vénghia^ 
ìHo a congiungerci intimamente a Gesù 
Cristo ,formandosi nelle nostre anime 
come uìC incarnatone morale del suo 
Spirito e delle sue virtù : onde i Padri 
appellarono questo adoratile Sacra" 
mento. Estensione dell* Incarnatione. 

ORAZiONB 

Qual confusione pet ine. o benignissimo 
Gesù, d* essermi tante volte comunicato» 
e cosi poco profittato delle sacre Como- 
oioni ! d^essermi tanto spesso nutrito d*iiD 
Dio, e sempre vissuto da uomo , e da no* 
mo tepido e sensuale! Perdono mio Salvs- 
tore, perdono di qualunque attacco al Mon- 
do, ed a me medesimo ; di tutte le dittra- 
sioni, dissipazioni ed indecenze; della poca 
cura da me usata o nelP apparecchio, o oel 
rendiBiento di graxit , o od cooaenraieil 
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Iratto del Sacramento. Desidero e pfopon- 
go dì Vegliare più per V avvenire sopra mtf 
medesimo; d^evitare ogni colpa volontaria 
d* operare a solo intento di piacervi; d^es-* 
sere fedele alle mie obbligazioni , e corag- 
gioso a vincermi e ad emendarmi : frutti 
tutti, e veri d*ana buona Comanione. Con- 
cedeteuii » la grazia d^eseguire quanto voi 
mi iate grazia 4* ispirarmi Cosi sia^ 

CAPO XVL 

Che dohhiamo Palesare a Gesà 

Cristo le nostre necessità e 

chiedergli la sua grazia. 

Ib FBDILS 







dolcissimo e amorosissimo Signore,* 
ch^io ora bramo ricever con divozione, voi 
sapete la mia fiacchezza e le necessità che 
patisco; in quanti mali, e vizj sono immer^ 
80 ; quanto spesso mi trovo aggravato, ten- 
tato, turbato, e macchiato di colpe. Vea« 
go a voi per cercare il rimedio ; e a voi in- 
dirizzo le mie preghiere per aver consola- 
zione e sollievo. Parlo a voi , il quale sa-* 
pete tutto; a cui son noti tutt* i segreti del 
mio cuore ; e che solo mi potete perfetta^* 
mente consolare e soccon*ere. Voi sapete 
di quali beni specialmente abbisogno • a 
quanto io sia povero di virtù* 
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• 9. Ceco , cb^'o Sto dinanzi a voi • pare- 
rò e nudo » chiedendo grazia , ed implo- 
rando misericordia saziate la fame del vo- 
stro digiano meodato ; riscaldate la Geli- 
dezza mia col fuoco delPamor vostro; il* 
luminate la mia cecità Colto splendore dd* 
la vostra presenza. Cangiate per aie in >• 
marezza tutto il dolce delle cose terrene; 
io merito di pazienza • qualunque angustia 
e Coiitrarieta ; in oggetto di disprezzo e 
dimenticanza , quanto v*hà di creato quag' 
giù. Sollevale il mio odore al Cielo verso 
di voi , né mi lasciate andar vagando so« 
pra la Terrà. Fate , che fin da ora e per 
sempre io ti'oVi in voi solo le mie dolcezze: 
perchè voi Solò siete mio cibo , e mia be- 
vanda; amore, e gaudio mios aiia dolcez- 
sa, ed ogni mio bene* 

3. Oh , se colla vostm presenza vi pia- 
cesse accendermi interamente , abbruciar- 
mu trasmutarmi in voi ; affinchè per la 
grazia deirunione interna» e lo struggimen- 
to deirardente amore divenissi con voi uo 
medesimo spirito ! Non permettete, ch^io 
da voi parta digiuno ed assetato ; ma ope- 
rate meco colla vostra misericordia mara* 
viglio simili a quelle» che bene spesso ave- 
te operato ne^ vostri Santi. Che ammira- 
none potrebbe recare s^'o diventassi tutto 
fooco per voi^ e mi struggessi affatto in ne 
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stesso: {poiché voi siete fuoco, che sempre 
arde, e mai non manca ? voi siete amore che 
purifica i cuori, ed illumina grinteiletti. 

RIFLESSIONI B PRATICHI 

il momento delli^ Coniiinione è un di 
que" tempi favorevoli t che importa as'* 
Sitissimo di non lasciare passare senza 
prqfittarne ; perciocché allora Qesà Cri* 
sto si dà in mostra balìa, per conceder* 
ci quanto porrem domandargli, ScO" 
priamo^lp dunque tutte le piaghe della 
nostra anima ,' affinch'ei le guarisca ; £ 
stipi dolori pd affanni, acciocché la sol* 
levi; la sua fame e sete, perché la satol* 
li e riprpii l^ sue tenebrp^ per dileguar^ 
le ; la sucf> languidezza, ondaci possa ri* 
sto r aria. Tuttf. questi pii sentimenti ven^ 
gono a maraviglia espressi dal nostro 
autore nel capq presente, eh' e una f or* 
mola divQtissima d* orazione, alla qual 
Jbrza avrà servito 4* esemplare la se* 
guente delt angelico Dottore, tanto no* 
la, &d approvata dalla Chiesa. 

ORAZIONE 

Da recitarsi 
avanti la sacra Comunione. 

O Padre sempiterno e Dio onnipotente 
ecea che io mi accosto all'ineffabile Saci a^ 
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mento d«ir unigenito vostro Figlioolo.e 
Signor nostro Gesù Cristo; mi accosto come 
in fermo al Medico della vita» come inunoo- 
do al Fonte della cleaien» , coaie cieco al 
Sole deir eterna luce, come povero al Do- 
natore di tutt* i beni, come nudo e mendi- 
co al Signore del Cielo e della Terra. Pre 
go pertanto Tabbondansa della vostra mi- 
sericordia , che si degni di curare la mia 
infermità, di lavare la mia impurità, dVl« 
luminare la mia cecità, d*arricchire la mia 
povertà, e di vestire Tes^rema mia nudità, 
acciocché io io questo niedo possa cibar* 
mi del Pane degli Angeli, e ricevere rV Me 
de'Bé, e chi domina tutti dominanti, eoo 
quella riverenza ed umiltà, con quella pa- 
rità e fede, con quella compunzióne e ca*> 
rità, con quel proposito e retta intenzione; 
che più mi giova, e conviene per beoefi* 
zio e salute delPanima mia. Deh, Padre do» 
mentissimo , concedetela*. , ch^io non sq|o 
riceva il Sacramento del Corpo e Sangue 
prezioso , che il vostro divino Figliuolo 
prese da Mai*ia Vergine ; ma ancora P ef- 
fetto, e la virtù del Sacramento • sicché io 
meriti d^incorporarmi al Corpo mistico di 
Gesù, e d*essere annoverato fra le sue mem- 
bra. Concedetemi ancoralo Padre amantis- 
simo, ch^'o finalmente contempli svelato in 
Cielo questo medesimo vostro diietto Fi* 



gliuolo. Il qqal ora ?eIato ricevo in Terra; 
e che goda di vederlo vivere e regnar eoa 
▼oi, insieme collo Spirito Santo, per taU% 
secoli de'secoli. Cq$ì 41^, 

CAPO XVIf. 

Deir ardente amore 

e v^emeìUe ftesiderìo di ricevere 

Gesù Cristo, 

Oigoore, io desidero di ricevei-vi con som* 
ma divozione ed amore ardente, con tutto 
1 affetto ed il fervore del mio cuore ; sic- 
come Ip desiderarono nel communicarsi 
molti Santi, ed uomini dabbene, i quali pei? 
la santità della lor vita oltremodo vi piac- 
cquei-o. ed in se nutrirono una divozion fer-, 
venlissìma. Q Dio mio. elerno amore, uni- 
co bene, e felicità interminabile, sospiro di 
ricevervi poi desiderio più veemente, e col 
più profondo rispetto, che mai ebbe o po- 
tette sentire alcup deVostri Santi. 

2. E sebbene io sia indegno d'avere ta- 
li sentimenti di divozione ; vi offero non- 
dimeno tutjo raffetto del mio cuore, come 
se IO solo avessi tutti quegji accesi deside- 
rj.che vi sono si grali.Ma io accora vi pre- 
sento ed olfero colla maggior venerazione, 
e con riutiwo fervore quwiti seusi dì ca- 
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xìtk può un^anima diYota concepire e de- 
siderare. Non mi voglio riservar nulla ; oa 
spontaneamente e più che volentieri ve* 
farvi un sacrificio di me medesimo» e di 
lutto ciò che m^appartieoe. Signore Iddio 
mio » mio Creatore » p mio Redentore , io 
bramo di ricevervi oggi con tale afietto ri* 
Verenza lode ed onore » con tal grati tudioe 
dignità ed amore * con tal fede speranza e 
purità; come deciderò e vi ricevette la glo- 
riosa Vergine Maria, yostra santissima Ma- 
dre, quando air Angelo, che aiinunziolle il 
mÌ9tero deir Incarnazione , rispose con o- 
miltà e divotamente : Ecco P ancella del 
Signoreisi faccia in fne secondo la tua 

3. E sipcome il beato vostro Precursorcii 
maggior tra Santi. Giovanni Battista, lieto 
esultò di giubbilo nella vostra presenza, 
per un inovimento dello Spirito Saato» 
mentp^era tuttavia phiuso nel sen materno 
e dipo^ V^ggendoyi»o mio Gesù.camoiÌDa* 
re tra gli uomini, diceva con profonda u- 
mihk eà. ossequioso affetto : Vamico dello 
Sposo , che gli sta vicino e f ascolta , e 
rapito dal gaudio nelPudir la voce del- 
lo Sposo: Cosi ancor io bramo d'esser ac- 
ceso di questi grandi e saéri desiderj.edi 
farvi con tutto il cuore un*offerta di me 

• 

medesimo. Laonde v'offero e presento i 
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^ Imponi di giubbilo, i fenridi aSettf, inipi. 
.^ fnenti di spirito, le illustrazioni sopranato- 
^ raii. e le v biooi cele;»ti di tutte le aniine di- 
^ vote t ed iosieme yi pATero tuììp le yirtù e 
le lodi . qhe furono sonp e saranno celebra* 
^ te in Qielo ^ in Terra da ogni prfBatura i e 
^ ciò tanjto per me, che per |c persone rac« 
^ comandate alle mie orazioni; affinchè voi 
siate da tutti degnamente lodato, ^ glorifi- 
CUtQ per sempre. 

4* Acf^ttale, o mio Signore Iddio, i vo* 
ti e i desideri , ch'io formo di potervi dare 
lodi infinite, e benedizioni senza numero, 
le quali vi si debbono giustamente a cagion 
dcir immensità della vostra grandezza inef* 
Cabile. Questo è quello, ch*io v'offro, e bra« 
mo offerirvi ogni giorno , ed a ogni mo- 
mento i e pon yofi supplichevoli invito • 
scongiuro tutti gli Spiriti celesti , e tutti i 
vostri fedeli, perché meco^'uniscanp a rin- 
graziarvi e lodarvi. 

5. Vi lodino tutf i popoli del Mondo» 
tutte le tribù, e tutte le lingue ; e con som- 
mo giubbilo, ed ardente divozionje glorifi- 
chino il vostro santo e dolcissimo Nome. 
£ tutti quelli, che con riverenza e pietà ce- 
lebrano il vostro sublimissimo Sacramento 
e con piena fede lo-ricevonp.sien fatti de- 
gni di trovar grazia e misericordia nel vo- 
stro Cospetto I ed umilmente preghino per 

21 
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me pectatore. Quando poi avran ottearis 
il dono della divozioti desiderata, e Tudìo- 
ne fruitiva con yoì ; e che ricolmi delle vo- 
stre consolauODÌ,e ristorati d^uo modoint' 
rariglioso , saran partiti dalla sacra M eod 
celeste ; si degoino pur ricordarsi di m 
poverello. 

RIFLESSIONI B PRATICHE 

Chi è ben penetrato dal desiderio dì 

unirsi cqn Gesà Cristo, non è mai pòve- 

ro €Ì^ espressioni acconce a far conosce' 

re la grandezza de^ sentimenti e degli 

affetti (Uvoti,de'quali il cuore è acceso. 

Un belP esempio cene dà nel capo prt- 

sente il nostro Autore > di cui non si 

può abbastanza commendare lafecon^ 

dita maravigliosa , e C ingegnoso arti* 

fiziOt ch^egli usa neWapplicarsi in alcun 

modo tutte le lodi e befiedizioni, che gii 

Elettif i Giusti, e le creature tutte daw 

no e daranno eternamente a Dio, Non 

possiam dunque proporre a' nostri let" 

tori pratica pia convenevole , siccoìfu di 

camminare dietro alle vestigia di que» 

sto santWomo , entrando collo spirito 

ue'suoi medesimi sentimenti , e recitane 

do più col cuor che colla bocca , ogni 

qual volta ei vorranno appressarsi a^ 

sacri Mister) , la tenerissima formala 
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/2; Ormsione che aò.hìam letta , di cm la 
seguente contiene il SHgo^ 

È.innaozi a voi. o Signora, ogni mìo de- 
laiderio d'vocogliervi degoamenle sotto U 
specie Eucaristiche: ma veggono altreù 
.gli obehi vostri Timperfezion del cuor mio 
J)eh voit&u{>|)lite alla mia somma miseria, 
«coettando, come se mi appartenessero, 
:tuUe le pie inclinazioni • che avete infuse 
JiegliAngeli santi, e ne^fieati. Fatemi la sin- 
goiar grazia di associarmi loro nelle lodi e 
beoedizioni.negli onori e neVingraziamenli 
•die vi nendono e reoderanno, e ch*io bra- 
mo rendervi con loro nella beata eternità. 
Cosi sia. -^ 

CAPO XVIII. 

Che Vuomo non sia curioso investigatore 

del mistero del Sacramento 

ma imitatore di Cristo nellMmiltà 

sottomettendo i suoi sensi 

tuia santa. Fede. 

IL SiaNORS 

Jjisogna, che tu ti guardi d^investigar con 
ricerche curiose ed inutili la profondità di 
questo Sacramento, se non vuoi sommer- 
gerti in un'abisso 4i dubbj. Cfii tenta di 
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scrutinare la Maestà di Dio • sarà op" 
presso della sua gloria. Più può operare 
Iddìo , che V uomo ìnteodere. Non è però 
proibita la pia ed umile ricerca della verità 
■ colui, ch*è sempre pronto a farsi amoiae- 
•trare . ed inteso a camminai^ secoudo k 
sane dottrine deTadrì. 

s. Beata è la semplicità , la quale lascia 
le yie scabrose delle quistioni , e batte il 
piano e sicuro sentiero de^oomaDdameeti 
di Dio. Molti , mentre vollero scrutinare i 
più alti arcani, perdettero la divoziooe. La 
fede, e T innocenza della vita fi richiede 
da te ; non la sublimità deirintendimeoto, 
né la profondità neMivini Misterj. Se tu 
non intendi , né capisci ciò eh* è sotto di 
te ; come comprenderai quel eh* è sopra 
di te f Sottomettiti a Dio, ed umilia la tua 
ragione alla Fede;e ti verrà conceduto il lu- 
me della scienzai secondochò ti sarà utile e 
necessario. 

5. Alcuni provano gravi tentaziooi in 
materia di Fede, e particolarmente su que- 
sto Sacramento. Ma ciò si dee meno impu- 
tare a loro , che al nemico infernale. Noa 
le n* inquietare ; non disputar co*tuoi pen- 
sieri ; né rispondere ai dubbj, che il Dia» 
Volo ti suggerisce f Ma credi alle parole di 
Dio : credi ai suoi Santi , e a* Profeti ; e 
fuggirà da te il maligno nemico. Speiso 
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giova mollo al servo di Dìo il sostenere si- 
mili tentazioni. Poiché quel seduttore non 
tenta gFinfedeli e i malvagi, de^quali è già 
in sicuro possesso ; bensì tenta e molesta 
in varie guise i Fedeli, che servono a Dio 
con fervore, 

4. Va dunque con semplice e ferma fé* 
de , ed accostati al Sacramento con umile 
riverenza , e quello, che tu non puoi in leu* 
dere, sicuramente rimettilo a Dio onnipo- 
tente. Dio non ^inganna : s* inganna ben- 
sì <;hi crede troppo a se stesso. Dio con'» 
versa co^ semplici , si mani/està agli u« 
ntili , dà a" piccioli P intelletto , apre la 
mente alle anime pure , e nasconde la 
Grazia a* curi<ysi e a* superbi. La ragio-* 
De umana è debole, e si può ingannare : ma 
la vera Fede non può mai ingannarsi. 

5. Tutti gli sforsi della ragione, e tutte 
le ricerche naturali debbono seguitare la 
Fede ; non precederla, né infrangerla. Per* 
ciocché qui principalmente spiccano la fe- 
de, e r amore; ed operano con modi oc« 
culti in questo santissimo, e sopra tutti gli 
altri eccelsissimo Sacramento. Iddio , ch^ò 
eterno ed immenso, e d*iofin ita potenza.ya 
nel Cielo e sopra la Terra cose grandi 
e imperscrutabili : né v''è chi sappia 
comprendere le stupende sue opere. Che 
se le opere di Dio fosser tali, che facilmen* 
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te sì capissero dalP intendimento nmano. 
non sarebbero mirabili , né si doTrebbon 
chiamare inefFabilf. 

RIFLESSIONI a PAITIÒBS 

Presupposto questo principio certo e 
fondamentale, che Dio può fare quel che 
Vuomo non pub comprendere ; e presup* 
posta la verità di questo fatto , che il 
Redentore neltultima cena avendo in 
mano il Pane , e poi il Calice , dopo a- 
pergli benedetti, distribuilli a"* suoi di'- 
scepoli , dicendo • Prcndele e mangiate, 
questo è il mio Corpo: Bevete tutti di que- 
sto Calice. perchè questo è il mio Sangue; 
bisogna con tuffi Cattolici, con tutta la 
Chiesa credere la presenza reale del 
Corpo e Sangue di Gesit Cristo nel Sa* 
cr amento dell'altare ; e crederla senza 
minima esitazione , e sema voler penC" 
trare nella profondità «T un mistero in^ 
comprensìbile, alla ragione, ed impene^ 
trabile alla mente umana. La fede dee 
supplire al difetto de^ nostri sensi: ha^ 
stando a noi di sapere, che Dio lo potea 
fare ; e che essendo egli incapace (tin^ 
gannarci, abbia dichiarato in tanti luo^ 
ghi de* sacri libri it averlo fatto. 
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ORA^rOIfl 

* Credo dunque con fermissima bde» 
the voi , mio Signore , e mio Dio, siete ve-* 
ratnente presente nel Sacramento augusiis* 
Simo del vostro Corpo e Sangue ; e per 
conferma d'una tale credensea, io son pron« 
lo a soffrire mille volte la morie. Credo 
(dico) che in questo Sacramento si contie- 
ne in verità il gloriosissimo vostro Corpo, 
più splendido del Scìe, ed eleiio/ra mille; 
con quella integrila bellezza e maestà, col- 
la quale regna nel Cielo, e della quale niun 
altra può concepirsi maggiore. Quivi pure 
è il Sangue prezioso, sparso già per la no- 
stra ed universale salvezza. Quivi è Taoima 
ripiena d^ogni grazia e sapienza, iu cui tro-. 
vansi adunati i tesori tutti delle virtù e 
della scienza di Dio. Quivi finalmente sta 
nascosa la vostra Divinità , cioè il Verbo 
onnipotente , per mezzo di cui il Padre fa 
lutto. E perchè nel Padre voi vivete, ed 
Egli vive in voi; v^è ancora nel Sacra- 
mento il Padre, che genera voi suo Verbo: 
v* è altresì lo Spirito Santo, il quale è vin« 
colo ed amore d'entrambi.Questo è il com- 
pendio di lutte le opere vostre maraviglio- 

* Quett* Orazione é presa dal Trattato 
del Card» Bona de Missae Sacrificio. 
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8c: questo è il sommo de*prodigj, ch^eooe 
de 1* ìolelligeoza dì tutte le meati create: 
questa è la verità infallibile • che profiesK" 
rò, col favor delb vostra grazia, no tra le 
spade ed il fuoco. Deh mio Gesù » il qui 
ora a lume di Fede adoro qui in Terra, 
fate eh* io v* adori ao gidffio per sempre a 
lume di Gloria nel Cielo^ Cosi sia* 
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INDIXIE 



DEGLI ARGOMENTI 

&IBBO PRIMO 

Ammonizioni Utili alla vita spiritwile. 

CA9. r. 



D, 



eir imitazione ìli Cristo, e del 
dispregio di tutte le vanità mon" 
dane, .•••••. Pag. f 
li. Del P umile sentimento di se me^ 
desimo,- 4 

III. Dello studio della Ferità . 8 

IV. Della prudenza nelt operare 13 

V. Della lettura delle S. Scritture, i5 

VI. Degli affetti disordinati. . ly 

VII. Che si dee fuggire la vana 
speranza e ì^ alterigia. • • ig 

Vili. Che si dee evitare latrop' 
pa famigliarità 32 

IX. Deir ubbidienza e soggezione. s4 

X. Del fuggire i discorsi inutili. 27 

XI. De"^ mezzi éC acquistar la pa^ 
ccy e del zelo diprqfittare nel», 

la virtù 39 

XII. De" vantaggi delV avversità. 35 

21^ 



458 

XIII. Della resisienza alle ien^ 

tazioni. ^^ 

XIV. Deir evitare i giudizj ie- 
merarj *" 

XV. Delle opere faiie per moti- 
vo di carità 4^ 

XVI. Del soffrire i difetti altrui. 4^ 

XVII. Della vita Monastica, . Ifi 

XVIII. Degli esempj de'Ss. Padri. 5i 

XIX. Degli esercizi del buon. Re- 
ligioso ^^ 

XX. DeW amore della solitudine 

e del silenzio ^ 

XXI. Della compunzione del cuore, w 

XXII. Della considerazione del- 
l'* umana miseria, • . • • 7^ 

XXIII. Della meditazione della 
morte, . ^ , 7^ 

XXIV. Del giudizio , e delle pe- 
ne de"" peccatori ^' 

XXV. Della fervente emendazio- 
ne di tutta la nostra vita. . B; 

LIBBO SECONDO 

Ammonlziooi conducenti al)« 
vita interiore. 

CAP. I. 

JL/ella conversazione interna^ pj 
II, Dell* umile sommessione. . . i ^® 
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ITI. Deir uomo dabbene e paeifieo. io3 

IV. D^Ua semplicità delV inten^ 
zione e della Purità del cuore, io6 

V. Della considerazione di se 
stesso. : . 109 

VI. Deir allegrezza della buona 
coscienza* ii3 

VII. Dell* amore a Gesù sopra tut' 

te le cose i (5 

Vili. Dell* amicizia familiare con 
Gestì 117 

IX. Della privazione iT ogni sol" 
lievo «....lai 

X. Della gratitudine perla gra^ 

zia Divina^ 127 

XI. De* pochi amanii della Cro^ 

ce di Gesù iSa 

XII. Della Via reale delle santa 
Croce» i36 
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LIBRO TBRKO 

Della consolazione interna. 

GAP. I. 



el parlare interiore di Cri" 
sto ali* anima fedele. . . «146 

IL Che la Verità parla interior^ 
mente senza strepito di parole. i49 

111. Che le parole di Dio si deh^ 
bono udire con umiltà , e che 
molti non le ponderano. • . iSs 
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IV. Che si dee conversare nel co» 
spetto di Dio in ispirito di vc" 
rità, ed umiltà, 1S7 

y, De^ maravigìiosi éjfftttideir ^^ 
mar Divina* 161 

VI . Della pròva del ifero Amatore, 1 66 

VII* Dell occtdiare la grazia de/" 
la divozione sotto la custodia^ 
deir umiltà. • • « • • . «171 

Vili. Della bassa stima di se me- 
desimo nella presenta di Dio, 176 

IX. Che tutte le cose si debbono 
riferire a Dio » come ad ultimo 
fine, «««««•».. 178 

X. Che disprezzato il Mondo , è 
dolce cosa il servire a Dio» 181 

XI. Che si debbono esaminare, e 
moderare i desiderj del cuore. i85 

XII. DeW ammaestramento alia 
pazienza , e del combattimene' 

io contro le concupiscenze, , 188 

XIII. DeW ubbidienza delV umile 
suddito , ad eseinpio di Gesù 
Cristo 193 

XIV. Della considerazione degli 
occulti giudizj di Dio, per non 
levarci in superbia nel bene, ìg5 

XV. Come ci dobbiam diportarci e 
parlare in ogni cosa tlesidc 
rabile, ••••-.•. 199 
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XVI. Che la vera consolazione si 
dee cercare m Dio solo* • • ^oa 

XVII. Che ogni nostra sollecitu- 
dine ha da riporsi in Dio» . aoS 

XVIH. Che le miserie temporali, 
ad esempio di Cristo , si deb" 
bono tollerar di buofC animo. ao8 

XIX. Della pazienza nelle ingiu- 
rie , e quali sieno i iegni del 
vero paziente ,« 211 

XX. Della confessione della prò» 
pria debolezza • e delle mise- 

rie di questa vita. • : • • 2i5 
XXL Che dobbiamo riposarci in 
Dio sopra tutti i beni e doni, ai8 

XXII. Della rimembranza de-. 

gP innumerabili beneficj di Dio. aa4 

XXIII. Di quattro cose , che ap- 
portano gran pace aoS 

XXIV. Che non si hanno a ricer^ 
car curiosamente i Jatti altrui, a 35 

XXV. In che consista la pace 
stabile del cuore • ed il vero 
profitto a35 

XXVI. DelV eminenza della liber- 
tà dello spirito, la- quale si ac" 
quista pili per V umile Orazio^ 

ne , che per la lezione, • • . aSg 

XXVII. Che t amor proprio ci 
allontana fuor di modo dal som- 
mo Bene. a4a 
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XXVIIL Contro le lingue de' mai- 
dicenti. • • • 3(6 

XXIX. Come si ha da invocare 
e benedire Dio nel tempo del' 

la tribolazione. . • • . . a4S 

XXX. Deir implorare P ajuia di 
Dio , e della Jiducia di ricu" 
perar la sua grazia. . . . a5o 

^XI. Del disprezzo di tutte le 
creature per poter ritrovare il 
Creatore, « • . « • . • 255 

XXXII. DelP annegazione di se 
stesso e della rinunzia di ogni 
cupidigia ' . • • aSg 

XXXIII. DelPincosianza del cuo^ 
re , e del proporsi Iddio per 
unico Jine afo 

XXXIV. Che Dio è saporoso in 
tutte e sopra tutte le cose a quei, 
che r amano 264 

XXXV. Che in questa vita non si 

ha sicurezza delle tentazioni. a68 

XXXVI. Contro i vani giudizj de^ 
gli uomini 371 

XXXVIL Della pura ed interna 
rassegnazione di se stesso, per 
ottenere la libertà del cuore, aji 

XXXVI il. Della buona condotta 
nelle cose esterne » e del ri'^ 
corso a Dio ne* pericoli. • . 377 
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XXXIX. Che P uomo npn sia im' 
portano negli affari a8o 

XL. Che Vnomo da se medesimo 
non ha nulla di buono , ne può 
gloriarsi di nulla, . , • . 982 

XLI. Del disprezzo di tutti gli ono- 
ri temporali a 86 

XLII. Che lt% pace non dee Jon^ 
darsi negli uomini, . . , . 388 

XLI II. Contro la scienza vana e 
secolaresca 290 

XLIV. Che non dobbiamo tirar^ 
ci addosso le cose esteriori, , 394 

XLV. Che non si dee credere a 
tutti , e che facilmente si tra" 
scorre nelle parole 296 

XLVI. Della fiducia , che debbia- 
mo avere in Dio, quando cisieno 
avventate contro parole pun" 
genti, , 3oi 

XLVII. Che tutte le gravezze si 
devono tollerare per la vita 
eterna 5o5 

XLVIII. Del giorno delV eternità, 
e delle miserie di questa vita, 3o9 

XLIX. Del desiderio della vita 
eterna , e quanto grandi sieno i 
beni promessi a quei , che com- 
battono 3 14 

L. Che r uomo desolato dee raS" 
segnarsi nelle mani di Dio, . 3 20 
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LI. Che #* ha 4a attendere agii 

umili esercizi . quandq manca 

la forza pe* maggiori, , . . 3q6 

LII. Che r uomo non si reputi de^ 
.. gno di consolazione • ma piai" 
tosto meritevole di castigo, • 3a8 

LUI. Che la grazia di Dio non 
si comunica a quei, che gusta" 
no delle cose terrene, • • . 333 

Liy. De\arj movimenti della na^ 
tura, e dpi la Grazia, . . . 336 

LV. Della corruzione della J^a^ 
tura , e delP efficacia della di" 
vina Grazia, 344 

LVI. Che dobbiamo rinnegare noi 
stessi, ed imitar Cristo nel por^ 
tare la Croce 35o 

LVII. Che r uomo non dee troppo 
abbattersi, allorché cade in al" 
cuni difetti, 354 

LVUI. Che non si devono inve- 
stigare gii alti mister) , e gli 
occulti giudi zj di Dio. . • • 357 

LIX. Che dee riporsi in Dio solo 
ogni nostra speranza ejiducia. 364 
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del Sacramento. 

PBOBMr» 



^ ivota esortazione olla sacra 
Comunione^ . . ^ • • • • 369 

CAP U 

Kjon guania riverenza si debba 
ricevere Gesù CHsto, . . . 670 

II. Che nel Sacraménto si mani^ 
festa alb uotkó la gran bontà 

e carità di Dioé * . . . -379 

III. Che è utile il Comunicarsi 
spesso. . i * é • . • . 385 

IV. Che molti beni condèdonsi a 
quelli che divotamentc si co- 
municano. .--.••• 389 
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